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མི་བཤད འཐགས་བཞུགས་སོ།། 
ལོ ྱིན་པ་འབུམ་རྫོགས་ལྔནུགས་ཀྱི་བཤད་པ་ཁྱད་འཐག 
དོལ་ཏུ་ཡྱིན 
་ཡ་ཤེས་རཀབྭ་ཀི་ཕ་འོ། 
¿ འཕགས་པ 


ད་༦། 





































®] \ ` །མཛྡ་ཕགད། །གདདང་ཡདདག་ལྲནཔའྲིབུབ་ནམས་རྣམ་པ་ཀུ་ན། སྣཆོགས་འདིགསངའུ། །ཉནབོསྦ་བདུབསེམས་དཔའེ་ཚོགས་བཅས་སདསྤ་ཆསའི་ནྲེ་ཡུམ་དལ་ཕགའཆོལ་ལོ། །རྣམཔ 
ཌེ ཐསས་ཅདམ།ནཉིད་ལམ། །སཱནཔས་འདལས་གདའ།་༈ ྱིས་ དབའའྐན། །ཆོས་ དབང ཡི་བདཏིདས །མདོདོནདཱན་པ་ ལ་བཞགནས། །བོདང་ཝན་པས་མཐོང་འྱལན་ཧིན། །བདྲ་བག ྦ ྦ 
ཏྙཾཏོགས་བཞེས། །བ་བཙོམ་པའི་གོས་པ་ཡིན། །འདེ་སརདི་བཞནགཞེགས་བྲ་དམས་ཀི་གཟུགས་ཀྱི་སྐའི་ཞབས་ཁབེདདང་། །དམ་པའི་ཆོགཀྱི་ཚོགསསམ་སླའྲིསདབ་པ། དག་བཅོན་པཀུདདགའབའཁབ་ 
4 ཚྷཾཿབྱདཆུ་འསེམསདཔའཕ་གནདོ་ངེལ་བཀར་བུ་པའི་ཆ། འཐོརྱ!,འི་ནང་དུངྲག་པ ཅོམ་པ་འོདྲོས་དཅྲེ མམོའ་མ། བྱད་རྲའསེ་ཡས་དཔའ་བྱམས་པསགསོལ་བབཏབ་པ་དང་། མདོར་ཆོགའདྐགདབདགཤིས་ཐོས།ཞེས | 
ˆ །བཀའབྱསུ་་པརའོདསུངཆནཔའམ། ཐམས་པལཞ༧ཅྱིས་བཞེས་ས། དེ་མདབ་ཅམ་ལནལདས་ཁིསབཞུནཔ་ཇུམ་དེདའདེ། ཅཐྱདཆུ་བསེམས་དཔའ་དམས་ྱིས་རདཀྱི་སྱོད་ཡུལ་ར་ཡིན་པའྲི་ཡིན། ཆོས 
་ དའདིརབབད་ིར་གྱི་ཡོཔ་ བྱ ་ཆོས་བཞུད་པའྲ་ག་བ དདནས། འདྲེ་གདབདགགིས་ནབསའོས་པ་སྟེ། དགོས་པ་མེད་ཅེདྲ་ད་པའི་གནས་སུ་ཁྱུཿརབས་ངས་ངེས་པ་མདའ་མཛོད་པད་ཧལ་ ་ | 
འི།ཁབནས་བཞུགས་པ་གད་ཡད་རུདབ།ིའུསགཅིག་ནབུད་འཤེབཅོམ་པའི་ལགས་པ་མདའབས། བཙོམ་ལནའདས་ཆལ་བོའི་ཁབ་ ་ཅྱིརྩིབ་དྒོདཐགསཔོལ། ཤེས་གནས་གཤིས་མོས་པསིམ་པ་དད་རབ་་ ་ 
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་སྟེ། ཞབས་འབྲེད་བྱ་བདྨ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་དངདགིསཀ་སིན་གནས་ཡེནམདྦའི། བནཅེས་བཀུརཔདང་ཨི་འབལ་བ་དང་། འཛིགཉེན་ཀུ 








ཨང་བའྱི་འོགས་གཉིག་བྱས་བཞྲི་ཡི་དངངགགསྱསུ་དང་ོས་སུུས་ཡནགགས་པར་བསུན་པའྱི་ཡིརདོ། དེ་ལ་བཟུགས་པཉི་གཞེ་སེ སུ་གསུང་ཞུགསཀྱི་འཕྲིན་ལས 
སྙོདལམ་གྱིས་དང་། འཆངཔ་དང་། ཏི་དངེ་འཛིནངང་། སྙེམས་འཇུགགིས་སློམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོས་འཇིགྟངན་པག་ཐིགས་པ་དང་།ལཱལ་ 
"༩! ངི ཅི ཤ འམ ། སྙུལ | དཱ ༨༩ ༦ ༨༩ ༽ ཏ༽ ༨ ཚད ༨ 
ས་པའོད་བདད་། ནདུད་པ་དདུག་འཇོགགེས་བྱའགུས་པ་ོ། ཞབས་འབྲིང་བྲ་གངས་མངབ། དགྲེ་མོཝུ་ནངཙུམ་ེ་དགམོངགེདཔ་འདུནཆེན་པ་དདཔསུཅི། 
༢ ལ་ བཊ། ནམསྐ་ཐུན་མད་བཡན་ 
པྲས་དང་པོདདགྱེསོད་སོས་སོ། དེེ་ནམས་ཁི་ཆེ་བ་ཡོནཏན་ཡངྱ་པོབ་པདངསྦྱོར་མེད་པས། ཐམས་ཅད་ཁངངག་བཅོམ་པ་ཁ་ནའོ། ཏོན་མོདས་་༥༥ 
པའི་དྲྭག་བཅོམ་པ་ནེ། ཁམས་གསུམ་ཅེ་གཙོ་བྷོན་མས་ིས་མཆོད་པར་འོས་པས་སོ། འདོད་པ་དདྲསིད་པ་དང་མ་དིག་པ་དངྱལ་པའི་ཟག་པ་བཞེ་།༥༥༥༥༥ 



































| རོ ཁོགདངསེརས་དད། རུལཁྲེམ་བཅུལ་ ་མཆོག་འཛིན་ཅི་ཀུནསྔོན། ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའིབཀའ་ཡད 
༧ དང་། མཆརིག་པ་དད་ཐེ་ཆོམ་དང་ལཱ་བདང་། འཕྲག་ོགདང་སེར་སྣ་དང་། ཆུལཁྲིམ་བཅུལ་ཞུགས་མཆོག་འཇིནཅི་ཀུན་སོན། ཡོངས་སུ་ཟུད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབཞ 


ལྤེ དེནས་ཕེདཅིགྲད། ཀུནྱ་ཧད་ངོས་མུ་དན་ལས་འདས་པ་མངནདུ་མཐོང་བ་ཤྭསུག་སེམསདཔའཆེནཔོ། འཇིག་ཏནྩསི་ཁམས་གཞནཐམས་ཅད་ནས་འཇུས་༥༠༠༠༠༠ 
སྭུ་ཡི་མ་ཐི་མའི་ཧྦོུར་རོ། དེ་ནས་ཕེད་ཅིག་ན། ཤུནྱ་ཁུད་ཆོས་ཆུ་དནལས་འདུས་པ་མངོནད་མཛོང་བ་ཤསག་ མུས ་ རིའི ཤ་ ཅི་འ ན་འཛ 
པཤིན་ཏུ་མང་བའྲི་ཟིར། ཚོད་མེདྲགངས་མེད་པཐམས་ཅད་ཀུད་ཡོནྐནངུ་མ་དཔ་ལན་པ་སྟེ། དེ་དག་གཔཞེན། ཐེད་པེ 






































༦ །༈བ་ཏིངའེ་འཛོནཔའཏཱ། ༈ྟོངཔ་ཉིདྱའི་ཉིངའེ་ཚི་ཨི ྭ་རམ་པར་མཆོནལ་མིདཔའིཏཉིངའཾིོའ་སོད་ཡུལ་ཅན། ཁམས་གསམ་ལ་ཐིན་པའི་ 
གནད ནམ པར་ག ཡ་ལན ནྱ སྭ རར ན་ར 
འདཔ་འཞི་ལུཧ | བདགགནནདགཔ་རེདའའརོར་ ས་ལསག ངོོཔ་མདཔའི ས་ལུ 
ཅམུ་ཐད་འངརཆོས་འམས་དག། འཁོདའདས་ལསེམས་མཉམཔའི་ཅིརམིགནས་པ་མཉམཔཏིདི་འབོདཔའོ། འྱའདནས་མཉམ་བཉིད་བྱཿྱབ། པེ ་ 
 མ་ཁནུམ་ཡེདཔ་དམཉུམཔ་ པ་ཉདདང་། མཚོཏིདམེདཔ་དདང་། རྐོད འཇུངཔ་མེ མེདཔ་རདང་། དའེན་པར་ གདོད་མ་ནས་ཞི་བནདང་། སྤོས་ང ། 
ངོར་མེད་པ་ར་དདྲ། རྒུམ་ལ་སོགས པར འགིས་མཏར་བཉིདད། བྱ་ངཔོདདག གའ ཚས 
་ཊ རོ རྟོགས་པས་འཁོརབ་དང་། ྲེྲ་ ཏངའའི་ཕྱིརྩ་་ངན་འདུས་ལ།  མོཞས་པ་ ལེ ཐོབས་པདེདདཝན་་་" ༡༩༡༠ 






























ˆ 26 


སགའོའལས། ཆོས་ཟབ ཟེད མཾ །སཔ་ལསྱ་བུཿ་བའི་འཇིགས་པ་དང་། 
བའི་གིགས་པ་མེདཔས། སི་འཇིགས་པ་ཆེནལ། འི་བྱིར། སུ་མདོ་ནས་འྕབའབདད་། 



























ཐོཐམོས་ཅདབདའཐདོ། །དནའོ་ོདནོཔའོོའོའ་པོདོདའཆདཔོ། གས་ཅོལ་སོ་ོཔ། །བའོའོ་པའ་ོ་རོ་པོ། བཟོས 
།ཅཱ་ལས་ཐུམས་ཅདབདེ་འྭབདུང། །དནའུརྦའིན་པཞི་ཡས་འི འབྲ་མའའཆདཔ། །ུ་ཉེགས་ཅནལ་སོགསཔ། །མསམག མོས 





དཔགྲགིས་ཞེས་པ་དའད་བསམ་པ་དད། །སྱོདོ་ལུལ་རམསཉན་ ཀཱ 
ཐལ གབ་བསསམེད་པ་ད་སྲ་། ན་ཡམ་ཤིན་ཅཱུདར་མས་པ་ གྱམས་པའིེགུ་མཐུནཔ་བཞིནའཛམ་པདདྲ་ནཔ་སློབ་དྲང་འོངས་པལ་ཀུན་གའ་བའི་་"་ 
གཏམ་འགོ་མརྣསའ། ཡིདཡི་འདབ་མེདཔས།ཁོགཉེད་ཡེད་པ། སངསྤྱ་ཆུསྱ་ལེ་ཞིངང ་གཤེགས་པའིལས་དུ་བདགཉིད་དད། སྦུལ་པས་པ་དོལ་ལ་ཚོགས་སྲུབཅད་པའིདབངས་་ 
ྦངོས་བདདཅིདྷཧཱལ་བནཱཡས་ལཆོགས་བཅད་པས་བཏུད་ཅེདདུས་བའི་ལན་དཔལ་མཁུས་བ སངམ དག་པརིགཔ་གཞིས།གླ་ུས་པཞི་ཆོགགིས། སྨ་མཅནཔྱབདའའི 
ར་སྲོབས་པྲྱ་ཧུནམི་འཇདཔ འཐུལྱ་ཕབ་ལ་མཁས་པ་ལ་སོགས་པ་ནམ་པཉྲི་པདདཝན་པས། འའོགདདངགདྱདུའབོ་བདེབམས་ཅདདུབགཆོབ་མེདཔས། དམཐའན་་་་༥་་ན* 
། འདད རུ ཡདལ་བཏད་བཞས་ བདྫོའཆོགས་འབསཔ་སབ་ཅོག་བཅརབ་ཡམསནས་ནའ་བསདཔ་མ་སའན། པི བསྐལ་བ་་། 

























































་བྱིབ་མཐའ་ཡས་པར། །སྫྱཔ་ལ་སོགས་པ་ཤིནཿ། 
 དཡེང་པ་སེམས་ཅ༣འམས་ཡེས། གས་པ་ཤིནཱ་མདྱ་བད་དཡགས་པྣ་ཡན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ལམ་ ཱ ྱུ 
པ་མདཿ་ པུན། ཇྱི སྐ་གས་ ཐམསཅདྱ་བྲཱུཡ་དང་ བྱའ་ཐབ་པསྲ་དུསཐུམས་ ¡ 
ཅན་ཐམས སམམ་ཅུན་བས་ཅུ ཤིད་ཡས་དཔ་དདཔ་ཅིས་ ལ་པ པ་དང འ་འ ད་པ གསའབེན་ཐོབ་པས་རུས་ཁམས་ ཅདཔ་སེམས་ཡོངསས་ཞུ་ 
གཅེག་ལ་ཝོངྲདྲ་རུད་ལ། ཅུམས་པྲ་བདད་ དིགགཅིག་ཁོནལ་ཤེས་པ་གཅིགགིས་ཁོང་ངྲ་རུདཅིང། དོ དཡ་སེམས་ 
དའ །སངསྐ་ཆསྒ་ནམསིས་ཕྲ་བ་ལ་འཇུག་པའེ་མཁེན་པ་དམ་ནོ། ཅག།གཤས་ཁང་ངྲུ་དད་ཅང་། ་དེ་འདུ་ཡ་བའི་ཐབས་ཀྱང་སྐད་ཅེ 
གཅེགལ་ཁུངདྲདུད་ལ། བྱུས འཇྲུག་པའི་མཁེནཔ་པམ་ནོགས་པས སྤེམས་ཅནཐམས་ ཤཱ་འཇུཔ་བའི་ཐབས་ཀྱང་སྐད་ཅེག་”༡༡༡ 
ཐམས་ཅད འབདའ་ ་འཛག་པའི་མཁེན་པད་ ། །སེམས་ནན་ཐམས་ཅད་ཏི་སེམས་སི་རྒུདདང་། པེ 
བཅུངྱ་རལ་བས་དབང་བྲསཏེ ནྱ ི་འ དད་། ༩ _ དེདུགཞྲི་ཕག་བྱམ་ལ་སེལ་བསུ། སྟསིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། དི གཡང་ས གཡསུ 
ཤཾཿ་བས་འབང་བཟུར། ཧེ ཟབ ཐག་ངཔའགངའཕོ་བ་ལ་སེགས་པ་ཏེངང་འཛིན་འ་བམ་དང་། ནཐམས་ཅུད་ལ་སུང་བ་མེང་ ཐག་བྱར་པའབ་ནང་ཕོགས།༥༢ ༥༥༢༥ ༢༢༤༠ | 
ཀྲ 2, ༥ ་ོ . | ` པ ༨ཡའ་བམས་ མམ | 
ཧཱ གེ་བས། དསེའ་དརའ་ཁ། དགང་པ ངའ འའབུམ་དད། མི་ཟླདཔའི་ཟུམ་ཏོག་ལ་སོགས་པཱགཟུངས་འབུམ་དངུ་སུདས་རྒྱས 
ཉིད། དེ་བཞིནཞེར་མངོནགསུམ་དྷུ་ོགས་པ་པྲབ་བའི་ཡེ་ཤེག སཾ 





























སོ་པང་རིག་པ་ལ་མཁས་པ། ་ཆོ་སྐའི་དྲཟབ་མོ་ཉོགས་པ་དངལནཔས། 
། ཡི ཆོས བསཏོགསཔ་དངྲལནུཔས། 


པུས། །ལས་དངཉོན་མོངས་པ་དང། 
པ ས 


་མྟོགས་གིང་བཟུགས་པ། 





ཅར 
།ཀན་ ནཾ 


ས་དདད་བལ་བ 
བ་པ སྣན 





།ཆོསྒྱསྷི་ཚུལདུ་མ་ལ་མཁས་པས། 





ོ་ སེམས་ག ངདཔག་དཀའབ། 
པགས་པ དབགད།འད། 


' 


རི ི་ོ 
།རེནཅིང་འབེལ་བདྲའབུང་ 


ངད་བྭ་ཏོགས་པདབྟ། 
ལསོགས་པའྭ་ 

ཐམས་ཅདྲཔངས་པ། 
མྡདཉོགས་གརྱབ་བ། 

།ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟནཔ། 


།ཆོས་ལངགི་སངས་༥༥ 
།ང་ས་པའི་ལམ་ིསའཟུད 
























བལ་སོགས་པགྲཟུང་བླ་བནམེད་པ། །བྱར་པོ་ཐམསཅདྱའི་བདགཏིད་ཇིལྟ་བ་བཞེན་ཁོདྭད་ཆུདཔ། བདེབ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་སངསྦྱརསྦིཞིངགེ་བཀོད་པལ་བའམ། དེ་ 
” ཉུགཔར་དདག་གི་ཡདྱཚུ་རཅེགཅེས། །སོན་མམ་བྟད་བཅིདདའད་་བམགས་ ྐམ་པའྨ་སིང་འཉོདག་ཡོས་བགདགས། ླ ཀུ མཐ 
།པས་པརྨ་ནམ་པརབཀོད་པ། སྙོན་སའསྤྱ་རས་ཇེས་སུངན་པ་འགམ་བས་དདང་འགཏནས་མསང་པདསགས་པའ་མ་ _ སངསྦྱརསྱ་བུང་བཐམསཅད་་ 
ཨིདམཉྭོགས་ཁྱི་ཛུ་འཛུལ་གིས་མཆོད་པ་དངྲ་ངོས༡ པའི་ཡིར། ཉེ་བད་འགོ་བ་ལ་མཁས་པ། སདསྒྱངས་ཐམསབ་ ཀི་དུད་དུ་གཞེགས་ནས་ཆོས་ལབོད་བོད་པ་དད་། །མྱ་ 
དུན་ལས་མི་དའ་བདགསོལ་བའདབས་པས། སངསྦཅས་དཔགྱད་མེད་པ་ལ་གསོལ་པ་འདེབས་པ། ༈སྲེམས་ཅན་ནམས་ཧི་བསམ་པ་དད། བག་ལཏལ་བདད་སྱོདཔ་དང་། | 
མོས་ང་དད། དབང་པོ་ཐདད་པྲ་ནམས་ལ་གཟིགས་ནས་ཅེ་གིགས་པད་སེམས་ནྱསི་ལབ་ས་ཅོགསྦ་ཧིས་ཡོདས་་སུ་ཏེང་དའིངནཅི་སྟབས་ཀིས་འཇིག་རེནཅི་ཁམས་དོག་པ་མདུས།༡༥༢༥༥༢༥༡༥༢༤༣༥༥༠༥༥༡༥༥ 
པ་ལ་སགས་པ་དྷི་པར་འདོད་པ་བཞིནྱ་ིན་གེས་རབ་པསཏེངད་འཛི་ནབྱབ་སོང་མདོངབས་ན། མོནཏན་དོར་ནས་བརོད་པྱ་བས་པས་བླསལ་བམ་ཐའ་ཡས་པརང་ཇོད་ཅིད། སི་ཟད་པདད་ 
















































, 
དུ 


ག་མཛ རོ ཡིས 




















༦༄། ,† 
པའི་སཱནི་གེ་ 
; ྫསིཾཾཾིའ་ པར་བསྙུན་པ ནག ངི ས་པའི 7 ་ 
| མར་ར་ ཟི + ་ར་ ངོ ཆ་ ཿ 
ཟུ མདོན་ངུ་བཞུག་རུ། ལུས་གིནྲང་ཐུངས་བ་བཅེདུ་པརྲབྲ་བའྱི་ཕིར། ྭསབོལ་པ་དང་མཐུན་པའིལ་མོ་ཀངབ་ འི | 
ཁིན ིམ་བགཉིས་ྱབདད། དོདཔྲ་ཟན་རོང་ མོ་ཡིདགོང་ཡ་ཚོདའོས་ཆན་པོ་བབ་ནཔ་དང། བཛའོ་ནམགས་བའ འཁའ ཁའི 




















( = ལྒ བགི དར ུར་གས་བདད་དན་ཡ་དུང ཆུ བབ་ 


རླག ཡ་ ་ བདབ བསོ དཱུ ཞོ 
ཐས ག་ཁ ཡིང 


ང་ད ། 
རྩི སད མས་སོ སང 

ཡལ སས་དངའོཔ་ཁིག 
 ་ སྒདབཆེདཔོཁབ ་ 
































བསེམས་ཅནལ་ཕནའདོགས་པའིལ སམས་ཅནགཞིས་འོད་དེ། ཡངབཤདཔ་ལྭགས་པཆེརམཛོདཔ་བསུན་པའི་ཡིར། །བཅོམ་ཝནའདསྱབས 
མག ཁྱེ་དྲམངདདེ། སའྲི མསཅད་ེས་འོདདི། ངི ཐུ དས ཅུ རཱུ ེས་སྭ། རི 
ཞད སཔཞྱིོེོ སིལ ངོ བྱབ་ལའོང ༡” 
ཝར དེ་ལནསྱ་བུ་བནའོདཟེ་དང་། དྲ ་ །ཡདན་ཡེ་ཞེས་ལསབྲརསོ་ 
བའ ལས་འྲཕོས་པ་རོདྱ་ཁས་བ་ སུ ་ ཞེས་གྲུ་པུ་བཀྲསཿཔ༽། ཞ༽འཕངྱཱཀགྡིརེསྲ་སུ། སོ 
སྩ །འཙོམ་ཝནའདས་ི་ཞལི། རར འབ འན 
. ཅདནཨཏྱབུངདཱ་པུཔ་ ཡརམཛོད་སས་བརམཛགོ། སདབའྭདམ་ ི 































པོ ་ མེད་པརའུགས་པའྱིབདྱ་རུ་བསྐ་པས་དཔའ་ ངྱཆུབ་ཐོབ་ནས་ལོགས་ མོ རོ 
ས་ བྱས་ལ ཉའ པ །རྫའཕྲུལ་མངོན་པར་འདུ་མཛྲ་ དིད 
ཐ་་ ྱ རཱདའེ་འཛིགེ་ནྩའི་དོརབ་བ། ཡདགདཔལ་མཆོད་འིརོ། ༈སངུགུུ་ དྲུགདུང་ 
ས་ས རླ ཟཔ དག་པ་ག དེནས་དབས་ཁྱང་ལུག་པར་ཀུནཊུགཡོསསོ། བང མ་དམས་ལ། དཱི ` 





སགསཔསདགཔསསོ། དང་ྭརཱ་དཔདབས་ ག་པརགཡོསཔས་ནགྱསམ་སྲོསསོ། དཀྱིལ་འཚ ངས་མུ་འཁོརབཞིའགུལ་ 


དཔ 
བཅངམི་ཡུར། བ་དང་ ྱདབ་སྱ་དཔས་ ཡས། ཐུམས་ཅུདྱ་ཀི་བ ཉིད་ཀྱིས་ལྤེ 
ཤིང གྲས་ྨམསས། ས། བ་པར་བ ཅི་བ ེགདིགོ། མོ 





ཙིིངོ་པ་བྲ་ད་བད། དཀྱངའགུལ་བནིའགུལ་ཏོ། 





















































སྲས ྷྣསས་དང་བདུདདདྱ་སུ་སེགས། ས་ག ཉས་པད་སྲིནམས་ཟིལཅིས་མནནཔསའས པདར་མངས་ིངྱ་ལམརི ཞྭ་ལཱང་ངེ བོ 






 དེནས་འཕདྱ་ཉེདདངབྱརདུགསང་བ་དདུ། བཅྔོསྦ་པན་འདས་ཅིར་འདབ་ིནཅིསྨ་སྭ་ཏབས་ཆོགཡི་ཞེསཔ། ཅེ་འབ་དེབཞིན་ུཉུད་པོ། ཞེས་བབན་འཊོང་བུྱབ་བགངྱརའི་ 
དིན་ཆོངས་པའམ། །ཐཱའམ། བྭདའམ། _ ཨི་རཱམསགང་ཡང་རུངའའི་མདུནན་དེ་བཞིནག ཞིགས་པའི་མིས། དབའི བདུང གྱ ༡ཁས། ༡༠༣ 
ཛ ཞེས་ཅབའི་བཚག། ཐམ་པ་ཆནཔོ་དྲིག་གཉེན་གསུང། དཔཞིན་ཤེགས་པའིརདབཞིནཅིབའདླ། དེས་སོ ཁྱི་མ ་མི་འདྲལ། 





དེནས་འཕེདདཀལག་པན། །བཅོཡ་ཝནུའདས་ ྱིས་བླརབས། ཚྫའྲཕུལྷགེཿ འཕ 


འིག ནད བཤང་མད། བྱི 
དེནཿ་བཅོམ་ལ ལྡནའཔསཅིས་འཇིན་ཉནི་ཁམསན་གནས་ ་པྱ་རམས་གཅིག་ལ་གཅིག་སྣང་།༢ ཚྔ།ངཆཆྩ།་ར།་ཞ་ | 


དནས་ཤོགབུགསུམ་ 1 ི་ 





÷ །འ ཁུགས་ནས་འོདནྭ་སབའ་དང་། ་ འབར་བདང་། སྣ མདོགནིབགས་པ་མོངོས་པ། ཀས ྣ་ | 
| 






བཅམ་འནའདས་ཅིདསའོ། 
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ཤེའིཊི་དལ། དྷེནས་ཤོག་བུགཉིས་ལག་པན། ཤུའཅེ་་རོལ་ན། 


འོད་ལོ ༥༥༥ 
ཞེ ུ་བ་བའི་ ༈ རད ོངགའི་ཊི་དེལ། རེན ལུགཔ་ནམ་མ དབེར ཞེས་བྱང་བཟུངངོ། ཡིག་ ྣ 
ྟེནི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱཀི་མཐའ་བསྟནཔའོའ་རྱིས་འཇག ཏེར་ཧ་ཁམས་ཐམས་ཅདནས་འྲགས།པའི་ བྱངཱྒ སེའམའདམསཤེས། 'པར་བསྙུན་པ་ ་ཡིནནོ། ངང 
རིན་ཆོནའབུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ། སགགི་དབང་པའི་ མཆོ ཨྱིགས་བཞུགས་ཤིད། སུ་ལ་ཕྱཇ་བའི་སུན་མི་མངའབས་སམ། | 
སུ ཀི་མངལ་ཞིངདས་ཨི་བརད་བཅུགས་པའ་མ། སྦུལ་པའི་སུུས་བཞེངས་ཤིང་ ནས་ཁྲཝང་བྱཅུ་བདུན་ནད་དག་ཧུན་མངཝལ་ཆེར་་” 
དངཔོསེམས་བརསེད་པ་ན 'ཁྲཟུངྷེ། གསས་པདང་། ས་བཅད ཐོབ་འ ཡེ ཐེདགསུམ ྣ 
གསི་ཅི་མགོགཅནམུང་བསུར་ཏེ། རིའི་ཕིར་མ་ཛོད་པ་བསཿཞིང་སྲུན་གསལ་ཞེ་ ་། སངསྦྱརས་ནམས་ཉིས་ཀུན་ཚོདྱ་ཁིས་ཟྭསདདེ། དད་པས་ཚེསསུ་འབངས་པའེའཾཛི། | 





















: 9 རྟེ ཆཱ དངམ། ཐསྐ་ས་ཨཾ་ལཔོ། 
= པདྨ ྱ་ནོ།། ༢ ཀླབ་སབསྦརུད། །ིང་དེར་སྲིག 
, གླུབསེམ་སངོཔ་འྨ་། རྲོ་ལོ་ཡཛོད་ལ་མ་ 


ཞིངསཉདདགུུ་ཡང་སྲ་སླུཆསན (གབགགས་ང 


¡¬ 













་་སཔ་དང་འ། ཕསྐོགབ་པ 





༩༥༣༩༠༥ 1༧༠༡༩-༦ོངོང༤༥རམམཔ་འོང་ 

















3 འད་འགད་པའྲིསུབདིཆེབ་བུ་ནབ་དང། ལོགསགུའ་འིགཉེསི་ཁམ་སནས་གཤིགས་པའྱིབ་ུབ་གམསདཔའ་ལསོགས་པདད་པད་ཐོམསབྱམད་པའྲིའ ཡུར། །འཿཱའའདས་ཤིྲ་གིསརབསཀིས་སྐད་ཅིག་༥ ཡུད་ཅོ་མ་དེ 
ནས་འཕངལའྲིརས་སུ། །སཱིངགདིའིལེའྷུསཾ་དདཔ་འྲོ། །བང་ལེགས་སྲུའཅིག དྱ་དཔུའ་སེམསདཔའཆེ་པ་འསདདཐབགད །ཤིས་རབ་པརློལ་བིནཔཿཞི། །དུས་འ་བྱད་ིས་་ 
༣དདུག་བཤདེ། །དྲམ་་ མ་ ུན་འནཞིད ཞེས་དེ །དྲེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏཱི། །རམ་ཏུད་མངོ་ཛོགས་ ་ྒ དགག་ཅིག་མདན་ཅག སྩ་ཧད་ཆུབ། །ཅོས་ལུ། 


གས་པ་དང་། །རེ་ཕོརྲ་ལི་ནདང་ཡཿརྱིས་དང་ 
དངངརྔུལས་བཅུད། \ །འདིའི་མ་བདགསངས་པའ་དྲ་ནབྱངན་ ཆུའི་ཆིགྲནམས་ནིདྲ་དདེ་དང་དྲིན་མས་ཛོགས་པའམཐདའོན་པརའགྱུར་གོ། \ །བམ་པོགསམ་པ། །རེནས་འཐེངགཞིས་ནས མང གསར 
ཆུདནས། ཤོག་འབྱགིལལོལ་ཧ གྷ་སེསེ་ཕས་གོབ་དང། རམ་པདྨདས་ནཱས་གོཔ་དང། དྲང་དགོཔ ས་དི་གྲང་ལབན་ཐས་གསལླབ་ལ།ཛུམས་ཏེ ཛིའི པྲིག ིབསན་པའི་ཚོ་དང་ 
ཆྒུས་པ་ནད སུན་པཁྲིསོ་དང་སོགས་ཧི་ས་འགད་དོ། ཞེསདབ་་གགྲས་པ། དྲེད་གསང་ཅིདངབའ་འེརས་ ༡༦ལ་པ། །སེམས་བཟུདཔ་ནི་གཞུན་དོནང་ པཱ །མད་དབུ། སཔའྱི་སུབའདུ ཨཿ 
དིནདཔནིན། །བུསདངྱ་རརདཏིའྱི་ཨ །སེམས་དཔའཆེནབ་ཇེ་སད་ཡདཔའི། ཚསའམསཅདངི་ཉ་བབ། དྲ ནམཔཐམསཅད་བཙོན་པདྲཿལོ། ཆོས་ཐམས་ཅད ཅིསྱབབ་ལ་ཚ་ནི་ནམ་བགཉིས་ཏེ། ཀུན 


























£ ཨོད་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ ཆི བབགྱིནྱི་ན་མ་བཐམསཅདྲ་བདྨརབསེ་མསདཔ་འགནས་པའླི་ཚོབ པ་མེད་པའྲི་ཚུལད། །༣ཁོར་གསུམ་ཡོདས་ས་དག་པས 'སུ་ཤ།ཏྟད་བ། གཡས་བསྟེདལ། མདོ་སྟན་ལུམདོའིདྲུམུ་ ། 
ཅགྷརས་ཞད་འསམ་བྱ༠ལབ་བ་། རེ ཤས་ཡགོའླབ་བའི་རསས བའི བའརགངབྐང་བསས་ཀདད་མྱཉར་བྱཿ་གསུམ་སྟ། སག ི་ོ བདག་ནྤི་རོལ་ཁིམས་ 
དད་ལྡན ལྭ མསྭུས། ིལ་ མསའཿལཔའྲ། སྐུམ་པའི་ཊོགཔ་གསུམ་མིདསིགས་དེ། འཁངགསུམདགཔས། ཚུལ་ཁིམས་ཛོགས་པདྲབུའོ། གྲཐུགཔ་མད པའི་འ བཟ་ བཟོདཔར། 
མ་དགཔས། པ ཏེ་འགྲུསཀི' 

འ་སག གཡེདཔ་ཡིངི་གས་ཏེ། སམདགངས། བསྐ་ཤགཏནྲ་ཧི་ ་བྱའོ། མི་དམིགས་པའི་ཕིར། ིསབད་ཤིསའབའཚུལཔའི་ ཤིསུནབ་མི་" | 


9 ཐུབུདད། ¡དསང དམིག། སྲེ། སསས་གཔའ་འཛང་པའའ། ཞུམས་པ་མེདཔའི འྱི་བཾའ། ལྐ་ལ་༨ཛ་ཡསླད། ལཾལོ་མི་དམིགས་ཏེ་ འཁོདགསུ་ 
བྱ དཱ 


ཐཕ ག་ས དསས རྭ གས། ིས་རབ་ བྱ་ཏྡི་ོགས་པརྱ་དྭའོ། ཞྲེས བདི དགྱེ་ས་ ངེབ ཙསཞངོདབསདིའཇིགེནཔའི་ཀུནབགས་བའྲི་ཚོར་ཐུམསྟ ཡསཏདི་ྷས | 
རྟས འྭ། དགམ དྭལ་བསན་ཤེསརངྱ་ཀིཡལོལཏྤ་ཕོན་པ་ཡངོ ངོས་སུ་རྔོགས་པདབྱ་བར་འགྱུརཔོ། ཁིས་དྭབ་མ་གཅུངས། བའོ་ཁྲེས་པའྫི་ཛོག་སྒར་ སླུལ འཇོས ཅཱ | 














| 


_ །ཞེས་འབུ་མ་པ་གསུངས། 
ངེགཉིསྤཀི་རེསྦ་སུ། རྣམ་པར་སྤྱདེཔ་དང་བཅས་པའིཏེངང་འདིན། བསམ་གཏན་ 
རྣམ་པདདཏདཔ་མད་པའིཏང་ད་འཛིན། བསམ་གྟཏན་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ཛོགས་པར་བའོ། ། 














ཧཱ 



































ཙེ གཅིགཕུལ་སྱོདཔ་ ་འོ་ཐ་མས་ཅད་སིམ་པར་ པའི་ཚིག་མ་ ངཿ ་ལ་མི་ཕ: པའིའ་ཚོང གཞན་ལ ས་པའེ་ལས་ ཡཱནཿ བ་ལ་མི་གསལ་བའི་གླ་དང་་ 
ས་ས སསད ་ ཤཱི་དོན་མུཿ ག་ཡིན དུ གཞན་ལ འགད ་ ིི་ ཕཕནབདི་ནུས་པའྲ་ལས = གེས འེ མགོཆག གཟགས་ཧུན་ 
'ཝིག་པའལས་བུནྱ་ཙི་ འྲབསླབ་བདུག་ལ་སྙིན། ཁྲག སཿ མསཁདགང་ཕུག་དང། གཞདདུངགཞནལ་གོ ཡེད བདགའབར་ཚོརབས་ གཔ་ད 

སག གནུས ༨ལགས་པའྱར། པ་བ བྲུག་ ལྤ་ཏང་བཾདདྲཔ། སྭ་སྤྲ་དདལ་འྲདུཤེས་གཅིག་པ། ཡུས་གཅིག་ལ་འྱད་ཤེས་ཐདདཔ། ལསག 


བཞི། འཇུ་ཤིས་མེད་པརིསེ་མས་ ཡོངས་སྤུ པ་༥༢༠པདྲབའོ། ངེ་ནས་འཁེངྱ་ཧེད་བདན་སདབ་ན་ཛོགས་པརྦབའོ། དྷེ་ལར་མདོདབཤ སག གལ་ཆ གཡ གནྱི་ཧཱ་ས་་ 
གིའི ཁ་ཏ ད་འཇལ བྱའའོ། བེདམ་འཕི་ ན་བར གས་ངོ ཛཾ རྨ དཔའི་བསམཔ་བསྟན་ཏོ། ་དནི་བྲསམ་པའདེ་ཉང ༨ཁི་བསམ་པའྱི་རུ་དང་ 
གས་པ་ 


འྲབས་ཐུདདབཅས་པ་ལ་ 

















ྱར་དས་་བས་ དེ་མངྒ་ནམ་པགསུམཧཾས་སྙནཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་འཐུས་བུ་དངབཅས་པདང་། ི་ཕི་མསདཔའི་ཆཊའབདགདདང། མསདསྐྱངས 




















ལོ 


ཐཱ 


ཞེསྱཊ་ཧེ། 








དེབཞེ །ཤིགསཔ་ཞེསྱ་བ་བན་ཡང་དག་པ 


ཌཱ ཧིའི གཉིད་དེ། 
ཞིས བཅི ཉན་ཐས་དང་། རངསངསྦྱ་རས་ཉིད་ལུས་ཝྲིག་པུ་ལྭསྱ་བདྱ་ཆུད་ 
ཅུན ཞས་འ འྭ་སྱན་མདཔ་ཉིད་དང་། བད་ཆུང་སམས་དཔའི་ 
ཡཔ་སཾ་ སསའི་སེ་ཕོཿ ཤའིས་ལ་མ་དྭག་པ་འི་གནས་སྐབས་ དང་། བྱུདཆུབ་སེཔས་དཔའིས་ལུ་དགུ་པ་དངམ་དག་ པའི་གནསྣ་བབས་དང། རཔ ་ 


།ཞེས་སྭོ། དེ་ལ་གྲནས་ འས ད 
རྦའི རྒ 
དག་པའིགནས་སྐབས།: 


དེ་ཡངརྣམ ་པ་གསུམ་ཧེ། 


བྱང་ཆུབ་3ྱ་གནུས་སྐབས་ དགུ་པ་དངུ་སྤེར 


དེབཞིན་ཉིདྱཀིཚག ཤ་དྭགུ། གསས 


སུ་ཡང་འཐུང ཆེ ེས་རྱའི་ཕ་པོལྭ་ཏྱཱ་ཧཱིན ཡ་ལབླསབ་པརྱབའོ། ཞས་པའི་བརྡ་ཀྱིལ 
དྲེན ཝཿམན། ཤ། དི ་ ྭ 
འིཕྱིཉམདང་་ །ཉིད་དང་། 


སྔ་ལུ་སྭ་ཅཱ ཨི།ར"་སྲབས་མ་ འགཔའི་ཤུར་ར། །དྭེཉིད་ལྱ་བདླནུབ་སྤེ་མསྲ་པ་ 








སྱིན་མེད༨.ཞུས་བྲའོ། 


གཞུན་དགུནནྱེ་དན 


རྣམས་སོ། དའ་དུགཔ་འདབའན ཉིདལྷ་ཞིསེམས་ནུནཞེསྱ་བ་སེ། དེ་ཡང་ཁུནད་། ཏནཱ་མངས་པའྱི་ ནོ་མེདཔཉིད་ཅེས་བུའོ། དྲ དུག་པ་དང་མུ་ད་པའི་ཤུནས༔ ནས 
དག་དའ་གནས་ཞེབས་ལུནདབའ གཤིག ཟུ །ཕཱེ།འབ་འཁོར་ 
དེདཆས་ནཛདཔ་ཏདཆྱཡའ། དབའིཞག་ཤེགས་པའི་། ཝཔཔསེམས་མས་བབ་མདག་པཀན ་ 


ལས སཱཐྲཾག པ་གྱུས་མཁྲབསབུ་དང་བཅས་པབ། 


ན་ཏོ། བླམབ་ 
༨པའཾསྦཿའོ། 


ཤསྭ་བ་དེབཞིའ་ ཤ ཞེུགས་པའི་སྙི་ 
ནདང་ ད། དེ་གཞིན་ག གའི 19 


གས ལས་ལ 


སྐབས་ལ ཞེབྱངཆྨུབསེམས་ཡའ 




















རྔ དད ་ 
་ བཿ ནཔུ་བུདཔ་ ་ 


` །འདས་པ་ཡིན་ དགིད 
་།བསླབ་པར་བྱའ། | དྲེ 
ལྕ་ཧལྭ་སྲས་ལ ཧཱ 
བརའདོདཔདྱ་པ་ |` 








སཱ སྤེམས་དཔའི་" 
ཅུ་ ངྲས། ཤེས། 
_རངསངསྐྱ་ནུས་བུཿ ཨྱིས་ལས"་ 
ཨའབལ་ས སྭ་པ་ལ་གནས་ 
ས་ལ 














¥ །པའི་ ངས་མཱདད། དཔའརའམབལསགསཔའ་ཉིདའིནིགམརལོ། དནུས་ཕདཆིགགམབན ཤེས་རབ་ཏི་ལ་རོལ་ ཧཱཱིནཔ་ལབསའ་རསོ། ཞེ བའུ ། ® 
, 


ཕཔསངསྐྱ་ཆས་དགྱདན་ཕྱ་པིད་པའིསེམས་ ཅས་ཤིའརམ་པར་རོག་པ་དངབཅས་པའྱི་ཕིརོ། ཝ་ སབ ནྲུཟིདཔརའྱས་པས་དགུཔ་མུ་ཡིནནོ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་རེསྲ་ས་ཡི་མངབ་དཔྲ་ཝནཔ 

ངེ འ་འ དམསནིམེདཔ་དབའཇས། ཤིད ནུམ་པྲརཏོག་པ་ད་ གུ པོ ཞན་པ འའ. ྒ་ ད་ད གད་འཇགས་པའྱ་ིའསྱཅིས་གན ནོ བི་ོ་ི་ རི 
རུད ཞུས་དུམ་པ གསུངས། སཧསཾེཾེཾིའ པེ ར་ མཿ ཧཱ ཏ་པ ཡོ་སུདྲ་ཐབབ འཚརགྲམའགདག་པའཚལ་ཆིསཇི་ཞུབདནའབས་ 
| དེནས་འཝེངབྱརདྲ་ལཱག ༩ དང། མ་ཡེདསསུ་དགྲ་པས། སཕྱཾནཔའིབྱའོ། 1] སངསྐྱ་རྭས་ཀི་ཆོས་ཊིདཔགཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་ ་ སུམ་མཐོངབདའབྱད། མཐོང 
རིས རྒྱས་ཅྱིས། སྦ་ཉིས་དགོངས་པརའགབུར། སངསྦྱརསྱཀྱིས། ཡོངས་ས་བླསབྱ་བའོ། དྡེ་ནས་ཡིགའྲལེདྱ་ལིདདང་བངུ་གཉིས་ན། བླ་མབ་པརྩརའོ། ཞེས་ 
བྱ་ཕ་ལ་དེབ གཤེགཔ་པའི་ནྡིགསྣནི གི་ཚ སབྱཅདཔ་ལྷ་ནམ་པར་ཏོག་ཕཐམས་ཅདང། རྩོལབ་ཐམས་ཅདདེང། མཆན་མ་ཐམས་ཅད། 8 ་ ཅི་མཔདགཔའིད་། 




















ེསཔ་ 


སུ། ་ཆུང་གིདྱིལ་འཁོད། རྩིག་པ་ལ་སེ སགསཔས བཅིལབ་བཞི་ནང་སང་མེ་གཅི་ ཡིགའལངྱདུགྲ་ལགཙམ་ན། མས་དལ་དུས་གིག་དུ། བསེདྒོས་མོས། དེ་ནས་འབྲེད 
¦ ཅྱེང་།གཉིས་ལདཡན། ད་པའོ ཉིངྱྲ་བབར། ས་ཤིག པར་མི དམ་ཡིག ཞ་བ སས་བ ས་དལྭ་ས་གཅུག་ཅུ། བས་ས དས 
ལཱ་ལ་སགས་པ་ཅག་མ་ལྣམས་འཇུས་པརབསན་པ་ེ། དུབ ཆོད མི་འཇིགས་པགྲཔམ་ལས་ ཅི རྩབདཔའིཚི། འཁོརགསུམ་ཡོངས་སྩདག་པར་དྱིན་ནྭ་ཕིན་པའལ་རོལ་བུ་་ 
སུནཔ་ཡོདུས་མཇོགས་པརའྱརརོ། ར་ཁ པ་དང་མྱ་བནཔ་རལེན་ཡུ་ལ་སོགས་པ་ དཔཉི་དཚུའ ལ་ཐཾམས་ ཡིན་པ སྡ་བང་ས།་ ཅིན་པཉདཔ་ནའའཔསོལ་གེངས་ 
ཁླབགུཔ་མདའ མས་ས བའོ ཡ་པ 
¦ རྫོགས་པ འ། ཅུན་ བྱབེདཔ་ཉིདྱ་ཀི་ཚས་མས་གཞནང་མག་ལྲེལས་  ཤིང་རེ་གཙི་གཙུ་གྱུ་ ར་པ་ཏི་ དབསམ་བཏད་ཤ་ ལྭཅྭ་བུ་ནཔ་ཡོདས་སྣ་ཇོགས་པའ པ་ཆིད་ 
ལབ་ཀྱི་ཕ་རོ° ཨཧད་བཅོ་དི།སའ། ཞེས་འཇུམ་ཚིཀགསང། ་ །བམཔ་བཞི་པ། ༈ །དནས་ཡགའཐིང་ྱརན། ་ 


ངས་ རཿ ཛོགས་པ ་པའོ། སྤིཾན་པ་བྱེཿ དཔ་ད དག་གིལལ་ད དརཅིང་མྱིཾན་པ་ རི བ་་མབའི་ས་མསབྱ་སེངིང་ཅ་ནངྱམས་ུལ་རོབྱཅནཔ་ ཡོངས 


མ་ལོང་ ངད 
ཞས་ཅའསམནསཡདཤས། 1 དཔཏིད་ཤེས་ ་ ལེ 
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།ནས་སེམས་ ཡོ སྡས་པའི་ཆོད་ཐམས་ཅད་ སྭ་པབ་ན་གང་སངསྦྱ་རྔས། 
བཅོས ལ་ཐམས པ་འཛ སང དྲཔ་བརྡ་འཇུག་པའི་ཡྲེ་ཤས གས ཕེའུ སུང ནཔ་ ཁོས གུང་སངས་རུར།། 
དྲ་ཝན། དཔའ་ཆེན་པོ་བསོདཀ་མས། ཧུག ཡུཾནབདགཐམསཅདྱ། དཔའ་ཆེན་པོ ལ་ར ་ ལུ ་ ིིགི་ཙུགས 
ཨཾ རའི་ཨཱད་ཏིདེ་ དེཡོབས་སུ་ཐུབ། ༥ ནད མས་པརའ་དུག་པདང་ མདོན་པ་དཐེས་པའི་།མི ཤེས་ཐམས་ཅད་སྱི ཧྱེུན་པའི་ཡ ཤེས་ཡངས་ཐཿ 
ཐྲསསོཿཾ རོང ་ཁེམ་ླཱ་དང་། དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོང ཤྭ་མཱ་ཡཾ (པ་དང་། མས་པ་པྣ་ཚོགསདང་ཁར མས་སྣ་ཆོགས་མཁྱེན་ བི 

གས་པ ེསག སབས ཉྱིནབྱཉྟི།, དལའ་ཆེན་ ཆད ཨཿ ནོ་པརཤེས་འ་ཁད་པར་ཅནའབོ་པསསགོང་མསྨ་རལས་ཀངམ ི་ོ ོ་ ༢ དས ཡའི་གཟུངས ཁྭུད་ 
བཁཅྒན་ཤེབ་ ཡི་སེབས་དོང ང། 
པར་ཅུན་ཐེབ་གེེ། དེའི་ ཐུ ཤུ བསྲའདོད། དེ་ན་གགཆབཉིསྦི་རེས་དུ་ ཡུ་མ་ ༥༠༥༠་བར་དཀ་ན་མུན་པ། དྲེན ཤོག 


ནང་ཡང མའྡག་པ་དང་ ༥ པཔ འི ་འདོད་པ་དང་། དག་པའི་ཞང་མང་པོ་ཡོཿ རེ ་ མཛམས་ དུན ད༡ལ་ཐངཿ 
ཿ །་ལྨན་པརཿ ཁི་ྱཾར། ' སྐེསསྐ་དངག་ 


























དནསཤགུགིས་དང་ཡག་འཐེའནིའི་ལས་ོལེ། 


༢ ཝྲམཅདཀིས། ཤེགྭགུ་ ག་བསདར་གགས། བམལ་ལས་བརབ་ད་བྱི་ལིངམིག་གི་སགྲགསུ་མཐོངོ། ཉཱིས་དངུ་ཡ 
ཚུལ་ཁྲིམས ལྒ ` 'པའི་འྲབས་བུ་ཤུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ལ་ རར དེནས་ལཐངབཞིན། ཀཀ ཀྲོ ུ 
གཡམགའནད 





༔ འདོད་པ་དང ག་ས རམ ཆོགས་ ལ་དགེད། རིས་བཅུ་ཐོབ་པའི་སྤོད་ཡུལ་ཡིན་པས་དེསྐད་བཤདདོ། 
ངས་ཏི། ད་དག བདདའཇུག་པའ་བྱདདེ། མལ འོགན་འྱཇ་གཔ་ པར ་ རྡ་ལམ་དང། 


ཞའ ཨོ་ཡཾ་དྲང་ ༢༢༣ ཊ: རི མ་ཆ 
དང་། དེན འབྲེང་གཉིསར། གླང་པྲོ་རེ སྟངསཆྱེས།ཿ ཞེསྱབ་བནིདམཔྨ་རམས་ 
འཇུག་པའ་ ཚིབ ་ འལའཇིང་མའ་བན་ཉིལ་ བགརིང་ལ་ནཿ མས་བ ཡས་ཏེ་ཡེ་ལྟ། གཉེབ །འཇུག་པལ་བྲའིམཔ་ཡིདཔར་ཡང་མི་ལྟའི། ཟི གྭ 
རཱ་ལྟ་བ་མིག་གྲིང་འཇིག་རྟོན་གྱི ཟིའམུསྭ་བུམས་ དཅདད་སེམས་ཅདཐམས་ཅའདང་ཆོས་ཐམ མུས་ཅད་ལུ་ལྟབ་ནྲི་ཀད་པོ་ཆེཡྙས་ཉངཔ་ཞེས་འཆང་ད། ཞེས་དབུམཔཆེན་ངོས་གྲུསལུཔང། ཐལདས་བཏུས་ཏེབྷ བབར་འབུན། 
འཤིན་གེ གེཤས་པའི་སྲཐ་དང། གཟི་བ །བདུ་དདང་ལས་ཀྱི་ཉོལ་བ་ལ ་ལ་སེགས་པ་སྩང་ཞིང་ ངཟིལ་ཁིས་མནན་པའི་མཐུབདད་པའོ། ཞེས་འབྲུམ་ཊུཀ་གསུང་། རི་ན་བདགསི་ཆོས་ལ་འགོད་པ མདོ ཡདྨ་རཿ དགནོན་ 




















མང་ནང་མ་མམར་འབམམམཚམམསམམམམགག་མསམགསརམ་གསརནསསམ༡མ༡སམསསས་པམརར༢༢༢༨༢༧༡༥༥༠ 











ཐིག་བགུསམྱ་གིས་ཡོངས་སུུ་སྣུན་པརམཛད་པ་གང་ཡུང་མདདོ། དེ་བསྡར་སེ་མས་ཅན་ཡོདུས་སྱཱ་སཱན་པར་མཛད་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་རིལ། འདོདཔལ་རུདོ་པ་བསྟུན་ཏོ། ཞེསདབུམཔགྲུསདཞིང། འདིནྲིརསྦར།༢ཕགས་ 
རྒྱ་ཆེའརྲོལ་ཕའི་མདོམང་དྲངས་སོ། ཆུདམའི། དེནས་འཕེད་ཕྱེད་དང་བརུ་གྲསསན། ལྡིག་ཏོའི་ལསྱ་བཱད་པར་འྱགར་བ་ཡང་མད་དོ།  །དེ་ཡངས་གསི་བབམ མགི ཨཆོ། །དྲང་ 
དཾ སསབས ་ོད་ད་གྱས། ཞིག དང་ཕུ ོངལདུང། ོད མ་མོ ོད ས་པར་ག འི 





= ༽ 4 






ཟབཤེས་གཉིན་དད། །མདཔནབསིལ་བའ ༣ བར་ང་གྱམུ། ཞིག ས་དཔ བཅུ་བ ༈ ༤ །མ་པའྡ་འི་དངའ ཉའི 
ཧུདབདང། དའདབན་བགབདངཔ་དང་ ར་བ་ན ÷` དན ་ སཐདཔན་དབུམཔནླེན་པདབག་གཉེན་ཐབས་དང། འབུལ་དཱིཀ་དངབྱན་་པའ་ 
ང། ཁྲི་བྱད་སྟཾང་པ་རྣམས་ལ་ཇྡི་ །ཁ་བཞིན་བྱཾརྡདཱ་སི་ུང་པའི་ཕྱིདྲ་དང་། དྭུབ་མ་པ་ཆེན་པོ། སབ་དཔོནདྱའིཿ །གཉུནཞལ་མུནས། དཔེ་ཏྲིབླ་ཙཾ་གཏིས་དང་ལན་པའྱི་ 


་ ཨཿ ད་ ཉིད ལུད སཿ ཞྲི དོའགཙགབུརདགོས་པའེཚྲིད་། 
ཡྱིད་པ་འདེནི་འཕུགས་བླ་བོསོས་མི་བད་པའི་མངོ་ལས་མི་བདྲ་ཕ་ཧིད་འབུང་བ་དང་སྐྱྲབར་ཁངདྲ་ཆུད་པད་””བྱཝོ། ཞེས་གསུང་པའི་ཕོརདང་། སམས་བླསིད་ ཉེར་གཉིས་དང་མི་ཟད་པ་བྱཧུ་ཆུ་དོན་ག། ཆར 
མ་དདབྩསང་ཉིདྱསལབྱབམས་པ་དབྲནོརབྱས་དགའསཔ་ཡིནས། ོི་ཚིི་ཕང་བརས་ར་ཉེས་སིི་ཉིདང་བཟྗོས་བྱངང་ིེ་མས་འིའང། ཐལ་འབས་དངྱམོདའབས་གཉིས་དལ་རདཔའ་ི་ 


























པ † །འབིའི་ཚུལ་དུ་འ པ་གང མས་ལ་ཡངརྱྱལུཚོས་བརྒུད་ འི་ར་ལ་འདྲི། `” གཉིས་པད་ སུམ་པདིབསམ་པདང་སྤྱརབ་མི་བདབ། བཞིའི བུའི་སམ་པམིའད། བུང་དདུ་ས 
ཟེ ཐའ རྨིད སླ སའི་གནས པ་འད ༽ „ འཅཚུ་གཉིས་པན་མངོན ས་གདན ད་པྲ། ངྭ་ རེ ལི གི་བ ་ཨི་འེདཡ། བྱ་འའི་པན་མགསཔས། 
པད་ིའབ་འ མ་བདུ་། བུཿ་ཆཱཔནཱཏ ཉིས སུ ;བཅྭདཱག་པ་དཱི་ཚོགས་གའི ྤ་མྲིའུད་ \ཡ། བཅཅུ་བྱུ་ན་ ན་པྲ་དྱོ་བྲ་ུ་བྱ་ཀྱི་ཚློས་སྭ་བྱདན་མི་ཐད་པ། བཅད །ནྭས་དངྱ་ཕྱུག་ ་མཐེང་ ང་མི་ཐད་པ་ པ 

ཡུཔ་ནཆསྱོ་ཧིརབའིདཔ། ཤིག སོདཔག་གའ་གདབ་པགཞིསསི་དེས། ཉཱ་གཉིས་བ་ནི་ཐབས་མུཁས་པའླི་པ་བའི་ལི་ཐད་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 


ཨཱ ±. ༽ 
ན་གནས་ལར་ལ་ཇིལར་ཡུདཔབཞིན། དས ་ད་རོསཔདིདབ་པའིའགཟས་ས དངསའུན། ཏེག ཉིས་ལིན་ཡངའརྩའ་དང། བརྒྱདུ་ད་ཇི་ྟ ལབ་ཞིན་དགཅིགཿ པའྱི་ིར་ཡིན་ཡད་ཉེ་ ཏྲིས་ལཊ་" 


བཅུ་དགུ་པ་ནི ཟུངས་དང་སོབས་པ་མིཐདཔ། ཏི 
ཡ ས་པའ་དན་དང་པ་གསུདས་བ ལཨེམས་བྱའེད་ནས་ བཔཉམས་སུ་ལན། པཡལ་བཅུ་ལས་ པྱོས ཀྲ ཞེས་པླརབ་པའི་ངོབོསི། 
དཀ མ་མཁུནྭ་ཧིདིནྱཿཱལསུ་སེམསབུད་པ་དང། །ཞེས་པའི་དདང་པོགསངས་བིན་ཏོ། ་ །དེ་འུུསེ་མ་བྱབནུས་མུང་ དངཔ་གབ་དད། ངའི། དེ་སྐད 





དེནསའཝེདག་ན་ལྱདཔསཾ། །ཞེསཊབད་ གས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཆ ་བདདམཅས་འྲ་ཞུས་སོ། བཅམ་ལན་འདེས་ དམིགསཔ་དངབས་ ་མཛམདེདསཔར་པབའྱིཿཁྱཿཐ་པ། དཔའ་ཆེདཔ་ 





























༥ ཤིས་སིནསཿརྦདཧེདཔའི་ཆེ། ཙི་་ིཏོག་ཅིདམི་དམིགས་པ་གོས་ཏེ། མདོིའི་ཆནངལ་བའིསས་ནསས་ཉིསནིམདངང་ཡོདཔ་དདླ། །ུ་འདོས་སུརབའི་ཏོགཔ་གཅིགཉི་དྭངསཏེད། བདད 
མར་ཅོག་དང་དོདཆབཞན། །ོརཔར་དནཔའིཉོ ཡ་ཡངདག་ཿ པབ ཞསདམ་ག་ོསོཔ་ྲསང་ཤང། འཕགས་པཤོས ལདོབརའི་དདང། བལགང་གསྒོག་དགིས་ཁྱམདེད་ 
ཐུན་པང་གསུངཔ། ༨ །བང་ཧཆུབ་སྡེམས་དཔའ་སྱུར་བཞིནདུ། བུན་ཆུབ་བེམས་དཔའསམདུ་ཡང་དགཔར་མི་དམིགས་ཞད་རེས་པ་མམཐོང་དྲོ། སའི་མིང་ཡང་ཁྲུན་བཏགས་པའིབདག་ཉིདྱ་ཧིས་ཡང་དྲུག་པའ་འཕྲགས་ 

















° བ་སོགས་གླངགིས་མེདྱསྱའ་ལ་སོགས་ཚིག་གིས་གཏོགས་པྲ་ཐམས་ཅད་འགོག་པསི། །དེས་ཀྱིརྐ་ངོ་དྲོན་ཀྱངས་ཨུ་གྲསུང་པྱ་ཡིསྣ་རམས་ལ་ཡད་དེབཞིན་དུརིག་པདྱབའོ། བར་ ཤིས་པབ་ཀྱི་ཕ་ 
ཙགས་སླང་གེས་མདཿསྱ་་ལ་སཾབ ཨཱཿ །ཞེས་བྱར་ཏད་དོན་བླམས་ཨུ་གསུང་པ་ཕི་སྣ་རམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུརིག་པ་བའ། བརྦཅུབ་སྤེམས་དཔའ་ཤེས་བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

པར་ཤུའདངསསམདོད གིང་དང 

| ¡མབས་ཡོངས་ཡུབ་དྲཀལ། པཿ པའསུན་པས་ཤེས་མ་གང་ཡན་འྱདསྣ་ སྭ ལུ་འདོད་པབས་ལབ་ཡན་གོ། །ང་ཡང་ཀུན་ཅགས་ཡིན་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་འྭ་བབ་མེདཔ་ཕྩོད་ཆེས་བུ། ཨི་སཾདེཾསབྱཐན 


| ག་ལ དའཀན་གུག་པ་བཅན་པས་ཤེས་ འ ཨཱ ས་ལ།འདད་ $ 
¡དདག་པརེས་སུམིམཐངདོ། ཞིསྱབ་བ་ཞྱི་ ཐ་མེདྱ་ཧངཚོསྭ་ཀིི་དའིངས་སྦང་པཟྱ་་བ་ཡོདཔའྲི་སི་འ།། ཞེས་འཕུ་ལ་པ་གྲས རེ་ལྟར་གང་ཟག་སྙོའཔ་ཉིད་བསྟན་ནས་ཆོས་བདག་མེད་པ་བསྙནཔའི་ཕྱིར། གཟུགས་ཀྱངམཾ" 





















` སཱ་ཤིང། ༈ །ཡང་ པའྡ་ནས་ མ་པར་ཤེས་པ་ཡདངག་པརྡརེས་སུ་མི་སྣ་ཐོད་པ། དེ་བསྟན་ཡུད་ལོ་ལའྭི་རམ་པ་ཡདཔད་ ཇེའི 
ཤ༅། དམིག བླ ། དནིའ་ འ་ཏརྒ་མབས་འདིའི། ེས་ས་མ་མ་བུདདཱ། དེབས ཀང ལུ དོ ཧཾ་སས ་ 


ཤཾསད༽སྣ་དསྲག། ནཚིགས་ 
ལཿ པཔ ཀཾ ཉོ གྱགས གཞུན་ཅིས་ང་ པྨུམ་ཡན། སུདན་ཡད་རང་ད འོས དོ་པ་ཉིད། སྣདཔཉེདྱཀེད་བྲསྲས། ཞེས་པའདེསཀུར་ 





ན་པས། ཤ །དེ་ཚའི་ཕྱི་མཞེན། ཤཱན་རྡོབ་དའི་རང་བཞིན་རང་ ་ ཏི། ` 
་ | 
ལཱུ མས་ལ་ པཉ ཀད །པརྱ་ཀར། དེནས་འཕྲདྱ་དག་ན་མང་ཚམ་མ། ཞེསྱབུ་བ་་ ལ་སོགས་པས་བདྲ་འུབ་དང། བྱདཆུབ་སེམབ་དཔའ་ལ་སཞོཔའ་མེང་གེ 8 
རར ཨ་དམ །དེལ་འགའའིབ་༡འི་སྭམ་ངྲ་ཚོཀ། བུྱཆག་སེ་མས་དཔའ་དང་བླཐགས་ལ་སགོས་པ་དེདགུདྲེ། ག་གཅི གདནརིདོང་ ད 
རཱ ཤེ རམྭཾ་སངབའི། རང་བཞིན་ན་ སལ་སགས་པྨདིདྲ་ མ་ཡཾནརྭོ ལྷམ་པ་ལདེ་ཡང་འདསུམ་་པུའོ། རག རྱ་མ་མཁན་གྱིས་ ཐིཁདའ་ག་་ལི་བགིགས་འབྱས་ 
ར་སག གླང་བོཆེ་ལ་སོགས་པའརངབ་ཞིནངྱ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ཡང་རྟདང། ༈ ལླདབཆལ་གཞེས་པ་འི་གཟུགས་སུ་ལྡང་མ་ཡིན་པ་དདའདའ། ༢༣ །ཞ་འུ་ཀི་གསང། མུམདེ་ཅོན་ 



































བརྟགས་པ་ཡིནཔས་མངཙ་མྟ་ལེ། 
པས འགུད དད དེནསུ། ± 
ཚོང་དུམས་ལས་ ཤུ ནེ་མརབ་ ག་པས 


ཞེས་འབམ་ཅི།གྲང། ཡད 
དམིགས་སུ་མེད་དོ། ± སྐུ 
དྲ ཤིལརདྱས་རོ་ིག་དདམ་པ། ས་སུ་ 


པ དམས རུ ནན ས་ཕ 


བྱད་ཆུབ་ཊ སེམས ད་བ 














གལ་སད 
ཡས། 














སམ མད་སེ་འཛན་པའིཤས། ཡདོཔ། 
ལ་སོགས ན་པས་བ དབའིགཏན་ 
༽ དྲ ་ 
སགས་པ ` * 
ད་ས རར 

གས་ཕྲ་ནམསཏི ཁད བ་ དི 
མཊིཀགསུངས་སེ། མཉམ་བཞག་ཟང་མལཅིརསངམ་ཏོག ་པའིའོནཏཾ། 


སྭན། གཟུགསཿ་ནམ་ཡིནས། ཡུལ་ནམ་ཡིན་པསྐད་ེདདོ། 


མད་དག་པ་ར་མདོ་པ་མ་ཡིནཔ་ལས་པིས 
ནུས་འཐིྱདགས་མུཡཔས་མ་ 'ཧྟེ། ཞས 
། སྱསའབནམས་དཔའ། 
ས་ཆད ིསནུམཔ་སཾཊས་ས་བསུན་པྲ་ ཡཱསཏཿནཟོས་གདྲ་ཐག་ལའདག་མེད་པ་ 











༄༠།  །གཅིག་སོངབ་ན། བྱངཆུབ་སེ་མསདཔའལ་ཡང་དགཔརྡ་ེས་སམིམཐོད་ངོ། ཞེསཔ་ལ་སགསཔ་འདིདགན་ཡདཔའྟ་ཚགཔ་སེལྟཏ། བྱངདྷ་སཱང་དོནབྷམུསྦྲ་སུ་བདག་གིས་བངྡ་ཆུབ་སེམས་ 
§ ཞེས་གྲསངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། དེནས་འཕྲེང་ཕེད་དངབཞི་སངབ་ན། ། 


༩༠ དཔའན། ་མ་མཐོང་ཞེས་སོགསྤ་ཧསྣནམས་ཀྱིས $ །བཅམ་ཝུ་ནདངས་པརྨ་ཀུནྟཏག་གི །འཁུསཔ་འ གཔརམཛ པ་ཡིན། 
| སའི ཡིད་ཡི་ཤེསདྲེས་ཟིལ་གྲིས་གནན་ བ་ནམ་འལེའགཅི་གན། དེའི འུད་ཡགང པ་ཡིདཔའི་མུདཔ་འདི་ལ་ཞུགས་པའི་གལ་མས། 


བྲམས་དཔའ་ཆེ་ནཔ་འདཔརའལགསཏྲི། ངཔ་ཉིདཉེ་བརབཟུངབ། 
ཧི ཀྱིཆེ་བའི་བདག་ཉི་དབྟསན་པ། ཤཱ་རྭངཏིའི་བུ། ཁྲ་ོསྱི་དདཆག་ི་ལ་འགའ་ཧིབ་ལབ ཤིས་ར་ རབ་ཆེབ་མེདཔ་དྷེ་ལྟ་བུག ནུས ག་འྲ་བེངྱ་པེད་དུག་ན་ ས་རབནེ ནེདེ་ལུ་མ་ཡུན་ནོ། ཞེས་་ 
བས་དྷལུར་ཤེས་རབྱ་བདཔར་ཅནངུ་འྱགུདབའིགཏན ཞཆོགས་སྟནཔ་ཧེ། ཉནོས་དང་རངསངསྤྱ་ཧུས་ནིབདག་གིདོན་ཝུད་ལེན། ན། འི་འ (སེམས་ཅན་དོན ནྫོལ་ལྟེ་ནཔའི་ ཙིདཁྱདཔ་དཞུགས་སོ། ཞེས་་. 
ཁུམ་ཊྣཀགསུང་། དནས་འཟེདགཅི ཤློ་ནམན་ནཅི་མགནས་ཏེ། (ཞྲེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པས་དེབས་ཁྲང་ཤེས་ཤུ།ཁྱད་ ཞུགས་པ་བརྙ་ན་ཏོ། དེབཞི་ནངུ་ ཤརྩལོགས་ལ་སོགས་པྲ་ཀུན ུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། ཞིས འབུམཊིཀ་ 
གསུང། དནས་ཤིགཅུབཞིངཔའེངབའི་བའབན། ཤཏདཏཱིའི་གུས། འཁརདེའི་ནང་ནས་ཁཅིག་ཐེ་ཚམཅ ཨུརའགས་ནས་ངས་འབའི་ིར། དོནདམ་པའི་ཚུལལ་གནས་ཏེ། གསོལ་པ། དེ་ནས་འཕྲིང་་ 









































མ་དུ་སེམས། 
་ཧནཏོ། རྒྱུ་ཡང་ནཿ 



























ཚི བུ་བྱངོབཞེབྱའྭ ཞེས་དྱབ་མ་པགྲསངས། ཧྲུཾའཔྲ་ཅིན་པ་ཀུནྱ་ཀད་ཉིན་ཏུ་ནུམ་པར་དག་པ པ་པ་ཡཾ པའྱཧར་ག གཱ པཾ ནི་དེལྱ་ཅྱིན་པྱ་ཧིནན། ཚབ་མ པའི་ | 

ར་ཅན ན་དད་འཇིག ལས ཤད་དང ཟ་འ སུད ཡག ཧི ་ བནཔ་ པན ཆན ཐ་ལ བཅོ་བཅུད་ིུ ན་པའི | 

གཏིདོ། དྲེ་དྲགསྱ་ཅིསནི་ཅིར་ཡདྷ་མི་ཏོབ ཉྭ་པཱའིཤེར་བིན། སྒུབུ་པ་དང་གི་ངོ་བཝ ལསནད་བངས་པ སེན །ག ཀླི གཏོང་ཏུ་གང་ཞིནུ། བདེན་པྲ་ནམ། ་དད་ནི། ཞེ གི དང་པ" 

ཛམ དེན་པ་ལ་གདམས་པནི། བསེལ་བ། བ་ཚོན་ཞེས་བྱི་དའྲི་ཐུངས་སྱར་དཔ་ལྭགས། ཡིད་དུ དྲེ་འང་པ་སངྲ་པ་ཉིད་དད། ཁམས། ས་བ གླིམ ་བདེན་པྟ་ཏེན་འབེལ་” | 
། 





¡| འཇུགྱུ་བསྱུ ཚོས འྱངས་མྱ་བསྱ་ཉི་ཚོས་ འརི སྟོཾདབཉིད་བྱེད་ཀྱང་།  དེ་ཚམ་གྱིས་དརྫན་པར་བྱ་བ་ཡྲོངས་སུ་ཚྫགས་པརྩ་བ་ཡཾ་ཡིནཔས། བཞིའམ བརྫོན་པདྲ་བ་བྱརམས་པས། མི་བྲ་དེ་ 
_ ཁྭསྭལི་བཛདུདེ། བློ་ཡི ོས་ཉོཔཔ་།དངེ། གྲོ་པ་བླཟག་གོ །ངེ སའབིངབ་ཏ ཡནྡ་མི་མཐོད་ང། ༈ །གཉིས་པ་ཁུན་ྱ་དབལ་གདམས་པནི། གསུགས་ཁུན་འྱབུངབ་ཞེསཉྲིབ་སང་བདགསུངས། ་དེ་ 
| ཁེབའི་ཚེས་མ་རང་ རྐའིགསལ་པསཞིག་སིད །གཉིས་ལས་ས་ཡིནུ་ལས་སིན། འབགས ་གདནས་ཡང་། །ཕྱབཞམ་ཡད་ཡདམ་ཡེན། ཞིསྱབ་བདཤདཔ་ཏ་ུའོ། རྨད 














༡ ཟེ 





ཌྫ ས་གས ཕུ ུ་ རར ་ ་ རེ ོེོོ་ 


> ཌྨ 


` རར སྲི གགི་དང་གི་ 


} །དེ་དག་སྙེད་པཉི་དགྱི་བ ཐུགསམ་ 











། ནའ ཤག པ་་ ་ པྲྲ་ ཤཱར། ཡི 


ནབམ་སཅུདཱ་ གསུངས འི དཔ ས་ཝ་སྲེགས་བ་ལྷ་བའོ། ༨ 
རཾ ཡུ བཅིབ ཤགས ་ སྨན ཆམ ཁིག ཙད ལ་ ཙཱུ མད་དགེས་པའི། འི 
གས་པ 


འ རི ནུགས་གཏིབ་ ཛོ ཉཱཾས་དང་། སྣཔཡུགས་པ 
པན དྲ་ཡུལ་ དབེས ད་ཨ ཆ་ཁ གོས དྲ 
' ནི རཡ་ ་་ ` ཡོ་ཡས་ ཞདས་པ་དེནས 














༢༠༠། །འཚེངཆིག་པཱང་ལྷུག་ ། དྭལརྒྱཐངབ་ཡངྒ་པ་ཡིན་པའི་གཞིའགོག་བདེན་མཐརའགདེལ་ནི། 
༠ ཀྱི་གཟུགས་གཟོཿ ན་མེ ཨསལ་ཡངདེ་བཞིནདྭུ་སརཏེ། དེནས་འཐེངད་ 
སྷིས་གཟོད་མནས་ཅག ལེ བོ ད་ས ོངོདབཟག་གའླར་དཔས་འགག་ང་འདྲི། 


ནཿ མཆོ ལྡ རཿ ༨ ཁུ ལོ ཚུ འི ས 
བྲཝལ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པའི་བོ་འྲངས་བྱས་མེད་དོ། དེལ་ནེ་ད་མརུད་བཞིན་ཙས་འགགཔ་ལས་ཉུག་པའའ འའ 
༥ དའ་དགི་ིདང་སྱྡ་ནུབམདུདོ། ཞེབ་དཔདེང་ཡང་དགསངའམས་ཅད་འཀོག་པེ། དགུས་སེ། 
འཕེངྱ་འུད་དངགཉིསནམ་མཚོངངོ། ཞེསྱ་བབ་ནི་བདག་ལྱ་བེདུཔ་པོ་ལ་སོགས་པརྨ་ནམ་པརྙ་ཅོགཔ་མེདཔའི་ཡུདདུད། བརའ་ ནང་བ འཇུ 
 པ་ལ་བརྩོན་ཞེསྱབའོ། ཞེསྱ་བབས་བདག་ལ་བྱ་ཙོནཔ་དངམི་བོནཞེསྱ་བབའི་ཏོགཔ་ཨོངསསུ་སྲང་བརབས ཉོ། དཔེནེས་ 









































ར་པར མཱ 


པཿ; 


























ཙེ 


དང་དྲ་ལར་བྱང་བར་ 
ཧིམོ་མབའདང་་ 
དྷིནས་འྲབེངྡལ་།༥ 
ེ །ཞེསྦྱབབའི 









































གཟུགས་འདྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཅེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཡལ་ཡྲིནནོ། ཞེས་དམིགས་པའི་དང་བདདམ། གཟུགས་འདིནྡི་ཤུན་པ་ལ་སོགས་པས་བསོདམས ་བབའི་དངས་པད་ཡངས་པླ་བཅུསྣ་རྩམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་འབསཅད་ 
འགྱུནདོ། ་བསཔཅད་མབེན་པཉིད་ཕི་ཡལ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དམེགས་པའ ཀིམ་པ དེནས་ཤོག་བུ་བྱར་ཐམ་པ་དང་འཕེང་གསུམ་སོང་ཇེསྩ་ས། ་ ཤེེས་དབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིནཔ་ལ་བཅོན་ཞེསྱ་པའོ། ཞེས་ 


ཧྤང་ 


བྱ་བསཆོས་ཐམསཅདྷ་ནམ་མ་ནདཔཱ་བའི་རོག་པ་ཡངས་སུ་སངབངབསྟན།ོ། མི་སྟོརམི་འབྱེདདོ།  ཞེས་བྱཔ་ནི་རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནུ་པ་ཉིད་ཞི་སདསྱ་ཏས་ཀྱིང་ཡིན་ནོ། ཞེསྣ་པ་བ་དད། རྣམ་པ་ཐམསཅད་ས་བེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་་ 
ཐྲ བུས་ཆོས་ཐུནསཿདྲནམ་མཐེནྲིོག་པ་སངས་ད། བསན མྱི་སརམི་འབེདངོ། ཞེས་བ་བ ཞིར ཞོདོ། གསང་བ་དང ན་མ་བ ཞེས་དྭབམ་པ་གསུད། 
དྲནས་ྲ་བིདདང་ལན་བཅོནཞེབྱབནོ། གཉིས་པ་ཚས་དཀོནམཆོག་ལ་གདམས་པན། ཤཱ་རྭངྷ་ཏིའི་བྱུ་ཧིན་པ་ལྭ་སད་པའིཚྭ། ཆོས་གཡལ་ཡང་ཁོང་མདེ་ལ་སུགས་པདྨ་སི་ཏོགཅིང་མི་དམེགས་ལ་མི་སེམས་པར་སྤོས་ 
བྲལ་གྱི་པངདུ་འཇྲག་དགོས་པའི་ྲཾར། གཟུགས་འབྱང་བ་འམ། དངོས་པོ་གཟུགས་འཇིག་པ་འམ། ཇོས་པམདདེནས་ཤག་སུ་༤་དང་བ་དལའེད་བྱཧད་ནགེསྤ་བ་བད་མྱི་དུད་པོ . ཞེསྭ་བྱབས་འབང་བ་དད་འཇིག་པར་སྱདོབ་ 


།མདསསྭ་སྲདབར་བསྟན་ཏོ། །བམ་པོ་བྱཧད་པ། ༈ །གྱཟུགས་རགཅེསྱ་བར་མི་པརདོ། ཞེསྱ་བ་བནི་ནམ་པན་ཏོག་པའིདབངའི་སོ། 

















ཞེསྱ་བ་བནི་ལྟ་བའི་དབང་གིས་སོ། ཞེས་དང་མི་ཏ་གཅེསྱ་བ་བར་སྙེརརོ། 

















ཞིས དེབ སུས ༤ ང་འཕེ 
ཨ་ཤེ ་ུགསམདྲི་ུ ག་འ 
བན་ད དིས ས་མེད ར་རོ གས་པ ལ་འ།རང་ མཆན ་ 


བྲའི 


སིད 


]; 0 མད འིད 
བཾ 
ཕྱི གས་མཚན པི ང་ཁ གུགས བ།་ 
ྣ; ;÷‡ ° 
རྣམ་པ་ ཨགསུམདངྱ་སད་ བྟེ་ཚོགཔ་ དས་སུ་སབབ་དཀན་ ། ལ་ཡིག ཙུ རར རུའཏུའི 





























ཉཱ བཱལ་ཚ། ནྲམ་པརྟཏ གྲ བརྣམསཀྱི་སཱབས་མེདཔས། སོངཔངེསྱ་བད་རོག་པྲ་མི་དམིག་སསོ། མི་ དཅེསྱབ་བརྟ་ོག་པམི ཡིནཅེསབདྷཏྲོག་པ་མིདིགས་སོ། མ་ཡིན ག་པ་ག 
རཾ ག་ས ཅཱ ར་ག ས་ས ཤི་ཏེ། ལ་ ར_-- ཨད ཞེ 
རྫེཾིཾིེྲིི `: © ངོ འདི་ད ཡེལ བོ ད་ཡདང་ལ་བ། ཀྲ ་ རཧྲཱ་ཡོད 
ནི ༩ ཞིམ ལཾ དཀན་བ། གས་པའི ྲ་ 
ཤ་དུག གོ ད་ཤ སསའ ན་ཨན གང ཉིདཡིན་པད །པཱ་ཡན་པའྱི་ྲ དེ་སྨྲད་ཇུ་བཤེད་ 


གུཔཡོངས་ ངན ཤཱ་འཏེའི་བུ། དགྲ ཡདང་ཕིངྱ་པནུ། 
ྱིས་བྱབ་དང་སྤོནཿ པཡོས་པ།་བེེཿ ཏོ དའ ཡན་རཱན་ཏེ། རེས་ལ ༤ ྲིག་ ལནའ་དདལ་བཤ 
ཡིག་ཕགསུམན། .ྲི ཏམ དནདེའིཕན་ཡུན་སྟུནཏེ། ཤུར བདེནས་ཤེང་ ཧཱཿ ཡུན་ཡྲོནདེ ཏེལ་བ 








དེཿ ི་་ཞེ 
རྟ་སེ་འབད་མ་དགོས །པར་ཡདནདུ་འགབྱུར་ད དྲམསསའ བབ་གཉའན། ཁྱནཔ་ ་ལ་སེའཆིང་མཉོམ་ པརའདོག་པྲ འདུཡ་འཁ འཁོར་ལ བིརཞི་ནུ། དེ་ནས མྱེ་དན་ལས 








ཤེསྱབཐས་འདུ་བདུང་འབལ་བའྲིནམ་པརྟཏགཔ་ཡྲོགས་ 
རོ ཞིང་བ པལག #་ 
ཡྱོང་འདང་། རྩང་པ་ྙིདཆེསབྱ་བ་ ཐཱ 
་ མཱ ཁི པྱིན འྟཉགཔ་ ་ཨཱདབ་དབྱསྤུན། ྲ མི 


ཙ་་ཅན ལབ་པ བུ སག་ ད་བ ་ ་ཡིད་ འའོངྱ་བ་པའྱིདདྲ་སམགོ་བ་ཤ 
རབ 


ཅྱ་ཧ་འྡཿ དིསྭཱ་རའགསམནདལ་ཁ ུང་བས་ཁུང་ལུ 
ནྭ་ལུ་བགང་བ། ཤལ སྦེལ རར ལོ ཐེས་འཨ་པགྱསངས་པནི་ 


མཉི 7 འི ` 




















། ཐའ ཡཔར་གཾ པུ པྱ་རམས་བབདོ། རྣམཔརྱན་པའི་འརོ་ཏ བླ་ནམསྦྱདད་འས། ཕཱརོལྟ ཧཱཔཿམས་ལྷ་དདཱ་པ་དང་། ་སིམསཅན་ཡོངས་ས་མཱ་ནབརྩཀ་པཱ་ད། སདསྦྱརསྦ་ྫངོེས་༡ | 
8 རྦོཧྟ། ༨ནཱམཔང་སྡེ་འ ་ པམས་གླངོ། ཆུམཔརམནཔ 2 ་ སགདའས། བརྟའ ཕུལད ཅིབ ཤུཿཧིས་ཐུབ་པ་ཏདདུ་ 


ཐམས ༠. ས་དབུ་མ་ ལ ང་། , དེའྲི་ཕཾར་དྭོནྱབེད་པ ལ་སོ ཀུ་ཅོ །ཡོདྲོ་ཀང་ ་ སུམ་ན་སྭམ་ མི་སེམཱསས། བམསྭ་ཐཱའཱ 
ཅྩུའ་པོ། ཞེ་ སྭ ས་ཆ གི ་ ས་པའི་མི ལས་འ བོད་དདཔ་དོ་ འ་འ ཁསོསད། 










¢ གྲནས་པའི་གཏནཆོགྲས། བྱེ་བྲག་ཏུ འ་མརྦ་བེཿ བེད་པ་ཡིན། དིག 
དེའང མི་ ཞིང མགསུད། ་ ;: ། ་དྷེ་ལྣ འཛིང ཊཱ སེཡསའ ང་། དེས་འབང་དདནཧུམེད་ད། ཧི ཤིས་ 
དྱི་ལུ་ དས་ཡན ཞེསྤ་བྲུབ་ཞི། ངེ་ཕན་ཆང་དེའི་ ཉབཞེ་མསཿའལ་དཔེགསཔ་ཛོ། དྲ། ཞེལ ཧྲ ཆུའི་ མབ ས་པ ། 
ར་ཚ ས་ཡདོས་ོསདརན་ིི་ཚངསཡཅནྲཔ་མདཔད། འགགཔ་མེདཔ་དང་། སེམས དྭང ང་པ་དང ༈ བམསནདི་སསསཔ་ཁད་ སམ་ན པགས ཁྲས 














་་་སས་་་་་ིཾཾེྲཾྲཤ}6] རར ིླྣནོ- 





ཀྱིས 
ཟོ ཁ་ 7 
རར 


ནས་འཕོས་ 
ར་་ ཧོ ལར་ 





























སངསྐྱ་ཆཱསྦ་ཊིཉམས་སུརངུ་ཐོབོ་པ བའྱུ་རརོ། ད ཤིསྱ་ཐའ་དནཏོ ཞིས་ཐུམཏིག སུང། ི་དནང་མིར་སྱེ་ (ཞིང་ཆེ་་ 
འཕོ་བདག་ཀྱང་ཡོདདེ། ་ ནཊང་བ་ནབའྱའ་ ཡཱིུརྟཏེ། མ་གཏེགས་སོ། ་ ་་ ནུ ་ ། 
དཔའམ་དཡོདཔ་བྷ། ན་པའྱི་ལི་ ¡ཱ 


རྦ ཟོ འདས་མ མམངུའ་ཞིབ་ ་ ་ སྟེན ཀྲ ལི ཞི་བཅུཞེ་ སིུ་ར་ི་སུདས། 


ལ་ས 


























ོ་་ (པ་འཞི་ ི་་ 

ང 

ི་ག་ གས་པ་ཡི ཨང ཙཾ ཆོག་ལ 
པ་ད དོན་འ 


རྫ འོ 
་ ཕཱ འད་ལུ ཞལ་དུ ང་། ཌླ ནཿ 


སྨ £ 


ན། ཅཱ ་ ིས་ མས། 
ཁ་ལྭ་ལས་དངོ་། ག་ ཡང་ཚ སྱན་དེ་ལྟུའཕུཿ 5མ་བདེདོ། ཞེསྱབ་བའིད་ནོ་ཏེ། ང་བ ༼བནོམཐབ་་། ོ་་་ 


























སའབུམཊོཀགསུང་། དནས་འཐུངགྱཉིགྲན། ལུས་ཁིགྲནས་དནལེན། མྱོ་སེདྱ་བི་དགའརྱབེདིང་ཡངྱེས་སྱངོོ། དེནས་འྲྲེདྱལ་ 
ས་འ ཀྭ གྲས་མགནས་དན་ལཱེན་སྦྱོང་ཧོལ་གཞན་ཡད་། གས་ན སཱ 'ཡུག་ན། ལན་དུ ཧྱ འཕིདབཞིན་། 
མྒ 


ལལ་པྱད ༽བའྱ་༧་ཤསྱབ་ 





ཡཱ བུའམ། ར་ས 


པདེཉིདབྨུབ་སེ་ཡས་དཔའ། དེནསཿ 
གསོལ་བ་བཅོམ་ཝན་འདས། ནས་མ [ལྷག་ཙན 


| དྲེ གཿ ཏབ བརྲ་ཙིནྭ་དུག་མྲག་ཏོགསཔདྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གང་ཞིག་ཡོད་སམནས། 
རགསུཔལིང་ དྲནས་འབངག་ སྭཱ ཞིསདབ་མཔགསུང་། དེན་སའངགཡམ་ལུགཔནརབདུན་བརྱབ་ པའྱིཧུ་ཡིན་པས། དནས་། པ་ལྔའིད་ཅིག་ཉུག་པ། ནཱ གཡསདབའ 


བུགས ི་་ ྲརེེཾྲཾྲཾྲི་ བ་པ་མེདདོ། ཝཱ་པ་ཡོང སསུ་མི་ ཞེ 

ཆེན་པོ། མེདམང ས་པས་ད དཔ་སས་གྱངབུ་ མེདདོ། ཇྲ་པ་ཡོངསྲསུ དུལ་དང་། ཞས་ང པ་མི་དལུ་བ་ ལ་གདྲ་ས་པནི། བ།སྭའྭ་པ་བཅོམྲ་ཝན་འ སའེ 
ཞྭ་ལུ | འི་ཆ གཟུགས་ལརྡོལ་སེམསྤ། གུགས ས་ལ།འགིངགཅུག་ ཆུད་ ་ཆུད་པ་ནདགྱུ་བདྲ་ཡོད་དོ། ག་ལ མང་དང ི་འི་ 
དཔྲ་ས་འ ཧ། གྱུགགས་དཔིགངཿལ དྲེ་ནསཆོདང་། མལིདི་འིངི། གཿ ཅིསྣ་ཅུབདིམསའའོས་ ཡིལོ། གྭམུབས་མནས་བཅོན་ལན་འདས། དག་འ 





























;ྷ ཙྭ རེ་གངའ ཁྲིསྔ་ལུས་པ་དང་། ཁྡནྲ་པསཾ་ནི། ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པཿ །ཡུས་ས་བྱུཧྐད་པ་ལྭ་འྲང་རུབ་སེམས་དཔའུ་ནམ མུསྦུ་ཏུ་ལེ་ཞེས ་ ཡི ཤིནམ་པར་ 
ནཾས ་ གང རའ རལཔ ཡས་པ །འི་ཡིད་ཡིད་པ་ཡཁྲ དྲག། སགེསཏེ་རུམ་པཐནས་ད 
་ ཉན་པའིདྱ་རྩཆུ་ཡན། ཡྲིང་པའྲི་པེརྒྱར་ལ་ལབསས་གཏག་ན་ ཞུས་ཆུལ་བཅལསྣ་དུདམཁུན་ ཧི་ཅེ།ཤྲེསྱ་ཧཔོ། ཞེས་དྱབ་མ་པ་གསུང། དས སྡུཀན། ཝཉམ་བཞགཏུ་ཡུང་མི་རྟག ཉགཱཔཱས་ཨཱཨཱཧཱས 
༨ ེ་འདུ་ྲེས་མི་བསེ་དོ་ ཤོག་གུགིས་དུ་ ང་ཡེདྡ་ནྭ། ཆི་སྲས་ཡེ་མ་ རོ རམ་ཡ་ང་འེང་ སེའུ ནྡེ་བྲ་སེད་ཊ །འགོད་པ་རྱབ་བླར་འཛོང 1 འ་ ེསིས་ 
ཞས་འཕདགཅིག་ད ཐིམས་ཅདལ་འཛུག 


༣ ཡོངཾས་ར་བྱ་རང་བས་ འའརཾིེིེེྲ སཏི་ཁྲ་སངའ་ར་གྱསང་། བྱང ་དདན། ཞེས་པྱ་ྡ་པ་ལཞངའསཔ། 
' ཡུའི ཤེས་བའྲི། འུ ` (ན་དད ཧིག ་ དང་། ཐམས་ཅུད་མཁུན་པའི་ འ་ཡེ་གྲེས རལ དུང་། གཤསདང།གནས་ཅིན་མཁེནཔ་གཏོགས 
པི་དས་པཛནས་ཅ་ལགད། རྡ དཏརྩ། 


ཀཝ་སེ་ིང་ཅིཞེསནི་ སདསྦཅསའིཡག། 








ནདས་ཅ་ག་བཞདནཝའི། ༽པསེདའྱསདདེ། གསེལ་བས་མཐོ་དམནད།ཡནཏ་ 

















། 

ཛྷ ཚོ དེ་ནས་དེ ཀན 

| ` ནིདྲ་གབཅོམ་པའོ། ཞེས་ལས་༣མ་པར་བར་བའི་ ར་ད སིི རི ངར དཔ ་ ང། ཞམ ལ་བས | | 
| , 
| | | 


|ཿ ་ ཧྲ ༣བསུངས་ སུར ་ དཀའབ་ང 2 ་ ཕཔའེ། འད དྲཔའིཁམ་ ཧུས་ གས མུ ་ 
| 
མཆེདཔ་ལགན༥ལས་འའུསཡུཐོབཔབསན་ཏོ། ནསའྲའ་འན་ཤིས་ །ཞེསྱ་བསྣ་སོནཔ་མེདཔ་ལ་གྷ་ནས་ནསའྲང་སྲབ་ཐོབ་པ་བྱསན་ཏེ། འཐི་གལབཅལན། ཀཱནའབུངབ་ཉེ་སྐེ་ | 

















ངེ ས་འེད་དྲག 
རར འཐ་དྱགན་ར 


ཡུག་ཡངས་ས་དག་པའོ། ཞེསཐབསས་དང་ 
ཐག (ཡ་ཡན་ཆད་ཀྱི་རྒྱུཿ ཁིཧུལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་རང་ 


 ་ \གཞིགསཔའི་ 


རྨེ 
རུ 




















ལྦུཔ་ལྙའི་ ཅུ དེནི ཞིག ས་འཝེདདབུ་ ལ་ཟག་པ་ཟདྱ་ཐི་མངོན དེ་ནཟག་པ ཨུ་ཁྲལང སུམ་ལྷགན། ཤན། རངའཞིན་ ངཔ། དཔོ་ 
སག པེ ད་འ ཧུ ་འབིང་དཔུན། དུག་བགཔ་རདམངོདགེསནི། དེདི་བགཔ། དངང ཧཱུ ག་ག ར་ སུ ཤུས 
ག་བ ཉིད མུསེསཔ། ` གས་པ་དང སྙརཔ་འདེབས་པའི་མའའ་སདས་སོ། བའ ལློ སེམ ཡདད། ཞེསྱབ་བ་ནི་༥ 


དགུཅམལ་གནས་འདདུར། ཕ་རོལ་ཏུ ནས་ལ་གནས་ཀུང་འབྟ། བངྒྱརབྱཆལ་མཐིང་པྱའེདདོ། „ ཞེ་སདྭབུམ་པ་གྲསུང། དེནས་འཇེདབྱས་ནུ། ཛཾརའོདབུའམ། སྩི་ 


ག་པ་མདཔ། རྩུར རྣམས་ལཆོས་སུ་ཡེཡས མངོ་ནཔ་དཞེནཔ་མེདཔ། བཟུདབ་ལས་གདགས་སོ། ཞེསྱ་་པ་ལ་སོགས་པ་ཅིལས་དགོས ཏེནན་ཡང་སེརྭས་ཡོདྷན་་ 
ཐ་པ ུལཁསལ་བའངཔ་ཡ་ད་ ༤ ུནང་མཞ་ནབ་ཡིང་ལ། བྱ་དབའ། གྲད དྲད བཾ 


དཔ་དེའྱིས་ རྱསནཔ་ལ་བགྲས་པའྲི།་པདྡ་ དད ཞེས་བསྟན་པའོ། ཞེས་དབུམ་པ་གསུང་། དྲེ་ནསའེངྱ་པ་དདང་གཉིས་ན། ཅས ་ལ་སྒ་དལཏོ་ཞེསྦྱབ 














ཅུངམད་ 
ཀླལ དེ པེ 


་ 
སཿ འཔནབ་ 





| ༡ ྐ 

















{༩ར་གོང་་་བ་ཁངང་འབང་་་་ 


¦ 
འི འར 


4 
× 


དྲེནས་འཕེངབྱརདྨ་ར་མཆིས་པུའོ། ཤེད་ཕིན་ལ་མྦུད་པའྱརུལ་སྭསྭ་ཀི་ཡནཏནཱ་བྲསགས་པ་བསྟན་པ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ནི། འཁོདགསུམ་ཡོངས་སུདགུཔས། རོ་མ 
དགང དའིདསན་ཡུ་སདཏའ། ཆའངཔདའསདོསད་སདགཞའས། གང་དུ རཾ པ་མདྱངས་གསུམ་དངྱངདརོ། མཉམ་པ སའོ ཞྲ་ 
ཉཨྦཉམ་པ། ཚོས་ཀྱི་བྱིངསྨ་རྣམ་པརདག་པའི་ཚོར་བམཉམ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད དྭནས་ཐོལ་བའིའུང་ཤེས་ 

ཞྭསྱ་བནྱ་མངན་་ 





¬ 





པ་ཕྱིན་པ་འདས་པའྲིདསྲན་ 




















དྐ ཡེ ཕཱ དྲི 
ཡང་ངུས་གསུམ་་པྦར། དྲུནས་ཤོགྱོབ་གཅིག་དང་འབྲེང་བེྷདཱྲ་ནཱ་མཉམ་པ་བདེ་་གཤེགས་ཧུང་པའི་ 
རྱ ཡང་དག་པའི་མཐའི་འདུ་བེད་མཉམ་པྲ། ད་ད བུད བཞིགས་ར དཔ ཇི མུང་དྲག་པར་བུལ་བའི་བདེབ་ཡྲདུང་ས། 

།དུགན། བདེབའི་དནདུ་བྱཞགས་པ་ཡུཾན་ནོ། འད་བརྲའབེདཔ་བསྟན་པདེ འདུས་དེནུས་འཕང་བདུ་ནན་གུརཏོ། འདོདེས་ ངྲ་ཧུབ་སེམས་དཔུའ་འཇུས་པབྙནཔ། དེནས་ཤདྲ་ཤོགས། དནེས་ཤེགྲོ་གུ༼༥ 
འི་ད མཆདོ་གདོཔ་གསན། ༥ དནས་འྱ་དན་ཅགགོ་ །འཚསོྱིདཔ་ཟབ་ནསསན་རམ་བཏད་པ། དནས་འཁན་དྲོས་འཐེངགསུམན་བཏང་གོ་ དེད།ཡུང་ཉེན་ 


ཱཾ སྣམ་འཐིས། 











ྒ 








ལམས སམས་ས༢༠༥༨༥༤༨༥མ༧༧༦པམམསསགས་མ་མས་ལམས་ 




















རཾ ལཱ སསད སའལེངེདངུ ཧའིའིུའིལེའུ་་ ཉིས་པའོ། །བམ་པེབ གྲུས་པ། དྭུ་པཐེངོ་ལམ་ད ང ས་པ་མཐོངབའིའ་ལ་ལ་གདམས་པནི། དྭ 
་ དནསབཅོ་ས༦་ ེན་ཕདྱདྲགར།།ཧུའི་ཱ £ ཡུལ་པ ག་པ་མ ཞེས ཤེལ་ཉེས་པ་མེདདེ། ། གནས་པྟཏ ནི དི་ཞས 
དམ འཏི། རར མྲས་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ པེ ་ཆསྲུབུབ་མོ་ལ་བཟིད་པ་ཐབོ་པའ་གགསུ་པ་སེ། དྲབ ཀ་སཁ5ད་ངོ ཤེ | 
ྣནེྲེྲིྫྲངྲིི ༥ཡའི་ཉྱེ་ནོ་དུ་ལྕལནབ་བསལ་བཞིི་པིརདོ། བདི་ནིབཅོམ་ཝན་འ ཁ་ས རའ དགགི་གཔ་ཡིནདའེ སྲ སཁཏོ་ | 


འུང་ གྲང་པབྲ་ནམ་ 'གྲསམ་པོ་དགལས་མ ད༨འབདྱཿས་པྲ་ནཔས་སྦདབྱེ་བ་འམ། ཡང་ན་བདག་གིཿ སྨ པྱ བྱ ' 
པཔ ་ ཟི "གསམ ཨུ ལོ །དམ་པ་གསུད། དེནས་འཕེངྱ་ཾདང་ དྲ་གཉིསྐན་གཤེགས་པ་ཉིདྲ་ཁྱི་འིནྱ་ཧིས་བླདབསྦའིས། ཐུད་བ་སེམསྐུན དགག་བ བྲུས་ཨང སྨུ ལྐ 
་ ཧཿ འ 


།ཞེསཿ་བསམ་ཚམས་རྱར་ནས་མཚོངཔསྙདཅིགབྱ།ཏན་ལས། སྒུགབརྲལ་ལ་ཆོསཤེས་པའི་བཟོད་པནི། དྲ 











རུ ི། ཤེས་རདདེ་ནས་འཐེང 

















མཿ དད གདགསས་བོ་བ་ལ ་པ་དང། སེམགཅན་མི་དཔི ་བྲས་ལརོན་པ་ལ་གདམས་པ་དང་། ཆིགླུབ་དགས་མི་དམིགས་པས་བརྙོད་པ་ལ་གདམར་པ་དད་ ་་ །སུམེདཕསཔ་ དམསཔ་ ྣ 

| ཐཱ ཧི བཅོ་མ་ལན་ ིདམིགསས་ོནཔ་ལ་གདམསད། ་སཞིདམིགསས་ྱ་ གམས ཐི རྲི ཡལ་གདུམས་ | 
ངཱ དབསེ་མས་དཔའཞ སྦྱབ་བའི་ཇྭ ང་ཡང་མེདཅིང་། ལས་ཞེས་ འྲབ་ཀིཕ་མོབྱ་ིན་པ་ཞེས ་ཁྱང་གསུང་ལ། ཤེས་རབྱ་ཏྲིཕུ་རོལ་ཏྲུ་ཤཉ་པཞེ སྣའའི་ཚོས་གརོ་ ང་མེད་ན། ས་འདིགྲིས་དམིགས་ | 
བྷ ¡` ་ སྣུ་གདམ་སཱང་ར་བྱུའ (ཁུས། ཞེས་དབུ་མ་པ་གྲསང་། སབས་ ༢དི་དང་། ནཀོད་བསྟན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ཤེན་ ཞིདོས་ཡལ་ག་དལ་ད ཁོས་པ ་ 
མི་དང གླ ཤིད ཞི་འབུས ཨ་གར ་ཡྱིན་ཡང་མེ ་དགེདཡ་པ་སྱི་བཌོ། ཡིདགངས་པ་དྷེད་ལ་ཡིན་པནི། འཁེལ་པ་ཏིདྱངྱ་ཧཱན་པར་ཞིདཏཱ་ལཱད་ དགོས་ས ཾ (འདས། དད ་ 
འཕྲེཾགསུམ ཀ་བ་ལི བཅོད རབ་ ་ཨླ་། གལཏེ་ ཏདྭདཁདྱ་དང་ུབ་་མསངཔ་འ་ལང་མད་ ས་ར་འི་ཕ་རོལྭཱ་ཡནཔ་ཡང་མེད་ དོ རྟ ས་གག་བང་ 
མིཟིམ་རྤཛན། སས ་ ནཉམས་པར་འགྱུར་དོ། དན མའིངའངསས་ུངཔའིབདིཉད་ོཆོས་དིཀཉིས་པེད དིན་ཁང་ས་མསཅན་ཡོངས་ སུ དཔ་བལ་བོགས་འདོན་ ཅུགས་སཁས | 




































ཆས 
སྲེམས 
ནཱ པ་ 
#་ གྲས་ས། 
ར་ 
བྱོན 
རྲུ་ 
སི 
ཧུ ན་ཤོག མི་ད 
བི 
་ འ 
ར་ལ 
གག ངེ 
རོ 
ཡེ 
་ སཿ 
ཟད་ 
ཛོ 
ཤྱ 


དཔེ 
ནི། 
ཀབ 
འཕྱོམ་འའི་ལླ 
དལྟས 
དནས་ 
ཐྲ 
× 
གྲུས 
མཿ: 
ད། ་ 
བཙོ མ་ལྡན' 
ཀྲ 
ནུས་ 
སྤུལ་བ 
འྲིཿ 
གེམས 
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:། ཟི ཡ་ 
པས 
་སཾ 
དཱ 
ཤེ 
ཅམ 
༣5 

















དཔེལ ར་འབར ཌྨ། དྷེནས་འཕྲེང་ལ་ནབྱ༔ འ་པརྱབའོ། འས སྲིད་དུ སྣུ ཡི པུམ ྲ་གླསབམཛ། རཱ ་ཾ་ ་་ 
ཡའ སུང སའ ་ཀྲངཔ་ཡན་སྲོན་པ་ ཅུས བྲགས རླུམས ས་འ 
གས་ད ཡེ་ཚོས་ སཾ ཡུཏགབམསི གུ ཏགསུདེ་ ཅེ དད ་ ཡུཔ་པག་སང་། དཔལ ས་། 


པྲོལ་གདི་པ། ༣ །དེནས་ སུ དགན ང །བ ` །དྷེནས་ཤེགསུ་བཞི་ད་ ང་ཝཾ་དབྱད་གཅིགྲན། རར ་ ཐང་ངོ། འའ དངུ 





རངསབསྦྱ་ཧསྣན་ ཆར རཾ གྱི་སོད་ཡྭལ་ད་ དཾ མངཔའ་ཐར་པའི་ དང་། རམས་ལ་ཡངདགབ། པ་བཞྲི་ྲ་ང་ཡོ། 
རོལརི། དང་ཡང གཿ ལི དཔེབའིདངའགེས་ནག་བདང་། དཀརརའི ི་ཚིགས་བགིས་པའི་བདད་པའི་གནསན རཾ ི་ོ 

















གབ ི«་ ཡསདད། གི ཡྱགན་པའྱི་ཡོགས།སྱུར་ནཔ་ ག་པ =: 


མེད་པརྡ་ན རུ 'དདམདུབ་བྲུབ་ 


ཌྨ དང་། ཁན་ 
གཉིད་པོ་འདུས ་མབྱསཔ ཁུ 
ཉཅུ་དནལས་འདས་པན་ མ་བར་རྟག་ 
དྲ་སང་བརྩལལོ། རྣམ་པར་ པ་ལ 























གཉིསནས་སི་མཐོང་པོ། ཞེས་བ་བ་ནི་ཤེ་ བྱ་ཁིཕ་ོལ་ྱུ་ཡིནཔ་ལུ་བས་པ་འདུས་བུམ་པམ། འདུས་མྱ་བས་ དིུ་བཟགཏོས་དའ། ལོ དཀུ་བདོང་། 

| རབ་འ ལས ཞེསྱབ་བགྲསངདྷེ ཆུ་སྟེགས་ཙལ་ལ་ གསུ་པ་ལཱརྦགཔ་དབུ། ཤད གཡོད་པ་ལ་སོགས་པ, 

ལ་སོགས་པ་ལྟར། ལག་མཐོང་ལ་སོགས་བས་མི་ཅགཔ་༨ང། སྣག་བྱཔལ་བདང། ག་བ མོས ལག ལོ ས་ཐང 35 
ཱ ་ྲ་ དའ ལ་ད པ་རི ཁྭ དེནས སས ± ༩ ཡཱ དི ཤེས་བྱ ེ་ དེ་བ སཱ 

ཀུ ་ང་བནུ་པའ་ བ་འབད ཤང འབབ་པ གུད་པ་མ། དས་འགན མ་པར བར་མ ` 


སྲ ས་པས ཀེད་པའ་ མ་པའ་བྲང་བ་ཡྲད་མོད་ ཁད དེ་བཞི 
རིྲྱ༽ རར ོ་ བ་ནས 


































ཛི། 


སི 
ཾ ༥ ཤཀ 
¦ ཤེས་པནི་མང་ 

སྙན་པརེ་བྱ་སཱི 





རེ ལིབ 


(ལ་ད་དང་གི་ 


།བསནཔ 


དགིག་ལུ 


རོ 


ི་ོ 


དིས 


འི ཀུན ལ་འོ པའི་བཟོད་པ༔ 
རུལ ནླ་ག་ུ་ཁས ཆོས་ྲིས། དང་པྲེཾང་ དྲི ད། ༡ུ་ཤིས ྷཤོད་ཡུའྱ་བྲ་དུབ་སྨེམས་དཔ་ 
ལི དའི ལའ ད་ སླ དེ་ཆགས་ གའུ བབ་མེ ་ཾ 
གཡྲོ་མ། ཚགས་བྱ་འིད་པ་མིང་གིང་བ་འ གྲང་གིས་ཚིགས་བརང་བའདོ་ ཆགྲས་ང་ཁའམ། 
སས་ལ མང་འྱྷོརཆེན་པོ། ཆགས་པཟེད། པག ཤེས་པ། དེ་ནྲད་འཕོང་གཏེས་ན། 
དྲེནས་འླེ ཅི བྷཱུ ཏགས་པའི་གདམས་པ་གོངས་སྲ་ཚོ 


པལྔརས་སུཤེས་ ཤས་ཡིའབོཔནི རབ ཡབཅ་དགུཔ། ༽ 


པི འས་མདླཔད་ན་ཐམསཿདབཏགས་པཅྭ་ྲུད་ཟདཔ་པ་ ཡའ 


༢་ར 


དྲག 
གང་ལྦུཏགས་པ་རྱུབྲཔའི་དྲས་པོངྷཿ བཿཆཾད་ཐཱཱས་ དདེ་གསུའ་ ཤེ ༨པའི་ 
འགེག་པལ་ཆོས་ པའི་བཟོ་འི། 





དད ་་ ལ་སྲོགས་པབཞིན་ 


ལན ;དྷེ ཤོགྲ་རུགཅིག་ཏུང་མེདན། གན་འུད་ 
ཁྲང་སཔ་དི །དེ་བཞིན་འུད་དེད་ལ་ཆུགས པས ཟ་མས་ཅད་ཤིས་ 


པྲ་ཀྱི་ཾ ཟར ད་ལྔ་ཆགྲས་ 


རམ 


ན༥། སེ་མཧཱན་མི་དྷམི་ ཀས ¥ ` པགས་པ | 
་བཞིན་ཅུཐ་དད་པརྙ་ཏོགན། རུམ་པར་རུགཔ་ 
































དངོས་ ངོ་ཕོ་དང་། ཊེ དེཿ 


ཧཱ ་ གནས་དངག་ 
མ་ རླ ཡའ དྲེཿམ་ གས ༥ འར རྲེ བརྡི ཡག 
ཡྲི ུཔཏདོ་པདྲ་གག་པའྲི་ལིད། 
གགོ་ ས་དང ཨ་ཡ ཞིསྤ་དེསཏེ་མ་ལ རེ 
་ བཅོམཌན་འུབ་ སན ་ བླསུ་བྲད་ན་པ། རྩེ ༨་ཆོ་ཿ ལུན་ 
མ་བས་པ། ཐིལ ས་ག དཔྲལ་སོགས་པ་ ཉཔ་འད་གཡ༨་ ཀེས་པའ་འྲ་ 


བསལ་བའི་བྱིན། ཕྱས་པལ་སོགས་པའི་དབནིཡིང་ཏི། ཞེསདྭ་ཨ་པ་ཀྲསངབ༩། དེ་ཡན 











ཡག 


བཅས རི ཟྐད་ཡ། དཇུས་བྲ བག 
ཞེབ་པསཔ་ག་ 


གཞན་པ 








ཡར །ཞེས' ཅུམ་པ་གཟཿཅཱཧཏ་ 
ས་པར ༈བཀྲུགས། 


རྫུ 


་ ལ་འཛ 


རི་འ ལ། ཞུཿདས་པསསས་དང 
ཆོརབ་ལ་མགས་ ལུག དི ྲ་ལྭནྲ་ཀུ་ད་ 


ཧད་དུབ་དམས་ འི་ང ་གཞན་དྲུ་གདཔ་ཞྲིག་ཡདན། 
རསྭ་ཀླུར་ཏོ། གལ་ཏེའདྲས་ །མྱ་བྲས་ ཤིག་ 
(ཤས མལཡུང་ིས་ དཔརྟ་གཔོབསལ་ནས འདེེ་ནས་བྲ་བངྐནས་འདྲསམ་ 


གསི 
ཅུ ཞིན་དུ་ཤོས 
འདུསྱ་བསསྲས། 


ཞནཉིདྲ་ཀི་ 


གི ཡ་མམ། 


ཁྱེས པཱུ 


པབ 
འདྲུས་ 


།ཤིད་པུནསྐ་པས་༣ ་ནཾ་ཡང་དགས་ སོ་ཕདེ་་ 


རི 

















དཀར་ཤམས་ 
སྱཔཔའའ 
ནན 
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པན། ་ སམས་ལསྱ་བང་བའི་ཆས་ཞེསྱ་བ་བ་དེསྣ་ནིའཇུག་པའིནམ་པདཤེས་དྲདག་དང་། གྲུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང། དེ་དང་མཚུངས་པད་ལན་པྷ་ནམས་བསྟན། །ཞེས་དྭབ་མ་པ་གསུང་པས། དེདག་ཡངདག་ 
པཿ དེནས་འཕྲེང་བིདགསུམན། ཡེས ༨ གདང། ཨུདཔ། ནོམ་པ་བ མས་འ་སན། གྲས་བས་གསས་འབི། དཔག་པ དགུ ིསའཕིངབཞིད། ། | 
' ལེའུ་གསུམམ། ༔ །དམ་པོ་གསུམ་པ། ༣ །དྷེལ་རགདམས་དགོབ་ལ་བོནོ་པ་བྟསུན་ནས། དེའི་ཕན་ཡོན་ནེ། དེནསཆདང་ལུན་པ་གསོལ་ཏོ། ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པྲས་བཙོན་པའི་ཕྲན་ཡོན་དེ་ཡང་། ཤེས་པརྒབ་། 
བཤེས་པ་དད་སངས་བརྩ་བ་བ་སྲངས་པ་དང་། སཔརྱ་བ་བརྣམས་བསྙོམ་པས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང། མདོན་ངྱྭང་བྲ་ནྣམས་ཐབ་པས་མངོན་ངྭབ་བ་ཏེ། བཞི་ལས་དང་པོ་ཤེས་པྲདྲབ་བ་ཤེས་པའི་ཕན་ཡྐནན། 
བརྩམ་ལྷན་འདས་གབུགས། ་དེ་ནས་ཤག་གུ་གསུམ་དངའཛང་ ཤྭཅུཿསཱན། ད་བརྱ་ཧ་བྱ་པངས་པའིཕན་ཡོན་།བསྟན་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་འདོདཚགསོགས་ནས་སྤད་བདྲ།  ཞེ་སྔངྟོགསནས་སླད་བར། 
གཏི་མུག་ཏཱགསནས་མྲདྣ་ཏོགས་ནྭསཱ་སཱད་བརར དེནས་འཕྲུངྲི་ཅུངམེདུན། གནོདསེམཔ་ཁོ་ཱཏགུསནཱས་ཐུང་བདུ་ འནས་འཕཱིང་གསུམན། ཀནྡཿ་བདྱས་དུས་འ།དནསའཕེང་གཅིགན། ཡུན་ནས་༣དབ་རོགས་ ' 

ཤ་པའི་སྦྱརབ་སྟེ། བྱརབཔཞྲི་ཡངེས་སུ་རྟགསནས་སྤང་ 











, ནས་སྤདབད། ཁམ རེག་པཿ ཡདལ་སེམས་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཟས་ཏེ། ཟས་བའི་ཏོགསནས་མངབད་འཚོལ། འདོད་པ་ སྲཾད་པ་ ལ་བ་ མ་ 





















































ཐིཿ 


ཁགང་རང་ཁའབཁགག་ཁང་འབཁསཁཁས་་བཁ་ཁསསསཟ་འཁ་ཁ་འ་ཁང་འཁ་ཁ་ང་ཁ་ཁཡང་བཁ་ཁའ་ཁ་ཁཁཁ་འཁགཁགང་ ༩༡༤༤ ༡༤༧པགསཞཞསསས༦༡༡ ར་ལགས ༡༡༡༥ 
། ༠9 ལཿ (འཕྲིའབྱམས་གྲས་སྦྱསིདགེ་འདུནདཀོར་མཆོགགྲི་སབས་སུ་གཞི་ལྲ་ཅྭ་ཝ་༥༥" མུད་ནབ་བྲགསུ ཡིད སྤབདཔར ནོདུ་མཔ་ཆེདཔ་ པལ བམ་ ྒད་ ཁཞི་འྭའུ ་ 
| ནིན གིའི ི་ གེ ལ་ལ་ལ. ྩ་ལྔར 5 6 ༢ ས་འག་ན་ ཐིག ར | ཧཱ ཏིག ཞིབྱཧ་རྫ་ཝྷར་ཝཾར་ 
ཐི ཐིཀྲ་རེ ནུད ཛེ མ་ཡིན་ཡང་ཉིར་གེ་འན་༠་དཀོན་ ་ ་ཡཡ་དགོངས་པའགསལ་ཏེ ། ཧཱིཤུ་མོ་ཝ རྐ ཊོན་མཆོག་གསུང་པའི དི 
ད འུ ་ཡ་ ེརྲ་ ་ སབད་འག་བད། ངའྗོང་དྲཤོན་དས ཆང་དང གུ 
རཿ ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྐུཿ དྲད ླད་ བའི་ཉིབ་སྟེ། རྨུ བདཔ་ ཐག་པ་དསུམ་བྷུཛཱས་པའི་དགེའྱདན༢འརགས་བཟུག་ ཅཅུཚ་ཝདྲགྲར་དྲ་སོ། 


མའི : 


ཤེ་འདུན་འཆད་པར་མིརི་ ལམ་མང ་གྲཡུང་པན་མི་དགས་པརའགྱུར་བ་འས་ སྲུ་ །བས་ལབ་ཡིན་ 


ཞྲི བིའི ་ རྲི ཤླམ་ 
ཤརྱུབ་བའྱི་ིརགསུང་པ་ནིས་ཡིན་ནོཞན། འདིར་མ ཀྱེན་དགེ་དུན་དཀན་མཚག་ལ་གཏོག་སཔས་གསངང་ཡིན་ ་ཟིགཤིཆཐས་གནས་པ་གཏནས་པ 
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1 ཀརྨ ག་ད 
























པེ 





ས་བབདེན་བཞི་དང་། རེན་སྱབས་གསུམདང་། ཤུད ༡ིང་འཕྲ་བུའྫིན། མཆག་ས་པ་དང་ ཙྭིཾ་ཕོག་བར་ལྭགོའ། 
བྲ ལ་ལམ་ལོ་ ས་འཇར་དང་། གད  ་ སི ོབ་པའ་འགྲོ་བ། ལྔ་དང་། ་ནྣ་སྔར་པེ་ འུས་སུ་ཚོགས་པའི ཤེསྦྱ་དུག་ ་ ྨ དབག་པའི་ ངབ་དང། སྲེམ་པའི་ 
གཞུན ི་ གན་བུ་ཕན་མདོད་ཚས་བབྒ་འཛེ་ རྣ ཧཱ ཛིས ད་ནམ་པ་ད་༣ ་ ཁ་ས ལྒ ་ཡི། 





ན་པས རྱུན་དདད་འྲབིང་དད་ཅིན་པོན་ཡས། བྲོས་བསྲེར་སྣ པང་། ། ཅས་པ་དག་ འཇིནཔ་ཡིས ཌི ' སྒྲུས་བཛོད་ པ་ 
ཉིད རིར མངྒ ཧཱ [ ནད བུང བུས ༣༤ གིས་མ ཅར. ས་ས ་༨ ིན གིས་བ ། ི་ ཀྱ 
རར མ་ ་ ཐེདཔྷཧེ།  ཤེསྦ་ངལ་ཅིན་ ལོད་པོ བའྱིརལཔྱིནནནནཔཞས་ཅན། ཆསྣན་མསམ་ སདངབཅསཡིཕིང 





ྦ 





ཡོངསྲས་པེངལ་བདུང་། 





། བར. རི རི མ་སལ་ཨིསྭལ་ཏིཔའི་མདོད་ཤེར་ཚིདདུམད་ནས༔ ཉེདཔ་ལྲིནཤས། མེབ ༣ ི་ིད་ས་དུརམགདབ་པ | 


















དོས 





སི 
་ ཡི་ག གོ | 
ཙཱགཔ་དཱད་ ÷ | 
སྔའ་སེམས་ཏྲི་རང་བ། བོ ་་ ་ཡརའདོགསལ་བ ་ སྱྱ་ཐཱ དྷོ འི་གེམསྦཀིས་འང་ 
ྣ ཡེའི ི་ བྲ ་ ་ ཐོ ་ ཅླབའིགེསསཅུས་འདཤན་ནི་ཡོད་་ 





























| པྲ་ཐེས་ ས་འདྱད་སྤཔབད་ འེ ་ 
ངྲ ུ་ལྱི་ཁིའ 








དུས། ཐུ་ང་ཅཕུདས༔ 


ཆུགས་དདྲ་བལུ་བའོ། དེའྱི 


གསཝནཐཅོས་ལས་དདྲཔ་ལ་ ` 


ནམམཁའ་བ་ 


ཧྲ 
༡པདར་ནབ་ཏི་ག 


དང་བཅས་པ 


“གནསཔ ཟིར རྲི་མ་དེ་ད་ 
ནསཔ། འཛར། རྩེད 


གཤིན་ཚ 


༦ཧཱཤས་རབིུར་ ཕྱིན་པ་ལས། སེམས་གང 
དིདང་སྟས་པའིསམས་མྲི་ཀའ། མཱརའཙདྱཧ༔ 
ནུས་པ ཆུང་མེདལ་ ས་ད ད་ཡང ་ཀྭའིན་འདོ་ 
ྤྲ་མུས་པཱལིཡཱདཱ་རཱན་པ་ཡང་མ་པན ཤུས་བའུ། 


སངས་རས 


¥་བས། 


ཡོངོཔ 


གང 


ལ་སོགས ད་ནི པི འགད 


ི་རར་སིནྡམའ་ ཕིའིཅསཿ ་ཡའི་གནས་སྐབསན་ཡང་རང་བའིན་ 


སེའི་སྩྱེ་པོའཾ་གནས་པཱ་ 


ི ཁི་སམསྭདྐེནི་སེམས་མ་ཡའ་ནྲོ། ཞེས་ད ྱའདོགསལ་བད སུངས 
ངང #་ ༥ རྨ ས་སོང རད་བཞིན་ ལྒ བཱ དུ ནི དོ 
གས་པའི ་དུས་ིགཞ་ པ་ཡི བ་ག དོད གཡུང་སྭ་ུ་ུར་ཅེགྲས། 
ཡ་འ་བཉིད། རྩབ ཏཾ མཱ ནུས་འདོདཆུགས་ དཀྲཔང་ལོགིས་འའྱིལ ཞེ་ 
སྣུ བས་སེ འི་རང མས་དྲེ་གོ་ ཐུ ་ཧྱེཿཉོར་མཁས་པ་དང་བལ་བས་ངོབོ། 


ཞླུནུདུའུདོགསལ་བྱྱི་ུ། 


རསས་དགཔས་དེདོག་དངརན་པ་མ་ཡིན་པདའྱ་ཕོཊི་ 





ཞིལ་ཁོ་བའི་འག་ 


བྲལ་པ་ཡདཱམ་ཡིམཞེས་བྱའོ། 




















ྲ | པཔ འི རུགས་ ཊཾ 
ཧཧ ་་ ལློ ུས་དྲམས་པ་ཆེན་བ་ དཿ ར་ དུ་བ དགས ¦ད 
( ཨ་པ པུ 
བར་ཆོད འི ད་ད ད་ཡ དཔ ཧ དྷ ་ མཱ | 


སའ ད། ཞག་གསུམ ་ མ བ་ལ་འ 
༨འརསལས་གཔ། ཤདལ་ནཔ་ཐུངག རད གཡན ངཿ  རྩཱ་སཱ ས་རེ ཁུན། འདྲསྱི་ལ ་ཿ རྐུལ པཔ ི་ལཌ་ པས་་། 


ཅི་བཀྲོས་ལབ། མདཔ་མངས་པས། ི་ིཆོ་ཉིམ་གཞནྱས་མ་འས་ཛིི་ཚ། ་ ཐུར་བེསལུས། ཉན་ཐོས་རིམ་གོ་གྱི་བོས་པའི། དང་འ ཅིག ཕ་པོལ་ཅུ 

















་ ་པའི་ཤེ་ས་རབ་ཉི ཤི ཡ་ག 


བབ་མོ་མ་ལྭས་པདྲབསམ་པའིཤེ་ །སརབྭ་ 


ཤྱ £ 
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སྨོ 
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་ གཞས གཉས འཞག་བབ་མོའྲལབས་སུའཡེལ་འགིབ་ལ་ས སཔ་གངདུ་་ཡང་མི། ཅང་མི དམིགས་པས 
༡ དི གཞུས་ ཅེ ཝབ ཝྡཔ། ཡས ཉིས བལྡ་བྱརགཅིགནྡེས་སུམ་མོང་རུ། ཞས་པའྩི་ ` 'ི 

དིཾེིེ་ ཡད འི བྱག་གབངགའིའོོ་་སིྲཁང་འརི་དའའིབ་ རུས མཆིག" 
པྲས འཕགས་པའི་ཤེས་རང་ཐོབ་པའིཆོ། ལི དང་སང་ བྱིའི འེ ཤོ དའྲལིངྱནུ། བཅོྔ་ཕདའདས་བདག་གིང། གླས་འཇིནསོས་དདན་པའྲི་རངན། 


 ོ་ལབདནསའཆངག་པ འརོན་ ཞིན་གྱིས་མྱང་ གངས གསུངསས། ཤགག་གཅིག་དདུའ། ་དེནས་འཛདགྲསམྱང་ངམད་ན། བཟག་གིའྱཅྱ་ཆེ མ་སྱེསཔས། སྩིབ་མ་མཆིས་" 


འབེལ་བ དནས་མངའལེདགུས་ཕྲ་དད་མདུན།  ་ འིའིའཕེལ་བ་ འཕག ལྷགན། བདགགིས་མྱབུང་བའྱི་ལིར། འཕའའ་པ་མཆོས་པྷའི་ 


དག་གིས སྭསུ་མདཔའྱི་ལི་ པརའདུ་མཡཆིས་པ་སྟེ། དེའིའཕེལབདེནས་མངའ་འ། གསུམ་ན། ཧུན་ནས་ཉོནམདས་པའི་དངོས་པོརམི་་ 























འི འེས དཀུང ཟི ིི 
དནས་ཤགསུ་གཅིག་ 























དོད ས་དངཏགས་དངབཇོདང་མེད། །བཅོམ་ཝན་འདང་། འཕྲེང་འེ བརོདྲོདམ་མཆིས་སོ། བསམ་ཅྱིས་མི། ་ཡའིཿ 
ཛིག དིར རི སླ ་ འེ ཞྲེས་པ རི མིད། །བཤ ད་ན ཤདུས། དེངས ཞྲི གཉིད་འ ཅི་ཞིག ཤིག་ཡིདཅེའ། པིས 


འག་པཟདཔཔདདའ ས་མམསསོ། ཏས ིུནྲིརུམ་པ་དབུ་ད་ རི དག གོ་བདེ་བ དང་། ངཱ ཧིནཿམཛྡོག་བརའ་ངོདགབུབ་པ་ད། ཁགྱུར་བ་མེད་པད་ཡོདས་སུ་ ངཿ 
སྲ །དང་། རྣམ་པརྱ་ཏ་པའིཚོས་ཐྲམ་ མཅདྱ་ྱིརཱ་ཉིད་ཡངོ་ ཡོས་སྐུ་ཐུའ་པ་དང་། རུས་ཟསྱཿ དྱདུ་།ཡེལསྱ་སུགུབ་པ་དང་། ྲདིེིིི་ ཡང། དིོད་ཉིད་ 


ཧྲ ཉི ལ་ས གཞིའམསསའབངར ངས སའོ། རུམ་ར་གཇིགཔ་མིདང་བཡང ཇེས་སུ་ཁྱབ་པ -ྲེཿོ་ དེ་བཞིན་དུགནས་ཤིདྨ་ནམ་བ་ཡི་འཇིག་ 
ཀེ ུཿལགཔར་འཇོས་ཇབབཔདི་མནེངབདེབ་ད། དམག སུང་པ་ཧྟེ། རཿ ་ཡ་དང་ཡྱི་ས་ ཅིའཞྭྭ་ རེང ་པའིིྱིར་ ངར དྲ་བྲབ་པ་ནེ་གྲའདམ་ཡ་ །ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
༨༦ ་གཞནང་འགྱུརབ་མེད་པའི་ཕྱེར་ོ། (ཡོངས་སུ་ཁུབང་ནེ་ཆོང་ རིངས ཅར ཅི་ཉེས ཁིཉིད་ ་ཡིན་པའྱི་པཾརརོ། ་ནམ་པདྱངང་་ 




















: པུ་ཐུམསཅདཱ་རཱི ཧ་པ ག་ རྲི སྙེབས་བྱར་དང་། ་མིའཇིགསཔ་ལ་སགས་པ་སངསྐརུས། ྨུས་དིངུ་དང་ འའ རློ སསསཿདུངུ་ཡོངསྡ་བྷ 


པི་ཛ )དཅེས་ སུང སདིེིེིེིེ་ རམས ཟོ ས་གསུངཿ འགུས་དུས་ཐམས་ཅདངུགནས་པའྱི་ི 
ེ་ ཏྱུ ཾ དུ་འ བྱ་་ྟོགས་པས་ཡདདྲ་པ་ གནས་པའི ད་ཆོགས་པའི་ 
བ་་ི་ ཡས ཡཾ བོ མདྨ་དག་པ་དེ་ཡོན། ཏདྱཾ ཤད མཐ་༣ྲ་ཐུག་པའྱི་ལི་ ལོ གའམ ཟི 
༣མངསྲ་སྤུགྲུབ་པ་ནི་བྲས་མ་ རི་ག མགྲསང་པ་སྟེ་ ཚོད་ངུ་མེ་ད་པ་དྲ་ རཾ བསྒྲི ར་མདོ ཡུལ་ལས་འདས་པའ ཏུར གུ ཀྲུད་ 
བྟངགས་པའ་ཆོཿ ཐམས་ཅདྲ་དྲི་མིལམ་ལྔབས། ིིར་་པ། རྲམས་ལ་ངྭ་ལྔ་ད འགུར་བྲས། དེ་ལས་པྲཟོག་པ་ལྔ་རི དབྱི ཧཱི བས་ད ཨུ ཅག 
ཐམས་ཿདའྟི་ཐཱམ་ལཱབུ་ཧེ། ཨ་ དམས་བླཟག་བནི་མཆོདདར་དེ་བཞིའ་ནདཅེས་ཅ | མཚོ་འདི ཐམས་ཅད ད་ནི་ཇྲིགཧྒྱྟབ་སྟི། 





























7 །དུ་མངབའྱི་ཕིརརྲ། དེལས་བླཟོག་པ་ནི་གཞན་མ་ཡིནཔ་དེ་བཞིན་ཉིདཅེསྱབྷ་ཧཱ། དུསཐམས་ཅདྱད་གཞུནཱ་འྕག་རབ་མདཔའི་ཙོཾར་འོ། ཚུས་ཐཱསུསཿ ལྟུསྟེ། ཆོསྤ་དེའིའདགཉིད་མ་ཡིནུ་ཕམཡིནཝ་ 
ཁློང ངའོ། དིམས་བྱགོཔ གས ཡོ བས ན་ཕ སེ ིི་བའྲི་གོ ®@་ དས་བ 


ཛར ཐོགཔེ་ནིཛོསྦ་ཀྱི་དྲའིངས་ཞེས་བུཧེ། སངས ཉི་ཚོསྣརམས་སྩྱོར་སྲིནཤོངར བ་པ རྫསབཡང་ཆ དགུད ་ ཧེལ 


=. 
4 
| 


པ་འི་ཕཚ །ཡིན་པའི་ཡུ་རདོ། ཆོས་བམས་ཙདནི་མིག་ཡལ་བུབ། མངས་པའ་རོའ་ ཉིཡབན་པའི་དྲ། ང དམ་བླག་པ་ནི་ཚས ཤོ ངས་ད 


གཟུགསབརྟནྟ བུ་སྭཾ། ཅུམཔར་ཤིས།ངཔ་དས་པ་ འབོ ཟེ ལའ་༣ ལས་དྲུང 
ལས་འབྱུངའའིཾ ལོ དེལས་བླཟག་ པ་ནི་བསམ་ཧིས་མི་ཁབ་པའི་དྲ་སཿ ངྱ་སྟེ། = 


འ གྲངས་སོ། ༥ ་མར་མཚིནོ་མཟམ་འལམདམགསིའཞརཆིལཔསརུངལ། དུཿ ་ ླ་ 

















ྲ ༠ སགང་མཔགམུ། ིད་ངཔའི་སའསདདངའདགཉིསཀུནས་ལསྨ་གདྲ་ དགུ་བོད་པས། གཙོཆ་རགཞུདདེལ་སྒུདབ་ཡནོ། བྱན་ཕའིཕརལྱདྲ་ཡིནཔུ། དནས་ཤགག་གཅིག དདའ་ཕེང 
འ ར་ལྲེབ དྲ་བལ་བདབསྦབ་པ་པྲད ཡདམིགས་རམས་ 
ཧདཱ་འསཱཿྦྨ་ མུ་མཆིས་པའྡི་ཛ། ངར ` རེ ལད དའི་དང་ན་་ ། ལྐ ཌའགཉིས་དུང་བ་ བར་བ འིང སྱ་དདམགསད་ མ་ གང་བ ¬ ནས་དེ 


དགད དི པ་མི རད སཔ རད བཅོལ དིན ཅེགཡའཐ དགཅིགཆད་ པན སྙང་པྲ་ཉིདཀྱང་གཟུགས་སོ། གྱ ཀྱང་རྣམ་པགསུམསྟ། -གུན་བརྟགས་པའ་གཟུགས། ་ 
མྲ ་ཡ་ྲྱིཿ རཿ ངོ་་ཁོ་ ན་དད 


དང་༈ ཏག པ་བྱསིའ། ངེ་བཤིད་། ང་༈ ིདྱལིག་ྲསསོ། ལྔ་ཅིམ་པ་སོ་སའིཿ རང ཨཔ ཤམཟུང་བས། རོ 


་ཀྷ་གས་པའི་བ། འོ མ་པཿ ང་ས མ་པ་ཤེ་ས་ ནྣིརལ་པར་བྟར རས་པའ་གཟུ་ དཱམ་པའ་ ་པ་ 
ཀྲས ོརར འ་སག 


























”དྡ་ཆཱ་པརབྟར་ གས་པའིགཟཟུགས་ཤིས་སྟེང་ཕཁིཅོས་ཉིད་ཉྲི་གྱགས་གང་ཡ་ ིན་པད་ལ་ཅི་གཟུགས་ཅེས་ཝཚྲ་ཉདག་ཞིག ཤང་ཡོངད། གྲང 





དི 
| 
| 
| | 
¡ 
| 


\299} + །གཟུགྲས་སུ་ཡོདྲ་པ་ལ་སོགས་བའི་མཚ་ཤིད་དང་། གཟུགས་སུ་རྣམ་ཕྲར་བརྟགས་པ་ཡུལ་གྱིས་རྣམ་པརྡ་སྣང་འཛྲི ཁིགཟུགས་ཁིས་སྣོང་པ་ནས་་ུངཔ་ཞེསྱ་བུགོ། དྷེསདབྲུག མུ དྨ་དགས་པུ་ 
ི་ད་ལ་མངག་བགས་ཞུས དེའི་ིགགས་འི་ 
ངོ དང་ལགས་པ་ད༽ ཟགས་པ་ལགིས་ཞིས་ འོད དེ ཤུ་བ་དང དག་ནི ཡེས 

ཨ་ཡན་དཱེ། དྲགས ་ ཁྲ ཚིག་གོ ཧྲེ་གད་བགུ ཏིབ ཅད་ལ དན་རློན་གྲཔ་ 
ཡུལ་མེ་ད་པའིསྟེཿ ཨེ་དལ། ཚོས་ལས་ཆོ༥ ཧི བ་རི ད་བ སྭ་ཉིད་ལས་ ད་པ་ལ གསོ - 
མིད་པ ང་དང་བ ཧེ། `` ་ནི་འདི་ལཱར་ཆུ་མ་པཱཕས"”"ཀ་ལ་མ་དྭངས་་”་ཡའི་གྲནས་སྐབས་ཱ་ ཀླ་མ ཤཱ ད་ཅི །ཞེས་བ་བ་དང་། ངི་ 
༼ུངཤམས།འརད་ཊའི་གོནས་གབས་ནི་ཆུགས་པ་ བྱ་ལ། དྲུ པའིགནས་སབས་ན་མཁའ་གསལ་བཞི ྱ་བ་དེབ ག་ དད ་ 


























བེ 








གྱུར་པའི 





ས་ས་ཞིས་བུའ། 


ས་པ འིགྲུགས་དེ་དག་ 
གསུབས་ཡུང་ཇུ་རབརྡ་ཐུ 


སྤུགས་དཱའི་། 


གཟུགས་ལ་སྲོགས་པ ུཔལ་དག་པའིག 


ཆེའོ ཙི གཟུགས་ལ དགྲ་བ་དདུ་པ་ཡེདཔེ་ གྱུར་པ 
བཉིདྱཀག 
དཱ ཧ་། 
དཱ 
བྱབཿ ཞི་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྲེ་ 
དབུ་མ་པ་གྲ་སང། 


༤ 


པ་དག དག 
བིགེགཉིས་ས། ཚག་ཐོ་དང། 





གནུགས་ུདྱ་ཀུང་ 


ངྲཔ་ཉིདཆྲེས་ བྱཌོ། 
ལ་ལ སོང་པ་ཉིད་ 


དབ 


ཤིདདེས་ཏྲིདྱ་ཧྲི་ 





འསནི་ ང་པྟ་འི་ཅེས་བཱའོ། དེབསན་སྙོངཔ་ཞིད་ལས། གས་ལ་གཞས་པཝ ད་པ་གུར་པ་མེད་ངོ། ཤཱསྭཱཛུའི་ཐ་ 
རས 
ཡནག ྭསུ་ཉིད་བང་སངབ་ིདད པིདཱཧང་གཟུགས་ ས། ཞེས 


ས་ལྭ་པའ། དྭ་ལར་གུན་པབ 
གུག་་མང་གཞོང། ཅུངཔའྱི་ཕི་། གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་བྱིཔོ། འི དེ་རུ ། ཅཅ 


ཏཱ དགེག་སུ་བེདདངབཅུ་གཏིས་ནུ། ཉྱི་འོ་གངཱ་ 
ད་ཤི་ཅ་བཅགལགཅིས་པཌ མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྙང་སྟེ། 


ཨྲིཝི། །སཞེས་བ་པ་ལ་སྲགས་པའི་ 
ཧབ དེལ ཡོང་བ པུའི ས་པ དེ། 


ལི །ཞེསུ་ 


ན་ཐོས་དང་། ིསམྱ་སྣ་ང་ 























རིར ཏད ཀུན་བྟརགྲས་ ་པའི་མཚཱན་ཉིད་དོ། ུཐུབ་སེས་དཔའ་ནམས་ཨུ་མི་ཏུ་པའ་མན་ཏིཡདཔའི་མཛན་ཉིད་ལས་བ ན་ནས། 
དིསརྟཏགྲཱ ླ་གླུགཔ་འུས་ཧོ ས་བོ གཱ དངིད ངུས་ཐམས་ཅདང་ལེདཔལ་ནི་ , ཧུཿཆུབ་སེམས་དཔང་རྣམས། ྟིག་ 

བིགས ངོའ 'ཞེས་ཊུཿ „ བཿརུབ་སེམས་ངའ་རྣམསྱི་ མ་པར་མི་རྟག་པ་ ལཿ 
པཿ གྱུ བ་པའོ ཉིད ང་ཕ ནིབ གཟུགསཉིདཝ་ལགས། ཞས་ག ` ་ 

ཁེ་གཟུགས་ ལཱ ཡཉིད་ཉིག་སྙོཔ་ 


དས འད་ད་པའིགཟ ག་ལ ་ཀུན་བྟཏགས་པརིགཟུགས་མ་ཏག་ 
སའ ཿྭཉིདལ་གུདྷན་ཡང་སྟི་རྭག་པཉེདམ་མཆིསྟ་ཏི། ལའ དབུམ་པས་༈ རོ 
གཡུང ཨ་མ ནགས་ལས ་ པ་ཉིད་ཡེངཔ་ ་ ཕེའི ནམ་མའ་པའཞིནའོ། ཞེས་བྱ 























༡ 
༥ 

ཟླ ཐབ ཐཡས་ཅདལ་ཡང་ 
£ ཐྔྨ་ པཱ ་ ཙཱ རྱ ག་སོ [དེབ ཐཕསཅད་མང་ 
་ ཁོ་ བཅེར ༨ ཞས་དགེ་ས། 
པ ཅྨཾ ཉལ་རགས 
| 


རི རརྣམས་3༔ 
ནྣ 
ོ་འོ 


དྭམས་ལརྲ་ལག་པཞམི་ 




















རའ 


ན་ 








རྟོགཔའི་ པྲིས ཁ་ །བ་ 


དི ྲོ་ 
$ ལ་ཁད ཁོར རི་ག་གབངས། དྡེ་ནས་འགྲགུ་བྱཧདྲན། ༢ ' །བམཔོདཊུ་པ། ¦ །དེནས་འ 


༈ ྱབའམ། འདྷིའི་དདགགི གྲས་སཞེསྱབབའམ། དདིགླགས་སུནང་བའིམཆོན་ ཉེད ཞེསབུདགྱུགམལགནས་ནས། དེགཟུགས་མངོན། འའོ་པར་འཇུཉེད་པགཟུགས་པནམ་པར་ 
རབ ར་་ ཏས་ུབའམ། བདེིགནས་དདང་ སིི སྒ „སེ བའྲི ཚུ པོ ཞེས དྭུལ་ཚ བགྲསདུས། དེནས་གོ་བུྱདད་ 
ན་པ་མ་དབར་ དབན་བླ་བབ་ ༣ 


༈ །བེམ་ པ་བརྒྱད་ ༢༢༨ ༠༨༣ ཉི་སཱན་འགབུང་བར་མོ་ཁྱགར་རོ། ཞེ བསམགྲངས་རླམང་བཚོགས་ནས། ༣༧ ངསྲ་པཱ་ཏུང 
གཉིསན་འཇྱུངབར་མངྱད་༨། ཞང དེའི་ཙི་མངོ པར་འདུ་བེ ཅེདང་ལྷ་ཡདུནདོ ནཱཿ མ་པའི" 


་ ཡི ི་ོ རོན ད་། བདག་གང གིངའཇིན་པར་སུང འྱི་ཆུདགང་གིས་ཁུང་གཟུགས་པ། སུ ོངས་སཱ་འཐུང་བ་མེདདོ། ངེ 
ཏོ ༦ གཟུགས་མ་ལགས། ཤིས་བ འདྲིར ཡོངས་སྭ་དཟདབ་ཨེད་ ` 


ཤོ ར་ལམ པམ་ ཅཙའི་ཡིར་གྲཟགས་ཡངས་སྲུ་མད། བ་ཞན། 
31. :ེ འི རི ་ གག་པ སེས དནི་ཀུན་འཆུགས་པ་ ལི་གླཟུགས་ཀྱི ོའོཉིད་མ་ཡིནཏེ། དེའྲི་ཚེ ཉིདཀྱི་གཟུགས་རི་ཨོས་ 
ཕེངཅིཀ་ལཱག་པ་ན། གངལ་ཡང་ཉོག་པའི་ཡདྲེ་རམ་པར་ཡོངས་སབཏག་པ་། 




















པྲ བོ ` དྲེ་ནྭས་འྲའའགཅིག། ུ། ཧེིཁུ་པར སིཆདོ་ནྱིརི་བུ་ཡུལ། དྲེས་འེངགཅིགན། ཆུ་ནི ན་ཕ ཊཾསཱརཱཱ་པ་ཟས་དྭ། དེས་འཔགཡུམ།་ པ་ལག་པྲན་མས་པའོ། ། 


་སྙབ་བཉིད་ ཉིད་ཐམས་ཅཱ ཁྲི་རལ ུདལིགས་ བླ 3།པ8༠དཿ༦ དཔྱ བྱག ཏ། ཡང་ལོ སྲ་ས་མ་འཐུ་པཞེས་བྱཿ། 


པ་གས ི་ོ ས་པའར་མི་གནས་ རྨ སོ ་ 
ས་ལ་ནི དངག གིང དྲ ལི བཿ ཕས བིང ཙེ གྲ ཟལ ཞིས བའོ 
ཏ་མ ཤུ བོས་དེའི་འགྲེལ་པརྩ་བད་ 


6 རཅཾིཾཾྷྣཤཇ&ཾ་ད་འ 5 
ཏྟ ཞུམ བའ མང 
ཞྭུ་གཅིག་དབའཝང་ཝན། ས་ སྐན ཞེས་གསུངསྡོ། གླས་མོག་ས་ ་ ནད ༨ རལ ར་ 





























ཡས་ཧུད་ལྭས་ 


སོ 

















གཉིག་ཆད་པན། ཚོསམ་ལྲགསཏེ། སྲི ྔ་ ཟོ ཤ་ལ་འགྱགས། དེ 


ར་ཚ ས་མ་བ ་པི་མུབ་པ་བསླུནཔ ཆེན་མ 
རྫ ་ ཅོ རི ཁཱ ཅུ 


རཿ འང ÷+  ་ི སྒོ་གོ་ ¦ མས་ 

















: དཱ གོག ཡག་འེ བགྲས་ས་ ལ་བཞི ཞཱས་པི་བརྱགས་ུ ཚི་ཀྲ་ པ་པ 7 བཟད པ་དམས་ུ་ ཡས་ནི། གཟུགས་་ 
ལིད ེད་བིང་ ་པ། ཛག བི ཁས ལུ སྐཔ། ཞེས་ངུ་འ དགགས བྷན ཡྱིས དྲ དན་པ གཟུ 
་ འི་འ དྷ ཅྭ འི རླ 


ཞེས་གཱ། པས་འ 


ན་དག འད འསག ཞིས གཿ སྨ འིབ ངི ་ ག་པ་ཡི ངི 


སན དིས ¿ །བའུ། གྲས རངབ ཅཅ 1 ས་ས 
བཞི ད་ས མཐའི་ཡཚན་ཉིད་མེདང། འདིའི་དོན་ལྲ་ དེལ་འགྲད་བཞད་ཟིན་ཏོ། རང ལོ རོ རོ. ཉིད སས་རུད་ ནབྟཏགྲས་པ་ ཡ་ད 
 ་ཡིན་པས། ་ ུགས་པསགས་པནྡེམཛོ གགོགཀ་ དཱ ཐག་ཐ ཀཱ 7 ི་ོ ཞསང ཨཱ ཡུབྟཏ་་། 











སྭབུ་བདེྱསནྟཏོ། དྲ དཔའཐུཞདམགས་ས་ནི། ངདགྲ་མི་མེདངེས་འབུང་མེད། །དག་་དང་། དྷེཆིའི འཞེ་ན། དེནས་འཕྲེངྱ་ཕེདདང་གཉིས་ ཡང་ང་ས ཨོ། ཞེསྱ་་བྲའི། འདི་ལར་ 
རླུག དབསནཏོ། ད་ད སི གསྭ་འིཀུནབ་ དགྲས་པའ་གཟུ་ འའ སུ ་ གཱ དེ ང་པ ྱི་ང། ་ 

| ` བདས་ཏིང་ལ་ ག་ དཔེས་བུ་རགི་བོབ་པ་མ་་ང་ རམ་པརད་ ཉིད་ལས ཡ་པ ཞེ གོ །ཧེཿ 
དང ཅཅས་པཁིགྲནས་སབས་ནའོ། ངེ རཏ ཞེསྱ ཐའྡ་རིམ་མེདཔའི་ པའགནས་སྐབས་ནའོ། ད་ས དས འོང བ་ ཅིལ བུ ཐ གྲའི 


ཐྲ སྟ ༣ཡང་ད། གབཆི་མཐའ་ཧང ི་ུ་ ་པ་འདིདག་ གནི་དོན་ཡང་སྔར་བ ན་པ་བ པརྙུབའོ། དེནས་ལའེངབུ་ན་ཉེ་ར་ ག་ང ར་པ་ཡིན་ནོ། ག་མ ཞིས ཀར" 


= ངསྲ་སུ་བ་ རྟགས་པའི་དྣ ཁ་པ་ཚོགསཞས། ན་པཾརྨ་པསྨུབ་པ་བསྟན་པ། རྙུ ཡསྤང་དྲ་དང་།, ཐབས་ལ་རྟཾནཱ 
+ ཉེས་པ འདེབ རའིདམིགསརམས་ནི ་ ཏེ་ཡི་ཡཚ ཚནམ་རསི་ཉིན་པས། རག ་ །དེ་ ི་ོདང་ཝན་པ་ 











| 

















7 ༢མ༠༠༦མ་ཆག་མཆམས་མཁ་མ།༡༡༨- ༤ 













དྭཾ ཐོ་བ 
9 „_-༄༅། ` རབ  འ་ས་ལ་ིངགྱགན་གྱུགས།ལ ག་ཆིད། ོནམ། དེ་ནུས་འཐེངཔཉིས་ན་མཛན་མ་ལ་ཐ 

ཤིག མུབ། ༥།དྲནས་ཤེག་གབཅ་ལ་ལ་འབེང་ སག་གགས་ལ་ཉོག་ཅིང། ཱ ༢ ཱ མ། གཿ གསང་འ བྱ་གག སོ ཤུ ཿ 
¡ „ བལ་པེ་བཅུ་ཐུ གཔ ༢ ད་གགིག་པགཅགངང་འབངབངཀདྲ། ཐཾ ལེའུ དྲིརས་འྭ་ུ་ཕེ་དངང་གྲུད་སླུ། ཁི་འཱིན་ལ་སི་ 


ཅུ་པཀ་དཔ། 
| ངབ ནུས་ྭའེང། ཕྱེད་དང་གཅིས་ནུས། ཟུགས་ལལྟ་ 8 ་ ཡི་ལས་ཞིང་། གྲེ 
$ དེན རའ ས་སང གྲུ རུག རའ ལོ ཀླ དེ་འཡོང་ཀསས་ཞི་འགྲེལ་ི 


ན་ལུ་མགས་པསའ ཤིཾསྭ་ཏེ། ོུ་ ཅི ཤིས་ག 
ར ཁི སཾ ༢ ཅིས་ནོན ས་འ ངྫ དམ་འོདག་གཞིང ཉར།དཔལ་འེན་གཉིར་ད། སྲི་ལས་པའ་འྟེད་པོ། ཚིས་དམས་འ་ ཀབ་་ ཏུ་ཐཐ་ལཱ། ཧཱ ་ སྲེ སེ དན་ཤེས་པརོ། ཞེས 
འ ལལ འོར་ཡོན་པའས་ ལོ དྭེསའ་ཐིངྱའདགཉསན་སདཔའི་ཚ། མཉམ་བཞག་ཐབ་མོལ་ཅིཿ་ཡངཡ་ ཉེ ཡེ ༣ ནས་ཞི རདསྲཱ་ལཱག་ཅོ་ཡ་ན། 
[ 5 8 


པ་པ - --- མས་སིིཾིཾིཾིཾི་་ཾ [ཾ|!ཾིཾཇངདཇིང&ཾ་ - = རྱ 











དེ་ནས་ཞེགྲ་ཀྲུ་བེ་ དུ་དང་བྱརོལ་ ༈ `།བམ་པོ་བྷྙ་ 
ངང ་ ཅི སི་ལ་ | རྨ | 


༡ཇོལ་ཨ། དིའི་ཁུདྦའུབ་སེལས་ བྱའི ཞཕས་༢་མཁག་པ་དྲེ་ 
གཿ 















































ོད ཟླ་ 
༣ང་ རེའི ཤྱཾཿ ཅྱིལ་ལཁོ་ལྭ་བོང་པ། ཚོས་ཐམས་ཆད་མིདམི་ མིགས་པར་སོབཔ། རྩུམ་ཉུ་བུའ ོསཔརཔ།བས་ལ་མཞས་བརྡ་་པའ། །ཆོས་མཆོག་ ༢ 
ྦ ༧ སྒུ འའ བཞི ཏི ནཱ །མ་འཐསཆད་ཅེནཙར་མད་ ། ཡའ སོགས་པབཤདའོ །མགོས་པ ནིཚེས་ཐམ་སར ༥ མ་ཡོད 
| འདི་ལྟར་ཁུ ནབཏགས་པའི་ོས་བར་བ་རལ་བཟུངབ་དང་། ད་། དསད བོ \} ཆོད་པ་དང། ཆྱདུས། 
ཧྲ པདང་ ཨའ ` ༈ གང་ཡང་རྟག་པ་དང་། དང་མོད་པ་ འོ བདེ་བདང། རཱ དག་ཡོདའ་ག་ བདག་མདཔ་དང་། 








བྱས་དང་། འཇུས་མྱ་ས 


¡ ༨) ཨད སཱ མཚན་མ དང ཌླ ནམཆ སཿ \ སྣུདུང། སྨན པར ཛི ག་ ལིམ་་ - ་ 


| སཅདཾམཁེན་འཉི ག་པསྐྱཔསཔ ཅེ ར་མམ་སགཉིས། བྱེཿམིདཔ་ཞེསྱཐཿ ཨུམ་པཆེནཔ་དི་ཐ་གྷཉེན་གྲསངས། ཞེསྦྱབ་བ་ ཡང་པ ། 
ྲ་ 7 ་ ཡིའསས། ཛ་ ཚཆེབ། ཁ་ཁྲལ གྱབ ཨ་རི མསསང་ ཚག 


























ཕྷྟ། མནའ ཨྲཾཅས་པའོ། ནུས་འཕེང་ ཤྱཀང་ཡོདདོ། མངལའི་མདའཁའ་ མས་ལ་བསྟན་པའྱི་ལིནྲ་དིས་པའི་ལན། དེནས་འཕེངའཞི 
པབ ་་ ་། ད་ ཟག་ིགན།། གཞདགསང་ 5 ཤོག་་མདཔའཕངའ བ་མ ་མབས་བྱིསལགི་ན། དི ི་ 
ཁྲས ༥ར་ འའ ཤུ གས་ག ས་པ མད རེ །དེ་ནླས་ཤེག་ གབིཞི་དང། རྣ དྲེན ་ སོས་སོ ཏིི་སྣ་ང་ ཏ་་་གས། 
ཅེབ 1 × དབཅས་པཞྲེས་འ་ བི ང་འདི་དྲང བྱ་ི་དདབི་འ། རྒྱདསྙེད་པརབཅྱ་ཉེར་ཧིག་བྱངབས་མ། མ་པྲ་དུུསྭ་ཀྱིས་དྲ་པདཔན་རི་ 
{ ་མཆོག་འཇིང་གཛ་ ད་གས ནྣུམསི། །དེནས་སངས། མ། དེནས་འཕྲེངའཞིན། སེམས 
ཞེསྱ་བབ་ལ་སགས ད་ཡངདག་པརརེསྲས་མི་མཐོངངོ། ཞུ འོག་ག བསན། དྲན་དམྱ་ཧི་ཚེས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིནཉི་དཅམཧྭ་ཐུར་པའ་འ གུ 
འཛིནཏོ། བཤནཏོས་བབཏགགོ། ཉལ་ཝཐགས་པཅདབཏགས་པ་དམས་ནན་མདེབས་ཏེརབིཇ རྣམ་པརྟ་ཏག་པ་དང། བདག་མཉམ་པརབཤགབྷ་རམོ་པ་དརྟག་བདང། དུས 


དཔ་འཛདྱཔའ་གུན དཀ ༨ །ལུ དཔམ 























ཅུ 


ཆུ 




















རག ༡ལ་ལབོར་ལྭ་པབཔ་བསྟན་ 
བསན་པ 'དང་། མི་དམིག་ འམ རརར ད་ན དེ་ ༥ 


བྱལ དེབས མ་ཡ ནྟཏགཔཉིདལ་ཁེགས་སོོ། ཞེསྱ་བཊནནོ། གྱ་གྱུ 
ས་པར་པབ་པ་གསལ་བདབ€སྟན་ ་པའྱི་ཤཱུར། བཅོམ་ལནའདས། 0 ་ 


མཐ༽་ཕིན་པའྲི་རམ་པར་དཀཔའི་ འཱ་ཞྐེབ་དབཟུང་ 
 ་ པ། ཤེས་ ན། ས་མཐའ་ཚུན་ མ་པ འི་ག སཔ འང་་བདནང། ཟླག གས་དྲེན་ས་ ཞེས གསྟན་ 
པའྱི་ཧི༽། ཡི ད་ཤོད་པའས་བས་ནི་བན༡གའ་ཆོར་ས་ིབ ༨ འབ་པའ། ཀུནོནསཁོན་ 











































།། 
„, ༄༄༅། ཿ །མདས་ཡ་དང། རྣམ་པར་བངའ་དའཡུ་ པརྣམསའབུང་ བྱད་ནས་ཀྱང་དྙ་ད་ལྟར་ མིག།།ལའ་འགྱུར་ལ། རྩེ་རེཝར་མངོོ བོན་བར་འངུ་བྱཿ པན་འབུཿ དྲམ་མདཔ་འ་གནས་ 
པ སྐབས་ན ན་ནིདེ ད་ཤ བོབས ས་ཡ ནས་ང དྷེ་ལུརདུངག འོ དཱཾམའོད་པའྱིའིར་ན་ནལ་ཏི ཉོན་འ ོརདདཔར་ པ་དང་། རོ བིམ་ཡིད་པ། གནུས 
ཁའྱབུངབ་སདཔརའབྱར་དྲ། འཐྱུངབ་མདཔས་དམིགས་ས་ ་ཨེང་དོ ཡ་པད་པའྱི་ཤཾརྦ་ཡདོན་པ པར་འདུ་ ངྲུབ་བ་མེད་དེ། རཿ ལོ ༩༽བྲས་པ་ཆེནཔོ་དྲ་ ༨ིགྲ་གཉེན་གྲསངས 
དེནས་འཕེངགཉི་སྐན ཆེདོ་འི། ཇི་མ་མེད་པའི་གནསྐ་སའས་ན་ ངཱ། དྲ་ཡིགས་ར། རབའི་ཉཡིད། ཚོས གནཔ་༢འོལ་པ་འནན། ཞེསྱ་བྲབ་གསུངས་ཧེ། གུན་བཏགས་པའི་མཆ ཆོན་ཉིདཧུ་ ཨདཔ་མ་ཡི ངར་བ སེ 
།ཞཾས་དྭབ་མཔ་གསུངས། „ དྷ རཁོང་དེ། །ིསྱ་བབའི་ཁུན་བྭ༔ གག་བའི་དོ་ཕ་པདཔ་འི་རསཔ་བཛོང ཨོད་པའི་བདག། དང་ཡེདཔར།གར་པཞོ། ཞེས་དྲབ་མཔ་གསུངས། ་མེདཆེསྲ་ལོ། ཞེས་པའིའདི་ ེ་ེ དྲང་ྱ 
ཿ ཅ་རིག་པ་ཞེསྱ་བཀྡོ། ཞེས་འི་བྱཅདྷ་ཏཱདཱཔ་ད་ ད་མ་པ་ཆིད་པའི་གཞོདའཛྲོམསའང་གལ་སེ གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་པར་ཁྱང་། དངུས་པརྡེར་བྱོབམས་མགོདྲ་ཤིས། དྭབ་མ་ཆེན་པོའི་གྲྭའང་ ་ གང་ 
ཉིག་ཡདོཔ་མ་མཆ་མདའའོ་ཡ། ། །འདི་འཕ མུན་ནག་ནམ་པ་དགང་ཞིག ཅས་དང་། །འགྲོབ་དག་ ཀནད་ཡསགཞོ་ཡངཅུངཔད་ཡམིན་ལ། ཅཅ འང པས་པའི་ཁྲོད། །ཡོདཔས 
| 058 ཁ_ ེ ཁེ 





























པས ༡༤༢ ༤ བ་འ རཿ མཆངཔར༨༧༡༦༦༦༦༦མ༡༨།༡༥།༣༧༦༣།ག༧མམ༦མ༠༧༤ ༧༦༤༤ བ་བ ༤ ༤ སས 


ད་སྔ་མངས་ཏེ་མདལ་མངོདཞེན་གང་ཡིནཔ། །འདིགཏེན་མོངསའི་རུམ་པ་ཚབསྤ་རེནའདིཀ་ཅི་ལུབ། ཞེས་དང །དབུ་མ་ཆེནཱཔོའི་གཞུངཏོས་དྲང་། །ཆོསཉིད་ནམཔ་འྱབིདྲ་དཡང། །དེ་ལ་ཆོང་ ཁྱ་མཚཿ་ཉདནི།ཉ 
ཛོ ཀུས་མཱ་ཨ་ཏཿདཡཿ ༽ཛར་བ་ཡང་དག་མུ་ཡི་ན་པའི། །ཧུན་རྙོག་ཁ་པཱེ་ དྲ་སདྱ་ཡི།་ །དས་ན་ཡང་དགམ་ཡེན་ པའོ 














དྲེཡངཐམས་ཅདདེ མེད་ཉིད་། །ཅོགཊམ་ཡིན་པས་གུན་རོགཔའོ། །ཞེས་དང་། ་ {| * 
དངུར་ཁྱའལ་བྷ་ནུ། །ཀརོསེ་ཧོང་མ་ ཆུ་ཡིན་ནོཌ ༈ ་ སསང་འཞིད། ༨ གས་ངོ ་ དམད ཏོག ཟླམ གས་ཡིད ད་འ སད །ཅདཔ་ ' 
ནང ༨ ཚོ་ན་ལ་ངོས་དང དང་། །ངོམ་ ༨༢ འཛོདརོ། ` འཕགས་པྱ་ཀུ་ ལ་བིླ་ཤིངརོ་ སིག །མྡ ཧམ ངྲས་མསང་། བུ འི་ཁང །གཏྭཨུག ད 
ཤྲོང་མ་ཡཾརྐ། །ཞེས་གསུངས་ ཅང དྲབ ཆེན་ད གཱཾ།  །ཡང་དཔ་ ཡན་པ་དདི་དཅིད། །ཤིས་པ་ནི་མ་རི ཡོ འི་བ ཁིང་། ། 

ཏུ སྐབས་འདིའི་འབེལ་བརགསང་པ་ནམས་དགོངསཔ་གཅིགསེ། གོ ^ ནབ „གའིམ་ཝཱན་མརཔུཿདྱ་ཊི་ཚ་ 


| 














ད 
ཕུ་སང་ལཱ་ཁྲཱ་ར་མས་དཾ། ་མ་མཐན་ཡང་ཕྱིན ༣ དྲིས ། ཿ 
༼ཟངབཞི་ཅུང་མེདན་ཡིདཔ་ཡ་ཡིད་། ཞེསྱཡབལགསཔ་གཡུསཔ། ལཡོང་ ི་ ནན ་་ ཡཤོ་པ་མཡིན་ ༣ |¦ ། 





པཿ 


/ 


གྲ 


| 


( 





ཏཾ །གུབཞིས་བསྙན་ཏེ། ཐཱམས་ཅདྱ་བཔཀར་བརྟགས་པའི་ངོ་བུད་ཡན་པ ཡིར དངས་པོམདཔའི་ངབོ། ངུ ང་ ཞེས་པ སགས བ་ག 
ནབ 


སག ༥༤ ་འ 
བཀད ༈ པ་ཏ 


གྱ་འདྲིངངྷཉིརྦིགས་ཕྱའུན། ཟ་ རལ། ཉིཁྲི་སྣངབ་དང་། སླེབ་དཔོན་སེང་བཟང་། ཤན་ཏི་པྨ་རྩམ་ ན་ཡས་ད་ཨ་འདོ། ཞེས་པ 
ཡེང་གྲུམའེ། སྟེངཔ་ཉོདྱི་ུང་མི་དམིགས་ས། ཞེས་ཐུངས་ ་ལ་གཞོས་པརབ་སུཿཏ། ེམས་མི་གངཔཏིདལབགགས། ནི་མ སའ བིམ 


ཅར: དོས 


ལཱནཔ། ཁྲུམས རྔ་མྲ་ཐུབཅེས་ལདོད་པ་ནམས་ན་སབས་འདེའི་གྲྭཞང་ ཇས་པ་མ་ 


འེས་ཤེག་ 
ཊབ། ། ` 


དེཿ ཅི་འྱུག་གོ། ཤྷྫཱག་པ ཅེན་དཱཾས། །འཇིན་པ་འདནམ་པྲ་གཉིས་སུ་འདོད། །བ་བང་གགིག་སབས་ངོ་ ཏཾ དོ་་ སྭ་རེན་ལས་ངེབཞིན་ མཐ བྱཅན་པ་ག བོ ་ ལུ 
| ས་འ 


ཡངས ་ ། ¦“. ༣༥ ཅཱ ཨ་འཝཾ་ངྲག ་ འཇིགས་པ་དང་། དངས་དང་ རི ཧི དགས་པ ཛྲ་་ང་ ས་འ ཅུ 


དསེོར་ཡིཤོངཐབརགསནོཚིགསསོ། 





ེགྷངུ་སེལས་པའི་ཚ་འཐི་ རོསི་ད་མས་ ཐ་མར་བསོཡ་པའི་ཚ་རབ་ཅུ་ ་པིཕགཔཞེསྦ་འ། ཞིས་འབུམ་ཏིགགྲསང། དེ སག་ 





ས་པའི་ཞབས་ང ལ་མཁས་པའོ། ` ླ་སྔོཝཔ། [ནས་གཞན 
དྭུ་ན། ཚེས་ཞིད གཟུས གའ ་ 








མམམས།༡ས༠༡༠༧༠༦༥༥ 
ཅདལ་སོ་སེརྟ་རཱག་ 





| ཀི་ཤཏུགས། ལརང་ ་ 
ལ་ག རོ ཞེ ཧགྱམ་ཨུ། སསད རྒབ དྭ པོ་ིགགོ ཏཾ གདོ་ོམ་ ་ ཤུས་དབུམ་པ 
དེནས་འཕངྱ་ིད་དབགན གྲས་སྤྱང་མད་ ཧྲ །རང་སྙེང་ ་མ་ཡྱརྩ་པཾ། ཚེས་ཉིཀྱའི་མོག་ཉད་ཀུང་། དའ འོདམ་པ་སྟེངཔཉིདདོ དོན 
འ་འ ཁྱ 





2] 
བཟ 
/ 
སྤ 

རའ 
་་ 
༼ 
1 
¡ 
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ཅུའགམཱས་ལ་ རྨ ཚེས་ཐསས་ཅདྱྲ་ཀྱེས་སེང་པའི་ག ངམ་བདེན་པ་རང་བྱང་ཡ་ཤེས་འཁུརཿ 
༩ ར་ལ་བ ཧཱི་པོ་དུས་འཁྲོ༨༨ ་ རིའི འེ ་ 





















།རྒ་ཆ་ཡེ ཁནབགྲོབབབ་པོ། དག་གིས དྲེ་མངོནངུ་བེད་པའི་ལམེྱཉིན་ ོེོོིེིི་ོ 

༢ ལན བསྟནཔ་འ ཞི ་ནིཕཔིན་ཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ གུས་བརྩབ་བའི་ཐབས་སཁས་པའོ། ་ ན་ད [གུ་ཤེད་དང་བཅུ་དྲུག་ན། : །བམ་པེ་བདུནཔ། །དེ་ནསཞེག་ 

གུ་བཅུ་བཞིན། ` །བམྲ་པོ་བརྒྱད་པ། ° །དསས་ཤེགྭསུ་ ྲིལྦ་་ག ཏན ` །བམ་པདིགུཔ། །དེནས་ གདུན མཔ་གཙུཔ། ་ ལག་པ དནས་སག་གིུདདང་ ང་ ན་དག 
།བཞྲིཤེས་གཏིནབསའཔ པའྲ་སའ་ཁོ། དེནས་ལྭ་ ཡོ ལྭཏྲུ་ཚིན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད ཉིདད་བདད་གཞི་ཅ་ས་ མཆོག་བ ས་ཞྭ བཀའ་བ 

ལྐ །དྲེནས་ཤོག་གུ་པཅོཝ་དང་འབྲེངགསུལ་ན། ` །བས་ བུབ ས་པ་པ ༤། །དེཞས 

དདངའ་བུྱ་ད་དངགསུམ་ནུ། ༢ །བམ་པ་བཅྲོཝ་པ། དེནས་ཤིག་བྱྱདགདངའཕེཁྱ་པད བྲལན། བ་པའི་ད ༽འིས་ 

ཡཾག་པའི་ འགོ་བའི རཐབས་མཁག་པི། ྭ་ཐབསཆ་ཁམ་པ་བཞས་ཐབཔ་ལ་ལཁས་པརྡྨ་པབ་པབྟནཏ། བསླབ་བ་བཞི་པེ་ 


ཤོ 
ཙཾ པའི་དྡོནབྭསནཔ། དེནས་ཤེའ ཤོགྲ་བཅོ་བཅད་དངའཐུང་གཉིས་དུ། །བ བབྱ་གཅིག་པ་ པ། ད་ཤ སཿ 
| གྲགྱུ་ཡེ དའཅུདུག་དཔའ་བེངཅིགྲག། །བ 
གོསུབ་ཅུསཞི་དཔ་ཕྱ་འིད་དང་བཅ་ན། སི །ས་པབ་བཅུ་ང།། །དེཞུས་ ཞེས་བ་བ 























ཇཾ ཀེལ པ་ ་ གུས་པརྱ་བྲཿཆུའུ་པ༽ ལེའ དྲ མག ྱ་སིསྣ་ནིངས་འྱབེད་ཡནལགྲ་ནམ་་བ།( བམ་བེ་ྭརུ་ྱདན་པ། ། ས་པ་ཡི 
ཙང རཿ ཅི རྣ བྱེད་ཡརྣ་ལག་ ཞད ཞེས་ག གསུམ་པ་གསུམ ༢ ། ས་ གོ 


དེནས་ཚོ་དང། ཌྷཾནས་འླཕ དུ ཞེསླུབ་བལྷ་བངྨརུབ་སེ རརར 
པྲ ལས་སོ 
མེདཔ་སཱངད་ཡིནལ་དོན་ཡད། པ་ཡང རག་སེལས་ད་ ལོ སླ ་ ངོ གཿ འ དབྱ གནས་དངབཅས།་ 


སཿ ནཾ 
ཧིར ཤིག་ན་འདི་སར་བྱང་ཆུབ་་ ས་ད ཞད ཌུ ཊིལ་ས་དཔའ་གཉིས་ཀྱཿ ངམེ་དདེ་དེའི་ཕིུནྱ་བྲཾང་ ཆུབ་སེམས་དཔཆིཚོག། ་ོ་ོ།ི་ ས་དབུ་མ་པ་ ར་ 


ཡྱིར་ཊི། ཞེསྱ་བ་ཁ་ལྱ་བཱང་ཆཱུཀནིའ ར་བ ཡེད 


དེམ་དའཡང་འོད་པྲ་མི་དསཞི་ཚི་མིདདེ། ཞེས་དྲ་མཆེནའ་གསུང་ས། ཚེག་ བི བ་ཁ. ༈ དམ་དྒིགིས་ 
[ རྒྱངཅུབལ་རྣམ་པར་རྟེག་པའི་གཞི་ཡ པ་དང་། གུན་བརྟོགས་པ ཐཱ གཾ ས་དཔའི་གཞི་ལེད་ 


ཐེམས་དབའ་ཞིས་བྱ་བའི་གཞགངཡང་མེད་པ་དབ། བྱཿཆུབ་ལས་གུདན་གཞི་མེད་པ་དང་། གུན་རྗེའི་ཁྱི་བུ༔ 

















པ་དད། ཚོས་ཉིདྦཀྱི་ཕཱ་རཆུབ་སེམས་དཔ 
རླ །ཕ་དདུ། དད ཚོས དཾང ཆུབ་སྡེ་མས འི ཚི་གྭཞི་ཡདཔ་ 
དད ་ 
དུ་ཡང ལི རབ་འྱོར(དི་བ་། 
ཡྲོ དུམ་པྱསཤ་ལས་ 





སྔགས་པ ་ལས་གུང་ཇྲ་ག 
ཅི 


ཅིབངྒཆབ་སེམོས་དཔ གཞི 


རླང 


ེས་དནམདཔ་དང། ཡན 
ཌྱི་ང་རུབ་སེམས་་་ 




















; དའ སཚ་ 
-ཞེསྱ་བུ་བའི་ཞྭ་ཁག་ ཐཿ 


སཱ ངས 







` 





དགོ ཞེསྱབཐལ་གགས་བགསསྟཏ ངཿ མིདགཉིདཀྱི་བིབུའི་གུངོ་ལ་ལ༔ 


གས་པ་དེ དྷེ་ཉིདནིནླ་༦་མེདའྲི་ྲི་ 





ཧཱ དེ་བའིའྱོ་དསླུནྲ་ཐོབ་ 


༈ཞྲེས་དབབུ་མ་ཕ་ཆེན་སོག་སུངས། དེ་ནས་ཤོག་ གཉིས་དང་ལང་བྱར་གིིས་ན། ཝ་བ་ཆོས་ཉི། དྲ་ཀྱི་བྲུ་ ེད་གིན་མིང་ ༥ཡནི། རབ་འཛུར་ལད 
ུ་གཟུགས་ལ་ཞེསྐའི་བྱདཔར་བུང་། གནས་མདོ། བརྡ དགཞིས་ལ་འདང་འྲ ་ དེ་བའིནངུ་ཆོས་ཉྭཾད། དི 


ཁ་པ དག་ལ ཞིས རིིེིྲིཾ་ ས་ཝཾངྲ་དྭག་ 
ཤིས་ཚིག དེཔ་ཤིན་དུ། དམ རེ ཤྱ 
ང་བཅུ་ལྭརིསར རྐྱདཔ ! £ དུག་པྱ་བྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཞི་ལེདཔ་ནི། རབ་བྱཙོ་ 

དི ་ཟེདདོ ཟིསམངནལས་འདས་པོཔ་འཚར་བདཔ། དེ ྲ་ ་ 





ག་ 


སདཔ 
༈ དོ་ནས་གྱི། དེ་བཞི་ནགྲཤིགས 


ཁི སྲི བ་མེ རྩི་ „ བསམས་ལ མདུའི་གཞིན་ སྣུར 

མེད སྒྲོ་འི། ཞེས བའི གས་པ་ སུངས་ཏ། དཾ འི་ད ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱིཕྲུངཔལཾ་ 

།འེསྦྱང་བའི འཝ་གོ། ༈ །ཞཾས་ཤངྟ་ཏཆེན་ ཁིང དེནས། ཤོག་གུ་བྱར་དང་། བྲཾང་ཕྱེད་" 
'དཔེར་ན། འངུསམ་ སྦཿང་འདས་ལ། ཁམས་ཏྱི་ཝེ་ལྔའོར་བའྲི་གནས 


ཞེས་དབུས་པ་གསུངས། བཅནཔ་སེའས་དཔའ་ཕྱཔྱུའ་གཞིཡདཔནེ། ཁྱས 















| 


།ཾ - 
པཔ སྐ་ཀིབམས་འཁོབབ་ལ་བུ  .8་་་མ ཤཀ ས་ཀ ལ་ཧ 


་སེགས་པའི་ཆིག་གིདོན་མེད་ 


ཟྭ 
ཿ རབ་ སྭཱ ལ་པོ 

















རུམས་ཀྐྱི་གཞི་མེ་དྲཔ་དང་། ཞེས་ྭབམ་པགྲསངས། རྔོབས་ རྙི་ཆེན་ 
་ ` ་  ་ཤིཊ་ཅི་འགའདལླ། ཤེས་རབ་ 
ལཨཚནག་པོ། ལོ ཚོན 


་ 
ཡུཟང་ ; གོ དེ་ ཞད པར ་་ གྱག པ་ 
ཁའ ཁི ཤུན་ ྲ་༤་ ལ་ལ ཐའི གཔ ༥༩ དུ གས་ནྡ་རྲ་ལ་ལ། །ལུག།ས་བྲི་ཡ 











དེནས་པ། ཐྲི དངབ ཏི། མན ཤགྲུ་གཙུག་ད་ིང་ པ་དན་མེ 
ག་འ རས ླླུ་ རབ་ད བ་ས སྤེང་བ་དང་། ་ འིལ སི 















ཞིབ ཅི དེ་ཅིའྱ་ཕྱར། རི་ 


། དླི་གགོ་སུགཏིས་་ 






ཌཱ ལྒ 
དྲ ས་གདན ཀས ་ 3 ་ཨོབས་ཆུབ་ཕན་ 
ན་པ་དང འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་” 
ྙཾདཏོགས་པ བང་ས ཀི 
བླང་བས་་དང་ རྭབ་འབྱ 
ལ་ཝང །ཉིས་ཆད་པ་ནུ། 
ས། ཁ་བསོད ཙཿ 


འདྣེལ་ 
ཆུབ་ 
དེ་དག་ 























ྣཔྣྨྣཔཔྣཔལཁཔཁཔ༥"༥པ༨༥པཁཔཁཔ༨༥ཁཔ༨པཁཔཔལཔ༨་ ༠༢༧༢༤༡༩༡༦༠༡༡༢༠༠ ༤༠༠༠ ༤༧༩༠༡༥༢༠ ༧༤༥༥ 


༡ལས་བས་ལསས ༦༠༡༥ ོ 
༧ ཐམས་ཿདྱ་ཧང་། ཆན; ས་ན་ཀུ་ནྭ་ནས་ཞོནྲ་མོངྲཿ ས་པའི ཞིངགཉིད་མ་ཡིན་པ ཤི ན་པ་ཤིན རྣས་པཿ་བུང་བཛ་ལ་ཆཿ ཉདྲམ་ཡིའ་པའི་ རྫེ མི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིའ་ ། 
སཱི་བལཔ། ཚག ཅི ངཿ གཉིསྱ་ཧྱིས་འཛཿ ཡུད ཀང ཅི ཡ་ཡ ཟད ཞྲེས ར་ག ལག་བ བླས ་ ¡ 





སྦ 









རྟ 












ཉིད་དོ། ཞེས་བྱ་བའི རར རྣ ཡིས ༢ པའི་ ངེས་སུ་བརྗོད། རབ་འབྱོརྔ་ཁྱང་ཌ་ 
སེ་ཐུས། ཉིད་བ མེདཔ དདོང་བླ་ཏག ཧཿ རངམ ཟིའ། ཟིན རང མཚན་ལམ ་ 
ཞྲིནཔ་ཡིན་ཏེ། དེདུག་ཝོད་ ཛེས དོ ཀ་ག བགུ ཚོས་ཐམསཿ་ད་ ཧིདདན་ཧོདདེ། འུས མི་ོན་འཕགས་པའོཆོ ཡསཀྱི: ་ཡྲིད་པའི་བྱིར། རང་བཞྲིནྱ་གིཿ ཐཐ དད ་ 
པའི་རིགས་གླུ་ པའི་ཉམས རྟེན་ཡིན་ ་ ་གངགསུངས་པའི་ཕྱིད། །འདི་ཡརང་བཞིན་་ི་ ཊཱུ སྔ་ལེང་ཀིཿ དགྱིརས་ལ་བཞིད་པ ཙུ་བྱའམས་པའིདག་ པ་ང་། ` 
| ཉནམ པབ རིགསལས་ ོ་ྲ་ ཅིན དབིབ་ཡེད་ཅེས་དོན་ལ་ཛིཉ ཉགནས་པ་བའིནགས་སཔསནཡས་ཆདྲོལ དུ་ུ་ཡ་ོ་ བ་མ ཡོ་ངོ་ཤོས་ཡིག་དཉི ན་ ཁིཝང་ | ¦ 











༦ 
ཅུའོ 
ཁུལ་བ་གཞན་ 





¡བ་རགས་ 
÷- 
ར།དྲ་ 


གི་འ 


'ཡཱན་མརབཅ་ ཨུ 
དབསྤ་ཐུམ་པ་ཡདོལ། 

ནཱ ཁད ེས་ ཞེས་པ 
འི ཊདྲ་ཐེང་ 
ལ་ཆ དང་། གསལ་བཙོམའ ཡད དུ་པ རི 
འཇིགས་དང གསོ་བ ་ནསྲ་བངྲ་ཟིད་དང་གྲུསལན། སྦེབ་མ་་ 
གསལ་པ། དནསཔངྙཏགནངཡད། འལ དྡེ་སྤྱ་སྐན་ ས་པ་དག་པ་དང། ། 














/ ༤ ཏོ སེམ འས རྨ གེམས གྱབུང་པོའིུ རའགྱུར་པོ 


གིར ཡུ་དང་། ཁོད ། 


དག་ཡི ཚེསྱ་རིལ། མཛ ང་པ ཁོ བས ནས་ད 
 ་ རང་མོས 9 ་ 


























འཐེདྱེད་ན། སྙེར པའི་ལན ོུགཡུན། པཾ མའདཔའིཡནཏཱ རབ་ུདགཞུན་ཡད། དེནསྲ་བེདག། ང་  སེམས་མཾ་སཱལ་བའོ། ཞེས་བུ་ཐ་། 
ས་་ སཱཔ་ སྟའི སྦུན ཤིས་མེ་ཕྱེདཔའི་བྱིདའོ -དོན་ཐླུབ་བནུ་བེད་པུའྲི་ཡེན་ ཱཏཱཱཱི། རང 
སྒུཔཔྱཆིབདི། དྐེནསཿ ཕང ཤདང་གཉུ དཿ བེད་མེད་པ་ཧེ། ཞལ་ག རཾ ས་” ཨྱི་སྙུ འོ ¡ 


དྡེནས་པེང་ དདོ། བསམ་བྱརཆེབ་བསྟན་ནུས། 
ས་དབུ་ལ་པ་གསུངས། ནས་ཨུལ་སྱདད། "བུཌི་ཚེས་ཞེས་བྱའོ། གདཆོས 
 ཏིདའཇུས་མུུས་གྱེཿ: ཆོས།ད་ལཱགང་ སྭ་སུཔ་ཙི། ་ལམགྲང་། བདེ་གཤེགས་སྲིད་པའི་ཆོས་དེལ། བཿ ཅོན་པ་གང་ཞ རང་བཞིན་འདྲ་གསལ། དྭབུམཉེན་པོ། རཱགྱར་ཆེནཔོ། རྣའི 
པོ། ཨཉི་ཡ་ཀ་ལ་སོཊ ང་ག སཔ ཚེས བདི གགུལ་ིདང་བངགསུམན། ཞིག འདྲིས་ པ་རི དུམ་བཇགསུ་པའོ། (ས་ཆུ རེ 
རྩ # །རྨད་དང་། ད་ནས་ཆོདད་ཝན། དེནས་འཕེད་དྲུག་ན། ིཔརན་བ་དབ་ ཏུ་སྲདབ་དད་། དྲནགས་མདོས་པསགདཔག་ལ་བདག་མ བསྟ ཡྱིད་དེ། 
རམས་ཉིས་ཚས་ལབདག་མདཔ་བསན།། དེ་ནས་ཞག གུགཉིས་ལྲ་ཐངགཅིག་ཞག་ཆད་པ་ན། བལྟབ་བརྱད་དོ། ཞེས་ཞིབཅུགས་ཙི་ལུངཔལ་སེགསཔ་ལད 1 ་ | 
































བི 

| ཌ།དབུ་མ་བ་ཆེནཔེ་ནས་གསུདས། 

` །ཡྤྱྱོན། སེེམས་དབའ་ཆེན་ སྭ་ཐཾཔ 
| སྐས : ཐཱ མ་ ལ་ དྷ ལི 


¦:པའ་སྔམས། 


༨ 


་ 


































༢ 


ཞེས་དྲུག་མབྱ་ཆྡེནཔོའ་ངས་ཏེ། དེ 


།བམ་ལོ་གཉིས་པ། དྲེནས་ཤོག་བུ་གྲ་དང་འུང་ལེད བྲུན་ན། གླཟུགྲས་ལཆགས་པ་མཱེདདོ། ཞེསྱབ་བནི་ཀུན་བཏྲགས་པའི་སེམས་ཉི་མཆན་ཞྭིད་དང་” 


རེ 


ཇི་ལྟར་ཡོདས་སུ་གུབ་པའིསེ་མས་ལ་སི་མས་མ་ཡིན། (ཞས ་བ་དེ་འཞིན་པཱ། སུནབྟཏ་གྲས་པའ་གླཟུགས་ིས་མཆན་འིད་དང་ཐལ་པའི་ཕུར། ཆོས་ཉིདྱ་སི་གཟུགས་ལ་གཟུགས་མེད་པ་ཞེསྱབའི། གྱ་ཐས་ས་ཡྲེན་པན་ 


ཅེ 


ཱ ༩ ་་ ད་བ ་ འལ རརར པི་་ ༥༢ རར སི འི ས་རྨདུ་ཤ 
 རུད་པརྔཾསཉྟིདྱིངོ་དཉིད་དེ་ཁྲནབ་རྟགས་པའི་གཟུགསའ༠ཀྭགུ་མེདདདོ་། ཞིསྱ་བ་བ་དང་། ཆོན་པའི་བངག་ཉིདེ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཏིདདེ་ཡང། ཀུན་བརགས་པའི་ཚོང་བལ་ཆགས་པ་མེདང་ ཤྭཏྱམཱདཀྱཏའོ། ཞེས་དྭབུ་མ་ 
 པཱ་ཆེནལོ་དྲབིག་གཉེནགསང་ཞབ། དེདད་མྱཐུན་བད་འབུམ་ཊ 
མེད་པ་ཡང་གྲབགས་ལ་ཆགས་པ་མདེ་དོ། ཞེས་བ་འ་ལ་གྲདགས 
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གྲུས ཛག.  ་ ནིཿ དག སས་པ་ཚོདད ལ། དཱ 
སོ ང་ད དམ དགའ་དགགས་ ཞེས་པའིཔ་ལྲིས་བྲ་་ཕིནྡ་དུག་ཡོབས་སུ། གསཔ་ད་འི་དོངས་ས་ ནདད། ཆདནདཔདང་། མསུ་བདྲ་ གིུ་བེག་ཆན་ལ་བྲག་བའ་ { དནཱས 
ཤུགགཅིགདད དྲ་ཕེྱཾ་ཡེད་དང་གཉིས་ན : ཏེ། ཞེསྱ་བབྲའི། དྷེལ་དདུསས་གཏནདང་། ཚོད་ཡོད་པདང་། གཟུགས་ལ ༤ : སྲ རོ 
༥༨ ཞེས་བསྙན་པའ།། ཁསའབུམ་ཏོག་གསུངས། དེནས་ཕེངཀཅིགྷ་ག་པན་ ་འཇུག་པ་དེདགཤི་ཡིང་། གཞནལ་དོདཅིང་། དེསཅིག་འཆདཔ་དང། ཚིགདནགཉིས་ཀྭ་སེཅིང་། (ཊོཅ་ཡིས་སྲི 





























¥ ཤཱཔན་ལགླནལས། མ་པར་འབབེདྲ་རེད་། དཔེ་དུང་མེདཔརགསལ་པུར་བེདདེ ཧྱེན་པའོ། ན་པ་བསལ ལ་མ་ག ད་འྲཐགཉིསའང་མདན། གོ་མི་འབྱེད་པདེནཾི བྱ ཤྱདཆུབ་ 
! སྤེསས་དབའདམ་བཅའབ་མཉམསཔས། བྱང་ཆླུབ་སེམས། ྱགའགསམ་འ གྱོད་བའི་ེག་པ་ཐེ་ད་པོའ་། ཞེག་བ་འིབའཝིས་བསས་གཏན་ལ་གོགས་ལྲ་གོམ་པའི ཐོབས་པརྱ་ཡིནདག་ཇགས་པརྨ་མོཔ ༥ 
 ིགཆེན་ལ་ཁུགས་པར་བསྟནཏོ། (ཏོ། ལམདང།། ཚེ་དང་ལཱན་པ། དནོས་པདཱ་ཡ་དམུན། བུ་མས་པ་ལ་གོགས་པ་དང་། ལནང་ལྡན་པ་ཤཱང་ཛཱཚོའཱ་བུ་གཞད་ཡང་། གིག ནཾ དམག སཔ་མྲེདཔ་དང་ཝན་པ། 
ནུ་བླ་མྭསཡང་ལ་སསྔ་དཱམ་བདག་ཡེད་ ་པུས་མི་གྭབུག །དྲེ་དྐ།་པཾང་ཅིག་ལགམ་ན། ཐེག་པ་ཆེད་པདི། པ།ཉིས་མེདཔའི་ཚེས་ཉོད་ཡིན་པས། ཏག་ 

་གཉིས་རཱཿཡེ་འཛིན ནཔ་ཐེག་ཆེནདང་ངེ་ལར་ཕུད་པ་ཐེག་ཆྲེད་ལྔ་འུགས་པ་དབསན་ཏོ། དནས་ཕདྲགིད་པཱ ཕྱགྲ་ཕ་ན། ཤིས་པ་ཡར་མདད། ེསཔ་ཡང་འདའི་ 


དུད། ཚོདང་ལནཔ་ཤུར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན། དེནས་ཐག་ལགས།ཅིག་ན། ཚོང 

རུབ དེ་ནས་ཡང ཉས་དབེགཔ་ཡེན་པའོ། འི ངས་ས ཞུ ཤཱ ུ་ཡདམདུདེ། 
ངྡན་ན་དྱཧ་ཝ་པཾ་ཧཾད་པོ་ནྭས། ཁམས་གསུམ ཐིག་པ། ན་པ་དད། དེ་ལ་ཤེས་པ་མད་པདད། ཤིག་པ་མི་དམ་ ས་པ་ཡང་དག་པ་དའུགསཔ་པྲདྲ་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ས། དེནས་ཞིང་གཅིག་ལག་པ་ནུ། 

§ ས་འཇིག ཆོས། ལོ གན་པིདདངང་། ཆེས་ཐོབའུ་འཛིཀཏེན་པ་དང་། རིན་པ འཁོདགསམ་རུམ་པར་དག་པ་དང། སྨྲས་པཆེ་དང་ཝྲན། དེནས་ཤོག་གུ་ ད་པ 














' །བཟ་བྲ་ཞིཔ། །མདོ་ཤས་ུག། དགད 
གི འཇོག་པ་ཡིན་པ་ཤྲེས་པ་རྩབ། 
ཅང ང་ཀ གླབ ཆེནཔ་ངང། རཾ མོས 


དྷ ཅེ རསས འི་ས །ཨཱབྱཧད་དང་ལེང་ལ་ཅུང་མདར། དེ ལ་སགསང་ུད། རབའྱོར། ། 


་བ ། ཀཿ ་ྲ ། 
ཀླཀན་ཕད། ངན་ ནིན ུཔ་འྱབོན་གཡུན། ་ ད་ ཛཱ །དེནས་ཤོགཔ་གསུལ་དྲ་ གླུས་མ་ད ཏྲ རོ 
ཙཾ ཉི་མའི 




















ཟུགས་ཀྱིས་སྱོད་ངོ། ཞིས་ཡབལ་སེཞས་པབཤདངེ། འདི་ལྟརཿ ངྲས་ས་གུ ཨུབ་པའིགུགྷ | 
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རས 

གྲས 

ངོ ༧༥༠༠༡༤༥ 

ི་གཟུགས་ཀྱིས 
སྩོ 
ཊི འི་ཚར་བྲ་ཀུན་བཏག 
ཡི 
འཕོངས་ 
ཨཱཿ 
གྲུབ་ 
ཡའ 
སཿ 
།བའྲི་ཚོར། 
སཱ 
སྟོང 
པཱ སང་རོ། ཞེས་དབུམ 
ཏེའྱི་ཡིད་དོན་ད 
༣ 
མཔལྐཀོཿ 
ཆ་ཡ 
ངཿ 
ཀྭ 
ངཱ 
༣བ་། 
ས 
ཡ 
པའི་ག 
‹ པོ 
ྲ[ 
ཞེས་ 
-. ཁྱ 
ངཱ 
ཞེས 
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མ་ཐམས་ཅད །ཆོས་བམསཅདྲ་ཡེད་པའྱའིའེ། གནཚོབང་ུངགི་ཆོ་ཐམསཉདྱ་ཡགདེནཔྱི་ཤིད་ ༽། གངལས་བཞཐོལསཞསཔའྱི་ིན གཟོལཔ་ 


རའ པ། གཞུན 
སཱི གངའོ། པྲ འི ནད གཞུན །སྭནེཔའི། ཤ་བོ ཕྲི གག དངབེཔུགཅུང་མདན། གང གཔའོ་འདུསྱབས་སྱུ་མེདཔའྱི་པར། འཇུསྱ་བསྲུ་ཀི་ 


` ཡ་ བ་ག་་ ཤོག བ་བ ད་བཞིན ད་ཐེདབདན། དྷལཱར་རགས་པའྤིདུལ་ཨཱསཆེན་ 
༤ པཱ ཅི གགས ས་པ ། དསེང་ཏོད་སཔྦཔའ ལང་ 


དི ཨཱ 
དྲད གས སུམ: པག དྲ་དསཚ་དང་ཝ་ ་ ཤུས་གསོགགཤད་ 
སྣུན་ནས་བམོ་བ་མ་བན་ཡུངབམ་བླད་ལ་གཉིསཀ་བརྱངན་དུགལ་ 


ཅང་པའལ་ལ རྨུལ་བ ལ་འ 
ོ་ །ེ་ཡང་བགིི་འཨ པ། གབ 



























ནམོབྲ་བམས་ཅདའི་སྭ་ཧང་པའི་གཞི། དེ་ཡྲིན་བའྱི་ཟིད་རོ། བའའི་ཡིགལ། མི་ག་གིས་ད་པ་བོ་མེད་བཉིད་དེ་ཡི། 
ཟེ རི དབྱིག ཞིག་བ དྲ་ཐིངྱ་ཤཱིད་བྲའི་ཊ་ཡ་ར། དེའི་ལུས་ེ། ནང་གི 
༣ ༢ གདགེ་སང་སང་གང་སའི། ཆུང་ས ེས་པསི་ ས་སི ནཿ སི གླག གང་ཞེན། ཀུན་པཅི་། 
་ སར གཞུད མདག ོང དང ཞོན ཡྱཧརྒཱ་དང།དངོ 
མུ དངུང་། ་ ན་ས ག་གི སྦོད་རྣ་ཡཧིུུ་དེན་ཤེད་རྱིན་མཚན་ཉ རྣམ་པ་ངི་ལྟད་མཐོདནདོན་ད་མ་པའི་རྔམ་པདཱམཱ ཤལ ལུའུ དདད། ཧུག དང་པ་ ༢ 
བད་ གཞིགས་གིད་བོ། སྟིས བུ དདཔ་གཞ་སུང་ག ཅ་འདྲ་ས་པ་དེ་ཡད་། ཤུནྲ་ཇོབ་ྭང་སོད་གི སཔ ཨིཡསང་སེ། ཞླ་་དམ་བའྱིཕདདལ་སའདུག་པདེའན་ཉུགས་ 
སྟོང་ངོ ན་ དདདམི་ཆང་ ཡད དིད ཀུནརབ་ཕྱི་ཕང་འདསསྱིསརྟང་པའི གཞིད་ཡིན་པའ། དེན་དམ་པའ་དགིས་མི་སོ ནའདེ་བས་་” 


ར་ཨཨསྨ×ྤ×+( ཆོ ྫ ྣ 
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། 

ངཿ ཆོབ་བམས ད་ཀ དཞྲེར། འདུས་བྱས་ཁྱིཿ གིབླ་ོབཔར་བཱ་འའི་ ཧིར། ་ྤ ཁྱི ཆོས་ཉིད ་ས་མྱ་བཱསྭཀི་ཁམས་ | 
ཡྱིཚུར། ཐུངྨཱརཱབ་སཱེུས་དཔའ༔ བབདྱད་ྟ། ་ཡད་དྲི་ལུ་འདུ་སྤབསྦའི ཡས་གྲསམསིཏག །ཆོས་ཉིད་འཇྲུས་མཐྱསྱིཁམས་་གསུམ་མི་ 

ད གིའི ད་ས ུ །ཁམ་སྭ། གུ འི་ས ཐྒ་ ཙིངོ་བ། ཧ་ཨ ར། གདད སད ྲཀྲ་ ཡུ གསུམ་ཡི་ 
སེམས་དཔའྫོད་པབརྡ་བུབ་སྣེ། ཆས་དབིངས། གད་ལུ། ཟུ་བྷ་སྟི་འྱབུང་བ་མིད་པདང་། རང་བཞིན། གརདས་།ང་བ། ཁྱི་བྲེ་བག་མེད་བས། གནས་པ་ལས། དར་བའི ནཱ ་ྭ 
།གསྦྱབ་ཏེ། རཛེས་དངས་དགས་བསང་རེ དི ་དམ་བ་ལ་མིཏུགཔཞིས་བཟ སགས་གྲས་བ་པའྱ་ ད། ༣ ྦ་ དབད འིག འི་ཡི འི་ཕྱིད། ཨཱཿ 
མྱས དསྦགབནི་འྱུས ་མྱ་བུསྦགདབཏག ་སྔང་དྲོ། ཆོས་དད ཉུམས་མུས། ༩རད་གཞིན། ོན་དམ་པ་གདུནཚུ་དེ་ཡིན། ཀླ ཀླུ སྲལ་སཅནབན་བྱི་ཡུ། ལ་ཧ བ།ང་ལ་གྲབའ། དེ ད 
ཆྲེད་གཅིག་ཕྱག་པ, ད་བད་མ་ བྱིའ ཧིན འ‹ གཉིས་ཞུཧ། ཧྲུ་ལ་ཇི་འོང་རཱ་ལྟནཱ་པ་གྱབ་པ་ལ་ཀུན་རྔོབ་དྲུ་རི་རྟགཏད་། ༈ །ཡོདས་ཐུ་བྱའི། སས  ་ 
( དྐད་ཐས་མེད་པ། སུན་བཏགསྱའི། ཐོགམ་དང་ཐམ ངཔ། ོཞིད་པ་ཞེཌ རདནང་ ཐ་སྟོད་པ། རརིད་གསཞན། དགེབ་མི་ཟ་ ཟདྱ་བབའྱི་ཡཾརཾ། ོའི་མགས་མང་སི་རྱ་་ བསམས ། 


















འོད་གསལ རུ བུ ' 
དྲ་གསལ་པ ཁེ བགྲུ 


མདན ཚག་འ 


ཉིད། དེ་དག་ཁྲེཡགཅི་གན། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ 























' གང་ཟག་དད། ཆོསྱ་སིདདེར་གཨད་ནྱིས་ 


ཧི གངག ངོས་བ ད། དས ཅ་བ 
¡ གནིམ་་ང ཅུ་དྭག་ཡ་བཅེནུ་མོ་ རྨ 

















དི སྤྲ་བུད་བ་ཾ། །འདཔ་ཞིནྱ་བས་པ་ཅནང་འགུད། །རད་བ། ་ས་པ་ཅ 
གག ་ སའ ལ་ ཀྭ ཟུ 


དུད་འ 
རེ རླ 


རཱ 

















མཔནྲ་ ས་གསུངས་པ་དང་དན་ག དགར ཞིནྱ་སིྣ་སུང་པཾ། ཞེས་པྲ་བུམ་འགའ་ཞིགྱ་དུ་ཚེས་དེ་དག་གཞན་ཐིས་སྟེད་པ་ཞེས་པར་བུད་། ུ་པ་འད། ཱ །བསོད་ནལས་དྲང་། སུས་སི དཔའ 
གས་ག གག བཟ ཧག རི ུ་གངས་ཡི་གླུ་རཱ་ ༣ དསང རྦ ཅུསྐདགགའ་ལ ྱབ་འི་ཉིཾ་དའེ་འདི = 
རཾ ་།-རི་ ངེྲིིིེིེེཾིཉིྲིྲཚ=ཚ7¦0 
མ་བང་ 8 

ག་ གུག དར གཟེ ཧྱི་ཚོ་ས: =` ཀིས སེམས་ཅན་ང་ལེ་བྲགང་བ། ཤྱིན་ལུས་ལ། དེ་ནས་གྲེད་བྱེད་ 


སོ ད་ག བ་ནིནད་གི །སེམས་ཅན་ྲདང་པའི་ལུསལ། 
༧ ས་ཧུད་ ལི ད་གི། །ཨམས་ཅན་བྲགདབ 

དད་གཉིས་ནྲ། གག ི་ཅུདམདག། ཆད་པ་དང །སེམས་ཅདང ་ ཧི་སྲ་ན། སྣྲ ན་པའི། ནང་གྱིལས་ལྭ། དྭ་མིགས་ནས། བུད་བའི་ཚོ་དབལ། དེ་ནས་བེད།ག་ལུག 
པན། ་སའྲིགས་ནྱིབ། „ཚོད དེནསྔྲ་འྱ དཊ་ཉིས་ནྭ་ཅང་མིད་ད། ཧྱི་ཉངགིལུས་ལ་དམིག་ས་ནག་བྱང མི་ཚོན་བ་ལ། དེ་ནས་བེང་གཅིག་ལགཔ་ཨ མི་ཉག །ཚོངབ་ལ་གད་བབའི་དོད | 






































དེནས་ཤེངབྱ་དྲ་ལཱག་པ་ན། ནམ་རལིཏུགགོ་ 
ན་པར་པའིད་ནས་ 
འསང 


དེ 


ལྒ 


༼ དོ 
ུ སྤེམས་པཔའི་བེག་པའྱི་རོང་དྲནཔ་ཉེབ་ང་གཞག་པ་བྲའྱི་བྱསཏྲ་ནབ་ ཐོས་ཀྱི་ཚུལ་ངུའསུན་ནས། ནོས" | 
ུཔཧུབ་སེ་ མཐ ག་པའི་ཆུལ་ངྭ་དད་པ་ཉེབང་གཞག་ ིབྷསན་ནས། ཉནཔར་ི་ཧལ་ངབསན་ན་མ། ཏུད ཨཱ ྣ 
གསུམ་པ་པྱབུགས་ཇུབ་པ་དང་འྱབང་བའྲིསའི། རབ་འགོར་གཞར་ཡཔ དེ་ནས་ཐིང་ཇུག་དངདག་ཅུང་ཡེང་ནུ། ཤིམ | 

















།ོ དབེན་པལ་གནསཔ། མོད་པ་ལས། འདོདཆགས། སུག་འཇལ། འགོག་པ ཨང ཀོ་ཐལས་ཿདྡ་རམ་པཱརྡ་སོང་། ་ངེ་ནས་ཞོག་ཀྲུ་གཉིས་དང་ཝེད་བྱས་གཉིསྣ་ད། སེད་པ་ཞྲིང་པའཏིདེ་འཛིནཏོ། ཞེས་བ་བ་གི། དེ་ལྱཅིས་པའི་” 

ཡུ ཏག་ས་པའི་མཚན་ིད་ཤད་ཡིན་བའི་མཚད་ཅིད་དེ་དྲང་བལ་བ་ཡོདས་སྱུ་གུབ་པའི་མཚད ཉིང མམེ་ཅིག། སེངབའི་ད་སྲལབ་དག་པདྡ་ངེག་ག་རབོང་བའི་སེ་མཚ་རེ་གཅིཀྱད་སུཌ་པ། གཔསྦིནཔ་དྲ། གྙོད་ 
བཅངྱིཉིང་ངེའཛིང་གོ། ལུབ་པའི་དྲ་སའ་གང་ཡིའ་བ་དེརིང་ཡོངས་སྭུ་ཏག་པ་ངང་། རམཔ་ཡཇག་པའྲི་གོས་པ་བམས་ཅངཆཚརམའི་རུལ་པ་དཔའབ་ལ་བ། ནམ་སྔབ་འབཞི་ྱང་མཚར་མ་པོདཔའི་ར་པ་པ་པའི་བཏིདྱང་ཡད་ལ་ 
 ཐེད་པའི་མེ་མས་ཆེ་གཅིག་དྲ་གུར་པ་གང་ཡྲད་པ་དྲའི་ཡཚན་མ་མེད་པའིཏིདའེ་འཛིན་ཞེས་བའོ། །ཡད་གཞུན་ག་དབད་ངོ་ཡོངས་སུུ་ཁུབ་པའི་དངོས་པ་དཉིད་བྱསདནས་དྷལ་ཤྲིན་ཧུ་འོངས་སུ་དག་པའི་དངོས་བ་ཡངས་པ་ཏགས་པའ་ | 
།སྤས་པ་ཡས་བྱུང་བའྲིཏོན་མོངས་པ་ཇྲཔསྱཅིས་ཏོདྲ་པངས་བུཅདྭ་གཱ་དཔའྱི་སདཔཕ་ཡྲེན་ནོ། སྤུ་བ་ས དེལ་པི་མྱུན་པར་འྱང་ཤེས་ཏྱེྲིད་ཆད་ཁམས་གསུམ་༤་ལལི་སོརརི་རྲ་གསྲས་པ་པམྱི་པ་ཀོ། གྐ་མྱ་པུ་བས་མཐ་ནས། 
| བྟལན་ཡིངལྱ་དཔའི་སེམསྔར་གཅིགདྱུ་གུར་པའི་གད་ཡིན་པདྡ་ སྔད་པ་མེད་པའ་ཏོངང་འཛོད་ཏྲོ། བལ་ཀུད་བཏགས་པ་རྩལསྔ་མཚན་ིད་མེད་པར་མཐངབ་ནི་གོང་པ་ཉིད་ཚ་ཏིདད་འཇྲིད་ཏོ། ཡོངས་སྱ་གྱབ་པཱ་ལ་ཞིབའ 

མཚོད་ནིང་ངུ་མཐོང་བའི་མཚོནས་མིང་པའི་ཉིང་ངེ་འཛར་ཏོ། གཞན་ཅི་དཀད་ལ་ཡི་ྔབན་པ་ར་མཐོང་གའི་སྔར་བ་རད་པའི་ཉིཔང་འཛིདཏོ། ཞེས་དྭངམ་བཅེནཔ་སླབ་པཔོན་བྱབོག་གཉེན་སྲསངས། དྲེནས་ཤོགྱུ་ག་ཅིག་དངཝེང 


































9 : ` །བ༄ྱང་མིདའ། རྫོགས་པད་མགྱན་པ། 


ཐུགས་ནས་ྱིན་མེ་ 
༥ དགྲནཾ། „ བྱམས་པ་དད་ལ་ནཔའི་སེམས་འཕྲེལ་བ་ ་ཆེའའྱི་ཡིད། 


ཧཱཔའུམ་ལྲུག མཱུདཔ། , དེ་ནཱས་ཤོཀཱག་གཉིས་དད་ཕྲེང་གཅོ་གྲཏུད་ཡེདན། 
རྨས ྲག་ དཀ ྲ་ གུ ད་ཡ 
ས་ས གཟུངས་དད། 





འད: ་གི་བ་ར་ དད { རྒྱལསྲས་ ཕས གས་པ གནསཿ པརྣམས ཅྱི དེ་ནྭསྲ་པིདྱོ་ཊེ 


| བསམ་པ 
ཕཱལ་དམིགས་པས། ཆོད་མེདྲབས། བདྷྱིལརཆོས་ལན་ཐརཔའྲི་དནར་བཡིང་ས། བས 


དགེབལས་གདེ་བ་འབུད་ 
ལ། འབད 


དབུད་བོཚ་རཱུལ། རབ་དདྲ་མ། 
བ་འགྱོར་གཞན་ཡད་། འིལ དྲ་ཕིངྱ་ཕིད་དངྱར་གྒན། ་ 


ཤྱེདདད་གཉི་སྐ་ 
༽ྭ་ཏུ་ཡཧས་པཱ། རྣམ་པཾད་མིརྟོག་པ་ད 


དཔ། ད་ 
` 


།སྔོད་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་ལྭའུ་བཅུགཅི་ 


སཾ ས་ལ་འཇུག་པ་དད། རྒྱལ་སྲས་ཝཾས་པ་ དྲ་བགནས་པ ནྣམགྱི་དང དེནསྲཕེངགཉི་སྱངད་མེདན། ཤིས་ཕར་མགུན་བ། ཡོསྤྱར་ནྭད 
པཔ རྒྱན་ཐུགས་ལ་འཇུག་པ་ད ཡུད གན པ་ དབས དྷ ལཔོ་ 
སྣུར ཟམ་པར་ག་ པྲས། སག སྲེམྭས་ཅན་ཚད་མེད། 
ད་པ་མེད་པ། གི་ནི ས་མས་ཅནྷ་སིྦདུཔའིགདདཔྲ་མུད་ ། 
་སྔག་བསྲ་ལའབྱང་བ་ལ་སེགས་པ། གནགམ་ཡི་ཱ། 
པད་ངེས་པ་དད། མདེས་པ་ཡང་དགུཔ། དེན་ 
།སབྱང་དང། གཉེན་པོ་ཚོགས 


གཅགཔ། ‹ །པམ་པོདགུ་པ། : 


སླ 
ཅིགདང་ཛེ 


རྟེ | 




















དོ 
། 
| 


| 
། 





ས་ད | 


ཁ ¡ 

















ད། དེ་ལྕབུདྱ་རུབ། ནས་འེདྱ་ཡིད་དདགསུམན། གིདེ་ཆེ། དེ་ལྱ་པདྱརུ་བ། དེ་ནས་ཐེད་གསུམན། བཀུརྭསྟི་བ་མ་ལྭ་གུས ཡ་བདྲ་རུབ། དྲེ་ནས་ཡེདྱ་ཡིད་དྲང་གཉི་སྩང་མེདྲ་ན། བྱ་རདཔ་་ 
སྦིད ཤད དད ལྤང དེས་བ ཧི ད་། ཡ་ག བླིལ སར ། དླེས་ཕིདྱུདཱ་ ེ་། དིནསཝེུད 
།དངགཾ། ཉགན། སིི ་ དུ དྲེནསྲ་ཐཾད་གཉིས་ལག་པན། འ ཁཁདཔས་ཡངོས་ཇ།མི་སཱོ་དང། ཡ་བྱད་ཆུ་བ། ་ གཞ ངོཚཁྲེལ། གི ན་མེད 
གཉིད་དྲེ་ནམས་ལ། རི ་ དྲནས་ཝེང་གཅིགན། ནགས་གཏུས། དེལ ལྭ་བུདྨ་ཧུབ། དེནསྭ་ དཅིག་ཝུགོ་པན། འདོ་དངུང། དེ་ལྭ་བུད་རུབ། ངི ཅི་གྷུ་ལག་ན། ཚོག་ཤེས་དང། 
ད་གྲྭ་ལུག་ཙམན། ྱུང་ཡུལདདག་ཐ 


བསེམས་དཔའ། དེནས་ཡད་ གཏངབ་གད། ཞིང་འ པང་ མཱ་པཱར། ་པ་སྲེང་བའི ར་པའི་ཡོ་རཏན་ ཨས་པྱ་པའི་ལུ། ྱུ 
གུད་དུ དཔུ དོན་ཡང བད གླུ་དུ་མུན། སངས་པ དདག་ཆི་ཡ ན་དད ད་ལྭ་འདྱདཔ། གདོབ་ ངཱ ྒྭ ནཱམ་ཕཱའྙ་ཏོག་པཱ་མོད་བའྱིཆུྱ་ག ནནམས་པཅུ བྲག་དང ཕྲད 


་ལྱ་བདྩུརབ། ཞེས་བ་བ རྣམ་པར་སི་ གཔའི་ཤེས་རའ་ཀི་ཕ་དོལ་ཏྭ་ཤིན་པ་ལ་སྱོདཔ་ལྭ་བུའོ། ཞེས་དབུམ 


དས། ། འདོདམསལྲ་དདདང། ལྱ་པདྱརུབ། དེ་ནས་ཕདགཿིགན། མུདནའདས་དད། ལིག། དནསྲ་ཕེང་ཅིགྲ་ཉག་པ་ན། བདོགཀུགཏོང། དེལྱ་ཐུད་ཆུབ། དེནས་ཡང་ཕེདཅིགྷ་འགན། མིའུམ། 




















ཕ་དད་ ཡྭ་བདྲ་རུ་བུ། སྲ་ཕཾདཅི ཡ་བུད་ཆུ་བསེམས། དྭ འདྲིས་དང། དེ་ལ་བདྱ་རུ་བ་སྦེ་མས དེ་ནསྲ་པད་ སུམ་ན། ཁྱིམ་ལ་འབྲིནབདད། དེ་ཡ་བུདཆུབ། འདུང་ 
རལ་པ ` ཤུ ཊཱ ` ཱུ ན་ཐག ། ར་ ་ སླུ གཞུན་པ་ུས་་དད། དེ རྨུདབ། དྲེ་ནསྭ་ཐེདཅིག་ཝུག་པ་ 
| གི་འ འིལས་ཉི་ལ་མ་བྱར་དང་། འདལ་རིལར། དེནས་ཞྲེདྱ་གཅ་མ་ན སན ༈ ད་ར 


ག །དེལ་ཇིལྟུདན། དས་པ །ཐ་ དོནདདུནི་ཉོད་ 
།བསྣཔོ་འདི་ནྲིན་ དྡིནམ་འངམ་ནས། །སྔ་ལ་པནི་ཡང་དགའ་ཐབ། དེལ་ངི་ལུར། ནས་ས དཔ གས ཡ་བ དད འལ གས་པས། དེ་ ཡའི 
མས་བ དཔོ དེལ་ཇི་ཝཱར། དྲེནས དགཅིག་ན། བསྡེརུལ། དགའ་དངྱགག་པའི་ སེམས་པངས་པ། འདྱི་ཝ་རའེ་ནྱི་བདྨ་རུ་བ། དྲེ་ནས་ཐེདཅི་ མུན། ལཱ འསྲངས་ནས་མིའུ་མ། ཟའ འདི 
བདོག་པ་ཀུན། སིི འདྲེ་ལུརདྲི་ནི། དྲབལ་ཡང་ དི་དའི་བང། ས་ནྱེདུག་པ་ཡད་དག་ཐའ འུ འུ འུདེ་ལར་དེནི། བྲི་ནས་ཐེང་གཅི ཡུན། བདགདང། ཡ་ཝཱར་ན། སེམས་ཅནའ ཏི 
དང ཨེམས་ཅནང་འཛིན། སོག་དདགང་ཟག་སོག་ཏུ་འདོན། དེནས་ཐེད་ཅིག་ཞག་པ་ན། ཆད ད་ལ་ཇི་ལར། དཅིགཅང་མེད་ད། རགཔདང། ། དེཡ། དྲེ་ནས་ཕེད་གཅིགཅུདམིདན། མཚནམ་དའ། 



































= སགཀས། 


ཏི གླད ཇི་ལྟར དྲནས་འཁེདགཉི་ ཉེས ངང་ཡེད་ན། „ཧྲད་པོ་དང་། ཁ་མསུ་དད། ཕྱི་མཇེད་དག་དདནི། དེལ་ཝྣཱར། དེནས་ཐིད་གྲུསཡ། ཁམས་གསུམ་པ། 
དྲ གདད ད་ད སི སམ ` ན། དེ་ནས་གྲེད་གཅི་ ས་དག ཤྲད ༣ ག་དཔ ཁྲེསྩབ་བཞི་དས་སདྭསྤྱ་ཆུས་ལ་ལྟའོ། ཧྭཡནཱས་སདསྦརུས་ ' 
སུད གས་པའི་ལ་ ! ད་ཇི རུསུ་སུ་མདོན་པར། །པ་གཞུག་འི་ཙིསངསྦ ས་དཔ ± ལི་གསབའི་ཡེ་ཤེ ཤིས་ཉི་ཡུ། ཧ་ུས་བྲཛངོ། ཞེསྱལ་པའི་ཐ་ཆིག་གྲོ ཆོས་ད ད་དགི་ དགེད ཡང་ | 
སས་མ རི གཞི ལད བའི་འ དངད ་ རི ིཾི་ 
ཡ་་ ཅེར གཟུགས་སོ པའི་ས སྭཐུང་བའྱིས་ ཙྲ་ག་པད་མྱ་བའོ། བཏག པ རུད དེ་མོ ། བོ་དྲ་ ཡད རཱ 

'རྣམ་ཆད་པ། | །ཏེ་ཡིསསནི་བཅན་བཐབ། དེ་ལངི་རྟར། ེ་དེས་བིངྱ་ཡདདད་གཉིས་ཅུང་ཡདད། ྣ་ཐ་ས་ཇུལཤས་ད་དང། ད་ལི རཱ 


 ་ ན།ཞེབ་དགམ་པཆེད་ 
འུས ,དེ་ལ་ཛཾ་ལྟད་ན། 
བའི་མཚ་ཏཾད་ ནདོན་རསངཔ་ོ་འབཉིང་། 





¡ གསུདས། །ཝཱ་ །ྱང་བཏིད་ལྩོདཔདང་། ཞེད་བགང་འ ཡིསཔདི། ་ 








ད་ས གཔལོགས་བའི་རོ ཁ་སངས། སག ལྷའིིག་གཉིན་གསུངས། 
རླ འདུ་ཤེས་ལྟ་ད་ ས་འ་་ས་ག་ས 
མས སམས རྲ་ིང་ 
×» བུན་བདག 
ལུབ 


ན་བ་དང་། དསད 











བཾ 
- ལུུག དུ བད་པོ་ཤེས་བ ། དེ་ནས་བ 





ཏ། དགས་པ ཐས་ [ལང 


སས ྱད་ཆུབ་ཤིད་རྣམ་ རང 
སར རར ཀྲན གདུམ སག་ནས ± ་ : རོ 
ྲད ་་་ འལ་་་ རཿ 
®]! ད་ལས་ཡད་། འདོང་པའ་འ. སྭ་བསབས་ 
འདོདཅགས་དདཔལ་བཞིས་ ་་ནི་བཾན་མི འགིསསེ།༽ ནཾ་ལཾས་ཡང་དག་པན་འདའ། བྱ་བབྱས། ཁསའསཝ་བས། ཅས་བ་ཤིས་པའ་སནིདྲ་ཅོབཔྷ་ས།ད་འ་ 























དཱ 
ཿ །ཡངདུག་པརདའ། ཞེས་བྲ་ནམས་དྭུབ་མ་པའིགྲསུངས་བཞིནབཀོདབའོ། ཐེར ཕོ་བ 
མ ཉེང ཞིར ི་ སལ ལོ ཞསབམསདུ་མང ཁིགྲས ཞི ཀད དྲེ་ཞས་ཟེངགྱས་མ་ བལ་ གུ ངུ -ྲ དན པའྲི 
འེ པཔ ར་་་་་་ ལ་འའི་ མཱ རེ ཨཱ 
མྲ 


མདོད་བའི་ 
རད སྦྱར་ཏེ ལྩལ། མཆི་བ ག་པ་དཔཔའི་གཏེན་པོ་ 


3 གཉིས འདོངས ཁསདབུམབ་གསུའས། 
རྣ ༡: གཾི པོ བ་ས 
་ རྒར &་ མའུ ཞེསབ་ 

། །ཡའྱི་ལི་ར། མ། 


ནིཿ 
གིསཀ་ཡངཡཛོནཏའཡིད་ ཅཅ ཐང ཡུལ ན་འ དི་ལདཿ 


ཀླས 




















- ངུ་སཉམཔ་ཕ༥ཞགབརབ་ 




























ཧེད་ཡུལ་ནིམ་ ཐོམ་པའི་ལམལ་བྱ་འུང་ བདང་ོཉནཔ་ནི ཡབའབྱོར་ །་ 

གི ཏགས་པདང་ཡདོས་སླ་གབཔའི་ ས་ར ལིའོ བཅོ ང་ འྱཁརརོ། བེ་པཆེནའའབྲའཞིག་་ 
ངོ ཀྲ ཤེཡ་བྱ་བདྲ ཨཾ བཿ ་ནི་ལེ་པྲས་ 

༄ྱ༣། མླུ།ད་ན་ཡད་ལི་གཞས་ ་ གུབ ་ ཌ༼ སལུབབྲ་ཀཱཾཧཧོ། ཞས་དབུལ་པ་གྲུང ལས ཚུར། ཤིས་བབུ་བ་དབཏུགས་ ནི ¦ 


དཔུས་པ་ྲསདས། པཾ མི་གནས ༥ ཛུལ གཞས (ཞཾསབྱའྭའ་གཧཱས་ལི་དབ་ ¡ 
(ཤྲ ནེ གཞས་པ་ཡངམ་འ , འདིན་དྲངཔ་ ༩ ཅན ངི ། 
ལགསངས། །དུལ་འའ། ཡ་ འབེལ་བདིའ་འཇུང་་རང་ 
ཡཱུ ལ་ཡངྱ་པརདང་བའོ། གིས་དངུམ་པ་ངེན་ 


གཅསཔ་ཡ་ ཐབྷ ཉདགདགས་པདུབ་ ཞེསཤུམ་པ་ོ 
འོ་ག ནྲས་པ་ཡངམ་ཡ་ ྲྲིི་ ཁིག ༈ ཙིགས 
ཏིདདགདསཔ་ྱའི ཕི བཧཱད་ངུ་ཡིཀ སཔ་མངལ་ཡདསོ། དེབཞིད་ཡག། 











= ༨ ༣༢༠། ད གཾ འི ་ ླལཞིདགི་ི་པལཉས་ལུནགསལ་གངཡངཞི གདི བེ ༩ དལ་སུབེས་པ་རབྱབདབར་འ རཿ 


གསུངས། ངད་ འྱུདམ་སུང།་དེས། ཙིར 
བ་འ: 
3 ཅི སྲ ན། འབྱངབར་འགྲུརབ། གད་ཐགདད། བགྱུ་བ་ལམ་ བཕཾ པའི་ཚ འཁྲེང་ཕྱེདདང་བཞི་ན། བ སས་ ཟི སིས་ི བང སོགས་བ 
༧ ས་མདོ དགི གདུད འུ དད། འདབས བདཔའ ཧུ ཧཾ བཞི་ནུ། བགད 


མཔྦ་དདག་པ་ག { དྲེནས་འྲའིང 
ིི་ཚི དེནས་ཤོགྲཾུགཅིག་དྲ ཕྲན བླ་ཤོལ་པའི་ལམ་ལ་འཛིན་པའལྟ་ནོམ་པརྟ་ཏོག་བདང་ ག་དབྱིའ་ ན རེ ་ རྨ 
ཡེ ལམ་ལ་འ ཛིཔའཡང་ྟིཔཉོ། + ་ རླ ་་ ྱ་སྔོརིས། མཤས་ཅིས་མཛེགས 


'  ཙོདཡ་འབྲེལཏེ། ས་འོད སོ་ག དའཡ་བཟོཿགཅིག གནས་པ དགོགུ་བ་གང། དི སི བནང་པའི་ོལ་གྲུ་ གདང་འའྲིམམུ་ མ་ཡཱར་ ཏོག་གིས ཕྲུ 

















| ཏེ དགུས རྣམཤེས་ཤིས། དམིགསཔ་ཡངས་ཡིན། ཨེ ཡེ་ཤེསྦ་ཅེས། སསད དེའཞིནྱསཏཱཾ། དེ རེ 
| 
| 





རུ ་ 
།འཝེང་འྱི་རཱང་མེདན། ལའ་འཡོརོ། ཀྱི་ཡུདབོདང། ཁུལ 
གྱའུངའདེདང། ཕལ་ཆེདངྱབས་མཿས ་འིཏིན་ལེལབྱསགཉིསགས་ས་པ་ ཅིག རྲེ ཏི ནས་འ སུབྱཿགཉིས་དང། ་ི་ི་ མེ 
དད། ¡ཧབབས་བྱཅ་གཉིས་ལ་སྟོགས་བཞུས་དས་བདང། དྲེནགགཔ་ཚོས་ཉིདྱ་ཧྱེ་རེར ཅ་རཔུ་ཐཱང དྲ ± ༽ མདོ་སྔཌོསའཕས་ཅདལ་བདེན་ ཉིསྣ་ནམ་དྲེ་ཤིས་ དགོས 
ནིངདནདས་གཱི་ གིགླ་ཟུགས་ནས མདོག དང རྣམ་ཤེས སདམིགསསཿ སུ་མདངིང། སླ དད ་ མའཟེལ་བཞེའྱ་ཁུ་ས་ 

དང། ཏགདབཏན་ཐེརྦ་ཐུག་ལོ་ཁྱགམབའི་པངཔཉིད་ིང་ཅན་སྲའསྦྱ་རས་ཟིན་ཆེན་ཟང་ བདམས མ་ཞི ཧཱ ད་ཅིག ནས་ནལ་མའེ་ ནས་ག སི ཡལ 





སེགས་པགནས་པས་བཞདཔ་ སྲས ི་ དཱནས་ཐོགག་བླ།གྲ་མངངྒ་ཞིབགསམ་ཅུངེདའ། ཆོས་ཐསཅ་དཅེསྦརབ་ལ་ཚོགའི་ནམ་པ་གཉིས་ཏྲེ། སན པལའི་ྲོརམད་དྲུ། འདོས་ 
བྱབདའི་ཚས་ནམས་སོ། ཞིསགྲསངས་དའི་ཚིད་ཡནདཏགས་པའི་ཆོས་དམསན་ ་ ཏི་་་དན་ཉངས་ཆིཔ་པཟ་པོ་ ཡོང རག ་ ༧ 














ཀྱིལ་འཁོཡལ་སོ། སྭ་ཕྭན་ དྲ 


ཡས 
































ཀུ ིདྱའཀི་རོལོ 
གབ་པ་དེཁན་ཉི ཧི དཾ 


ཞེ 
པོཿ 


མཡི 
རི་ག མིའགུ་ངབའི་ཆོསཿ་ནའཞེསྭ་བ་བཆིག 
































དི 

| 2 ༧! ༈ དདྡོགས་དངཅིའཔདད། །དབདནཚལ་ཟདམཔད པ། །མི་ལྱུགཊདཱའ ས་ལཁོད་ གྲགས། །རྣམ་པ་ཀྲམ་ཅི་མཆོག་དངུལྔན། །ཡན་ལག་དུག་ཅུ་དང་ལྔནྲཔ། དྨིནསྲ་ཐདདྱསྱངངམདནལ་ དབ་བརའྱས་རདོ། 
¡ “མཱཏཱས་ཉིདདང་  རབ་འོདགཔ་ཡདུ། དེ་བ འཏྲི། གཞི ཞོ བས་པབྲ་ུདསཏཝ་ གོས ཀྐག་ཆོས་སབདའ་འད། ནུཡ་མཁའདངམཉསཿ ་ དྲནས་ཝེངགྲཔས་ལ་ །ཕན། ིས་ ར་ཐང 
{$ ། རླག དེ་ཡདྭ་ཀཱན་ཛྔོབཀཾ། འིད མ་ཡཱནཾ། ༩ མཉམཔ་མཡརྟཏི། ང་ང །དེདི་པིང་ཡནྦ་བུང་ ངབ་ཡོནེ། །གུའ །གྲུབ ཨ་ཡདྡ་ཐུམ་པོཡིན། །དིདཔ་ ོང་ཆཐན་འདས། །ཝད་ སྱཾ་པ་འབྱེད་པ་དང་། ཁྲེས 
པ་གཡག རད ནཔོནསབཝས་པས་མཐོངབ་ཡིནདོ། རྩུབ 'ལྷག་པན། ཐེག་པ་ཆེནཡེ་དནདམ། དེ་ཡད། འུན སྐར་པོ། དེནས་འཕེད 
¦ རྱའའ བུ་མཆེ: ན་ལོ  ཛཱཤྱཿཆེན་པོ། ༢དབཞིན་ཅན་སྩེས་གྱི་བད འབཅེན་ ངབ་ཆེན་ ཞད། བིག་པཟེག་སངོན་དཔ། ངོ ངོ ཡེང ད་ཡ དུནདམ་པའ་ཡ་ལ་ 
ཀ ལྭ དུད་པ ཤིག་རེད ཅུ ནི ཿ རྡོ ཌཾདདེག་ཡོ། ོ་ཛེ་བདག་ཡེད་ཡ། ཛརེ་མཁའ་འྭའོ། ཙོས་བདདང་གའ་གྲ་གབ་གྲིབ་ འཐུང་ཆས་དྲངངས་མཐའ་ཁཔ་ཚི་ 
| སྷདད་ཝགས་ལ་གགོ ས་པ་འ ཚུནཤཅས་ཅིཏགད་བབ་དམི་ཆད་ཡ འགད་ཡ་ནཔ་དེ་ཡང་། ཀུ་ནོ་ཛོབ་ཀྱི་འདས་པ་མ་ཡིན། དྲེ་ཚས་ཐེ་བ།་ཅིག་ལག་བ་ན། ཐེག་པ་ཆེ ད་གས བནས་ཝེ་དྲབཱཾ༨༥་ 

































| `` ར་ ངེ ¬ ་ ༢. སྱ | ། 
# གཉིས་ནུ། དེལ་ཡངང་བོལ། ་གྱནནས་ཉནམངས་པ་མེད། གྭོ་ད་པྲགི་ རྣམཔརབྲང། ངེནས་ེངགཉིསྔཿད་མེད་ན། ཧུན་ཇོབགང་ལ་ཡངའབིལ་ཏེ། གྲནས་པ་དེས་ནས་འབྲེང་ཕི་དདངགཉིསྐམ། ཤིག་ཆེན་པོ། གགས་པ་ཀྲ་ནིསྟསན་ 

: །ཞེསད། ཆོསཊམསདགཔ་ཡད ཀུ་ཡ ཨོངསིནརཔར་ དེ་ཡད། མར་བ་ཆབསའ་རེག་ འབུགྱརཀྲ་རིདག་བམ་བྐན། ངི ན། ཐེག་པ་ཆེ དེ་ཡང རམཤེསདང་ 

ཏོག་གེཞཐཔད་ཨ། དེནས་ཐེདལེདདདགྲས་མ་ན། ཐག་པ་ཆེན་པོད་ཡང། རཱོམ་ཤེསྤ་གིས་ཤེས། །ཡེ་ཤེས་ཀཱིལ། ཤེས་བར་ཕྱོབ་བ་ཡུད་མ་ཡིན། ༡ཙསྱ་བབྲནྲི ་བབོངག་བཝརཤེནཏུ་མེདཔ་ཡངམ་ཡན་པའྱིའིའའ།། ཞེས་དང 

| པཱགསུངས། ཐུགབཿཡཀུན་འབྱད་ངགཏོགོས་པའི་ཞེས་པྲད་བསདཀིས། ་ཆཱམ་པརཞེས། ནསྲ་བྲེང་གཅིག་ཕག་པན། ཐེག་བགལོ་དེ་ཡང་། གན་ཛོ་བྱ༧་༣མྨ་དད་པ། འབྲསྱབ་ཡད་མ་ཡི་ཆ། རམཔརའརའའི་ཚེས། བདྡཝ་ ྣ 

བཾ ཞེ་ 

| 

| 






བིད བནཔའེའདདང་འས། འདོདཔའི། དུནསད་གུས་མདན་འོ་ཡང། ཐའི དཔྲ་དམའ་ལ། བདོང་གས། ༤ འོ་མསལ། ཐོ ཆགས། ཞིང་དང འབེང ་ུ་ཕམཡིག། 
ཧྲདཐདདང་ཝྔནཔ་ཕ་ཐཡབ། ཡན་པའྲཾཛལ་གཾས། གཏི་ཆུག་དང་ཝནཔའི་ཡང་མ་ཡྲན། སོད་འི་ཛཱཡབིས། གཏྲིཝུག་དངྲབྲལ། དངལོ་དང་བྱསེད་པས་ངཔྲ་མེད་དོ། ད་བཞན་གཉིསཔ། དྲནས་ཕང་།གྲན། ཐག་པ་ 
ཆེནཔོ། དོནེདམྱ་བརྱ་དུབ་ཀྱི་སེམས། དེ་ཡང་འུ་ནྡ་ོའྱ་ཊི། བམསའྱསེདྲབམས་ཅད་དངེར་མེདྱང་ཡི་དཔས། སེམས་དང་པོ་བྱབེད། དེ་ཞས་བདགས་མཆུང་ཡེདན། དོབར་མངྱད་དཀའལོ། 





དེམས་ཞེངྒ་ཚེད་དཔགང་ཡ་ན། ཚེན་པོ་དེ་ལ་ 



























མིན ི་ོ རྗ 9 


ནན ི་ 





ཅོང་ 


ལས་ག ཿཤྱིས། མིོ་ཁྲ་མཡ མཚནམརབ 
ྫིེཾེཾི་ ཤུས 
དའ གི་གན། ཡུ ཤྱིག ཡི 
འབུཊམ་ཡིན་པས་བ དྱདུམེད། རྭཝ་མ། །བའ་དང་མཉུ ཞུམ་བྷཅི། 
སྲ་ལབགྲསམན། རགཔྱཧེ། ཞེསྱཔ་ཐའི་དན་ 


{[ རབ། ཞིས་བ་ནང་འཙུབ། 








དམག འདི་ལས ར། རབ་འཙུར། དེནས་ཕིདུ་ཀས་མན། དགཔ པ་ ས་པ་པབྱསའོ། 




















དིག་པརྱ་པའོ། ཞེས་དབུ་མཔ་གྲས ཆེན་པོ་ དིད་མེདཔའི་དནདམིགས་ས་ 
༤ ་ོ ་ མག ` ན་དག ཆེན ་ རི ར་ འད་གས 
ུ་པརཔབའི་ 
ཁྱས ཁ་ལག 


ཤླ་ སྲ་ཡུག་པན། ་ཞིིདམངཔ་ ཀད 
ཊོ 
ཁྲུ འེ སངས། དེཔ་ 


། རམཁཁའ་དང་མ སྐབས 
གུགབྱཝ་བདུན་ལའཕེ་ དགྲར ན འགགཔདང། དད འབ་གང་་ 

རེ ཙམདཐང་པའི་ལེད། སྩིབ  འགག་པ་དག་ ནས་བ་མེད་པས་ལི་་ 

ཡོབ དང་། ཏུ གནལ བིསདཉད་བིན་ཉདདཔ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རོབོ་ཉིད་དང་། 


























| ང་ས། ཅིས་གཞན་ནི་མེ དེནིདེའཞིན་ ཅི ཙིགཞན་མ་ཡིནའེ། དེརིངོ་བཉིད་པི་ ཤག མ་ཡིནནོ། རོ རཉིདམ ཉིྱ་ཧི་གཞན་མཡིན་ཏེ། དེལྔ་ཕྱེ་སེ། སྲོས་པ་ཅམ་དུབ། ཞྲེས 
། མནབནཔ་ཅངཏ། རར ཀཞདནི་ཡེདདོ། ངིད ངེ ས་ཏ འས ཤུན་ | དེནས་ཤོག་གུ སྲ མཱ ལིས་པཅས།དད། ཞེས 
རབཞྩསོདགང་ཡང། དེནས་ཕེང་དགན། ཚམསྱ་ཉི། དུས་གསུམ། ཤས ༈ མཇུག་བ ལུག ཛ་ ཅིད རུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉི་ ཉིདརི་ཐེག་ཡཞེས་པ་་་ིག། 
ཆེ ཕོལྱབ་ལོ། ཐེག་པཆེན་པ་དེ་ཡ།ྲཕ་ད ཅུཐཿཟམསཿདདདྲ་བལ་བསག་ 

པ་ཉིདཙམ བད་པའི་ཐེག་པ། སྙུངོཔ་”ཉིདཙ་མདུ་ཐདུདེ ཞབས་པད ད་པའི་ས ཤེས་དབ་མ་པཆེདཔ་གསུངས། དེལ་མིས མཔ། འདོདཆགས་དང་མཉཱམ་པ། དབདིནངུ་སུར་ཏཾ། 
| ཞེ་སྔངད༨1 དྭེནསའཕེདབནྱ་ཝག གཡན། རུ པཞེས་བྱབ་གངགླིརིག མོགཟུགས་དང་ དངའབེལ་བ་ པ་ཉིགཟུང་བདེ་ དེའི ཧྟོད་ལཉིད་ ཅཾད་ཀུན་བཏགས་པ་ཡ་ འྱེ ར་ཡང ཡ་མ།ཡནན། 
།དཔཉརོམལ་གྱུགས་འདིང་ོག་པ་ལུ། འཇུང གཞེ ཏཨཡགཟགངི ས་གང ར་ག ཝེངབརྐད་ཝགཙ་མན། ཉལ་བབངསཤིགཔོ། ཅིཞིག་སོས། མྱམ ¡ 


གལཏུས་ཅབདད་། ཅུས ཅེསྭ་་པདཱང་། ཟེག་པཆེནཔཞེསྱ་པ་བདང་། ཊུངཆུབསམསུདཔའཞེསྩཅབུམསཿདོང་ 























[ 


རར ་ 


ཨྱི་ཏྲ་ན་བ། 


























ལྦ རས ་ ༢ 





ཏགསདའཀྱི་བདནག་སམས་དཔ་མདཔའྱིའིརག། མུསཔ་འིའོས་་ པ་པ རནནས། དནི་དོད་དམ་པ་ངོས 
ག་བ འའུ ོཾ ¡ དདུསཔའྱིབ་ྫནབསལས་དཔུཞི ངི དིས ་ ནཔས། མདོན ནབ་དམ་གུབ་ 
ས་བའི ས་མ་ཡིན སྱ་བབ་བདཀོངསསོ། མ་བ་ཆན་པོ་དྲབེགགཉེན་གྲསུངས། ངེ་མས་ལབེདྲ་བིད་དང་ 
འི་ས དནཡགསས། ངར་ 3 
བུ 




















སང འི བཏགས་པའི 
;ིྫིདི་ ཁི མབ་ གསིན རཿ བའྲི ས་དཔའ་ 
ཆུབསམས་དཔའ་མདདོ། ༈ འདྲི་ཉངའི་གཞུང་ལྦ་བངྲི་ནབདདཟུང་ནས་ཐམས་ཅད་རང་ཉང ཏིདང་འདིདཔ་རྣམསན ྩསྐེགས་དཔའུལེདདོ། དན 





ཚོགསསོ། ཞི །ཟླིགས 
་ 














འིསསཔི་ ༢༤༠༠༡༤༤༧་གགས་གས༡༩༡༩༡༩༦༧༠~ 
` × ༄ྔཿ།། * །ཅི་གཟུགས་རངབ་ཞིན་མེད་པ་ཕྲེ་བཱ་གཱེད་བང་། འགགབ་མེད་པ་དང་། གད མ་ནས་ཞྲིའདད་རང་བཞྲིསགིས་ 













ཤུདདུ་ཡདངུ་མྟགད་པ་སྟེ 


ི ། ཞེསྱྱབ་བལྭ་བདྨརཱའ་སྤེལས་དཔའ་དིངདདམ་བརྡ་སང་པཉེདྲི་རང་བཞིད་ཡིན་ན། གའོབདུ་ངེ་ལྔ་བ་སང་ཧྲུ་བ་བ 
དྷ ་་༽ཏི། འགག་བས་ཆུད་གེམས་བསའད་ནདཔ་བར་བུ་པཏེད། སའི ལ་བཟང 


ཧུབཏུགས་པྷ་།ཞེ་ 
དཔོས་བྷརམསྦྱས་བའི་དུསན་ཡང་གངནས་ཀྱང་ 















































དྭ དོ། པ 
¦ „ ༄༅ །བདུག་ལསགོས་བགདཟགནམས་དང་། ད་གས་ལསགས་པ་ཆོས་ནམས་ད།་ 'ཡོད་པ་མ་ཡིནན་མངོན་བདྲ་གའཅིང་འྱབངབདའསངབ་ལྟག་ལཱ་ཡོད་དེ། དེ་བསྡན་ངོས་ཐཱསཊང་མདོནཔར་བ་བཅིའེ ེ་ཏུ་མེད 
ཛང པད་འདབ ཏོ དན་པ ར་འམ་པཞསཨུ་འི དུ ྲ་ དྱ དཞི་ན། ལ་ འཐུབ ལས ངའའི་ཛབཉིད་མེདདོ ཞེས་བབད་བང་གིངོབ་ལ་ཛབ་ཏིང ཙཀ 
¿ དཱགགདས་ནད་དེ་ ཅེསྱབ་སྟེ། བརའྱསརྲ་ཧིས་གཞ། གཅུགས་ལསགས་པའིཚོས་འམས་ཅདའི་བཏེནནས། འྱཐུ་འགི་མདཏེན་བདའ་ལ་ལིནཊོ། གངངདགགཞན་ལ་གཉིན་ཏེ་འབགུརཔདེདཀནི་གཞན་གྱིཉདཡི་ ཏཿ་ 
4 ¦ནི་མཱ་ཡརོ་ རད ཧོ གསུགས འི བྱགས་པ་སགས། འབགས་པ ར་ག པའི ཉིདགབ་ཡིན་བདྡེ་ནི་ཏེན་ཅིད ཟའ ིལ་བདྡ་བུངང་མ་ཡ་འིཔ་ཞན་ལ་ 
ལྟཔམ་ཡིདཔསདེཉིད་ཚོར།བམསཉངིངང་ ཧྱི་ཛབེཉིད་ངུ་སིགསྭ་ དེ་ག འཇསཡའ ད་ཡིང མོ ཞེས་གཞདདའས་པ་ལས་བངབའིང་ཞིད་ས “ནིདནོ། ཞེས་བབའྲི་བྲ་རོགསོ །འཇུས་ནསྤྱ་དང་བྲསན་འཇུས་པལྲས་ 
ཐུངུབ་ཞེསབྱུ་སྟེ། རྒྱུདདཆྱེན་ཚོགས་པ་ལས་བུ་པཞེསཐུ་བའྲི་ཐོགགོ །ཞེས་ད་མ་པདེན་པོགསུང་། དེ་ རས་ཤེག་ཡུ་གཉིས་དང་འབེང་བཞི་ཅུང་མེང རོ། སིགཔཅ་གང་པ་བའབ་མ་ཡདགོ་ ཞེསྱ་ཐབ་ལཱཉཨྔྲིལགཔའི་ཛུལ་ཅིས་ 
ྟི་ཏགཔཞིས་བབཆོས ས་ཡོ འ་ཞ དེ་ཉེ་པ་པར་ཉ། གདདང་ཡངཐལ་བསམ་ཡི གོ ཞེསཿཔདི་ག་བཆེན་པོའའི་ལ་མི་ཏགཔའི་དནའི་མེདཔའི་དྲན་ཏོ། ཞིསབྱམངབའྱིལིར་ 























ནབཏགས་པའི་ཚོསྲ་བམས་ང་ལ་དོས་ 
(མངོན་ཕཔ་ཞེནཔརཡྱི་བེདིངྲ་ལེངོ་ 





























སབ་མདཔའི་མཚ༼་ ནྷི་མག་བམལ་བལོ་འད་ ང་བལབས་མ་ཡིིལཞེསྱ་བྲ།  ་ 
རྡུགམའདི་དའིེང་ལ ཚོན་ཉིད།པཞོརབ ་ པ་མི ༩ ཡས་དི་ཡག་བ་ལ་བཞ།འ །འ་ དེི་ ག་ལ ལས་མ ལྟ ། 
མེ གྲ ཀྲ ་་མ ནབ ཁུ རྨ ༽  ོ་ི ཨེདཔ། ད་དཔ འའ དཔའི་ འི་་དརསྣ་ཉོས་ཁོདད་གངསནངདཔདག་མདཔཔོ། | 


རེ ཞབ 
ཡས དཔད རེ ་ བཱཞྲན་ཡང། གྲུན་ཚོབ་ སཿ འདང་ཡའྲབཝ་བས་མ་ཡིདྲའ། ཞྲེས་སམ། བདེདཔ ཆུ་ཡངྱཅངཔོ། དེ ད་ནས 
ྲྲ (དང་འ རག རྗང བདཔླ། །གཞུན་ དཔ རུ ིིྲ་ རའ ོ། འ་ འདོནའས་ཧྱི། འཚ འའ ༈ ངའཉིདྱིས།པ ྦ 
བརྟགངད་ (ཐལབསམ་ཡདནོ། ཞེསབཐནིམིདགེབ འི ཁགའ་ཞི་ བ་ག ལགསཆོས་བནས་ཅཏ་བད་ཅངཐ་། སྱ དིེས་འདོགཔལས ཤེས 


མས ཁུད ་ཡང་ཨཱ། རའབྱའ། ཞེས་བུམ་པགྲ གསུངས་ན ན་ཡང་གུནབཏྟགསྲ་ཀྱི། ཙུགཔདུཔ། གྱུགས། གདོད་མམ། ཞིབ་སྟེ་གདདང་ཡང་བྲལ་བསུ་མ”། 



















ཛ་ལ ཀྲོ ལས ། ཆསྭ་ཏིདྱསི། གྲཟགས། རྣ དམཛདནིའས་མྲཿས་པའི་བགེབསྟེ། མི་མ ༈ གད་དང་ཡང་བྲལ་བའྡ་བྲས་པསྲལ་ཡིན འ། - སཱང་གད 
་་ི་ ་ བ་ ཁྲག མིགས གཏདད་མངྲུད ཤུབྷཾ འབདན འདྲ་གུའ་པ་ཞི 7 རུ 
པྲ ཅའ བོ ཚང གྲེ་བ སེམོ་ གས་པ ` ག་་ ཡྤྱིཨསྱབས་པའི་དི དགིབ་ེ། སྣནམམཁའི་ཉིངོཕྱུང་མབྱས་པཾདའེབ་ཧེ། ར་་ 


མཐཱམ་བའི་ཤཱེབྡ ཡུསྤྲསིའ་པཐམས་ཅདྲ་ ༨ ཨི ཡགས གཟང་བནི་འ་ བུ་ིའ་ ཨེ་བ་ཕཱ། ཟུགསྔ་རྔོརེསྣ་ནིའདུས་མྱ་ས་པའི་དགེབ། བ་ ཆུང 
པཱའི་དགྲེབ། ་ུ ་ དུ ཤཤེ་བྱ་ཐཱི། གཟུགས་ ག རི རྡམས 








ཀཀ བྒྒརེ་རི།ི ོ་ 


དྲོ 

ཌོ 
གྲ 
| འདུས་མྱ་བས་པའི་དགྲེབ། རོ་ མྣནིའདྲས་མྱ་བྲས་པའི ི་ོ ཁུམས བུས་སྦབས་པའི་དྲབེ ར་ མཔར་་ 
| གི ཐ་ མཕན་ཤེས་པ། ཡུགནྡརརེམི་བྱསད་པནེ་འ ངི ི་ ལྡའི་རྣམཔནཤིས་པ།ཨ་མཁའི་དཔའའྱ་དཔདའ ` ་ ཚླཱསྨ་སྐཱཿ 
| 





ཤེསཔ་སའི་ 
| ཞེསཔ། འཛིནད དཔནི་འཛས་མྭ་ས་པའི་དགེབ། ཡུས་ཀྱི་བུཐཔར་ེས་པ། སྲཾཕརྣམ་ ཙིིབྱསེབསནི་ འདུམ མཔའི དགེབ། ཡིདཁྱི་རྣམཔར་ཤིསཔ་ཀུ་ 

















ཟུ 


ལོ 








༨ པ་ཀུན 
 ་ག་ རི་ 
་ 

 ཤིས་ཅྱིཡུངའྱའུགྱ་ུཔ་ ངུ ༨ 
པྟར་ཨཊསའདི་ ་ཡངཏོགས་པདྩབའ། །ཆསཉི སའི་ཁམས་ 


རིར 


ར་ས ནས ་ྱ སྒ ོད 


ཁོ 


རོ་མ ་ བ། རཾ ཏགས མུད བཱ ་ས་སཔ་ འི ག་ ཤར ལུའ་འཛུསཏལགཔ ་ ་ 
ཁྐ 
| 


| 
་་་་ ་ ལྲི སུ 











རྲའ།ཤའ་ རོ 
ཅང ༥ རའ 


ངྫོ 





. སྦོལ་མནིའཇུས་མྱས་པའི་དབ། ནམ་མཁའི་ཁྭསྨ་རོར་བཛིངས་ཁྱིདཔྲ 
ྣ གི  ་ ཧུ འི བྲ 


པན ་ 
ཡང་ཡདན་པ་ ༢ 

སིབས་ ཁས 
ཏད 


སུང ཨུ 





















ཟོ ཤམ་ཡིཾདྡོ། ཞེས་པའི་འདྲིནམས་ནིའཕགསཔ་ཐོགས་ཤུདྲ་རས།དེདདམཔའིདགེ་བགངཞིན།དའཞིནཉདདོ། ཞེས་གསུངས་པདདདདོགཆེགག། །དནས་འཕེགཉིསན། ཚོས་ཐམས་ཅད། འརབ་ཞིད་ཚིམཿ ཡོ། དོནདམྱའི་གླཟགསྐ་འརོ་ཉོད་ཉིས་ཞ 
ཀྱིས དེནོདམ་པའིདགེབགད་ཞེན། དེབཞིན་ཉིདདོ། ཞེས་གྲསངས་པ་དད་དནོགཅི་ ༥འཕདགཱཉསཱར། ཆོསྲཐལས་ཉད། ར༨བཞིན་ཧིས་གཙོད་ཞིད། ཁན་མཐོ། དོནདམྱའི་གཟུགསརི ་ 
མད ` ཏེ དན་ལ གཉས ད་ „ སིི །གཐུགས་ དྡོརམ་ཡིནཏེ།།ཚོདབལ་ཡདསུར་ཕོརབ་དོ། × 


འགོདུམ། །འྱཤེད་དྲང་མཁའ་འགྲོམ། །ནུམ་ཤེས་ཕུང་པའྲ་དལ་གསན། །བདག་མེད་ནལ་འཐུང་མནས་སོ། ཞེས་གྲུསདས་པ་དང་ ཟ་ །མིགནིདོབཉདྱ་ཧིས་ཁནམ་ཐོ། དེནས་འབྲེད་ཡྱེད་དངགཉིས་ལྲག་པཿ གསི་དཔ་ུཾད་རིས་ཞན། དེནཱསའེད་གཉིས 
ཅུད་མདུན། མགགྡི་དམདདཤེས་དབེཉོད་ཀིས།ཁན་རྦགོ། དེནས་འབྲེད་ཤེད་དང་གསུམན། མགེགིའུས་ཏེ་དེགཔ མཐོ། འཾ 





འིདབྭ་ཉོད་ཧིསཁན། དེནས་འཕྲེདགཉིས་སུག་པན། ལོག་ཞི་འདུསཏེ་དེགཔའི་ཏེནྱསསཚོ་བ་ནིངགྷོྲ་ཙ འྲ་གིསདསའདགས 
ནིཕཤོཉཾ་ཧིསཁན། དྲེནས་འཐེདསཉིས་ལགཔ་ན། མ་གི་པ་ནིངོ་ཉིད་རིསྷཱཐོ། དེནས་འཕེད་ཕེད་བཞི་ན། ་ཤིཁ་ནས་ཐོབམེདབལ། གདདང་ལ་བལ་པས་མ་ཡདནོ། འདྲ་མསདཔལ་འབོདབྱོ་འགདྲལ་མཔར།།ཡདའགགཞི་ག གི །ཅུས་ 
ཧྤྱར་ནས་ནི་ལིའབབ་ཡུའེ། །ས་རྣམསཔནུ་གཉིས་ཞེས་ཐགས་པ། །གནས་ལ་སོགས་པ་དདདམ་ཡོ། ཞེས་གྲསདས་བ་དད་གཆིགཔ། །ཤུནེབའི་ཕའོ་ལཅ་དཔ་ནིདོའོཉདྲ་ལིས་ཁ། དེ་ནས་འྲལ་བྱཅུ་གསུམ་ཅུད་མེདན། ནང་སངོཔ་ཉིདནི་ངའོ་ཉིདྲ་ས་ཁ། 
| . | རནས་ཤིག་ལགས་གཅིག་ན། དན་པ་ཉེབརགཞག་པྲ་རམས་ནའེབ་ཉིདྲ་ལིས་ཁ། དེ་ནས་འཕེང་གསུམ་ཅུང་མེད་གུ འཕགས་པའི་བདེན་བྔ་དཔན་པཛོ་ཉོད་བིསཁ། ད་ནས་བ བུང་ཅི་ས། ༥ མི་ད 


































རྣམ 
























པཱ 
གུསམ་ལྷག་པན། གོ་ཤིཟག་པ་མེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡད་ཐལ་བས་མ་ཡིན་ནོ། འདྲིནམས་ནིདི་མེད་འོདྲདུ། བདེན་པ་བ་གཉིས་ཞི་མ་རིག་པ་དང་། །ཁ་བྱེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དད། མོད་དདགཟུགས་དང་། སྩེ་མཆེད་དུག་དང། དེ 
གྷ་ན གྲིབ་གནོན ཞ་རིག་པ་དང། ཁ་དང ཟུམ ད་དཟགསད། སིད 
¦ གིདུངྱ་བའི་ཕྱདཱ་མངལ””ནས་སྤས་པརྣམས' སྙིབ་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། ཡནལག་བཅུ་གཉིསའགགས་པ ྲིཡྲིན། སངསྤྱ་རས་ནམས་་་ཞིཾསྲཾབ་པ་དདྲབལ་བའོ། ཤིས་ག ཡུདས་པ་དངདེན་གཅིག་གོ ། ཱ་ིའྱབ་བདེ་གཤེགས 
ཧིུད་པོ་འི། སྔིན་པའི་ཕ་འེས་ཏ་གྱི་ན། ནི་གདོདནས་པདབཞིནྲ་ཧེས། དྲེནས་འཝེདགྭཏིསྣ་ཉག་ཕན། ནངྟསང་བ་ཏིདནགདོད་ནས་ད་ིོས། དེནས་འཕྲེད་ལིད་དང་ཝྟ་ནྲ་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། བདེ་ གྲཤེགས་སཱད་པའི་རང་གི་མཚཾ 
པྟཾདཾ། དེ་ནས་འཕེདགཉིས་ན། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ནིགདོད་ནས་རངབཞིནྲ་ཤིས། དེནས་འཕྲེད་གསུམན། འཕགས་པའིང་དནཔ་ནམསནི་གདོད་ནས་རུད་བཞིན་གིས། དེནས་འཕྲེང་གཅིག་ལྷག་པ་ན། བདེ་གཤེག་ས་ཧཱད་ 
པའི་ནམ་བདརཔའི་སྒོ། དེནས་བཁྲེད་བཞྲི་ཅུད་མེད་ན། འདེས་པབཅོ་བྱརདའི་གདོད་ནས་རངབཞིནྱ་ཧི་ས་ཟགཔ་མེད། ཟལ་བས་མ་ཡྲིནན། འདིང་ཟག་པ་མདཔའི་ དོནནི་རང་གཞི་ནྲ་ཤིས་ཟག་པ་དད་བལ་བ་ས། ཕྲ་མོ་སོན་ཟགཔ་མེད་ ། 
ཅེས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྔོད་པར་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། དེནས་འཕེདགཉིས་ན། རབ་འྱབོ་དཆོས་ཐམས་ཅད་གཟོད་མནས་ཞི་བའི་ཕི་དཏོན། དཱ་ཏིའི་བ། མངས་གྱུབ་བྱི། གཅུགས་ནི: གོ དེབཞིན་མ་འདྲེས 
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རེ ༢༩༠༥༡༩༦༧༠༠ འཁངས ལལ ས་ལ་ལ ཆོལ 


ད དྲ 
„ ༠། ༣ བིད ཤསབ ཚོརབ། དེནས་འཕེངགཉིསྣ་ལག་པ་ན། ། དྭ་ཏིའྲིབུ། སིག་དིཀང །དདྱོ་ནས། དྲེནས་འཐེདགཉིསྐད། དཱཏྭི་འྱིབ། ག གཅུགས་ནིགདོད་ནུས། དེ དསད {  ་ 
| གྲལ་བསམ་ པཿིན་ོ།  འདྲིནམསནི་ཅེའི་རྡོ་རུང། །གྱཟ ྲས་ལུས་དཀར་མོརྟ་ཏཧཱ་བཤད། །ཐྲ་ལཆོམཿ ཞྲ་མདུ་འབྲ་གགས། ༽ཝི་ཡིཆལ་དོལངས་མཱ། །རོལྷ་བྷ་ས་རཾ༢བ་གགས། རེགཡས དཱ །ཅཅི་ས ད | 
| ཤྭ ལས་བཁའ་སྤཾད་མཱ། ,།ཞེས་གསངས་པདང་གཉིགགོ །ལགགྷེནུམ་པདཤེས་པྲ་ནིགདོདནས། དྲ་ནུས་འབེངགཅིག་ཉགཔ་ནུ། ཡེངས་གྲུབ་ཀྱི་ ཉྱི་ཡསི། དེནསའཕྲདྲག། ཤཞ། རེགག་འདུས་ཏེ་ ངསས་& ཞུང ཐེདྱ་ཉེད་ 

ཤཱ དངགསསན།་ ཨོཾ་གོྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོདབདི་གདོད་ནས། དེ་སྭཔང་ལེད་དངབཞི་ན། ཡོངསྐྱགུབ་ཡེ། མེའི་ཁཔས། དནས་འཛེདྲ་པིད་དངྭགཉིས་ན། པ་རིགཔ་ནི་གདོད་ནས། ཧོནམངོས་པ་མེད། དེ་ནས་འཕེང་བ། ནོ ཤཤི་ | 
| ཚི ཏོཿ་མངེས་པ་མེད་པྷ་སེ་གང་དང་ཡུང་བྲལ་བས་མ་ཡིན་ནོ། འདྲིམསྐནིངནདྲམཔའི་ ཅནབྡ་དུདུ། ༈ཡན་ཡག་བྱ གཉིས་སྲིད་ཅ་བཏོན། །འགཔ་ནམ་པབཅུགཏིས་འཆང། །ཞེས་དང། བདྲེ དོ མཔ་བྱར ས་ལན ཤེས་ 
་|, སུངསཔ་དང་གཙིགག་ སྱནེ་པའི་ཕའོལ་ཏཱ་ཤྱིན་པ་ཞིགདོད་ནས། ཉོན་མངསཔམ༢ དེཝས་འཕྲེཔེད་དཔག་སུམ་ཧ། ནདཔ ིདདིགདོད་ནས། ཤན་མེངོསཔ་མེད། དེ་ན ནས་"ཡུང་འདུན་ལྱག པའུ། དནཔ་ཉེ་བཔག་ཞག་པ། ། | 
| ཆཞིགད་ནས། ཊཾ ཧན་ཨོངས་པ་མེད། དེ་ནས།ཕེངགསམ་ཅུངམེད་ན། འཕགས་བལི་བདེན་པྷ་ ཡས་ནི་གདད་ནས། ཉོན་ཆངས་པ་མེདཔ། དེ་ནས་འབྲངདགན། སངསྱརསྦ་ཉི་ཆོས་མ་འདེས་པརྩཅབྱཅད་ནིགདོད་ཞས། ཤེན་མངས་ | | 

པཿ 


སས་མ ་ལ་ ད པའ 8 


ཤམས. (52)‰སམསསས་གཞང་ཡསགགས་ོསོེམམོ་སམམོམངལ་ོོསེསསམ་མཆམས་ཞན་མཛམ་མསམཞེསམསར་༣༤༨ལ་་སོམམ༡༠༥༩མམཔསར༡ར༡༦༢༨ ལ་ེམགམམ་སམསམ་ས་ག༡༡༦༦༡༨༠༤༨༧༧༧སསས།༢༠༩༠༠༠༠༠༠༧ ངར ༩གམ་སན་ཞང་ ༡༩༧ས 


























ཧོ 


དེ 


$) 


ཤོན་ཡོ 
ནུ་གནཉོན་མོངས 


ྣ 
ྒ 
། 
ྦ 
ཁ. 




















གུལོགས་ག གུ་པ་ཝེང་ཅིདདན། ཁེ 
ལསཞུགས། དའ ད སས 
ལམ་ལཱ་མ། ཉེས་པར ། ནས་ཤེག གཡར རོ 

ད ཀཿ ལཱ ར་སྟང་བནེ་ 
།མྐུ་ཆུས་པ། འདག ར་  ་ ་་ ས་པའབདནང་ན པནམསས་པལ་མ་ོག་ ་ ཆི འཔ་གལ་བཏྡ་ 
པྲ །ས། དེནས་འ ྲ སྲ ཉྭཾ། གུད་དང་ཡུ ངི་ཡྒིག་མང 
` མ་ལ ཡ་མ འཇིག ནལ ན་ལས་འདས། གཏིསད འའ ་ སྭ་གསུངས་པ་ཡི ནིཿ ཚོས་སུའི་གཟུགས། ལི་ཡེགྲ་ཙོད་བྔ་རེད་བྲོདི། འདུས་མ། ཚོདབ། རི་ཡིག་ ད་པ 
ངཿ ཅྩས་པད། 86 པྱབ ངི { ཆ ཐིད 
དད ་ | འནིའབདདག་འའ བབང་ ཞེས་བྱུའོཾ། ཞེས་བསྟནཔའོ། ཞེས་གསུངས་སེ། ཚོས་སྙུ 
ˆ| དཀེདོས་པ་ལ་ལུས་ནས་ཤིས་པནྲ་པ་ ྲེ་དངབ 

ཐམགཧད་དེ་བཞེནཉིདྱེ 


ྫ སྱུདས་ 
ོོ་ བཞེའཐུང་གཅུདཉིད།།དདཐོད དཉེ་བའེ་དུར་ཁྲོདསེ། །འདནམས་སནི་བགཉིས་ས། འ ཞེས་ག 
དེཔ འེ )འྲངུ་བ། = ཧཾ 
ང། །ཚན་ཏྭ་ ཆོད ཧཾ། དེ་བ ཀིན་འདུབའིཏེ 
ས་དག དཱ །གིང་ འ་ = 


ད་ལ་དདདྲ་བལ་བྲས་འ དངི 
[འཐན་ཏིགལསའང་འདནསལ་དངོལ། ིག་ཡོད་ལ་དྲང 




















བཞང ་མཧྱས། ཆྣམ་པར་ཞེས་པ། ༣ཨ'ེཿ ་སྙང་པཆནཔེནི། །འདུསམྱསཔ་སྟེ་ ང་དང་མང་དྲལ་' 
ཡེང་ ཆུ་ལོ ཐས བ་ འདུང་ཨཿ་གྱད། 
ཨོ རེ་འ སམྲ་བུས། འདུཧེད། ༣ཉིཿི།ཀ། པ་ སྒངདང 
ཨ། ཕྱི་ས སྲ་ཡིག་སྟེང་པཆན་ ༥འ་ སྲ དུ་ཧྱེད ནྭ / 








$‡ # 


ཅེས་ག ས་མ་ཡིན 
རེ 


རན  ་ 
ཧྱ་བ་བཞིདཿནཱ་ཤོལ་མདང། མུ་ལ་ཀི་ད། སད མོད 


ན་ 


པུའི 


ནོ དསད མསྭདྲི་ཧི ི་མེདའོད་དུ། བདི་ད་ཅིཊསཅ་ཡི 


མདུ 


ཊཱ མདུང། པུནས་ཅ 


བས་པ་ལ ད་ལ 


་ཅ། ཁཁ་ 


ཞིག ཕིད ཁས་ས་ཡིག་དོཔྲྱི མཔ་དང་། དི་ག་ལ ས་དང བཱ 
: རྡེའི དཾ ིག་ངཆིན་མགྲེལ་ སེ + པེ ཏི དྲ 

ཌི སངསྦྱམས་ཕལ་པོཆེལས། འཇུས 
མེད་་འོདངཱ། དི་ཐུམས་པ་དང། སྲད དག དགའ་བདང། 


དནས་གོག་ཡགོསག ངག་ན། ཏོག་པ ། ཉུག་པ་མ། དའཇིག་པ་མ་ཡིན འབ་བུབའདེ་ལ 
འུམ། འཇིག འགྱད་གདན། ་ རྙཱ་མའ 
དཔ་འཕྱིནསཔ རླ སདིག་པ་མིཏག་པ་གི་གུ ཕས་ཿ 


སགས་པ རླ 
ད་མ ཛེ འདེན་ངི་མེད་ 


$ ་ ནས་སུ 
མིརྟགཅེས་བ་བར་བ 


ཐུག་ཧུ་གཱནས 


(ཁྲེལ་ 


༢ ས་གསངས་ 


གཟུགས་པ ཞུས 


ཆིགས་པམ་ གཐུགས་བདྲིད 


| 


¡ 


| 


པས | 

























གསུདས། ཡང་ནྭ་ཀནཇོབྱ་ཙིཆོསརུགཔ་མ་ཡིན། དོན་དམྱ་སི་ོས་འཇིག་པ་མཡོནཞེས་པ་ཡང། དེནས་ཤོགགུ་བཞི་ལ་འབྲེདྱ་ཤེདགཉིསཝ་མཆད་པན། དེའི་བང་བཞིན་ནིདེ་ཡིནདོ། པ་དཔདོནདུསཆི་གེ་བཡཚོ་རིམཔ་ ( 
£ འོ མ་འ རེ་བ་བ བེ དིང་ 

རས ཅཅ དཔདྱེཅནཅ ལག །ཞེན། པེང 
ཙཱ་བཤད་པན་མ་ཡྦ་བཅོམ་ཝན་འད་སྟ་ཏིདྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་སྟེ། ཉིཐཱ་དད་ཁླི་བརྒྱད་སྙོང་པཿབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའིའླསབ་པ་པསཅ་དའེ་བའི་ལེའུང་གྱཟགསནསས། སྦུ་ཧིབརའདེས་དད་བྱས་དདཉི་བུར་བྱཅཏད་རདྲག་དགྲསངས་པ་ལས་་ 
རྒུན་བཏུགསཆ་བགའོག་གཞན་དབངཚརགཅེགཆས་ཏིད་ཡེངས་ཐུབ་ཚད་གཅིག་སེ། དྲ་ལུར་ཚརག་པུ་མ་གསུངས་པའི་ནང་ནས། ཆོསཏིདྲ་ཙི་གཟུགས་ནསྐད་གིའི་བརད་ང། ཚོས་ཉིདྱ་ཅཱི་སཱགབྲས་ལ་ཨཱནའབུང་། འགེག་པ། ལམ་དང་་། 
ཆེས་ཉིདྱ་ཙི་གཟུགས་ཅན། གཟུགས་མེད། བསྟུན་ཡོད། བསྟན་མེད། ཐགས་བཅས་ཐགས་མེད། འུས་བས་འཇུསམ་ཐས། ཟག་བཅོསཟག་མེད། བན་མཐོ་བ་ཡོད་མད། བདྷེནྷ་བཱ་ཡིན་མིན། ངན་པ། གུཧོམ་པ། ནད་ཅིལདོ ་ 
ཟ།ས་པ། ཧྱིབགྱུ་བུད་པ། ནོམ་པ་དཤུས་པ། འདུ་ད། མ་འདོས། དྭངནྱ་བུངབ། དགེ་མི་དགེ །སུངམ་བྟསན། འདོད་པ་དང་རབ་ལན། གླུ་ཐགས་མེད་དང་རབ་ཝན། ལནཔ་མ་ཡིནཔ། སམེབ་པ། སྲི་སབ་པ། འདོད་ཆགས ་ 
,. . །བེདབྲོ། དྱ་ཅལ། མ་རིག་པ། ལ་པ། ཐྱི་ོམ། སར་ས། སྱིན་པ། ཆུལཁིམསའཆལ་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། ་གནོད་སེམས། བཟོད་པ།ལེལོ། བོནྲ་གུས། ་ནམ་གཡེད་། ་བསམ་གཏན། ་ཤིས་རབ་ 







































|= 
ཤཱ ཟླ ཡུ 


། ° །ཞཱེས་ད དབུ མཱ ཡ།། བི སས 


| ཉཾད་དོ། དང། བཞིན་ག །ད། ་པ་དེ་ལྭ་སེ 
ཌཱ བཆནཔགིས་ས། དི ོ་ 


སར : ྲཁྲིི་ཁེ་ ཡལ གླ་བ ༦: 


དད་འྲཕེད་འདདང་གཉིསཊ 


ཏཾ ༣ །བམ་བོདགུ་པ། 


།དནསཞག་སུགསུམན། རྣམ་རྦབསདེ 


རབ 


བིད 


[ 
































དོ ༨༢༠༨ ༤གས། ༥༨༠་༢༠༣༣༧༧༤ ༢༢༢༧ == ཁ་ཆ == ཁ་ལགས་མས༤༠༠༧ 5ཁམ་མང་མམང་མཆར་ཆ ཡམ 
ད ཧོ ཁྱིད།, གྱེབ་དང་། འགག་པ་དང་། གཞན་དུའགྱུར་བ་དང་ལྡན་པར་ཁུན་བ 


ཤེས་འ དགང་པ་དངག །ནོད་འཇོ རྩོམས་ས་མང་ཐུང་། དེ „ཞྡེས བྱ་གཡ་ 










༢༨༧ 1༩ 





ཧི་ཕ་ལོལ་ ཅུཡིག་པ་ 


ཡ་ལ ནུཔའོ། 










| 

ིྐ ཛུ 
ཡོ ཿསིདངོ། ཞེས་དཔུ་མ་པ པྱག ན་ཁ་པས། དེ་ དྲེ་པས་པ་ཀྲསམ་ན། ་ གདསྤྱད་༡ ་འཾ 
1 །སང་ཧྷ་པ༤ གསུངས། ཤར་མདདོ། །ཞེསྦ་བ་བ་ཆོས་ཏིདྱའི་གྱུར་ཀས་བྱབང་ཆས་བས ན་ཡ རྲི 
ར༈ པཔོ། ཨིས་འབུ་ཆ་ ཨྟིན་པོ་གསུངས། དེ་ནསའདགཅིག་ན། དབ། དེགཉིསནེ་གཏེ 

ནཾ 


| )པར་མི་འགྱར་ རར། ་དེག་མ་པམིནག་པ་ི་འཅེདཔྟ།འཐས། དཔེ་འགར་ཡདལ་ཤ 
། [1 - 


- 3 














ཀོ ་ ཟེ | 

ཁུ །བས་ལི་ལན་ལ་ཡདྲེ་ཅིསམ་འཇྲིན གདངས „ 

ཁ་པ ༩ ཁས་མི ཀུནྷ་ཐོབ་ི། མཱཿ གཅིགདག་འྲི་ 
ག། གཟུགས་མལགསྟའ 


| བྷི ་ ་་ 
ྲཀྐ རེ ོས་ཡོག་་འ་ 
གགཝིན་ རཆ ཡཿ འབགས དེནཤགས་བསདཔའེདྱདད། ས་དཔག ངཱ 


སྟག | 


































ཅེལ ས་པ་དྲེ་དི་གངས པི མྭ་སིསཔ། དྲོ་མདདེབ ་མ་མཆིས་ཏེ། མ་མཆིས་ ཅའོ། དེ 

; ཨགས ནས ; ༤ ཏར ་ སུ་མ་ལག་ སྭཏཱ། ས་  ཨངས་སོ། གིས་བ སི ས་པའི་ནོས དལ བའི སཱ ས་པའི 
བཙིདམ་ཨཆས་སོ། པའ ཀ་ཡང་།ཏོགས་པ་ཡི།པས་མ་ 

ཐུ །ཞེས་དང་། བར་མགསྐརེ།་ ཆུ ཐིཡཔ་ལང་ཨ ༢༤ རཅྷ མ་དེ རར ེལ་ པ་ནས 

རཿ ས་པ་ཚ ་ མི སོ ག་ས་ག་ལ གེན དའ ཡིད 

རྐ ;‡ །]བ ཙཿ རཱུ ཁྲ མསཔ། སྤྱ་ལ་གྲ་ལ་ | 

ཅ་ ཞེན དནདམ་པ་བཅག།་ སྐུ ལ་ འའའ རཾ ནི | ྦ 





ན། དོནདྲམ་པ་གཅིག།བོན་སེ། གཏིསས་མདཔ་ལཆོས་ཉིད་འི་གྱཟགས། ཆོས་ ཚིའད་ཤེས། ཡི ཆོས གིས་ནམ་བམདཔཔ 
































སྐྱ ཆེར་བསན་པ་མན་འདོདཔ་འྱི་ཁིད། འི ལེའི ཞེས་ 
, ཧཱབྱ་བངྱཛཱབཅེསྭ་བབ་ནིཆསྭོ་ཁྱིམུ་ལ་བའོ། བེལས་དཔའསཅ། སསའ གུ 4 སས དེ་བས་ནྲ་བང་ དན ྲགཾེཾིྲིྲུྲིྲིྲང 


¡ ༄༅། ༔ །ནས་བསྟན་ཞེས་བ་བ བའཙོརྦ་ཤིས་གཊགས་མི་ 
ཛེ་ [§ །ན་བཏནཞས་བུ ཝ་ག  །ཞས་ད་་ཟེན་ ་ཟེནཔག་སངས། དེནས་ཤོག་པིད ༣ཐེངྱབེདདཔཤཏིསན། སན ༈ སྐ སཾ རོ པཉིད་དང་། དེནས་མར་རབའོད་ཚིས་གཞག་ 
' ཞེསབ་པའི་ཐཇིག་གོ གོ །ཞེས་དབུམ་པ་གསུངས། ཆུསདེ་དགུ་ལ་མཛོནཔ་ཆགས་པ་མདོད། ཞེ་ བྱ་ན་ཇབ་ཡ་བདེ།པས་དགེསྣར། དོན་དལ་པརནི་མངོནཔར་ཞེནཔ་མེད་པའོ། ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུངས། དེནས་གོག་བུ་གཉིས་དང་ 


འབེདདགུན། གཔལ། གཞེ་བབསངོ་བདབེར་མེད་ཏི། ཤེསདབ་ཆི་བསོལ་ཅུ། ཀུན་ཇོབ་གི་ཡུངཔྲནམས་ལས། དེནས་འྲེདབའི་ལག་པན། གྱྭལ་ལ་མ་ཅི ཤིས་པ ཅིལ་དོལ་སྭ་ིནཔ་འྲུ་བནའ གས་ཉི་ཤེརྦ་ཡིན་སོགས་ལས་མདེཧུ་ 
མབ།དབས་ན། དྲནས་ཤོགྱག་གཅིག་དདའཐེེངལ། ཤིས་དཔའི་ཕདལ་ཅུཕིནཔ ས་ཐང མཉམ་བཞག །ཞགཟབ་མོའི་ཆེ། ཅིར་ཡངམི་ཇོག་པའྱི་ ¡ །བུསལམ་གི། །ེག་བ་་ད་་གྱས་སན།། །བམ་པོ་བྱཅུ་གྲས 
པ། ། དེནས་ཤག་བ་ཞིདངའེངགྲསསན། །བམ་པོབྷར་བཞི་པ། དེན གགྱོས་བཞི་དཔ་ 





ལན ་གཟུགསནི་གཟུགསཧཱི་པངོསྟེ། ཞེས་བནྡི་ནམ་པར་བཏགས་པའི་གཟུགསྟཏེ་གྱཟགསྦ་ི་དངོས་པད་ཡདཔ་མ་ཡེནནོ། ཞེས 


























°“ གཉུགས་སྱིས་མ་སྱེས་པ། ཚེས་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ཇ་ཐངབ་བཱ.རྒྱར། ཞྲེས གོ ཨིསྱེ་ ནི་སཱམ་བཞིན་ཧཱངོསཉིདྲ་ གཟུགས་དང དེབཞིནཉིདགཅིག 
[ ` ཧྱ ཞེས་དྱབ་མ་པགསུངས། ིག་ཁི་ ¦ ུ་བྱངན་དང་འྲ་ཕེངྱ་ཁེད་དང་བྱ་ཅདན། ས་སྦྱ་ཧུས་ 


















































བཏུགས་པ་ཡིནཏེ་མེད་པའི་ཕིར་མེ་སེའ། དེབསན་ནམ་ཐདས་འདེལ་པེ་བ་ཡང་མེདད། ཞེསྦབ་བའྲི་བཆག་ག །ཞེས་དྭབྲ་མ་པ་གསུངས། འདི་ལྟརྱ་སེ བགད་ཡནཔ་ཀུན་བཏགས་པ་དང་། པྩེ་བ་མདཔ་གད་ཡིན་པ། ཡོངས་མུཧབ 
ཅིསདེགིས་་འངེར་རེབ་་ི་ཁིལ། ཞས ། དྟར་ཱ། བགད་ཡན་པ་ུན་བཏགས་པ་དད་། ༨ ནཔ། ༣ དས 

པའེཚསདེགཉེས་ཀ་ཡད་དྲེ་མེདདེ་བཞིན་ཏིད་ཀི་གནས་སབས་ན། ཝནཔ་ཡངམ་ཡིན། ི༽ཆས་དེབ་ཞེན་ཏིདྱེ་གྲ བ་ག སིན མར ན། ཆུལ་ཐྲརབ་་ལས། ད་ལའི་གཟུགས་ མིད རསཤེས་ཁེསབལར། གཤེས 
ལ་མེད་པ། ཐགས་པ་གཞིས་ལམེདཔ་སེ། དནས་འཕེདགཉིསཙ་མན། ཨོབས་པར་འྱགདརམ་། ཞེསདས་པ་དའགད་པ་བརྟད་རབ་འཙོར་ཅིས་མྱ་ཡེས་པ་དྱ་ི་བམེདཔའི་སླ་གིཏིསཀ་ཡུདབ་ནབཏགས་པའི་ཚིགཅ་ཡ་ཐགས་པ་ཡིན་ནོ། 
ཧམ་ཅབས་མནས། དནས་འཐེདགཉེས་ཅམ་ན། སོབས་པ་མེདདེ། ཞེསྱབ་བགསུདས་སོ། དེའི་འགྱངུ་མྭ་སེས་པ་དངྱ་སེ་བ་ཡེད་པ་གཞེས་ཀ་ཡདྲ ཏགས་པཉིད་ངྭ་སྟོན་ཏེ། དེནས་འབྲེདགཅེ་གན། ཆོས་དེ་དག་ཐམསཅདྱ་ཧུདསེམས་༥ 













| ཧོཿ དབུ་ན། གྐད་ཇོབྱ་ཧཱི། གཟུགས་དོན་དམང་སྒྱེ་བརཨི་འདོད་དོ། མ་པྲ་བས་སཅད་མ་ཁིན་པ་ཉིདྱད་པྱར། མི་སེ་བའི་ཆོས་ཀངམི་སིའོ། ཞེས་བ་པགསུངས།ཏེ། སྙེ་བ་མེད་པནི་ཡོངས་ས་ཐབ་པས་ཡིན་པས་སྡི་སེ་འོ། ཕེ་བནི་ཀུན་ ྒ 








ཌ།། ི་ོ 


| མསྦ་པཱད་བའེ་དངོས་པོ་མེདཔས། ལྡནཔ་ཡང་མ་ཡིན། སེམས་དངཡི་ལན་པའེ་དངས་པོད་ཡོད་པ། མངམ་ཡིན། རམ་པརའིགྱབེད་མ་ཡེན་པལ་སོགས་པའི། པ་ སྦང་མེད་པ། །བ་དོག་བཞིནང། ་བལ་རྡ་མེདཔ། དབང་པོའི་གཟུགས་ 
ཁསྦུཅུད་བའི་དངོས་པོ་མེདཔས། ཝཱནཔ་ཡང་མ་ཡིན། སེམས་དངམི་ལན་པའ་དངས་པོད་ཡོད་པ། ཡངམ་ཡིན། ནྣམ་པརརེགཅེད་མ་ལེན་པལ་སོབ་སཔའི། གཟུགསས་ལེདཔ། །བདོག་བཞིན། བལྟར་མེདཔ། དབང་པོའི་གྲཟག 
}སཱ་མེདཔས། ཐིགས་པམེདཔ་སེ། འདིཏད། འཇུས ཡཧསྦི། མཛོནཉིདཅ་ཡེ པརྡ་ ཚན་ག གས་སོ ཞེས་ཏཔནི་མྭ་ཕེས་པའི་ཚོས་དང་ཆེབ་མེདཔདབཇོདཔར་ཕོས་སམ། ཞེསབཾའཚིགལ། མ་ 









































།བརྒྱ་པལས། རབ་འབྱོནྱ་ཧིས་ལེེའུ་སེ།བ༔་བཞི་པའོ། ། །དེརམས་ཀྱས་ནིངེས་པངའྱངབཅས་རྣམས་ཐུབ་པའི་རྣམས་ཀུན་མཐྱནཔ་ཏིད། ཅེས་པ་དོན་བཿ་པ་གསུངས་ཟིནཏོ། ཤེས་དྭབྱ་ཉི་ཕ་རོཕ་དྲ་ཧྲ་པའི་མན་པགགིབསྟན་ཆོས་་ 
མ་ཕནཱ་མདབཅད་ཀྱི་མཁས་པ་དག །སྭབས་ད་ སོརམ་མཐེནྲའི ཡེགེས་གྲསངས་ 


མ་ཁ ས་པའྱི་ཧྭན་ སྱ་བ་བ་ལས། རནམ་པ་ཐལ་སཅད་མཁེན་པའི་ནབས་དདང་པོའོ འོ། ཤཞེས་པབ་ཧིི་ཝ་ངོལ་ཧཱ་ཧྲིད་པ་འབིདངུ་བཤད་པ་བསྟན་ཟདི་ཏོ། །འདི་གྲས་ 
པམེད་ཀི་དྱི་ཏུ་བསན་པ་ཅམ་ཡོ་ཞེས་བཞེདཔ་མངལོད། འོན་རང་བཞིན་ ཧི་རྲིགས་དད། སདསྲི|ིཾེཾྣཾླཾླདླདླླླ 
མཁྷིནྭཾ་ལེ་ཤེསམ་ །ཡི་ནམ། མ་། ནཞེན་ཡས་ཐུང་གཏསདམིངསླིམ་གཡསཡིནལ་ེི་ནནས་གཅགདིད་ིན ཧི་ཡེ་ཤེས་ །ཡིན་པས་བ་གསལ་བརགསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། གལ་ཏེའྱབར་མེད་ཡོངས་གུབནའྱ་ ས་མ་བས 
ག་པ་ཡིན་པས་དེཤེས་པའ་མ་གི།བ་༩ རེ འཇུས་སྱབསྟཏགཔའྲིཤེས་པ་འམ་ཕིག་པ་ཡི་ནཔས་ཕིད་ རའགྱུར་རེ། ས་ནས་ད རྔོགསྭ་ལནི་ཆོས་ལསདེ་གུད་གསུངས་པའྱི་རིདདོ། གསུམ་ལྡན་མད་" 
དྱ ཱཡསལམཆནཞནཔམསད དམ་པོ སི ༼ྣ་ ན་དོན་དམ་ཆོསས་དངངཔ དྲུག་ཡད་འུད་ཡེད ད་ཡོདས་གུབ་ཡིན་པས། རིག་པ་མ་ཡེན་པརའ ལའཔོདན་དེས། 

ར་མྱིརས་ཏྱེ་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ རྣ་ཁོགས་པའི་སངསྦྱགས་ཀུནཤེས་ཀུན་རོག་དམ་པང ནཔའི་ཛོད་དོ། གཞན་ཡད་ཡོདས་བྱུབ་དྭབུ་ སཔ ˆ མ་ཡི་ནན་” 


་ཡང་མོ་རིག་པད་འགུརཏེ། རིག་པ་ཡིནཔའི་ ིར་རོ། འདོདཔ 































རེ ༨ ༩ ཆོ ད 
པག སྣདཅིག་ལས་འདུས།པའི་ཡེ་ནུ་སམ་ཡིནཔདའྱགརལ། དེ་འདོདན་མཐདཊགདེྲོའཉིདམ་ཡིད་པ་འབད་ཏེ། སྐད་ཅིག་གཟིག་དང་ངུ་ས་དངྲབལ་བའི་ཡ་ཤེསནི། ཧལ་བྲནམསྦ་ཅིས་དེ་ཁོོ་ནཉིད་ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཡེ་གེསྐ་མ་ཡིདན། ཡོངོས་ཆུབཅུ་མི་རུང་བས་མཐརཐགདེ་ཡོན་ 
ླེ གིམིརངབཞྲིབའངོ། འདི་ཡནབུདྲ་ཀིཅ་ པ་པོ ཏྲི་ལཔ་ངོགས་སོ། ཆ། ཧ་པ  །ཐམ་པོདངཔ། ; སས ཉཙཉ >” བོས འད་ཡིས་མོག་མོག་པོརམཛད་དད་། དེནས་སྙེང་གསུམ། དྲེནས་ཤོགས་ 

གཅིགདངའཁེངཝལ་ཉག་པན། གོངོན་མདཔར་སྣདདེ་། དེ་འདའདོད་པའི་ཐམསདངགྱུརགས་ཀི་ཁྲམས་སྱི་ལྷདམསརདབཞིན་ི་ཡུས་བྲསཔ་ཞིངའོདགས་ལབ་གྲེམས་པྲ་རམས་དབཞིན་གཞིགས་པའི་རང་བཞིནྲ་ཧིས་འདྲོརིས་བིལྱ་ཐིས་མནན་ནས་དེདག་གེ་ལ་བཅགྷསེ། དེ་་ 
བཞིནགཤིགས་པ་ལཆོས་ཨུསཔས་ཞུནང་གཞུག་པའི་རིར། ཞཾས་འབུམ་ཏིག་གྲྱསངས། དྭནསའཕངཝན། ཡུལ་དེས་པ་དང་། ཀྱིའུ་ཤི་ཀ་དེནས་འེད་གསུསན། ཞུགས་པདགུ་རཔ། ཧནཐོསྦཱན་ཞུགས་ཡནཆདེ་གྲནི་བྱསེད་པའི་མཐུ་མདདེ། (ཞེས་། 
ཧབ་ནིགདདས་ལོག་པ་ཉོདིའུ་ངེསཔ་དེདག་གིརེ་ཞིག་སུལབ་མེདཔས་ཞསྩབརོ། ཞེས་དབུམ་པ་གྲསུངས། ཁབཔ་དང་། འོདྱང་། དེ་གལ་མད་རེས་ས་ཡི་རུངགོ། བཤད་པ་འདིདེདག་གྡི་དམ་པ་དྲའོསནདོན་མེདཔཔཔི་འགུརབའི་བིདཌེ། སྐལ་ཐེབ་ 
ཁྲག་ཡིགབརྒྱ་སྟོངད་པག་ཧུ་མེདཔ་གྲུངས་མེད་པའི་ཕ་རོལཅུ་དེ་དག་སངསྤ་ཧས་ལ་འཇུག་པརའཕྱུར་པོ། །ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུངས: ་དདབཞི་ནླདནེ་དེའི་ཡུས། མུ་སྡེག་ལྭསྔ་ཁྲད་པར་འཐུགས་པའི་ཉན་ཐོསི། ཆོས་ནམས་ལས་ཉན་ཐོས་ལས། ཁྱད་་། 
་པརྡ་དུ་འཐགས པའི་ཧྱང་སེམ་སྟའི། དོ། ཀྱི ེ 















༽-- ༤ ཤྭ ` རར ཟླ ༣༡༣༨ 2⁄2 ༣ ཿ རི "3. 
ཆོསྟ་ཉནཉོས་དེ་དག་གི་དགེབའི་ཚོགས། ཟདརུབ་སེམསྦི་ཡོས་ཐོབ་པ། ལ་འབཊ་ནི་བ་ཆད་མི་པིད་དོ། ནམས་ལིས། མོག་མོག་པོ་བེད་ལ་སོགས་དང་། ཞེས་པ་དོནདཔཔགྲསྲུད་ཟིན་ཏོ། ལམ་ཤེས 
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༣ །ཉིད་གྱི་ཚུལ་ལ་ནེལའགས་པའི་བདྲེན་བ་བཞིདག་གི རྣམ་པམི་དམིགས་སྒོནསནི། །ཉན་ཐོསོ་ཡམ་འདི་ཤེས་པརབ། གྲོལཤི་ཀདེ་ལ། དེ་ནས་འཕེང་གཅིག་ལག་པནི། དེནས་ཉྭན་ོས་དང་། རངསངསྐྱ་རསཀྱིསའི 
ཆུམྱིས་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་རྣམས་ཅིདོན་བཤད་པརྩབ་སྟེ། གཟུགས་ནི་མཐྱུང་བ“ སྭ་འྱབུང་ཞིང་བུང་ནས་དེས་ཁང་མེདཔརལྷནརབས། སྟིརྟག་པྲར་ཡིདལ་བཞོ། གྱཟགསའི་བདགཉིང་ཝགབྲཝལ་གྲསམ་དང་ལྡན་པ་དང་། 
གཞནྱི་ཇུག་བསྔལ་གྱི་རྨྱར་འགྱར་བས། ཡུག་བསྔ་ལ་བར་ཡིདལ་བྱའོ། གཟུགས་ནེ་དབངབ བསཔས་བ་དགའ་པང མཚནཉིདམདཔའྱི་ཟིར། བདག་མེདཔར་ཡིདལྱ་བའོ། གཟུགསནི་ཝུག་བཝལ་ཐམས 
ཅདཏེབར་ནི་བས། ཞིབར་ཡིདལ་བའོ། གཅུགས་ནི་ཞེནཉོན་མདོས་པདངཡི་ཝན་པས། རཔ གཟུགས་ནྱིརིནངྲམགོས་དྭོགོས་གིདྲལས་དང་ཡིདྱ་བིསྣ་ཐུག་བྲམལྱ་ཐིསྩར་པ་ཡིནཔས། ནབངྱང་ཡེད་ལྱ་བའོ། ། 
གཟུགས་ནྲིའེནཔའི་གནོད་པ་དང་ཝན། ཉེན་མོངས་པའི་མི་གཙད་ ཟག །སྕིབཿ །བའཇིག་པསརིམ་པ་བཞིནྭསནྩནངོལ་བའྲེ་ཕེར་འབབས་སམ། ཤིབར་ཡིདལ་ཧུའོ། གཟུགས་ནྲི་སི་ནང་གི་གནོང་པས་ཐུག་པར་འི་དེང་བཅོས་དཀའབས། 
ཟུག་རུར་ཡིདལྱ་བའྲོ། གཟུགས་ནེེ་པདཔརབཱ་བདད་། གནོདཔདའྱརུརྲ་བས། དྲིག་པར་ཡེདལ་བུའོ། གཟགས་ནི་ཨཱནཱརིངབ་རགནོདཔ་དཔྲལ (པས་ནད་ཉིདའར་བའི་ཕིར་ན་བར་ཡིདལ་བུའོ། གྲཟུགས་ནི་མི་བདེབ་དཔགནོདཔ་ལྷ་ཆོགསའཇུང 
 པའྱིརུ་ཡིནབས་དགར་ཡིདལ་བའོ། གཟུགསནི་ན་ག་ འཆིབས་ིམ་པ་བཞིནང་འཇིགས་པས། འཇིགཔའི་ཆོས་ཅ་ནང་ཡེདལ་བའོ། གཟུགས་ཞི་འཇུས་བསའི་མཆོནཉིདགསུམདང་འཇིག་ཉེནཙི་ཆོས་མི་བྟཏད་པ་བྱརདདངཝ་ནབས། སི་ཧན 
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པལགཅས་པ་འེས་བུའ་སུནཧེ། སྟེངབཏིད་ཙེགས་པནི་གནས་པའོ། དམིགས་པའྟི་ཚུལ་ ་ནིགཏུསཔམ་ཡིནན། ཞིས་བཅུ་རཏོ། དེསནའདི་པདང་གདགྱི་ཚིངགནུགས་ལ་སོགས་བུནབཞསཔའིཆོས་འདིདག་གཟུགས་ལ་སེགས 
' པྲི ཏིག དཔགས ༣ ཤས་མེདབལྟེ། བགི་ཉདད་པ་བའའ་ཚག་པདང་ཅགག་ །དབསད་ངོསཉཏིདྱ་ཀཱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པདང་ཡོངསསྱུ་གུབ 
པའཱིརྩཧུབསེམས་དཔའ་ནིགཉིསས་མིདཔསེ། གཅིགཔའི་ཅེས་ཉིད་ངྭགནས་པའདི་ཞེས་དབཅི་འོལ་ཅྲུ་ཡིན་པ་ཡགྲནས་པའོ། ཞེས་བྷས་དོོ། ཞེས་དུ་མཔཆིནཔོགསུངས། དེ་མགོག་གྲུ་ཝ་ ཉགཿཡན། ༔ །བམའོ་གསུམ་པ། ་ དད 
མདལགས་པས། ཅེ་མོརྦྱ་ཧུང་པདདགུ་འདོད། དེནས་ལྱའི་དབད་པོ། དེེ་མྭས་ཤོགགུགས་མལ་འཐེདགསུམཆདཔ་དན། ཐམས་ཅད་ལྱའེ་ནཔ་ཉིདྲལ་གནས་པད་སྱི་བུའོ། ཞེས་པསཅས་ཐམས་ཅདལ་གནས་པད་མྱི་བ་བའི་འགེས་སོ། 


¬ འི ་ 
པའུལ དནས་ཤོགྱགསྱཿ་གཉིས་དང་འཕྲེདག །ཐམ་བོབ་འེབ། ༔ །དེནས་ཞོགྲགྱུ་ཕཱུདདདའཇོ་ཝ་ན། › །བམ་བོ་ཝ་པ། ` །དེནས་ཤོགྱུགཔ་ཅ་ིསལུ་འཐེངཊིདརདཔན། སྩོནཔའིགནས་ཤེསྱབབདདསགས་པའྱིར་ལ་ཚིས 
དཱ གནས་བརམྲིསའ། ེས་པྲཐམསཿ་དགེས་པ་ཚདེ་ འི རྒི 


| དཾ ཐཱ ཡུ འི ཤུས་དལའེ་རས་ཤ་་སམམལེ 
ནསཤུག་གསམདུ། ནཱཡ་བཐུམསདམའནབ་ཉིད་ཆེས་བདགནས་བརཡྱི་བའོ། ཁེས་པས་ཆསརི་ོདིདལ་གནས་ ངགྱིབ་བའི་འགསོ། ་དེལྟ་ཏགལ་སེགས་ ཆོལྱ་སིས། གནས་པབཀགས་པས་བཟོདཔྲ་དམས་དགགིས 
]; ཅན། [༨ 





རྣ ཱ ཡེ ༨ 
ཙྱ་ཉོགས་དདམྱབ་ནཔའ་ཆོས་ཉིང་ལགནམ་བསྲོབ་པེའི་ལྲགས་སོ། སབྱར་ནམས་ལ་བ་ཡབནས་ནི། མི་གནསྐ་ཧསཔར་བསད་པ་ཡི། ཚེས་ཀྱི་མཆོགའྱུ་གུར་བཤད་དེ། ཀློའུ་ཤིཀ 























༨ ༧ €: =. འཚུ 
ལྟ མབ་ སུདོདཔརྦབའོ། ཞེས་ བྱབརདཡེགས་པའི་ཚུ་ 
༥ སོ ་ དཾ 
རུ ལིས གཱ 
| ཿ༡ 


„ྷ རྣམས་མ་གཟིགསུཛན། 
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ོང = -~- == 
¡ ཙཱ དེ་དེ་ལྟརསཱད་། དྭནས་ལུའིབྭ། དེནས་འཕེངགཅིག་ལྕག་པ ཏུ་ཟབ་པ། ཉན་རང་གྱི་ལུལ་མིན་པ་སྟོར། ཤྭདད་ཕ་བ་ལ་ཆོས་ཉིདྱའི ཡེཞྲེསཀི་མཱད་ལ་སོ་སོ་པངགིས་རིག་པའི་རཱལ་ང་བདག་གྱི་བོ་འཇུག་གོ །གཟུང་ 
| སུན་དཏགས་རི་ཚོར་བྲའི་ཡངངག་པ་མ་ཡི་དཔའྱི་ཡིར། ཟསོབ། དེ་ནས་འཕེངགཅིག་ན། ཝྭ་བ་མ་ཡཾནནོ། འེཕྱབ་བ་ལ་སོགས་པས་ཚས་ཉིདྱའི་གཟུགས་ནིངའ་ཉིད་རིས་མི་གཡོ་བའྲི་ཚུའ་ཐབ་བ་མ་ཡིན། ཕབམ་ཡིནཞེས་བསྟནཏེ། ཤུས་ 
དབུས་བགྲསངས། ཚོརབའིརངབཞྲིན་ཆོས་ཏིདྱ་ཀི་ཚོར་བནི། དེ་བཞིནངུ་མྱར་ཏེ། དནས་ཤེགྲགུ་བཞི་དང་འཕྲེད་ཇུག་ན། ཟབ་པ་མ་ཡཾན་ཝབམ་ཡིདྡདོ། དེབས་ན་གཞུང་འདྲི་ནམསའི་འདི་སྟུན་ཏེ། གུནབཏགས་པའི་ཆོས་ཐཡས་ཅད་ནེ་ ༥ 
;ག །ཤིས་ལ་མེད་པའྲི་ཙིར་ཟབ་ཅིད་ཕ་བའི་ཚས་མ་གདེ་ལ། ས་ཉིད་ལེདས་གུབྱ་གི་ཆོས་ཐ་མས་ཅད་ནི་རདབཞིནགིས་མི་ །ཐོ་བའི་ཆོས་ཟབ་ཅིང་ཕབར་ཏག་ཅ་བཞུགས་པའྱི་ལི༽ སིཟབ་པཟབ་པར་ བ་དང་མྲི་ཕ་བྲཕ་བད་འགྱུརབ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ 
།བའི་དྲོརཏོ། དེ་ནས་ཤེགྲ་གུ་གཉིས་དད་འྲྭདགཅིག་ཕག་ཅ་མ་ན། མདོདདྲུབ་བར་འདོད་ན་ཡད་། བརྗོདྱདམེད་པའི༽ བཟོད་པ། དེ་ནས་འཐེང་ལྲ་ཅུད་མེད་ཟ། མཉན་ད་མད་པའྱི་ཡིརམཆོནལ་ལ་དི་གནས་པའྱིཚོལ་ཧིས། ཤེས་རབཏི་ཕ་འོལ། 
།ཧྐྱད་ཕྲགདརྒ་ང་ལས་ལེའུབཙོ་ཝྔའོ། །བན་བོབྱངནབ། །འཛིནཔ་མི་སདིར་དང་ནི། དེནས་ལུའི་བ་ཚོས་ཐམསཅད་བཇོད་ངུ་མདྲ་ན གནས་བརྟན། དེ་ ནས་འ གཉིས་ན སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་བཙོལ་བང་བའོ། ཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པདོན་ 
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དཱ པཿ 
2 =: ༄༅། དམ་པར་འཆདམཔཏཔ་པོ་ ཉིད ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུངཡ། དེནས་ཤོགེ་བུ་རྱེད་དང་གསམན། རྱུ་མ་ལྟ་བུམབཤད་དམ། | ཞེསྱཔིཐེག་བཅང་བལ་སོགས་པ་ཅིགྱྭམདན་ལས་འདས་དདེ་ ཡོ 
„ །འོཔར་འཛིན་པ་བསལ་བའི་རིད། དུས་པའོ། །ེས་དང་1 སྒྱུ་མ་ལྷ་བྱར་སྨྲ་ ཙཱི ཞཱས་བཞྲི་ཡུ་ན་ས་འདས་བཞིསྦར བབཞུད་ཅད་ འོ བའྲི་གནབཅུ་ཐ་སདཙོ་བ། སཔནབྭད་ཀྱི། དོན་དམཔརྦ་མདན་ལས་འདས་པ་ང་ཞས 
༢༣༠ བ་བརདངས་པོ་ཡོད་པརཿ ཡེའྱབ་ར། དངོས་པོ དི་ག་ལ བས་བཤད་པ་ནྲི་མི་ལམ་དང་། ས་མ་ལཱ་བུར་མང་ ཞས་བ ཞས་ དང་། སྷུ་མ་ལྟབུར་སླུའོ། ཞེས་བབནི་ཡདརབའི་ཚིག་སྟེ། མྱདན་ལས་འདས་ 
ཿཱ ,& ཁུད་པ འབགག་པའི་ཚོན་ག ལལ ལིཡོདྱ་རི་ད་ རྦྫྦྫྫ་ དན་དམཁར་དངོས་ཕོ་མད་པརམ ཐུབ་ས་དེ་ཡང་ པམ 'ས་མ་ལྟ་བུ་ཡེནན། ལྱ་་དན་ལས་འདསཔ། 
| རྨེས། ཞེསམཔའི་དོནོ་ ལྤིད སྱ་ད་མད་དཾ། ཞེསྱ་ བཞིངིལདྷ་མི་་ ས་དང མདཔ། པངདག པར་ཡོད་པམ་ལདང་དེབཞིུ། རྒྱདན་ལས་འདསཔ་ཡིན་ཡད་གུན་རྫོབ་ུ་བརྔོད་པ་ཙམ། 
ཕད གས་དེ སད དེ་བསན་རི་ལམ་དང་། སྒཱ་མ་དངྩཝ་དནལས་སཡག་སུམ་ཛད་ཡད་དུངོསཔ་མེད་པར་གཅིག་པས་ཐདདུངུ་དབེད་མེད་དྲོ། ཞེས་བྱན་པའོ། ཞེསཔ་རམསའྱབམ་འཐེལ་གདོད་འཇོམས་སུ། 
གསུབསས། འདིདྱ་ཕདའདགྱམུ་མཉབའི ྲྲེཾེཾྣ་ ལ་པ ཀདེཔལ པ་ལཀངིགས་དམ་གཞིགོད་ རཱ ར་ལཞི་ནམཔདདེག་པཟ་མྱསལ ཉདདའདོན་ 





































ཟོསོས སུ ོསོསསསསསསསསསསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས པོ མཾ མམས 














དོ 6 སཱ ་ དྲ ག་ཡིན 
ཤི ྱིཾཡདནཐྱང་པོ་ལྔ་ནི་ཡང་དག་པམ་ཡིན་པ། རྩ་ཡ་ལྟབུགསོཔུ།གསོག།དངོས་མེད་པཚུལ་བཞོན་མ་ཡིན་བ་འུས་པ་ལས་བྱང་བའོ། ཆོས་ཉདིས་ཞག་གབ་མ་ཡླ། གསོག་མ་ཡིན། ༣ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན 


འཇུས་པ་ལསྦ་སེས་པའི་ཐལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལྱ་བེདཔ་འདུས་པ་ལས་བུང་བ་ཡིན་ནོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་གསོབམ་ཡིན། གསོག་མ་ཡིན། །ཐད་དག་པམ་ཡྲིནཔ་མ་ཡེད། ཚལ་བཞིན་མ་ཡིནཔ་ཡིཔ་ ཊེ་བའུསཔལས་དེསཔ་དྲ་སེན། 


༢ ཡཤེ་པ་དི་་བ་བཞིན་དྲ་བལ།བཡིན་ལ་ཡིལ་པ་ཡེང་འ།མེང་པ། བྲམ ]ུ ཨན་དའི་དོན་མདའདསད་ངོས་པ་མ་ཡིན་པའི་པདྱང་ཤེས་པབའོ། རེནྱི་བསྲེ་བླམ་བྱལ་ལམ། ༢ཡད་དག། | 
པ་མ།ཡིཧཾ། རྣམཕརཤེཿཔ་དི་ཉྟབ་བཞིནངུ་ཚལ་བཞིན་ཡ་ཡེད་པ་ཡིད་འབྱེད་པ་འདུསཔ་ལས་བྱདཔ་མ་ཡན་ནྲོ། ཞེས་སོ། དེ་སན་དའི་དོན་མདའདས་ སང་མ་ལིན་པའི་དདང་ཤེས་པརྩབའོ། ཏེནི་བསེེརྟུ་ཱ ཅམ། ཇད | 
པམ། ཞོ ཟུ་མཔརཞེ ར་ ད་ནས་འཕེད་གཉིས་ཅུ་མེདན། ཕརལཿཾ་ཚིན་པ། གཏིདདཔག་དཀའ་བསན། འདི་སན། གྲེལའྲིར་མཤེས་ཀྱི་སྔོད་ཡལ་མཡིན། འདིི་སདབྟལྔ། ་ཡའི་རྣམ་པརྐཤེསྱའྱི་ཡུལ ' 





























༈ འདི་ལྷར་བཟྭུངབྲ། དེ་ནས་འབྲེ་ ུ 
` སྩྱ་རས་་ 


།གུ་བཅུ་དགྲ་ ། །དེ་ནས་གགྲ་གཅིུན། །བས་པོ་དྲགུ་ དབེ ང་བྱཿ་གཉིས་ན། ཡོ ཧཾ 
ག་ད ངབ ་ཡད་པས། རསགང། ར་ད རེ ་ ་ 
རྫ ་ དེནས་ཤོགགྲུ་ཉག་ཙ་མན། ཤགོདསབད་་སསངསཔ་ 
























































ཡད་ མདད པནྱ་བའོ། 


` རཾ ་ 





ཞྲིས་དབུམཔ་ གདས། དེ་ན་ ིགདཔའཐད སུམན། བཅུད་སྟོད་དོན་བསུསསྱ། སྲན་ཡང་ ནས། དན དཏདིབཟུས་བ་ཡ ཞེས་གསུདས་པ།།ཡ། 
ཀོའཀ་གཟུགས། ད་དག དེ་ད སུགཆགད། དཔའཐད་བླ་གསུམནུ། བྱངད་ཏོདད་ བ་ ྨ་ ཡཧོང་པའ་འིན་ ་ 
གུ་གྲུདས། དྲེ པ་བོ དགཱ་ཙམནཱ] ཨིད ཞྲེས་བྱབ་ནྲི་གང་ "༡༠༠༢ མོ ཕེགས་བའི་ཚུལ་འི ང་བ་འ པར་སྙེནཏེ། གཉིས་སྱ་དབྱེམེད་ 
གིབུང་བཏོན་པ ཉཾད་ལ་བསྲབ་་ ་དཆས་པམ་།འད་ལི་སང་བཉོད་ལ།་ བླསཔས། པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པཞི་ „ ཞིསདབ་མ་པགྲསངས། སར ་ དེས འིང་ 

དྷ ཆསཐམཿདི་ུང ད་ུངབཉི་ལྦ་མསས་པདཔང་སྲ། ཤི་ལ་སོགས་པྐགས་བདསྦསྤ་ི སྣ རམས་ི་བར་ལྔ་སོབ་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ཉོནཏི། ནི་ 

ང་བཆདལ་ ཐགས་བསྲ་བེ། གཉིས་སྱ་བན་མེད། ཅིདཡང་ཡིཏཱགཾ་པས། གཟུགས་ལ་དཀར་པོའི་ལོགས། འཕེལ་བརྡ་བ་བདང་། ནུག ནུགཔོའྱི་ཡོགང། འཕྲིབ་པར་བྱ་བའི་བྱིད། དྲས 
བིར དེནི་འཕེལ་འཐིསྱཅྱ་བའོས་མེད་པས། གཟུགས་ལ་ཁྱད་བར་ངུ་འཕགས་པའི་ཆོས། . །ཡོདོས་སུ་བཟུད་བདང་། ཆོས་དན་པ་རྣམས་མེད་པའ་བྲབ ཛརསྡཾ་སོབ་པོ། དྲེནསཤོགྲཾ་གུགཉིསདད་་ 




















འབྲེད་བཅུ་ག ད་སྙེདཾ་པ་ཉིན་ལ་སོགཾས་པ་ཡིས 'སོགས་མི་འཛིན་བི་དབཟོད་པ། དེནས་ཆོདདྲ་ཝན། དེ་ནས གམན་བུང་བཞི་ ནཱ། ་མི་སླབ་པ་ཡིནནམ་ ཕྱར་སས་དྲེ་ཝདྱ་མང་ཞིངཝཐབྱ་༥ 
སྔ་བ བདན གྲ ང་། །། གསས དེགསཞེག དྲ ་ དག ་ཞ་ཛན་པ དཔ ཉི ཞེསྦུ་བབ་གསུངས་ཏེ། གཅུང་བདང 


ཤིས་བམ་པགྲས་དྲ། གུས ཤགོ་གུ་དུ་ ག་བདག ད་གཉིས་ཆད་པ་ན། གཟུག་ ཅུཀཱ། དགང་པ །རྫུས་བུ། མ་བ དེགས་འབྲང་གཏོས་ཆང་ས། 


དྲཔའི་ཚོ། རིགས་ད ་དེནསཿཤོགྷ་ཨུ་བཞིདང་འགེདྱ་ཐཱད་དང་གྲས བམབོང་ཅྩོ་ལཕ། །དྡེནས་ཤེག་བུ་བྱནད། དབེ བ་ནི རཾ བདང དེ་ རུམས ཀྱིསནི། བསེེར་ 
ཾཱཱཾལམགདདང། ཞེས་བདེནགསུམཔ་གསས་ོ། ནི 'བཞི་ཨི ོ་ ན་འདས་དེ ཉལ དབིས 
ར་མས (ཀྱིར རམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཆ། ་པར་འྱགར་བའི། ལེའི བཅཙལ་བདྱབའོ། འས བི་གསངབྱཅ་བའྱི་ྱ་ཡན་ པ་འབྲིད་ངུ་བཤད་པ་གང་ཡིན་ དཔདདག་པམསཅདནི། 
འཁྱབ ིལཞེས་ཤའོ། མང་བམས་ཅད་མཁན་པྷཏི་ཁི་ཤེས་རབ་ཊི ལལ ཀས་ི་ི་གང་ོའཛསན། ཁེས་བསྙན་ཏོ། དེགས་ཞབའ་གྲ་ཅུང་མེདའ། ཀྲོའ་ཤི་ཀ། ཀུན་ར ཀུལ 

































 „¿ ༄༅། ༨ །ཡྱིནབ་མ་ཡིན། ཞེསྦྱབ་བ་མིགཟུགས་དཔཤེས་པཅི་ཕ་རོལ་དྱུསིད་བཀཉིས་ཀ་ཡང་ཡོངཔ་མ་ཡིནཔརབསྟན་ཏོ། ཞྲེས་ 
པྲ ་ ེུ་གགས་དང་ེསཁི་བལ་དུཏི་གརཔསོངམདབར་བཏནཏོ། ཁིས་པུང། གཟགས་ཡདབྱདུ་ེསབྱི་ སོལ ས་ཤིག ས་ལུ 
; འབྲེ ཤདདངང་ཞིཿ མཚུད །ཁཱམཔཱ་བྱཿདཱཧུབ། ཿ །དེ་ནས་ཤོགགུ་བཅབྱངདན། །ཱ ཿ ཤོགྭགྲག་ཆིག་ན། ཆེད ཀྲེའྲ་ཤིཀ གླམགསྤརཆེབའྲི་རི། གཟུསསསནྲི་མཐག དེའིངས་ནྲབུང་ངོ། 


༣ པབ ¬ | 

།ལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབཀི་ཡརོལ་ཏྭྲ་ཁྷར་བ་མེདོ། ཞེསྲ་བ་བནི་ | 

© །ཅོ་བྱདད་ན། ༩ །བཱ རླ །དྲ་ནས་ཤགྲག་གྲུ ངི ལུ དེའུ {| 
'མཐའདེའདུས་ན་འབུང་ ཁ་ཁ ཞིའུལ་ཡིའུཔོ། ཞེས་པ མིགས། ངྲ་བསྲས་ཡོདདོ། ེའཕ་མེདདེ། ཞེས་མི་དགིགས་པོ། དེ་ལར་བུས་གྲསམངུདྲའ་འམེངཔསཆའའོ། ཁིས | 







ཌཾ 





དྲུ་མ་པགྲདངས། ་དེརས་ཞོགས་བྱཅའ་མ་པ་ལ་འཐེང་གཉིས་ཆདཔན། ཤེས་དབྲ་ི་ལ་དོལཅྲ་ཡིན་པའོ། འདིད། ཀྲོའ་ཞི་ཀ། གྲསགས་གཞལང་མེདཔའི་ཕུར། ཁེས་སོགསཀིལྲགས་གཅིག་ལྲེའུ་བྱཏད་སར་ཐུང་ཡིད།མཛོན་ ` 
རྙོགཾསརྒ་ནྱ་སི། ཚད་མ་མེདབ་ཅུས་དང ཡཉིན་བརྡ་འཕ་གསཔ་ནམོལྔ་བེས་པྱར་ལྭ་ཡུམ་འདི་དང་ཉྲིམ་ ངཔནམས་སྭ་ནྲིམླ་བང་ངོ། ཚད་མེད་པ་ ངཱ དྲེ་ད་ས་་། 
ཏཱ བད་མ རསཔ བརའ་བགང་ནམླམལྔ་་ཡུད་ལྔ་འདད་ཉིལ་དང་བྱསང་ཅངཔནས་སདྲིལ་དངངོ། ཚོད་མིདཔུད་། ། ་ྲིིི ནཤོག་ྲའདངང་ 


ེ 
2 




















ཟྭ །བམ་པོགཉིསཔ། 
པ ཅིག མིགསསྭོ། 

| ཞོགསུབཅུཐྲམ་པ་དང་འཁེདཕྭེདདང་གསུ་མན། གཿ ་ ྒེ ལ་བ 

ླ མ་བྲཐམས་ཅཧད། དནས་ འབྲེང་གྲང་ མ་ལྷག་ན། ཡི སི 


། 
] 





- 


། 























༄༄༅༅། ༣ བིདམིགས། ས་ས 
ིཨ་ཆུབ་གིཿ སད་པ དངདབ་ཤིནགཤེ ཨཔ 


་ 


ག་ན ངེ འབུ། 
་ 


ད 
་ 
































༄༅། ༔ །སྒྱེ་བ། ཆོ་རིང་ཞིདྲ་ཀྲོ་བྡངཆཚོ་མིའཕོ་བསུཚ་ཡན་སུམ་དམ་པའི་ཚོས་ལ་ ་ཡགས་ཞིང་ཞི་བ་དངངུ་ལ་བའིའཁོར་ཤྭ་པག་དང་ཝན་པས། འཁོབ མཛཚདསམ་ ་གཉིས་ལ་སོགས་པ། མཆདའོད་འདོམ་གད་ 

= བལ་སྐུགས་པ། རི ན་དདྲ་རནཔས། མིགཡུན་སུལ། གང་མང ནལག་འུག ཅུ་བདད་པས། དང་ས། དང་བ བཟ་བའི་ཏེངང་འཇིན། དནད་ཚེག་མིབཛ། 
བརའཛིན་པའྲདན་ཤེས་དངྲ་ཕནབས། བཀུངས། དེནས་ཤོག་བུ་གཅིག་ལ་འབྱུངྲ་བུདཆདཔ་ད། ནུམ་པརྱ་བུང་ཁུན་ཡོངས་བྷ་ཛུས་དང་། དྷེ སྣཱཆཱའི་དབང་བདདླ། ངེནུས་གིགོ་གབཞི་དུང་འབྲདྱ་བུད་ན། ལ་སྲོགསཔ་ 

དག་གོ །ཉམས་ང་བ་དང་ནད་གུན་སལ། ཀྱོལ་ཤི་ཀྭ། གཞྭན་ཡངསའི་ཚོུགས། དེནས་འབེང་ལོད་དང་དྲུག་ན། མེ་དཱ་འདས་འཛིན་དིཉུད་དུང་། ང་ཅིའྱི་ཙཾ་ཞེ་ན། དེནས་ཤིག་ཁུ་གསུམ་དང་འབུ་བེད་༥ 

དཱང་ཝྡན། ཡངསྐྱ་ནས་རམསྦལྱ་པང་ལ་སྲགྲས། ཕེགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེདྲ་ཧིཁམས། དེ་ནས་ ག་གུ་གཉིས་ངང་འཕེངགཉིས་ན། སག་མཾ་གཅོད་པ་རལ་སོགས་པ། ཚུལ་ལ་ ' 

ཉིདགྐནསཏེས་ཤས་ཅད་དག །འག་དདང། དེ་ཚིགྲ་དངའདའོས་པུ་དདྲ་ལྡནཔ་འྱབུང་དོ། དཱེནས་ཤེག་གུགསམད་འབེང་ལ་ཙོམ་ནུ། ༢ །བམགྩོ་ལུ་བ། ༤ །དེནས་ 

ཡོགས་པ། ཚོགས་པའྱི་བངྱ་རུབདུ་བཅེོབ། ༥༠:༣༨ དེཕ་རོལ§ྲཱ་ཡད་བྲཇུག་ལྕ་པུད་པ 





ལྡ ཧར 
༈ ངདྭེན་ཡ་ཤོགགྱུ་ཧེདདང་གཉིསན། ཚོ་བྭ་གཞན་ལ་ 


























( ཐ་ གུགས 
ˆ ་ 



























་ ནས་ཡང་ རྔགདལཡས་པའབངགིའབིང་ རྨ རོའུ་ཞིཀ། དམུསཤགགསསུགན། རངྒའི་དདོལ་ཨོས་པཆྲེ་ སིའི ཡྲི ཀྱོང་ཤིཀ་ལཛམཊུའྲི་ཞིང་ 
སྲ ཤོག་ཡོགས་གཙིགན། ར་གིངདོལཡོསཔཅབེང་ ཀྲོའ་ཞྲི་ཀྭ དྲེན ཡང་ཤོག་ལེམས་གཅིཀན། རིལ་མོ ཆན་པ ཱ སྒོས ༡ཤི་ཀ་འཇིག་རྟེན། དཾ 
་འོགསུགཅིགས མེ གས་གསར ལཱ རང་ང་གཞན་ བ་བ བགོས ཞུས ྲ་ ཡག བ་པས་བ དགུའོ 
དུསགུསའའའ་ལ ཡན རང་དང་གཞན དི བདི རཱ ཅས་ཅངོགསཔ་མངཆེའའི། དེནས་ཤོགཅུ་གཉིས་དངའཕེངབ་རད་ཙ་ཝ་ན། ཤེས་བབྲ་ཏི ་ ཤྲུ 
འདས མབའི འདས བོངས བསོ ནན གསངོ། བ་ཡི ནི་བདུག་དང། ཏམཔ་མདཔའི་ལུ ཱ 
མཔདང་མྭའམབའིརི་ ལ་ལེའུ །དཞེས ་ 
ཨ་མག་ལི་ འདྙེལ་ཧ། ཀུནྡ་ོབ་རང་ །ཤེས་པབི་ལ་ཛོལངུ ཅིནཔ་འདིལས། སུ གམ་ །རམ་བའས་ཅད་མནཔཉི་བཙབ་།  འྟཾལྟསི། གུན་རྫོབ་པང་སྟེང་གི ི་ོ 







ལི པ ཾ རླ 










































ཤོ ཀླངརཔ་སངོག གི །ཞེསངབ། བཅུལ་བརབི ཞྲཾསྱ་ང་བནི་ཀུརྡ་ཛོབ་ཏུ་ཁངང་བརྡབྷན་པའོ། ཞེསདྭབ་མ་བགསུངས། ཤར་བའི 
ཛཱཾདདཔགྲས་ཙམཛཱདཔུ་ན། རྩུན་པའི་ཕྱིནོཔའ་ འའ ུ་ ཅེ 
སཱལ ཅ་པ་ཟེ ཡུན བིད ི་ོ རོབརྟགས་ཏེ། གེས བདོ ད་པནམ བཞིས་ཐུབའིམ ༥ཛོའ་པོ། ཞིས་དྲབ་མ་པཆེན་ཡོགྲསངས། དེ་ནས་འ 
ཌྷ ད་དུ རྭ ངནངམ་གའུ གཞུང \ཤེས་རུབ། དེནས་འབིངྲ་ཐེདདངགཉིསན། བཙིར་མཱམ་ 


ང་ཡག་བྱཅ་པ་ལྲས། ཨག དནས་ཞགབ་གཉིས་ལ་འྲེང་་ 
པོང འི་ཡ་རོའ་ ་པ་འམས་ཅང་མཁེན་པ་ཚིར་ལབས་ 
(ཞེསྲ་བ་བ་ནི་གང་གྷིརཾ་པཱ ནོ་པ་རམ་པཐམསཅད་མྟུ བིང འའ སྱིན་པའི་ ཡི དད བཱ ས་ད ཡུས། 
ཞེས་བ བདདྡན་དམ་པརྒ་བ་དད་པར་ནི དབད་བྷང། པག །ཞེས་པྱཿ་མ་པཚེན་བགྲས་པསྭ། ཀའུ 
ངནོ་དམ་བརངབི ཅས ཤེས་དབྱཀི། ཀར ཅཅ ་ ཤི་བུབོསཡིན་པའོ། ཞེསབབའི་བུསཊའི་སའོ། ། 
ལཱ་པསུ་ཅུངས། བྲ། དྲེ་ནུས་འྲཐེང་གཅིདན། གཞུན་པ་ཡ་ 
` འཆེལ །གྲསམམནོལ་མོང ༩ ་ འུ 


ད་ཡིན་བའྱི་པར་དྲ། དངལགབྱཧ་པ་ལས 
དིཤས་ི་རཔ་དཀའ འབོས། ནོ་ ཛཿས དེའོད་ཅར་ཏི་ | 
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དྲ 




























¦ .;བ ཅ་། 
` བདའྲ་ཧྭཾ༽ རུང་བ ཐེབ་པའྱི་ཟིར་མ་ཡེན། སིགུག་ཅིགདཔའ་ིནགཅིགད་པ། 





ཞིསྱ་བབའིཕ་གགོ་ 
པདབག་ཤམས་ཅད་འདེབ་ཤིན་ 




















ངས ས་གཉིས ་ །བུམ་པོ་བཅུ་གཅིགཔ། །ནནས་བཟེརྱ་བིད་དང་ག གཉིསན། ཤུ 
རོ གླིནདཡུལ་མཚིུས་པས། བརྡོད་དུམ་མཅི་ ཕ་རོལ་ 
སཱ 


ོང ་ བཅོམ་ལན་འདས གངལ་ལ། རྔུ 
བས་འབྲིད་ འཕིདནི། འ ་ ཡུ ལཚ་ 
ཞོ ལུམོསབཅན 

གདུགས 
་ 

















ཡླ་ ཞེས་བསན་བའོ། ཞེས་འབུམ་ཚིཀགསུངས། དེནས་འཕེངགཉིསྒལག་པན། ཚེསནྲ་མསྦ་ཏིཚོས་ཏིད་དངཅེས་བབའནི་ནམ་པའྟ་དོག་པ་དཔབཅས་དའི་ཡེ་ཞེས་ཏི་ངོབ་ཉིད་དེགེས་དདུང་དོད་ཅ་མེད་པའི་དོན་དམ་པའི 










དོ 
བ་ཉི་རིརུས་ཉདང། ཞེས་དུ་མཔ་གསུང། དེནུས་འཐེངབཅུགཉིས་ལུག་ཙསན། གཞནྱི་དེ་ལ་ཨོས་བརྐན་པོའི་འབྲང་ནི། བཙོཌ་ཁན་འདྭསྱིས་བཀའ་ཧཱལ་པ། དེནས་ཞེགྲགག་ལ་འཐང་གཅིགཙའ་ཆདཔན། གཏོད་ང་ 
ཅུག་པ་ཡིན། །ེསྱ་བ་ལ་སོགས་ལས་ཡང་ ནོདམ་པུར་ལོངསུ ཡུ 
[ཐཱཅགཉིས་པ། ། །གཞུནི་དོནལམ་པཆེནཱཔོའི་ེན་ོ་ནི། བརྒ ནྲ་གིས་གསོལཔ། དྲེནས་ཞོགཅུགས་མདུད་འཛེངབཅདྲ་ཤིགལུགཅམ་ན། གཞན་རུནབའམ་ཐིང་༨ ཞི་སང་འའྲུགངས་སུའགོ་བའཟུདདྲི། ཤེས་དཔལ 
| 


།ཡུག་པུའི་གནུས་སབསའ། དྷེལ་དུའི་ན་པརྟཏོདཔ་དང། མཚན་མཁེདཔའི་ཕྱིད་དྷེ་མདགཞདད། ཞེས་དབགུམ་པགསུངས། དེ་ནསའའེངགསུལ་༨། །བམ་ 
(ཧྱིནལ་རྣ་ཞང་ལཤུའོ། དེལས་གཞནཔ་རྣམས་འྲི་གིབམ་ལུའོ། ཞེས་དབུམ་པགྲསཔཔ། ེ་བྲགསི་དམིགས་སོ། དེནནས་ཡིས་ནི། ཤོས་པདང་། ཁྲསཔ་དོནངག་པ་གསུངས་ཕིནཏོ། ཤེསུརབྱིད་དལྭདྲ་ཡིན་པུ་ལ། མོལ 
་ ཅམན། པ་ 

འ་བ 






ིགནས་སྐབསྣརོམས་ལནི། དྲག་ ་ཚནགསུམཀི་བྷསདཔ་དང་། བསདཔ་དང་དནི། བྱས་ནྱ་ཧཾས་གསོལ་པ། དེས་འ བྱཅགཉིས་ཚམན། པསདནམས་ཆེའའཕེལ་ལོ། བདག་ཞིས་མཆོདལ་པས་གཞནལིན་རའཐསཊ 
བའ ཞིསདཅ་མའ་གསུངས། དེནས་འགེངགཉིས་ཅུང་མེདན། སུ་གཏུངདུ་དྱིན་གྱིས་བརླབསསོོ ཞེས་པབའདེསནབཀོབ་ ས་པའི་འཐག་ཐུར་བར་སྟནཿོ། ཞེདབུང་འགརུངས། འདནས་འབེཔ་གྱི་ཅུང་མོདན། 














བ བུ ཡང་། 
ལ་ ཀག དེན ཁྲ ཅི 
ཟི འཐེང་གྲསམཅུངམེདན། ་ པངཀ ཤྲ བ ཁོ 
། ས་ཨ བསྟེདབ་དགུ་པ་ནི། ཡནཅིགྱཧད་ ང།། བཀུད་བ་དང་ནི། བུརབ་དངཔོའ ཡི བཀུརབ་ག 
། སྦ་ལ་ རིགསའི། ཨྱི་བུ་མོ། དེན ྱདམངམེདན། བཀུར་བ་བཞི་བ་ནི། ཧློལི་ཀྲ། རིགས་ཁྲིད། པད གུངབགསཔི། 
བྲམ་པོ་ །བཅུཤོར། ནུས་ཞོགུྱ་པཞི་དུང ངམེདན། །བམ་པོ་བཅོ་ཝ་ ལྦུ་ཡ། དེན སྤ་ཤོགྲ་བུ་བཅྲོ་ལ་དང་འཕེང་བདྲུད་ན། ངས་ན བམ 
་ འེ སྱ པི་གཉས་པ མི་དབང་ག ། བ་ནྲིཚུལ་བཞིན་ཡིངལ་བྱེད་བཞིས་བྱ་བའི་ཐཆེག་ད །ཞིས་དབུས་བ 


ལ། ྲ་ གསན། ལྒ དང་། དྲག 


རཱ་པོགྲསངས། 


དྲག ཆར་ 


ོད 
་ 
ྣ 




















བའི་ཆ ང་ཡོད་བའིདངསཔོལྱ་སར་བ། བུསཔ་མེདཔ ཤི ཕཱ ! 
༨ རླ ཀྲིར ཤྲ ར་ར ཡམཡ་ཁབའ་བཞེན་ད་ངན་མ་ 
པྱིད དིག་པ 














† །ཆོསྱབ པརདུལབགསཔ་ཡང་མི་འཛིན་ལ། ས་འོག་མརཿ་ ས་པའི་ཆོས ཡོངས་སུ ངཕ་ཡང་མེད་པའི་པི་ར། གཟུང་བརམ་ཡི་ན། ས་འོབ ་མ་ནས་གོང་མ་རའཕར་བའི་ཚེ་རཿ ནུ་དམ་པཱད་ས་ 
+ ས་འོག་མཁི་སྙེན་ དད ་ སག་མ གཏ ལེན་པར་མ་ སེ སཿ དས་སུ་གཏོང མདཔའི་ིར། གྲབ ཅིང་ ཡན ུ་ལོག་གཔ་འ་ཚོད་མ 
དུང་མི་ ཤནས་པ་ག ་གཉིས་ཀ་ །ཡངྲ་གན་པ། ོག་པ་ི་ཡིར། ལེད ཅམ་ཤན། ས།མ་ ཞི་གནས་དང དུང་ཡུག་མབོངྭ་ བ་ཡ་ སྤྱ་རྭ་བན། སྙུབ་པ་དེ། དེལ་འདི་ནེ་ཡང་དྭག་པའི་ སྒིབ་པའོ། འདུ་ནེ་འྲང་ 
དཔ ་བཤིན་བདྱིསུབ་བའོ་ ཞེ ནམ་པརས་ོ་པ་ དེའྱི་ལིར། དདགཔ་རཡིན། ཞྷི་ཝག་ཟུང་འཐེལ་དྲུ་བཔའི་ ཡིདེདའ་ དེའི། རི གས་ལས་འདེལ་མི་རིགས་ཞེ ས་མི  ་ སྙི 
| ཉིད་དེལས་ས་དང་ 
བམེདཔའྭེ་ན་མཔར་ཏོག་པ་མི་འབུངབའི་བིཾར། ཆྱེནདུ་མ་ ཨངོན་སུམ་ ་ངུབྱེདང པའི་ཚོ། ཚོསྐ་ཉིད་ 
།ཀྨླླླླྲོོ་ མཡེན། དིས བའི་ཡང་ བས་དོས་མ་པལམ་གདན་ །" 


| %  ཐཉས་བུམམུ་ག་ུངབད་གིབགཉསི་ོར་ྲངའས་། བྲུས ག་པ་མེདཔའི་ཕྱིར། འདབརྔམ་ཡིན། དེ་བཞིན་ཉིད ོགསཔརབེདསའི། མ་པའི་རང་བ 
ཿ  ཕལ་སོགས་པའིརིམ་པས་འཇུག་བྱ་དུང། རྒྱེན་གྱིས་རང་བཞིན་དུ་ས་སར་དབྱེ་བ་དྲང་། ཨཱི 


སཱཿ 





།རྱ་བདན་ལངཚོས་ཉིདསིནམཔ་རདང། 











མསམསས་མསརགསས༢༨༠༨༧༧།༦༠ ༢༠༤༧ ཁོལ 








, ༄༅། ¥ ་ཡད་འཛུལ་བུ། ཤོག་གྱུ་ཕེདདང་གྲས་སན། བཝགས་པར་འདོད། བམགས་པ་དངཔོ་ ན་ཡད་། དྷེནས་ཤེགོག དགསུམ་ལ་འྲའངྱའ ཆད་པན། བརྔགསབ་ 

གས་འ བོས བ་པ པག མད་པ བཟས 

ཤཱཀྱའི ± འེས འཕེངབྱུའཐུམ་པན་བསླག། 

པགན་པནི། ཀོ ས་ག །། གའི ` ་དི། ནྐོཝཞིཀ་གཞན། དེནས་ཤེག་སྲུལ་དདའཕེ། དགུམཙ 
ཁྲ་ཁྲ ཧེྲིགབཞིའ དོརད བཅགས་པདང་ ཞི་བར བསངས་ཡིད།། །བས་ག་པེ། །། མྱེ གེལ 
སྱ་བང་ཆུབསེ་མས་དཔའ། དེནས་ཤེགགུ་གཅིག་ལ་འྲེ ་ ནཿ ཅད་དང 

ཞཔམ་ཡིཔས། འིག ཡེདཔམ་ཡིནཔ། 1 དནསཞོག་ཨ ཉིས་ལད་ཅིགྱ་རཅཟདཔན། 1 བིསམཡིནནོ། ཞིས་པས་འངེསས་ 





༠ ཧཱ ཇི གཞུན དེཿ ས་ཡང ˆ །མྡན། བསུབ ::,  ་ 
དས ས་ཡ བ་གམ སྔགས བྱཅན་ ཀྲོའཞིཀ་སང 























ཨཱནཔའི་ཧཿསི་མས་ཡིན་ མཚན་མའི་ འི་ུ་སིསམི་བཝ་པས་མུནོདཿ ཀྐ ཅེབ ཊཉོ། དེནས་འཐེཔགསམ་ན། བདྲརབ་ཏབས་འོར་ལྕགཏི། ཞེས་པས་མྱའི་ ཤཞྱི་བ་སེམས་ཞི ནྭམཚན་མའི་ཚུལྱ་ཧིས་བཇོ་བས། ཉེརེགསས། ཞེས་་ 
ད༔ཡིན་ནཿ ནདུ་མེད་ཅེ ནྭ་ཏོ། དེནས་ འ བའ ཡིན ཀོ ལསད ིག་ཡལས། རང ལ་བ་དང . 
ར་ཡོང བརྩ་འ། 


ཿ འོ ཨདུན ནྭངུ་མིབཤདད། ཞེས་བ་བས་ལ་སྐགྲས་པས་དེ་བུངཆུབ་ མསདཔའ་གསན་བནི་ ང་པ འདེབཤང་པའེ༔ 
| ཝིན་པརྣམས་ལ་ ˆ ` ཞེས བྷ་སཔ་གྲསངས། དྲེནས་ཤོག འཕང 
སྤུ་ན་པྲནམས་ལ་བགདཧཉེ་ །མདོ་པར་སུན་ཏི། ཞེ་ ཞུས་ཤེག ག་ར ± ཀོར་འང་བཞི་ཚམན། ཡོང་བ 


ཡུམན། མདུནད་འགདཅིངབས སྱ་བ་བསྟན་ཡོང་སྲ 
གཡ མད གངག ས་ཐང ལོ ས་དབོན ཤལ བྱཾརཅིས་མཚན་པརཿ ཧེ །ཡངོས་སབྲམ་ཐ་མི་རིགས་པའི་ཛལ། 
ཡརུལ་སོ། ཞེས་ཅས་པསི་ཡོངས་ས་འསོ་བཉིད་ལེད་ཏོ། ཀུ་ནབཏགས་པའིསམས༔ ནདངསཔ་མདཔའི་ངོལཏཉི ཀཀ ་ ཤིས་དབང དེད སོགས དེནས་ 

མཱཿ བང་ས ཕུར ཞེསྱ་བང་ ཨཱཿ པའྱི་ཡི་རར། ཞིསདྭབུ་ས་པཾ་རཱནཔོ་གསུཔས། ་ཡོངསྲར་འཛེནཔརའགུརར མདབ་ 
པྲ གུ་བྱདུན་དང་འཐེངགཅིསན། འེལ་བ་མེད་པརའསུརདོ། ནི་དེདྲགནས་པ་པའི་ཏོག་པའྲི་ཕཾདརོ། ཤཾས་ད ྟ་ཅོགགི་སྲོམ། རེགཕ་མེདགང་སྨན་ལམ་ྱབངདཀིས་ ལཾ །ཁུར་དཞི། པེཕོབ། བོའ་ 











མབ་གྲསངས། དསཞཡ། །དནས་འཕེྱེདདང་གྲསཆན། ཚོས་སནཔའིསཔས་ཅམ་བཅོམ་ཝནའདས། དལ་ 























ལསྔ་ཧིས་ནིའྲཝོ་དང་ ཕ་ པགྲས་ངསའ་ ཡི ཡིར རྭ ་ཡི་་ངངོའི་དྱའེད་ང། ཐབ ཅཚེ་དང་ལན་་ 

དསད སུགས འལ ་ ཏྭ རིཝ་ 3 £ ཁའ 
ཞེས་དབུ་ སཡཆེའའཞུན་མྱེའ གིས་བསངས དེ་ནས་ཤགྲ་བུབ བཞི་དང་བིངའདདགོལ་གས བཱ 2 

རུངས ཡིད་ལྭ་བེདབླ་ཆུདདྲག ར།ས་པདོནདཔུ་ག ོད ་ རཱ ཁིག ་ 

ལྭ་དང་བརྱ་བདཔ་ ཡྱིད ཞེས 

།པིར་ཿ 


བླས་པལ། ཞསང 


ཧིས་འདགསལབ་སེམསཿན་ ནྲ་སིསེམས་ 
ཅད། ་དནས་འཕེངབྱཏད་ན། ཚེའི 
བན འིནིནཔབཞའ། ཞས་བབརཔདནམ་བཞིའཔ འན། སཿ 
































སས །ེས་བབའིལྲེའའཆོགས་དེ་བསོརབགྱུསལ་པ་ི དེདགནི་ལནགསམ་ 
སིི ང་། སྲང་འདྱས་བདང་ 
སག ་ ཁ་མྤགི་བདེན་པ་ལ་ཡཔལསྤ་སིངོདཉིད་ ཉིད་དང་བསོམ་པཧྙུང་ 
། ཟླབ སྟེ། བ་བཅུག གྲས རཿ ལྷ་སྱ་བརླད་བསམས། ཡའ་འམ། དེནས་འྲྲང་ དགཅིག་ 
ཚན ` ་ 2 ༢ ས་ད ་ རྩར ཏན་ལ གསཔའེ་བསཇིསཔ་བདྲ འི 

! གས་ཤིང་འཇ༨ད་བ་འགནས་པ་རྩབ། ཞེས་ཐ བཀའ་ས། ཐསག ཤེསྱབ་བྭའཱ་སྭངསྒྱརས་ཀྱིབབ་ ད་པའྱི་ཕིརྡ་ཐ 
་ ར་ ཞས་ད་ཆདཔ་ འི་སུངས། ་ ་ ཅིསོགཡིན། མོ ཁྱིན་བའི་ འཆའཔོ། ཤི ུ་ིས་ཆུང། ི་བ་ིད་ལ ཁ་ད 
















































 ་ ཞེས་བུག་མཔ་གསུངས། དེ་ནས་འབེདྱ་ཅེདདུང་གསསན། ཀོའ་ཤི་ཀདེནི་དེ་ལ་རམ་ཡན་དོ། ཞེསྭ་བབནི་ཕར༢ 
བརཿཕུ་དབས་པརྡ་ཚན་ རྒགཅིགགྱི་རུཿ ྫར་གཅིགའྱགར་བཙོསྱད་བདྲ།་ ཤྲེས་འབྱསི་་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀི (ཧྱི་བདྭག་ཉིད་ཤྱེ་རྣོར་བཐམ་ 

དྲས དཱནས་ཤོག་འ། སི -ཁུན་ལ་ མཁོནཔཔའདའི་ཤིད། དནས་ཚདུང་ལུན་བཤད། མ ནཔར་བླངུའ་པརྱབ ཞེསབཿ ཛོ རད སུའི ཤྱིན་ཡམཿ 
རོའ ལ་ཕིནཔཿ་དོན་པར། འུ པབབ་འའབསྤ་གཞུས་པའོ། ཞེས་དང། | བསྒྱབ་པམེད་པའི་ཛིར། ར། ་བུང་ གཟུགས་ 1 །ཤེསདབུམ་པ་གསུངས། 
ཙུད་ཤེདན། ' ཁམ་པ རད † ཿཤུ་བ་བཅན་ྭ། གཟུགས་འཇི་གཡུ་མེད་བནྡ་ཤེས་རབ་ཅིཿ་ ༥ལྟཅུ། གྲུབ་པར རར པཡ་ནྱཾ་ཧཱན་ཡ་ཾ 
2 དཔ་མེདྲད། ཧཱི་དཔའ་གཀ་བ་གཏུང། ཙནིཆྒུན་གྲི་དབང་གིས་ ལོ སྐད ཙི་གར་རེ་ཡང་འང་བ་ དང་འཇི་གུལ་གཏུང ཀྱི་དའང་ ཤིས་མེད་དོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གྱི་པ་མེདཿ སུ་མིདང། 
ན་པ འམཤེས་འཆལ་ སི མ་ངོད་ཅམགཔ་པངའེ པལ" མ་ཊེདཅེསཊ་ཧེ། དའེ ཚན་ཚོས་གབ་པང་དམགཔ་པ་མདད། ཞིས་དབསཔགད་ སོ བནས་གགྲ་གུབཅུ་ཐམ པན 





དབ་ ༢ོལ། 






སང་བམསྐ་ཤང་གྲ་ 
ན། ‹ །བམ་པོ་དགུ་པ། '།དེ 


0 














༄༅༅། + །ནས་ཤེགྲགུ་དག་དཱང་བྲེངགཉིསན། ཆོསྐནམས་དམིགས་སུ་མེད་པར་ 'པརྱ་བིད་པ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསད་ལ་མདོན་པར་སྦྲབས། དེ་ནསའཝད་ གཡུ་སུའསོ་ཞེས 
ཧོས གབས ར་མས གཏོར གསལ ཞེས་ | ཅུད ་་ དོགས་པའི 

' ༧༥༠ དོ ཞས་འ ཟི འགཀས་ནུབས་ནད་ དཉིདྷརམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེ ཧིད སྭ་བྷཱ ཨ་པ་ཐམས་ཛཱ་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀང་གཞན་ལ་ཤེསརབ་ཉི (ཉི་ཤརའ ཅིན་པ་ཡདག ་ཡདགཞན་ཞེསཅུཔའི་མིད་ མདི སགས་པ 
+ ༄༅ གསུངས དནསའཕགཉིས་ཆུ་ ེག་ ཤོདཔུརམི་ཐཱུད་པ་ཡིན་ ཉིད མ ལང་ ཤིས་རབྱ་ཧྱི་ཕའོལ་ཅིན་པནི་ཆོས་གང་ཡ དང་མཚན་མ་ ཡུ བྲི 


<= འཇི་ན་ཏོ། དཱབསན་ ཏྲི །ཤཉིད་ལ། མིངདེདང་མཚན་ ནམདེརམ་ དོ་པན་འཇུ་ ` „སད ཐུམ་ཕགྲར་ངས། དེད་ཤང་ཁ་ང་ བགཅིག་ཙམཆད་པན། གཟུགས་འུ་ 


ཡི ར་ས གཿ པོ་མེད་པའི་མཚནཏིད་ངུ་ཡྲིད་ཆེས ད་བ ཞེས་བ ཕྲ བུ་མ་པ་གྲསཔས། ངེ་ནས་ཤོག་སྱུ་བེད་དང་དུག་ཙམ་ 
པ། ས་འ ོག་། གཟུགས་ལ་ཡི ་ ཞིསཿའལ་ དཔམཅིག་ཆོསབགའའིོས་འིཅདད་པདོི་ོདིདང་ཤེས་་ 

















.ཕ) ྱི་ཕ་ངོལ་8ི ན་པལ་ཡིདཆེས་ཏེམ་འོོད། ཡམྭཧྭ་ཧྲབ་ཡིནནོ། ཞེསྱ་བ་བའི་འཚོག་གོ སྐུལད 
¦ སས་བ དབད ཞེས་བ་བི་ ནི་ཕོངས་མྭ་གབཔ་ཆས་ཉིད་ 


ལ་དེ 














`༠༠{ ན། ༢བའྱཐོརོགསུགས་ཉིསསནོ་རི གྱིམཐའ་མངཅིངས་མགོལ་བྷ་པ། ཞྭེས་བ་བནིོས་ཉདྱཾ་ཧི་ཀླགགས་ལབ་བབནྲ་དི་མ་དངབཿས་པའི་མ་དུག་པཞིག་ནས་གབས་ནྲ་ནྱ་ཙི་མྦ ལ་ཞེས་པ དྷསདདག་པ་ 
སསད སལ ༄ོམ་ རྤ བཞོཅིམའམཐའ་ནའ ཡད ་ ༣༥་པའིམཚད་ཡིད་ཞེསསནཏོ། ཞེས་དབུམ་པ་ཆེདཔ་གསུངས། ང་ ྱབནིཿ 
ཤུ སལ ུར་ཆུང་ཞེས་ཅ། ཛུད རློ། ཞེས་དྲ་མ་པ་གསུངས། དྡོན ེའ་ཆ་ གནས་པའི ཛན ཞེས་ཏེ ༈ །དཔལྔ་ལནརཱ ལྡནཱརཱུད་ལཱས། ཕེས་པན་ད་ གས སྤན ཀིན | 
ལ་ཡོགས། དགུ་བཉིད་ དགག་པགྱིའ ར། རའཙརགྱབགསྨ་རམ་པདདགཔ། དྲེ་ཞུས་ཤགྱོ་གྱགསྒམ་ཅོམ 


ི་ོ མཆོད མ་པ་ཆོསཉིཾད་ གུབརྐྱད་ཛ་མན། འཁྲས་ཏུདག་པ་ ཟུགས། 
ཐདདམ་ཡིན་ཞིང་ ཡིན་ཞིང འའ ཕེར་གཅིག་ན། ། ཤེས་རངྱ་ཉིཔརལྱ།ཿིན་པ་ཡོངས་སུདག་པ། དོན་དམ་འདིལ་གཞིའྲབསངོཔ། གཉིས་ 





སྟ ིས་བདམང་ མ་མ འདེ་ཡན་བཅདྲ་ཀྱི་སཿཔ་ཧ་པ་ཏེབྱ་ཏད་པ་ཚྫོགསསོ། ཕུགཏརྒྱ་པ་ལས། *† །གླེགས་བཞཱདགུ་པ། །བམཔོ་པོ། ༈ །དྲེནས་ཤེགྲསུ་གྲས་མདའ་འཕིའ་ 
བཅུད། དཙམན༔ ཉན་མཇས་ཤེས་བྱ། དི ཉམས་འ ཏུབ འོས ཀྲི ལག་ལས །གདད་ནས་རད་བཞི༽ྲ་བེས། དད དེག གའ་ཤོད་ 























ཙམན་། །བམ་པོོལ་པ། །དེནས་ཤོག་གུ་བྱར་བྱདན་དད་འབྲེདགསཊ་ཚམ་ན། །བམ་པྱོ པྲ །དེནས་ཤོག་གྱ་བཅུ་བདུནན།  །བམ་པོ་འདུན་པ། །རབ་འབྱོརགཞྭན་ཡང་[ ཆོསཀྱི་ ཅིདསཀྱི 
¡ ཌྨབཱསཱཿཡནཱ། རྨ ཐམཕ་པ། དམ་ཉིའ་པའརླིབ་ ནན ་ཡིབས་ དསྲས་དགབ ནྲ །ཕངས་མུ་དག་པས། དཱནདམ། འདིལ། གཞིབ ཉིས་སུ་མེད་ གོ་ལ 
རྨ ངི དུཿ ༽ིེྲིི་ སྣུ དེ འམབ་ས། དབྱེད་དང་ལྔན། མཐས ལོ་སད་ང་ཞད་ལུཉས་བ སུ་མེད་ བདགཅེ་སུཔྱནཱཚདྱ་ཧི་སཾ 
༡ ་ ཅེསྭ་བ་བ་ནི་དེ་བཞིན་ པའ། ཞེས ད། སུམསཙནཔུམསཅད་ལ་ས་སྣཛ་ རྒྱས་ཀྱི་ནང་ ཡོདབྒནི། བ ས་མ་བ གོ འྱ །ཅུངཔཉིད་ནམ་དག ལཱ 

བདག་མེདཱམཆོག་གི་བདགཐོབ་པས། སཿ གི པོ་དང གྱུན་། ཤགསལ་དུགསངྱ་དདཔའདག་ས་ །དེ་ནྭསྭ་ཤོག་གུ་དུ་དཱངའབྲེད་བུ་ན 

ལའུནཔ་ཏིད་པོངསྦ་སདག་པའདིལ་གཉིསྲུས་ལེདདེ་གཞིས། ག་ལ་འ ༈ བདྲིད་ཡང་བདགྲ་ནི། དོན་དམ་བའི་མཚན་བཛོདྲང། །བྱབ་པ དབ དཔ་ཡེ་ཤེས ལཝ་ཡི་བདག །ཅེས་དང་། ྱའི་ཛྡོ་རེ གོ ལའ 
འསོབ་ཐལས་ཅད་བུང་། །ད་ལསགནས་གྲསམ་པ་ཕདྲ་ཐང། ཨིད | །འྲོབའི་རང་བཞིན་གཞནམ་མཐོང། ཞིས་དང ཚུའོའདབ་ཆིན་པརོ། བདག་ ཅསྱ་བབིདེཞིའ་དགགས་པའི་སི་བའིོཏ 


དར ། 


























ཞེས་གསུངས་བརྣམ ྲག་ དང་། གང་ཐག་གིབདགྲའི་ 
དཱ རི འ་འ ནས ་ | 
ཤྱ་ཉི་བཅྭ་ ཁགམྡནུས་ལཱ། | 





། 
¡ 
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ད 
་ 























རྤོདཔ་བཅུས་པའི ཨར། བདང ངི ཡདོས་སྐུ་ཛོགས་བཞདེ་མངེག མ་ཁྲདས་འགའ་ཞིག་ལ་འཇུག་པན་བྱ་ ་ ཕོའྱི་སེསཐ 'དང་། ཞེསསོ་གས་༨ང། ་ེ་བཞྡིདཱདུ་པྱེསུ་དམ་པ སྱབ་མཆོག་དང་། | 
རྒྱིསབུརུབ་ ཐག འགྲོས དེ ་་ སོ སྲ ཟླ ངོ ར་བདང་། ནག དཔ ༈ ཧཱཾ སུགམཁའ་དང་། ལས་འདི | 
¡2 ± ཞིས་ ྲག སྦི པི སྭབ་བལོ་སུང་། ཧི འོས་པའྲི་མི་བ་པས་ཁངདག །བས། གཟུགས། རཿ ། 
གུདགཔཔ། དགོད་ཞུཔ་འད་་གཞི བསངབོ ཨྭ་དམེད་སྭ་ཨཾཊ ་ ད་གཞིནཅནམ་སྱབཅིབའག་ས མས་ལ། ཡོངས་རུ་། སདསིཾཾིཉརཉྲ རར །བམུ་བོ་བཅུ་པ། 
;་ དཙན། གདེ་ནས་རད། ཅྱི ྲ་ ས་སདམི་སདཁ་མི ཤླཾབ་པས་ཀྱད་དག །པས། གཟུགས། ཡངསདུདག་པ། འོ རོ གིྲབསདཔ། གཉིས་སུ་མིད་ཐུ་དདདོ། དེ་བཞིན་ང་རྣམ"" | 
མབན་ཧིབར་འགོ་སྔ་ནམས་ལ་ཡད་སྩར། དགན་ཤོག་བྱད་ཐང་ ་བདད་འབང་གིས་ཅ་མ་ན། ས་ས ར་བདག {གཱ སི ཡདསྤུ་སདག་ཅིད། ོསླི་གིབ་པས་ཅུ་དག་ 
ས། གཟུགས་ ཡདིསྦ་སདག་པ་ ་ ་གཞི་འབབ་སའ་བོ། གཉིས་སཱ་ཐ་མི་དད་དོ། དེབ་ཤེན་ངུ་ར་ཁ་མཁོ་ ཀསྣརམས་ལྱ་པརྟཏཾ། དེནས་ཤེགྭ་ཧུ་བྱརཐམ་པ་དད་འེད་བཞི་ཅོམ་ན། བ་ཨི ཡ། 


| 
ྦ 
ྒ 
. | 





| 
ྣ 
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| 
ླུ 








རང་ པས གཟུགས། 


ད་བ 
རི སན བཟ་ག ` ་ 
མཛདོ་ཡངདགཔབད་པར། བུནས་ུན་རིཀམ 








སལ 








།་ 
ཆི 


རླ 


༄༅། 
ཏ འ 
གཏག { །ཧཏཾ་མྲགཿ གདན ཞས་་དང་། ཆི 


།བའིནམགངས་ཏེ། 
ཕར པའྲི དབ ཿ གི ཤྭ ཕྲ གས ག་སངས ཧེ ཞྲཕང་གཤིནྡརེ་ལ་སྲགས་གསུངས་དང་དོན་གཅིག་གོ། ཅཱ །བ་བྱ་ཞི། [ ། །རོརྗེའི། 1 ཏྟ 
ཀའ [ གཉིད་སུལི་ མཿ ཅིབ ལ།མང་ལེརི། ཡ༣ཞག་ུད་དང་བཅུ་ ཐུལ ཡོ ཡོ ཨ་པརགཱང་གཏུགས། ནུམ དགཔ ཚོསདྲ་ ལྗད 
ྲུ འེ ངེ ས་དང ཛརྗིར། གྭ འིལ གིས་པ་མདྦ་ཧྭ་གྲསངས་པ་ ད་ཅི ཚོམཅདཔ། ནྭ། ཐུཡིདད་ ! འདི་གི །མཚུནབརཱོད་དུ། བེ 
ཿ འདད་ཆག གྲསང་རྫར་གདདོནས་རངབཞི་ ཡ༈ མངས་སུདགཙིང་ཉན་མདེས་པའི་གླིབ་ ང་དག །བས། གཟུགས་གདོང ༡༤ བླ །བབ་འབུརགཞུན་ཡང་ ནར་བ 
ལངི། འལ མགས ནན གགོ་ གི་འ 

} ཡས་ཝདག་འི་ཏེནམངས་པརྲི་ཡབ་པས་ཆང་དག །གཟུགས་གདདནས་རེང་བཞིན་ཆིས། གཟུགས་སོསམུ་དག་པ། ལྤུ 

















1 





དཱ མམ ༡ 
།དབྱིངས་འདེལ། པ། ཞི་འབས་རུལ། གཉིསྲུ་སུ་མི་དད་དོ། དེ་བཞིནངུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་འོག་མ་ནྣམས་ལ་ཡང་སྙརཏྟེ 
ཚི གའོང་ནས་ཡངབ་ཞིན་ཧི་ས། 


| 


དེནས་ཤོག་ཀུ་བྱའུ་བས་པ་ཅོསནྲ། ལཱན་ ་ཨྱེས་པའི གཏྲི་མླག །ཇ།དྲོ་རེ 
དྲནས་ཡངབ་ཞིན་ཧེ་ས། །ཡདས་སུ་དགསང་ ཉན་མོངས་པའིི་སི་བ་པསྲ་བང་དག་པས། དྲད ་ ྒ་ ྒ 
£ སཱ་ཤང་དྭག་བྱ། རྡར ཅེར་ཨི་་ དཱ 

པཿ 


གྱིས། .ཡདས་ཨུདག་པ། གཏི་མུགཾ་ཡོདས་སྭ་དགུ་ཅིད་ཏན་མདོས་ཕུའྱེསོབ་ 
ས་པའི གཏི་མུག་པ་ཛོ་ནྡེ་གདོད་དསརང་བཞི་ན་ཧིས། མཛངས་སདགུ་པ་དང་། །ླབགས་གདེདནས་རང་བ་ཞི་ནྫའལ། ཐཐོདསསདྲག་པ། ཆོས་ཀིདབྱིངས 
འྷུ་ལྟླ། གཞུ་འཐས ཞིས་སཱ་མ་དད་དོདེ་ཤི་ནང་ནམ་མནཙིབད་འག་མ་ནམས་ལ་ཡད་སྱརཏེ། །དནས་ཤོག་གུ་ ཕྲས་མེ་དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སོ་སྟར། 

ཨུ དོ། འདི་ཡྲ་ བཅདྱ་ཀིང་པ་ལེ་པོཏ་ བསྲེ རུདླད། རབ་འྱབུདགཞུན་ཡང་དོན་དཔྲ་ུ། མར་པ། གདོད་ནས་འང་བཞྲིན 
དཱ ཱེ 


༤ པཛོ་ ཁྲི །གླེག དའ ཨུ་བྱར་གཅིག་ལ་འཕྲེད་བཞི་མཿདཔན། ཁ་ལ 
ད་ད པོཏ་དགུཔ་ཇོ་གས་སི/ ཌེ ས་བམབྱར་པ། ། བམ་པ་དད་པ། ། ། རེ 
ཡབརདག་ཅངཉོནྲ་ཞི་བ་དུང་གྱུད་ གིས་ པས། འྱདྭ་བེདྨ་ནམ་པརདག་པ། ཚོས་ཏཾདའིང་ལ། གཞི་འབས་ངོགོ། གཉིས་སྲ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརཡད་ས་སྦལ་ཡིནབ་མ་དད་དོ། ད་བཞྲིན་བྱུནཤི 
ནརམ་པད་ ཉོན་གྲིབ་ད་ གཟུང་ཅུག་ དག་པས འདུད པུར་དགུཔ། ཚོས་ཉིདའི་ལ། གཞིའ་ ཐ་མེ་དང་དོ། ཅདླ་།་བ་གོ་པའི། ཚྫོ་ཆེ་བྲཞིའི་ཡོག་།ན་དང། ད་ ་ 


རྣམཔར་དག་པས་ག་བྱིན་རྙ་མཔར་དག་པརིབར་ 
དཱ 
ཡཡ་ 


པ 











ཞལ་བ$་ཤྲཿ 








| 


པར ཅ་ གསས རར དདེ། དདག་ནྲིནམཔརམདག་པ་པའྱི་བིརོ། ། ཊ༈༈ཾ 


བཱས་ཉི། ། ཤེ འབུཔ རོ ི མ་པར བ་ག །ཱིས་མདོནངུ་ུས་ཡང་དག་ དག་པཡས། ། དགམ རནུམ། 
པརདའག་པ། འགོག་བ་ སུ་ཐ་མི་དདདོ། དེ་བཞི་ནྭདྲ་ནམ་ པ་ བས འདའ དྲས གུ ཡན། ཐ་ འྩོཿན་སགསྨ་ནམས 
: བཞན་ནིམ ནཱ འདུལ། གཞིས སོས གཏིས་ས་ །སསྐྱགསན དན མཿ ནཔོ་ཡི རི ད་ ཇི །པན། ཐཡི་དཔ། ངེ 
2 'ཡོན། །ལ་མྱཆུང་་ལྕི་ཆུང་དུ་ནི། རབ་འབོརགཞན་ཡད། འགོག བདྲེནྱ་གི། ཤེསར་ ཡེ །་ ནད དགརམབཞིནབང་ སསད ཅིད་སྒིབ་གཉིཿ ཉིས་བ ཐགཆགས་དང་བཅས་ཕྲ་བམསཅདྱ་ཁིསྦ་ཀང་དགུ །ཡས། 

གུགས་ནམ་བརད་མདོདགདོད་སརབདིནིས རྣམ་པད་དགཔ། ག་བགསྡ་ནམ་པརདག་པས། འགོག་པ ། ནམ་པཐུསཧ་དམཁིན་ིདུ་ གདད ནས་འདི ནུམ་པཱརདགུ་ཅིདྨསིབ་གཉིས་ ་ 


རྒྱལ་ཏྲ། སྣ་མས 


ནྭ་ཀྱི་སཚོ་རབའི་བར་ གསམས ལ་འདཅི་ 








དཔེས་སམསཉྱ¦སྱ་ལརདག་པཧ། དགཔ། དོན་དམ་བདེ་ གཞིགས་སྙིང་ ༈ འདི་ལ། གཞི་འྲབས་ངོའོ། སྭ་སུ་ཐཡི་དངོ དེབཞི་ནང་ཡཾདྱི་འུས་ཏ་རེག་པའི་ 


ད 


| 











¦ རྨུ བདག་པ 


ཐ་ལ 






































ྣ = ༄༅།  །པདདགཔ། དེནས་ངའྲངགིམདན། ཚས་།ཁམསདོཡ། གདོད་ནས ས་དང་བཞིནྱིས། ནཱམ་པད་དག་པ། དེནས་འབྲེངགྱགིསསེདན། མིགགྲནམ་བདགེས་པ་ས ྣ 
| 





ཁྷི་ཀདཔའྲམ ངོ 
བུ རསདབ་བཞནྱིས !། རྣམ་བདདག་པ། གི འེ ་་་ ས་ཕ་བྱགན་ ྲ་ སརངད་བ། པཱ ¡ནྣ་མ་པདདག་ དག་པ། དི མཕདགེས་ཟམ་ཁའི་ འིཧིའཔའིའི༔ བའ གདོད 








བྱསོདཔགདད་ པས" 
རང་བཞིན ཌོ རྣམ་པདདག་པ། དེཿ ས་འ དགའི་ས་ན། སུའི དུག དོནསརང་བཞིནྲ་སི་ གླུ་ཚིག དེནས་འཕེ ང་གཉིས་ན། འར | 
: མས སེལ་ཧྱཾ་མི་འཨྱོད་པ་གང དོདནས་རང་བཞིན་གྱིས། བགི དོ དུགས་ང་བཞིན ནུམ་བརདག་པ། དྲནས་འཐདགཉིས་ནུ། 
ླ།ྟྣ3ྣནྣ]ྣ]ྣའྣའྣདྣྣདདདངདང་ང་ང་ང་་་ 

ང་ ཡ་ སཱའི་འདུས་ ཡ་ག འགེས དུས།༔་དག་པ་ དབད་ དྭགུབ་པ་ དཾ 

| འའ ཁུགསན། ཡི་ འནས་འཕེང་གཉིས་ན། གསིལ ཡཡ་ ་ལྱའི་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་གདོད་དས་རང་བཞི་དཉི། རྣམ་ཕར་དག་པ། ཨནོད་གིག་ ;༤ གད 


¦: 5 














དོ 
| . | 
ང་འ གཏཱི་སྭ་ལུག་པ་ན། ིགགི་འདུ་ཏིདགཔའྱིཉནྭ་སིསཙོར་བསའི་སིང་པོའིརནཆ །འབུ་ད་ལན་གདོད་ ནུས་ད་བཞིན་ཡིས། དཱ རྣུམ་པདྲ་ 


དབཿ ནྱུཉིས ནཱམ་ཕར་ ངེ དེནས་ཡུངའཕྲེདགཉེས་ཝུག་ ཅུས་ཏེརག་པའི 
མཛོར་ཨཿཡཁའི་ཧངཔ གུ ནའུ ཡུད་ལན་གདོད་ ནས་རདབ གཆེན་ རླག བཞི་ན དག དུད རབ་འདི་ །ཡ་དའེད་ ཉེས ཡི ེིག་ 


ཧྲུ གྱིས། པད ་པ། སེས ལུས སདད་བཞྲི་ྱ་སིས། ནམ་པད་དག་པ། དྡེ་ནས་ཡང་འཕྲེང་གཉིས་ལྷག་པ་ན་ 
ཇོང་ འབལ རུ ་ ལུ ད་གས སག 
ཧྲེ 
` །རྣམ་པར་དཀ། "ཅོང ནཱ ༈  གདོ་སླས་དངག། ཞིད ཞིན 





























| #ླ ༦༠ ‡ འི་ས ་པའྱི་ཉེན་ཐིས་ཚོད་བའི་བདའོག་མ་ནམས་ལ་འདྲ་པྱརཏེ། དེནས་ཤོག་སུ་ཝན། ༣ ° །བམ་པཾ་གཉིས་པ། ༦ །འདེ་མཆོག་འཁོར་པོའི། བཅོན་འྱས་ལུ་པརལིཔ། གླུ་དུནས་ | 
དི རི དགུན་ས བ་གཉིས་བགུ་ཆགས་ ་དདུ་བཅུས་པ་ཐམས་ཅུད་ལིསྱ་ཧྲང་དག །པས། རཔ ནྣམ་པདདག་པ། དམབདེ་་ག ཤིགས་སྙིད་ པོའི། འ་ དེལ་་་ 
| )གཞི་འབྲས་དེཔོ། 1 དད ིང་མ་ ཙུཾནསཏིརེགའའྱ་དནྱ་ཡི་ཚར་འའི་ར་ལོག་མ་ནངས་ཡ་འདྲ་དད། དེནས་ཡང་ ག་གུ་ཝ ༈ ངུས་ ཧི་ལདོར་དའེ། ་བ དལ ་ི་གདད་དུ 
དྲ :་ སཔ ཅད་བ གཉེས་བགཆ་གས་ དད་བཅས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཅིསྱ་ཀང་དག པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན །ཁྱེན་པ་ཉིདཱ། རྣོམ་པདདག་པ། ི་ མ་ད གས་པ ཡོ། འདི་ལ་བ རསས 
ཤཱ ཙ་མིདདདོ། དེ ཨད་ད་ལུས་ རེག་པའྱི་ཧེན་ི་ འམ གམ་ནམས་ལའད་སརེ། ཞུས་ཤོག་ུ་བཞི་དདའྲལེདྱཡེད་དདབཅ 1 འ གསདབ་འདུསཔ ཁྱིའ་རོཞ་ཅྭ་ཙི་ནཔ་ དོདསདདཞས་དདཅི། 'དད་ཞིནྱ་ཤིས་༥ ༈ 
གཏིས་འགུཆགས་དདབཅས་པ་ཐམས་ཿ ༤ །པས། རྣམ་པ་དག་པ། དད་དེ གཞགས ངོ ཞི་བར གཉི་ས་ས་མི་དད་ངོ། དེ་བཞིན་དུ་ཡི་དྲ་ཀི་འཇུས་ ± ¦ 
འདབ གམ་ནམསལ་ཕད་བྱརཏེ། ིནསགིགབཛན། ལྷེུནདའོ། སྱི་ན་པའི་ཕརོལ་ངུ པ་གདོད་ནས་རངབཞིན་ཅིས། ངདཅི་བགཉིསབགགསདབཅས་པཟམིཆདིསེདདག་ལས་༽ | 








རའི 


























ཤྣཾ 


ོ  གདེ་དནས་དདབཞྲན་ིས། ཟམ་པ དདག་ཅང་སིབ་གྟི་ 


པོ 








ཉད རྣམ་པདདག་པ། །དནདྭམ་བདེ་ ་གཞིགསསདཔལ། ལེ 
ཙམ་ཆད་པན། ༔ །བམ་པོ་གསུམ་པ། །ཡམཆུདངུའིའ་ ངནི། རང་བཞི 
རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད། ནུམ་པར་དག་པ། དནདུམ་བདེ་ ག ་གཤེགས་སཱིད་ 








པཱི ཉིད་ནྣུམ་པད་དཿ ག་ཡས། གས་སགསྒདལ་པའད། བར་འགགེས་ ས་ཞིང མས་ཡཡ 
།ཡྲིན་པའྱི་ཕིར། རང་དང འའ ་སིང་དེ། འདྲི ཆཿ གཏངུ་བ། ས་པ་དེ་བཞི ཡཿ 8ཤཤཾསུ་བཅྲ་ད 
 བྱས་དགུག་དང་ལགས་གང་ །འ། །བཡ་པོ་དཱད་པ། ་ ད་ འམ པྲ དཔ རང 





ཞིན དམེདྱི། ནང་དུ 


དྡོ 


གཞི་འབས་དེོགཏི གཉིས་ སུ་མི་དད་དོ། སུ རག་པ 





ཀྭ 






དྱ 








, ་ཞ་ོ་མ་ཡམཐངམཁོསར 








༦ 
།ཿ 


མཔབམསཅདམི་ འདི དྷཱ ལ་ཅི བབཞིནི 
ུདམ་ སོ རིག་པྱ་སེ་བྷརམདྟ་གང 


བ་མ ཕྱེང་པའྲིྱིཿ 


ཉུ་ཐི་ས་ཛས། ོ་ོ་ བ་ རགས = །བལ་པོ་བཅད་པ། ༤ ། 


༦ སདརྫམས་སཔ ཅི 

















འཕེ་གཉིསན། ཐ་མ་དངངོ། འདི་ང་ཡོདརུ་ 
རཿ 'འབུལ། 


ྨ 
རས 


དྱ 














ཁསསགསསསས༤༤༤༤ ༤ ༡༡༡༡༤༤༤༤༠༤༤༤༤༥༡༥ 








| རབ བསནི་ཙུན་དྷས། ཉེ་བའིའྱང་་བའོ། ས་ཡེ སྭལི་ཝྭདཱགསུངས་བ་དདདོན་གཅིགགོ །དུ་ནས་ཤོག་ཐུ་ཕེདདང་ལྡ་ཙེ་ལྷག གཟུགས་རྣག་བུདྲ་དག་པ་དང་། ༈ ཆུལ་བཐསས་ཅད། ཐཱསི་དདུདོ། འདིང་ཡད 

པི ག་བདེན་ཡི་ནཌི། ས་ཡིག དགཞིག རབཅུབ་ཀི་བན་ལག་བཅུ་ནས་དངགས དང་ད ཡུན་ག་གཅིག་ ཡམོ་རེ་དྲིཔས་ཅི་དབང་གུག་མ་སྟེ། - རིགས་ཀྱི་གནས་བཏང་ 
རྒུམས་ཡང་དག་བྱང་ཆུཐུ་ྱི ་མན་ལག་ གན་རྒྱ མིརྔོརྗ་མཁ་སོགས་པྱདྭགཉེས་པ་སྟ། དྲན་པ་ཡངད་ ཡང་དག ན་ལག་ནཱིསུ་རྡོརེ་མ་དང། ་འཁྲམསཝེད་པངདག་ཁྱ་ཆབི་ལནཕགནིགེའ་དོེམད་ ད། བཙྱོན་ 
འྲིམ་ཡུང་དགྱབངྱརབ་ཅི་ཨནཱལག་ནི་གཟགས་ནོང་མྟ་ཏ ཤུ ཧི་དབེབསྟ། བའི་ཞིདདོ། དགཤིའ་གའབ་ཡང་དགྲང་འ 'ཡུན་ལག་ ི་དར་མ་དང། ཤཱཱི་པས་པ་ཡང་དུྱ་བརརབྲ་ཀི་ཡནལ་གན་ད མདང 

ཿུ སིན ཡལ དོས ེབསི་དྲང་པ།། ང་གཉིས ཞེས་ད ངས་བ འིིརོ། དེ་ནས་ཤོག་སུཞི་དངའཚེངགླང་གཅིག་ན། ༢།བཟུ་པོ་ངག་བའོ། ༤ དེ་ནས 
ར་འཕགས་ལསམ་ཡན་ལགད་བཅུད་ 





ཏངད་བདན་ཡངདྭག་བཱྦརབ་ 
ངུ གཱ གངད་མནད་གའ་དདང་ བའང ག་པ རྣི ད ལས་སླ 
སདསཾེཾེིཾེཾེིེ་ ཡང་དག་པ རཿ -ཾ ཤལ ལི པྲི གཡོངོམ་དད། ཡངནཔའི་ལསལི་གཟའ་ནིའུག་གདོང་བོདང། ཡདབས་དའི་འཛབཞི། 
































དོད 




















° ༄༅། = དམ་པ་བླུརགསུམ་པ། ༤ པཾ །དས་གགྲབ་བྱར་བཞི་ལ་འབེང་གསསམཙམ་ཆང་པན། ༧ །བམ་པོ་བཅཅུ་བཞི་པ། ༤ །ཆོས་ཀི་ ང་གནས བི། ུུ་ག་དས། ། གདོད་ནས་རང་བཞྲིའྲ་སིས། ། 
། དི ཉིེཛེང&པ་ ྣམཔན་དགཔ། དོདངཆ་བད་ གཞསཔ བདག བས་གཞིས་ས་མདདོ། 
:དེ་བའི་ པའི སེ སཱ དྲ་འཕེད་བྱཅླུ་ལགཔ 

༧ རངྲ་བུང་ཡ་ དཿ རྣམཔུར་ཤེགཔ པཉིད། ནའ ཨྱིང།། རཾ གྲག མསཅདྲ་ཆིས། ད་དག ་ ལྡུ ནུས་ཤ་བཞིདང་ བྲ་ག་ཡུགཔ།། | 


དགཔ། དྲས གཤིགས འདའགུའིཛ། གཉསས་མི་དདོ། ཞིན ངཿ ཨཐདནཡདདགཔས་ཡདཙི་འངསཏེརེགདུའྱེན་ཅིས་ཚོརབན་མཔུརདག་པུའི་བ (འགམླནཱསསལ་ཡང་ཐཱརཏེ། དནས་ཤོག་ 


གུབཏུབྲམ་ ་པ་བང་འཁྲེང་ པྲ། ÷ ° ཞྭ མས་ཅད་མཁ་ནཔ་ཉིད། གདོད་ནས་པང་གཞིནྱ་ཉིས། རེ རྔམ་པརདག་ཅིངྨ་ས། ཆགསདངབཅས་ 
ག་ལ ཤི ཨིམས རྐམས ལལ་གའེའཊསཔས། ས་པ་འ ངནྣམམྦབེན་་ 
| 











པིག པ བོ་བ ༨ པེ །དནསཞགུབར་དགཔ།འཐྱདཔིུ་ཆདབན། ལལྦར་པུན། | 
དངསོདང་། དྲངོས་པོ་མིང་ "༩4" 


་ 


ཅི ་ 


རྔ 








| 








དུ 


:ཡུདངང་དགུན། ལམ་ 


༦ 


༥ 


(ནཱ། གཱིན་དད་ན་བ་ནདཔ་ཤྲ་ 




















ཅི 
༧༠༠ ] 


དགདའ་ 














གས་བདམཅིདསང་པའ་ །ཞེསྱབ་བ་ 








|¡ 


| 
| 

















པཔ 


འི གནོང 


| ངི མཁའ་འ 
; 


༨ ོ། ཞསཱད སུངས། གྲབགས་ 
` བུམ་པག་ 

ེ་་ །མས་ མཱ 
ཞེས ༥ 








གཏོག ༥ 








ཌཱ 








འད མཔོ་མདཔ་ལྷ་བྭ་རི། ངེབས་ན་པབ་འཙོརབདག་མེད་པ་ནི།ན་ནམ་པརདག་པ་ཡིནནོ། ཞེས་གྲསངས་སོ། ཇར་ 
ཤ་པོ་མེད་པ་ལྷ་བྷ་སི། དེ་ དག་མེདཔ་ནི །ནད་ནམ་པརདག་པ་ཡིནནོ། ཞེས་གསུངས ། ཆེད་ 


དབ 
| ནཤེས་བ། ་ཡ་རོལཧྲཱ་ཡིན་པྷ་རྣམ་བ་ 


མེད་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕཾངགཟུགས་ལ་སགསདངས་པ་མེད་ ཞས་ག །འདིད་ནི་ནམ་པར་དག་པ་ཞིསྱ་བ་བའི་ དཔ བསལ་བ་དང 

། རབཅྲི་ཕར་ ར་དགཔ་བྲས དྲ་ནབདག་མེད་པྱ་ནམ་པད་དགཔ་སྟེན་ཏོ། ཞེས་དབྲ་མ་པ་ཆེན་པོ་གྲ སད་པ། དེ་ནས་ཤོག་བུབཅོབྱ་ཅད་ལ་འགིད་བད་ ཡོ ཨ་ར 

 ཤཱད་སྟད་པཉེདེ་གྱིད་ངོ། ིཡནབཅད་གཡལ་ཅུང། དུངཇོགས་ དག་བ དཱ ནའབང་གཙོགཔ། ༤ །བམཔོདངཔོ། ༤ །མམཇེས་ཤེཔཞིསྦ་བབནེ་ཀུན་ནས་ཏོན་ 

| མངས་པ་དདྷ་ནམ་པནྱ་བང་བ་མེད་པའྱི་ཛརྡ་པཱནྱོགི་ངཱས་ན་ཛོབ་ཉཾདྱཔཾསྣ་རོམ་པར་དགཔ་སྣས་མ་ཁའ་བཞིནྲང་ཀུན་ནསཏེན་མོངསཔ་མེདཔའོ། ཡོངས་སུ་གུབ་པའི་གནས་སྲབས་རུ་ཡཞམམཁའ་བཞིནུང་ི་ན་མྱ་བུང་བའྡ་ནམ་པ་དབད་ 

བམདདཱ། ཤེས་དབུ་མ་པ་ཆེན་པདཅིག་གཉེནགསུངས། དེ་ནས་འཕེད་གྲསམན། གྲགགས་གནདམཐའ་ཡས་བའ། ཞེསྦ་བབ་བེ་ཇུག་པ་དང་ཆང་པ་མེདཔ་དང་། ཇེ་ནྩོསི་མཐའ་དང་། ཛི ཉྲིས་པ། ༤ །དེ་ 

མེད་པའི་ལིདྲག་ནཏོམྲའའ་ཡས། པལོ། དེབསན་བབ་འཛོར་མཐའ་འསྲ་སཔ་ཉོངཔཏི་གོས་དྲབམེདཔསཔཉི་ཉི་ིའ།ཞེསཿ་གྲསས། ཞིས་དབུམ་བཅེནཔོགསུངས། དྲེ་ནས་ཤོག་གྲུ་དངུ་བྱདནམནུ། ༤ །བམ་བློ་ཀཉླིས་པ། ༨ །དེ་ 
ཧི ལམྱསྣརམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་ཡིན་པའྱ་པིརརོ། དྡེ་རམས་ཅི་སནི། ཤིནཏ་ 


། /དེ། །།ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རོལ་ཅྲཱ་ཡིན་པ་སྟོངྡ་ལགབྱཧ་པ། ། 
ཐའ་ཡྲས་བའོ། ཞེས མཐའ་དང་། དྲྭབསྱའི་མའ་ 
$ དཱ ཀྱེ 
ས་འཐཾདགཉིསན། ཤེསརབྱའི་ཕ་རོལ་དྲིན་པལགས་ཅི་སདྦསྱངས་ནྣམསི་མཚགསས། དྲེ་བངས་མསཁན་ཡིནཏེ། ནམ་མཁུན་པོབྱ་བེད། 





























།ྭ 
- 











དིཐབས་ལམས་པ་ཡིས །ཡང་དགཏེབ་ཉིདྱང་བཤད། རབ་འཛོར་སིས་གསོལ་པུ། དེ་ནས་ཡངའཐེདགཅེགཅམན། དྲ་མཚར་ཆེའོ་དེཉིདྱཅིས། དྡེ་དམ་སྦའི་སནི། ཐབསྦ་ཉིས་དད་ 
¿¦ བམ་ཡྲིན་དད། ཞེས་ད བགྱསངས་བིན་ཧོ། ༤༥༤ །གཟུགས་སོག་སྭ་ཡུང་པོ་སདཉིདདང་། དེནསཆདངལན་པ་ཧཱ་དྭང་ཏིའ་བུས། ་དེནས་ཡང་དོག་སྱུ་ཐེདདཔག་སུམ་ལུག་པནུ། ཇུས་གསུམ་གཏོགས་པའིཆོསྣནམས་ 
. ༼ དུད། ཆོདཔྲ་ལུན་པ་ཧུ་རྭད་ཏའྲི་བུ། དནས་འཐེངགཞི་སཅ་ང་མདུན། པི་སསོགས། ཆ་དུང་ལནུ་པ། དེནས་འབེངྱ་ཟེད་དང་བཅུནན། ཆུང་ཆུབྱ་ཡོ་གསཝ་མས་ལ། སོད་པའི་འཇུགེས་མི་མཐུད་ཅོགས། དན་པཏེ་བརབ་ཞག། 
 རྣམས་ལ། དེནྣས་ཤོག་གུ་བྱེད་དང་གཉིས་ལྷག་པན། ཆགས་པ་མདད། དྡེ་རམས་ཁྱིས་ནི། མི་མཐུན། ཞེས་པ་དྲན ཝ་པ་གསུངས་བིན་ཏོ། དོ །ྱད་སགས་ལ་ངརའི ན་མེད། དེནས་ལྟའི་དབང་པོ་བྱརཐིན་ཅིས། འི 
ནུས་གོག་བུགཅིག་དང་ལྲའདགཉིས་ཡུག་པན། གྲགགས་ཙི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུབཏ བརི་ནུསས། ཞེསྤུ་བབནི་ཆོས་ན་མསལ་གནས་པའི་མཆན་ནིད་ཡིན་པའྲེ་རིད། ཡོངས་སུ་འྱ་གརཔ་མེད་པསདམིགས་པའི་ཆུལ་ིས་བང་ཅགུ་ལོས 
སབྱས་བརམྱི་ཏཱའོ། ཞེས འའི་ཟཇིགགོ །ཞེས་དབབུམ་པ་གྲསངས། ཤོག་ལོགས་ཕྱད་དད་གཉིས་ན། གཞན་དག་དེ་ལ་འཛུད་བྱེད་པ། ་དཾདི་ཆགས་པའི་མཐའ་འགོགཔ། །ཀློའུ་གིཀ། དེནས་གོགྲས་གཉིསྣལ་གྲན་ཏོགས་ 
པར་མེ་གྱབུར་བ་དེ་ ལུན། བྱད་ཆུ་བཅུ་འཇུག་པའི་ལམ་ཁྱིནཅེ་མ་ལོག་པར་སྟོན་པ། ་ཡང་དག་པརབསྙན་པཔབའོ། ལས་ལོགས་པར་ཞུགས་པྲ་མསཁ་ལྩོ་མུཞིང་འཇོསལ། ཡང་དག བྱངརུབ་ཐོབ་ཧ་ཡིརི་ཞིང་སེམས་ཚུམ་པ་ 


ཞེས་པ་དོན་གསུམ་པ་གསུངས་ཟིན།ོ། ༦༦ 





























གསད བི དབ དིདསདྲ་དགན། རང ཙུབས །ཡདདགུ ༤ ས་གོགས་མཔ། ངཱ ས་གས རིསབཅོནའདས། ་ 
མཱ 

ཅིགཊ་ཐདདོ། ཞིསྱ་བ་བནིའེ་བཞྲད ཏིད་ཏི་ངབཉིངད་རས།། 
ར་ཞིབ ཞིབ་ད | 
འི་འ མུ པུ 


གཅིག་ན སྨ ཅམས་ཡུདག་ལི། 
སངངད། ར་ 
བཐྲཡཱས །གཅགན་ ཡིད 


པལྲས། 
ས་འེང་གཅིག་ཚུག མཐོད་ལ་གགསཔ་བཀགཔ་ 
གཟིས ྲུལགཅག་ཚུག་པན། སྔབ ལ་གཙ 


བ། དྲེན 
6 ཞི་དང གཅིགཔ་གཏ ན་པ། ། 
དནི། བསོད ༩ེ བཅ འབྱབེདཔ་གཡགས་འང་མང་བད་འྲབས། 








གཡིང དེནི གཀའ་་བཞད། །སོལ་པ། དྲེན་ 





རྣམ་ཤེས་རོགསབཅ་ས། སྲས་བང་། གཟུག 


ཆཱས་སཾ། ཞསྱ་་པ །འེཐཚོག་གོ་ །ཞེསཔྨར 


མསད་མབ་གྱསངྷ། 1 

















ལའ །དེནས་ཤགྲ་སྦ་ལིད་དང་གཉིས་ལ་འཐེང་བེད་ཆད་པན། ༤ །ོང་ཕག་བྱར་པ་ལས་ལེའུ་ཏྱིཐུབཆུད་དོ། ༤ །དེ་ལཱར་ཀུན་ཤེས་ཉིད་ལུགས་ལ། །མེ་མཐུན་གཉེན་པོ་འྱི་ཁོགས་དགགིས། །རྣམ་བར་དབེ་བམ་ལུས་པ་། ' 
` དྲཾ་ཕད་བཤུད་པ་འདིང་ཤེས་བ། དྲམསྦ་འསྣན། བིད པན། །ུང་ ཞེས་པདོན་དུག་པ་གསུངས་བྲིར་ཏོ། ཕི །གཟགས་སོགས་ངལྟི་ཏོག་སོགས་དང་། དྲེ་ནས་ཚོ་དང་ཝན་བརབའཕོུན། དེནས་ཐོག་བྱུ་ཡེད་དང་བྱཅ་གསུམ་ཐག་་ 
'པནཱ། ˆ །བམངཤེ་པ། ˆ །ཤོགག་བྱེད་དངབཅུ་དུགན། ˆ །བམ་པོ་ལྔཔ། = །དེ་མཛོགས་དང་ངབ་ ཛོགས་དད་། རབ་འབོད་གཞུན་ཡངབང་ནུག དེ་ནས་ཤོག་གུབརུཐམ་ ་པ་དང་འགེང་དུག་ན། ངེ་ལཆགསཔ་མེད་ཉིད་ལ། ཐཱོ་དཱཔ་བཀག་" 
¡ཕསསྭཾརྭབ་དང་། གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་འདས་དེ་ལརང་བཞིནགཤེགས་པ། དེ་ནས་ཤོག་བུ་བནདངང་ འབེང་བཅུགཅིག་ན། མི་འགབུར། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དྷེ་ད་ཆོས་ཟབ་མོ་འདེ། དེནསའཕེང་བཞྲིན། བྱེདཔོ་མེད་ཉིདདང་།རབ་ 


དཛོར་འཱསེ་དབེ་ན། ༄ོ༤་ །བྱ་དཀའ་རྣམགཔ་མསྟོར་བ་་དང་། དངཔོ་ཆེ་དདྱུ་བ་བདཀའ་བའྲིསོ་དབནི། གསོལ་པདཅོམ་ལན་འདས། དེ་ནས་ཤེགྲོག་བེདདདགཉིས་ན། ༤ །བམབྱོངགཔ། ༤ །དེ་ནས་འཕྲངགསུམ་ཅུང་མེངན། ། 


གཉིསླསདབན། ་བཅོསྣ་ལནའུདས་སེམསཅན། གསུམ་པ་བ་དཀའ་བཉིདྱྱི་ཕུད་བདེ། བཅོམ་ཕན་འདྲས་བདྨ་དག། དེ་ནས་འབེང་ཀྲར་ལུག་པན། འབུས་ཐག་པུས། འབྲབས་ཡོང་འདོད་པ་དདགནེ། དངཔདན་ཡོདཔའི་ 


ཿ |, 
སྔཾ་རོ་བནེ། དེ་ནས་དགེ་སླང་གཅིག་འདི་ཁྲསཅགུངཏེ། དེ་ནས་འཤེང་ལེད་དང་ཝ་ཙ་མན། ཐ་གའཚོལ་ལོ། སྭཟཔ་དང། ་གཞནལ་རག་ལས་མིན་གང་དང་། ་པགའཧཙྱིརེན་གིས་སིའཐོབའྱཔརབནི། དེ་ནསྣ་ འི་དབངཔབྱར་ 























ངི ༽བམ་པོ་བྱདནཔ། 


སྭ་ཞིསྔ་རེས་ཨཱ་ཤེས་བདང། 
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ཀིན 





། 
| 
། 


' | སླངས་པ་དང་། ཀུནའྱབུང་ལ་ཚས་ཤེས་པནི། རབ་འབརོམམ་ཁའ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ཡོངས་སྲུ་འཛེན་་གོ་ལ་བ་དའ་ སན་བྱབུང་ལྔ་རེས་སུུ་ཤེས་པའི་བབོདང་ནི། གསོལ་པ། དེ་ནས་ལེང་དདངགེཉེསཅདམེད་ 





་ 








ཐཱ 
དྲ 
ངེཾཾ་ 
ཤུན 
ལི 

ཛཱ 

འིབ 

ཤའ 

དཿ 

གུ 

ཏཾ 

དགུཔ་ཁོ། ་ 

སྲ 

པས 

མེདན། ཡུ 

ཅུ 

ཀུ 

ཕེངག་ 

རཿ 

དྲེནས་ 

ཕཐ་ཧྭད་ 

ཁའ་ 

བའབོནྡོས 

རབ་ 

རཞི། རུ 

ཤེས་ 

སྲས 

ལྔརེས 

^ 

བུད་འབུང 

རཾ 

དམེད 

རྗོད་མེ 

ཇཾ 

ཉིས་བརྗོད་ 

དྲ་བ 

་་ 

ལོ 

འ 

དག 

༈ན 

སྭ 

ཟོ 

ཉུ སློ 


















































ལཾ གསུམན། སངཁྦྱ་རསྱ་སིནང་ངུ་འཐོའོ། དེནས་ནམ་ཞེས་ཧས་ཞི། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་མཐོངབའིལཡ། 
ཡི དབའབོར་ཞེས་རབ་ཏི་ཕརོལ། དེ་ནས་འབྲངྱ་ཤིདདང་གཉིས་ན། དྭ་ལཾརྦབུངབམེད་དོ། ཞིསྱ་པ་བ་ 


པོ། །འདེས་ནི་གནས་གབས་གསུམ་པོ་དག ༈།རེགས་པར་ཡོངས་སྲ་བསྟུན་པ་ཡི་ 
སྱ །འདིས་དདས་ླབས་གསུམ་པ་དག་།།་གས་པར་ རྒིས སྲ 
དྲནས་ཤོག་གུ་གཅིག་དང་འ 


དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཞིསྱ་བ་བདག་འཇིག་ཉེནནྭ་སང་ དདག་མངོན་པར་ཏགས་པ་དང་འདྲི ད་ཆོས་ཚི་འཁོར་ 
དབ ེགགེགས་པ་འིས། བ་དག འིག ནང་ཞད་ལེ། འཀེཀིདདག་ ནག དྷ ཉི 


ཡོར་སསར་བའ་འཆགང་དགས་པའ་དད་བེན་ོ་པབག། 





ཕྲེད་ཕྱེད་དགསུམན། དགིན ཞེགས་པྙན་ཡས་མ་ཧུ་ཡུང་། ཞེསྱ་བབ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་པའི་མཚན་ཉད་དེ། 
་ 





ཟལ 


་ལོཞཾས བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ་ 
སུངས། དེ་ནས་ཁྲ་ཕེདྱ་ལེད་དངགྲཉེས་ 
ཆོས་ྱི་འཁོར་ལྐོ་རམ་པ་བྱ་གཉིས་ 


༈ཞེས་དབུ་མཔ་གསུངས་ 


དེ་འདྲ་ཀུན་ཞེས་ཉིད་དུ་འོད། ཅེས་པ་དོནདགུ་པ་གསུངས་ཟིནཏོ། ༈ི །དེ་ལྟར་འདི་དང་ཡང་འི་དུང་ །ཡང་འདི་ཡྲཡགསུས་ 


ཞི། ཆོསཐམས་ཅད་མི་འགུརཔར་ཡོདས་མ་བུབཔ་ 


མ་པའྲི་རཱོམ་སེམསྱ་ཀང་མད། ཅེས་པ་ལསོགས་པསྲ་རོམ་སེམས་གང་ཡད་མེད་པད། དབུ་མ་པ་གྲསབས། །ཕམ་པོབྱ་གཅིག་པ། 


གང་ཡངཅི་ཨང་མི་བྱེད་དོ། (ཞེས་བསྙན་པའོ། ཚསགནས་པ་འདིཏིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས 
༈ དེནས་འཕེངྱ་ཕེད་དང་གྲས་མན། ་ལྷད་ཁྱུང་ཝྡེགས་གྱི་སྒ་ཕྱང་སྟེ། ཞེས་ 
ནྟ འཁོང་ལོ་གཉིས་པ་བསྐོརཔད་མཐོདངོ་། (ཞེསྱ་བ་བནི་བཙོམ་ཝན་འདས་དངཔོ་ 
རུ་བག་ངབ་དང་། དྱྱ་རུལ་པོའི་ཁབྱ་བིརྱི་བ་དོད་ཡང་ བོལ་འདི་མང་ཤེསརབཀྱིལ. 
































༢7 


ཐོ 


༡; 





























ཏུགས་པའི་དབང་གིས་སྡང་གིས་བོརངམ་པ་ནི་མ་ཡིན་པ 




















སེམས་དབའ་དང་། ༈།སངསྐྱ་ཆས་རྣམས་ལརམ་ 


དམི་གས་སུའེས་ཁྲི་བྱརད་སོད་པར་བུང་། མེདཔའི་ 
ཤིརིརྲ་རཱམ་པ་དེདག་དོན་དམ་པདམད་ རྒ 

རྗོད་པ། ཕྦམས་ཅད་ཉིའེབཞིན་ཞིད་ཏྱི་ལིར་དོ། ཁེས་བབ་ 
འབྱའི་ཐརོལ་དྭ་ཡིནཔ་ལ་ཕ་རལ་ཏྭ་ཧུན་པ་ནདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཞིསྱ་བའོ། 


ཤོ པའྱི་ནམ་པར་ཡོདབ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞི 











༠༨༩ ༨ ཧི་ སུམཉ་བྱདན་དང་། གསོལ་བའཅོམ་ཝལན་འདས་འདི་ལ ཡེ 
 དམིགས་སུ་དམེད་པའི་ལུདོ། སུམཅ་བའི་གསོལ་བ། དྡེནས་འྲངབྱཅ་གཉིས་ ་ུང་མེདན། ཤིས་རབ་ འི 
ཡྱིཔརོ། ཞེསྱ་བ་བནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 





རོ། སུམྱང་ར་དྭགུ་དགྲ་ཏཱ་བཞེ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དི་གནས་དང་གནས་ཡ་ཡིན་པས་མ། 


་པདིའི་ལུའ་སྙེབས་བྱསའི་ཡུལ་ངྷུ་བར་པྷནམ་པ་མེད་པར་མཐོད་བའི་ལིར་ཕ་རོལ་ 


༄༅༅། 7 །གསོལ་པ། དེནས་ཤོག་གུ་གཅིག་དང་འཕིདྲ་ལྡ་ན། །ཏན་པ་ཧེ་པའ་ཞགནས་འབང་སེ། །སངསྐྱར་སྣ་རམ་པའི་མཐར་དུགྲ་ནམས། །ལམྱ་ཧི་བདེན་པའི་ཇེས་མཐུན་པར། །ཀན་ཤེསགསུམ་ངྭ་ཡི་བསན། །སོབ་མྲ་བངརའ 
ཤོག་སུ་གཅིག་དང་འཕིདྲ་ཝུན། །དན་པ་ཏེ་ ། །སངསྦྱར་སྣནལ་པའི་མཐ་ཆུགནམས། །ལམ་ཨུ་ དེནཔའིརེས་མཐུན་དུར། ། ྭ 
ཞེད། གསོལ་བ། ཆོས་ཐྲ་ཡས་ཅད་ཐུབ་པ། ཚསབམས་ཉཱུདྱ་ཉཱི་སམ་པ་ཐམསཅད་ 
བས་ལ་སོགས་པ་ཡུ་ཤེས་བྱརའི་སཱོད་ཡུལ་ཡི་ནཔས་དེདགགྱི་སུདྲ་ུལྱད་མ་ཇུར་་ 
པཱ ཙུ་ཧིུནཔ་ནི་སྟོབས་བཅུ་ལོ། ཞེས་དྲ་མ་པ་ཆེན་པོགསུངས། དོནས་ལེང་ཝ་ན། 
པའི་ཆིག་གིས་ནི་དེ་བཞིན་ངུ་གསུངས་པྲའི་ཁྱིར། དབཞིནུགཤེགས་བཞསྱབ་ས། ཐང 
ཞེས་དྭབ་མ་པ་གསངས། གསོལ་བ། དེནས་འཕྲེདྱ་ལེདོན། ཁིསྭ་བབ་ནི་གངའི་ལིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེའི་དབང་ང་གྱར་པ་ 


ཡིན་པའོ། ངེ་ནས་ཤོག་ལོགས་གཅིག་ཝུགན། 


པའ 


སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་རུདྱ་ཧྱིས་གྲ་སབས་ 























-¬ == མཿ 
| ་ ་ 


དྷ 
| ^་ པཿ རུ་སུ་ མཇམ 
དི ལྡད་ཡིན་ནོ། དྷ 


ཌཁྨ་ 


ཡོད་པའི 
ཟླེ 









































པི ལཿ 
; པུ ཌྷ ནས་ག་ུ་བིདདང་བི 





།དུག་ཅུད་མེད་ན། † 
` ངོ་དབག 
དབུ་མ་པཆེ ་གོསདུས། 


ཅའ ཞེ ཀེ དེནས་ 
་ བཅིལ་ན་དྲ་ག 








།བམ་བའྱོར་གྲསུམ་པ། 
སྐམ། ༣ གྲསམཔ་བབའི་གྱུར་བདི། །འེའི་དཉིད་ཐབ་པའི་ 
དོཀའ། 


སུ ཿ མ་པ་བཞི ནས་ག གགག་བཤི་ལ། 








ཿཔ་གསུད དྭབུས་་ 
༼གཟུགས་ཕུནྱཧིསཐརམི་དམིགས་སོ། ྐད་པ་སའངུསགདུ་ང་ང དུ ` གཡ ཛག ར་ 
ཞུ་བྱཾར། ནས་ོདདྲ་ལནལ། དནས་གེག་གུ་བཞི་ན། ཟབ བཞེ་བ་གཏིང་དཔྲག་དཀའ་བའི་ བནི། དེ་ སགི་་ སྲ མུག། བཅའ 

འབེདྱ་སད་དང་ཤཉིས་ཙུམ་ཆུད་པན། ལ་བཚདམེདཔ་ མདབ ི་ོ གི སྐ ལི ན་བཏུགས་པ་ཡིན་པའི་ཕིརདདྲ་སུད། 
གར ལ་གཡག་ག 
གག 

འུ ལའངབ་ སྦ 
1 མས་ད ི རས་ཡྱིད། + ཛིས པབརནམདཔའི་ཕོུནི་བདཆད་ 















































བད་ལྭ་ནམ་པར་མི་ཉིག་ག །ཞེས་དབུ་མཔ་ཆེན་པོ་གྲས་ངས། དེ 
ད་ནི་དེ་བཞིན་ 


༄༅། །པ་མེ་ད་པི་ཉིང་དེ་འཛིནྲ་གིས་རང་བཞིནངུ་མི་རྟོགགོ །ཀུན་བཏགས་པ་ལ་མི་ྟོགསོ 
།བམ་བོཐཅོ་བརྒུད་པ། །རབ་ཕབྱེརོགཟུགས་ཟབ་པའིར། 


ཤེས་དབ་ཏི་ཕརོལ་དུ་པྲིན་པ་ཟབ་་"བེ། སྔང 
ཟྲབ་པ་བགད་པ་ནེ་ ངུ་ལྱ་བའིབསམ་པ་སྣ་ཚགས་སྱི་ལིརརྐོ ཞེས་དྲབ་མ་ལ་གྲསུངས། དེནས་ཤོགྱག་གྲས་མདང་འཕེང་ཝ་ན། བཅོ་བྐྱོརད་པས་འབས་ 
འྱི་པུད་བ་ནི། དེནིདག་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདྭས། གཟུགས་དག་པ་དང་༈ 
དྲ་ནས་འཕེད་བྱཆུགཅིག་ཅོསྐར བར་ཆདྱ་བ་བར་མྱི་ནས་སྭ། ༼ེརྣམས་ཧྲིས་སི་ སྩྱཆོབདབཅུས་རྣམས་དང་།  ཞིས་པ་དྷོད 


མཚམས་དང་བཅས། བཅོས་ཝདནའངས ཐཀན་མེ་ ཅི ་ད 
དེནས་ཚདང་ལན་པྲགར་དཱ་ཏིའི་པུསྭ། དོ་ནས་འཕྲེའབྱཆུ་གུ 


ཌ བདུདྱ་འྱི་མབུ་བཅོམ་ལ་སོགས་ ཧུདྱའི་སྤད་བཅམ་པའི་ཡོན་ཏན་ 








སྲ 


ཅོན 





གཅ་མ་ན། གཉིས་པ་སངས་ 


ཀཏ་༢༥ 








དགོངས་ཤེང་མཁྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ། དེནས་འགྲེདངཇུག་ཅུང་མེད་ན། གསུམཔས་་"་སངས་རྒྱས་ཁྱིས་མེངནབ་མངུ་ེྱེད་པའི་ཡ 


ག་ཤཱ་ཤད་དངབྱར ལུགཙ་མན། ། 


སརོའ་ཆེ་ (ཕྱེརབ་ཞི། ཁྲགས་བུ་རིན་ཆེནསིནྲ་ཟེད་དང་། གསོལ་པ་བཙོམ་ 
རུ ད་དང གསོང ཉི 











ནི། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ལདས་ 











]ད༣མཤོག་ཡགས་གཅིག་ལ་འྲྲངྱ་ལད་ཆད་པ་ན། བཞི་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྱི་པངྱ་ཆུབ་དངཉེབརྡ་ཆུར་པའི་ཡོ་ཏད་ནི། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བཱ། དེལྱ་པདྨ་རུབ་སེམ་སདཔ་ལ དྲེ་ནས་འཝེདགཉིས་ལྷག་པན། ལཱ་པ་དོན་ཆ་ 

བ་ཉིདལསོགས་པའི་ཡད་ཏནདི། ཤཱརངཱཏིའི་བུ་གད་ཡད་། དེནས་ཤོག་གུ་ཕྱེདྲ་དང་གཉིས་ལ་འཕྲེང་ཁྱིད་ཆང་པ་ན། ཇུག་བ་ཡུལ་བྱདཔའི་ཡོན་ཏུན་གེ ཤུརྦདཱ་ཧིའྲིབུ། ད་ནས་འྲ་བིྱ་ཤིདདངབུན་ན། རྒྱུདས་ 

ཐཾ རྭབས། པར་ཏྭ་ི། དེནས་ཤུགྱ་བགཅིག་དངའཝིང་དུག་ན། ཆུལ་བརྡ་ཏྭནི་ནས་བང་ཕུགས་ཅྱི་ཧུད། ཅེས་བུབ་ཡང་བདོ་ཡུལ་ཡུདོ་ཆད། ཨྱཧདདང་ཁ་ཆེ་ཡུལ་ཡནཆ་ ལ་བའོ ཤུས་འབུམ།་གསུངས་ 1 
༢འ་ 





དྐེནས་གོག་གྲུ་བེད་དང་གའ མཅུང་མེད་ན། བྱངན་པ་ཟག་པ་མོད་པའི་ལྐོད་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་ཡོ་ན་རནི། ཤརྡ་ངྷ་ཏིའྲི་བྷཱ་པྲད་རུབསེམས་དལ་ རིགས་ཊྱི་བ་དང་། སཤོག་གུ་ འཿའཛྲེད་གཉེས་ཆད་པ་རྣ། 
བཔ་བུརྱ་ཧིས་བའི་ཡྐཏདནི། དེའའྱིལམཞེན། དེནས་བྲགྲས། ན། དྲག་པམོ་བུདཔའ་ཡོནཏནདི། ཧུབ རིགས་དང ི་ོ བཅཔ་དག་བའྱིཔའྱཡུན་ཡོལ་ 
ཡིན་པྭ་ཝབ་འ་ལཏན་ནཾ། ཉརྡ་ཤིའྲི། དེནས་ཡང་འབུངྱ་ཚིད་དང་གཉིས་དྲ། བཅུ་གཅིག་པ་དམབཿའབའི་ཚོག་དདོད་ལྟ་བབཞྲིདྲ་གུབ་པ་འིཡོན་ཏདདེ། རིགས་ཁྱིབ་དང་། དྲེ་ནུས་ལྲབིདྲ་བེད་དངབཅུན། བྱ་གཉིས་པ་ 
འཐསཐུརྡཿལ་ཡོངས་སུ་འཛོན་པའི་ལནཏནི། རྦ ཏིའྱིབ་རིགས། དནས་འཕེངགངཿ་སན། བྱཅ་གསུམཔ་སེམས་ཅཧ་་བིདན་བྱསབཔའི་ལྐོདྷཏ་ནི། འདི་སར་ཚི་ཌམ་ནངགི། །དེནས་འཕེདབྱར་ཏུག་པན། བྱ 
































སཧཱག་ཆོགགོ །དྲེ་ནབས་ ཅིས་ནི་ཡོནཏ།ཞེས་ 


སཱ ཁྲ ི་ གཅིག་ཆད་པན།རབ། 
ཅིསབབཱ་ནྲི བུ །དགས་ཤིག་བུ་ 
རའ 















རང་མ ་ ་ 










ངཿ ་ ཁོསསསིས་ ཇ་པ 444 /.*/*./ཛྦཛ4442 4444 


ཅི ཀུད ད་ག ལྭ པ་བ ལྲ་ན། ༣ 1) ༈ཧུང་ཕུགདརྱཔལས་འའུས པའྡོ པྲ །དྲ་ནས་ཤོགཧྭཱའི ཉི་ཤཱཉེའྦྲེཿ ཏདང་ཆ་གཅིག་ན། ཊ རབ བུནཆེས བྲམསཿད་ 
པ་འ མུ་གཉིས་ ཟིགསུ་ཞིདདགར་ ས་སོ དེ་ 








, ནིའདི་གྲིས་དོང་དོ། ཁདི་ཡརའ །ཅིབྱར་གཅིག་བྲ་ལོགསོ། ཁི །བགས་བམྱ་གཉིསཔ། །བམ་ འགྱུང 
༧ ེན་པ་ནའ་དགུད་ག་ཞོ་ ༈ །གང་གིས ཁ་ལ །ཤེས་བུ་དེ བ་གཉིས བུ བས བླལ དེས་ད ཉིད་གདམཆོནྱོབ་ཡད། རི | 
པཿ ༢བའ་མཚན་ཉིདནི། ད་ ཞིནགྲ་ཤགསཔ་འབུངཔ་དང་། དཅིའྱི་ཙཱུའ་ཞྲེ་ན། འདི་འ བའདེབ་འདགའདེས། དནས་ པི གང་མང འཇིག་ ཆྗེན་འརིགསདབ་ ། 


གསལ་པབཙོམ་ལཝན་འདྲས། དེ་ནས་འ གང་མ རབྭཏུ་འཛིག་པརྷ་སེན་པ་མ་ཡི འབྱ་ཉི་ཤ་རེལ། པའེ བཞི་ནཉིད་འཁལྟ་ཞིག་མཐོངགི །ཀུནཅུགས་དགིང་ རྔ ཟི 
ཡིནནོ། །ཞེསདབཡ་པཆེན་པཔ འོ པར ལེ ཡོ པ་མ ཞས བ་ལགས དའ དེ ཞི ་ དདུདདག་ན། འདིཉིད་ ད་ལམ མེད་ཅཾ་ 
མིདལེགསན། ཞསྱབ་བདནམཔ་ཡིཉིགཔའཤས་ དད ྲ་ ཡ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏཾ འི སཨསྱ་ པ་ཡང་མེདནགཟུགསལ་སིགས་པའི་ཚང་ནམས་ ལདངས་པར 

























, རཾ 
འམ། པྱལུར་པའི་ 


ྔ 
་མིན་ཞིང་བདེན་པམ་ཡ པས 
'གུ་གཅིག་ལྷག་པ་ན། གཏི་ལུག་དང་ཐལ་བའི་སེམས་ཀིསྣ་བབ་པཡད 



































རུཆེན་དད། རབ་འབྱོར 


| 
སེམས་བཏར་མད་དང། 

ཡོད་པ་སྭ་ཡཾནཏི། མདུཔ་ 

ཉགསངས། དེ་ནས་འབེང་ཁིད 























གིགན།། སེམས་ཁོ ྟུགཔར་ལྟ་གདད། ༢ འྭུ་བ། ཆདཔད་ 
ཤཱ༽་ལཿ སྟར 


།གུས་གཿ ས་པའོ། ༈ ཁེས་བབའི་ ཅསགཟུག། ན 
ཇུད ་གཞྭན་ཡང་ གི བྱི 


ཀོ 


༩ ༄། ༤ །དང་གིསཅུ། 
་ རི 
བ་ག གཔ་མེདང པ་ནི ནལ་ ལོ འའ ཞི ཡི་ནཔ་ 
བཞིག ཞིཡྱབ་པ་ 
སྨྱ ཡག་བརུཔ་ལས་ལྲེ་ 


ཅཅ _མ་ ཊཾ ཧཿ གས་ཨུ་ད་ནིཛཔ་་ཆ ་ 











[ 
{ 





¦ 7; ཧུ་གུརཔ་ཀུན་བཏགས་པའི་ སྤ་རེམས་དབྲབལ་བཉིད་ལ། སྟེ 
ཌ ཙོ་གི་པའི་སཱན་ལ བམསད་ཡོངས་སུ་བཏང་བའི་པིརྦརིཡ་ལཱ ་ལཾ་མི་ཐ ནཞོང་ཡང་མཚམས་ 


ད 


` ཧུམ་ཅུཿ སུམ་པའོ། ༤ སྙེའཉིདས མཚན་མ་མིད་བཅུཤ ང་། །སྒོནཔ་ནཱམ་པར་སྤངས་པ་དང་། །ཱེམིདའགག་པ་མིད་སེགྲོས་དད་། དེ་ནས མ་སེངཆེན་པའི་ལངི་ ས་ཿཕེང་ཤིད་དཔཔཞི བུས་པའི་སློདཡུལ་ 
་ ར་ དུ ཁྲ ཙི དོ། ཛཱི ཤྲ ིགའགདང གོ གསུམ་སང་ཆནཔའ། གྱ དན མཆཚོཿ པིད བཞ རྣམ་པར་ 
གད ད་ོག་པ། མང སས རྒྱུདད་གྱེནང དང་འབས་བའྲི་ནམཔརྦརོག་པའི་ལྤསོ་པ། རུས ཧྱརཱན་ཧཱད་ཙིདྱ་པྲཱུ་བ་ལ་སེགས་ 

ཕཾ་དངྲ་བལ་པའི་ལིདའུས་མ་བས་པའི་གནས་གབས་ནེ། སྩིབ་མེད་པའི་མཚན་ཏི རའ ༈ རྒམ་པ་བཞིས་གནས་ལ ནཞིདཞིན་༦ གྱུད པཉིའ་ལྭ། ཏོན ཅིན ་་ུ་སགས་ ནཏིདའོ། གླིབ དང་མིལམ་མོག་ ཡྐག་ཡོརལ་ 
ཏོད འམ ྲབལ་ཞིང་དོན་དྲམ་ 


‹ སེགས་པ་བཞིན་དུ་གངས་པ་ལྟགུབ་ཅིངདངོས་པ་ཡེད་ པ་ལྭ། དངེས་པོ་མེད་་་པའི། དེ་ནས་འཐེང་ཤེདདང་གཉིས་ན། 
„ བཞིནུ་གང་དུ་ཡང་གནས་པ་མེད་པ་ལ་མི ངི ཞིས སུངསསོ།ནམ་མཱཁབ་། གཞན་དོན ཁུས་ཅི་དབངྱ་ཕུག་མའི་མཆན་ ངམཔར་ ངཱ ནི་དེ 
¦ རྡིང ཧའཔའོ། ྲགྷཾ་་་ བུ ར་ཨ ཅྭ དུད ལེ ཡིན ཞེ ྒ 


ཅུ་མེད་སམམ།ཁའ་་ 


སེ ལྷི་ཐད་ཡིནུས་ས། དིང སེ་ཕིདབང་ལགཡས་ ོད དོན་དམ ཅི་མ། སཱ་གབཔས་ཡོངསྲས 


;[ 


པི །ཨ ེཾ༧ྔྣོཅནི 

















༽༠༠\ གྲུབ་པཱའེ་མཆནཉེདངབ ན་པའྭོ།  ཞེསདྱུབ་མ་པུ་གསུངས ག མཧུད་ །ཞེསྱ་བུ་ལ་ འེཔ ས་དཔ ༨རྣམཔཡའ་ ཨྱི་བཱ་ཌེ་ས་ཐ་བའི་བ་ ༥༨ ཤེསབ་པན | 

| རེ མིའོ བ་ལའོ དད་བ མིའི མི་ཞེསཀ། ཇི་ ངཱ ན་ད ིབུ་་ ལཾ ཞས་པའི ༤ མཿ འེ ཏི ཇ་ཏརན་ཡ་ | 
༡༠ -ཡཁའ་འཇ ངགི་རཱ་མི་ཤེསཔ་པཞིན་ནོ། སང ཅ་ ན་ལམ སབཔའ་མབྱེ འྲོ། ༣པའྲིགནའཏགཔ་བསྲགགས་ མི་ཤེས་པ འགྲ པྲིས རཾ ཞི ས་པ་བཞི ས་པྲ་མས་དྲྭབ་། ། 

| £ ལ་པ་གསངས། དེ་ནས་འབེང་གཅིག་ན། དྲི ¦: ་ ། དེ་ནས་ཞོགགུགཅིག་དང་འབེལ་གཅིག་ལྕག་པ་ན། ན་ ཡ་མི འི་བུད་སཚ་ ནུས་འཐེང་གུམྱང་མེདན། རབདབ། ། 
ཏོ པ་་ཕྭད་སདཀའ་ལ། དྲན ནུས་ཤོག་ལོག སྭ་གཙིག་ཙ་ས་ན། ས་མས་ ལ་ཆད ཕ་གདགདགས་པའི་ཅི དམཛའ ཉད དྭ་ནས མུ ི་ ་ན། མཆོན ོལ་ | 
| 


དཾ ཡུག་འན། 
སཔའྲི་མཚ ཨིའུ ལ་བད་། ཧཿ ཐུགས་ནི། ། ྒྲ་ལ་ བཏང་གཱོ་མས་ ཡཿ འདུ་ཤེས ཡིད 
༈ནྲནད༽༨༽ྩན༽ྣྲྦསྦསྣྣྣྣྣྐླྐླྐ ་ 


རྣམས་ནི། བོ ོས་ལ། ཕུག་བསལ། ཁམནལས་ 


¡ 






























རྲད་ ཕརལྟ ྱ་ཡཞནཔ་ནེ། ཕྲང་ ས་སེཡས་ད་ ༦་གཞན་ལ་ ད་བ་མེད་ལའི། བཟོང་པའིལ་དལྱ་ིན་པ་ནི། རང་པཞན་ཡི་མམས། འྲབ་གཔ་མེད། ཡྱིན་པ་ 

ངག 2 ༢ མཉུམཔར་བཞང་འ། ས་ ངི སྲ ཧུ 
བཞིདག་ནི། དེདག་སེམས་མཉ ཉཿ་པར་བཞྭགྲ་རུས་འདོང པཔདང་། རམ ཉོག་གི་སེ་མས། མི་འཁྲུགས། རྩ་བདུན་ ༣ རོབ་ནུལ། ཁད འི་མླ་ཅཾན་ཉིདའི་སོངཔ ་པཉིང་ནི། གཟུངས་ལ དྱ | 

ཇས་པདང་བུལ་བས། དབ ནཡའི། མཆཿ ནམ་ཕེདཔ་༣ི། མཆ ཞ་མ་ངང་ཏོག་ ་ཤམསཅད། ཞི་བའི། ཟི གངལ་ཡང་ཕྱི་སྐོནཔ་མྭ་ཏད་པའི། ཕུག་འྱལལ་དམ་པདྲ་བརལ་རྣམང་ 

དནམོངོས་པ་འི་འཆིང་བ་ འགྲེལ་པའི། བས་ནཝསནི། གནསདང་གཞས་ཡིནམའེ །སགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས དུ རག ་ལ་རྣམསནི། འཚའ  པསཞསཞི་ཉྭ་ནཔལབདུདདང་ལ།༠ 

ཉ་།ནྣམས་ཅིསབྱཉདམི་ནུསཔས། ཤེནཿཏུ་བྟརན། སེ་ས་་ ཡ།དག་པར་རིག་ལ་ནམས བདུདད་ལ། ལར ལི་ཟཾལྱ་ཏི་་ཡི་ནོན་ཅེའ་པད། ཡོངས་སྭ་བམས་པ་ཆེན་པོ་ན སེམས་ཅནཐམས་དཔ་འིག་ ཏ 

ོ ཁའ = རར | 





ཐི ་གྲོས་ཤིང་། ཡང་དག། ཅཱ 









ག་ས མས ན་དག འགཔ རིར བ་དམ བས་བ་། ད་འ ཚར  ་ 
ྤ 

















མ་མ ལ་མཁས ཁམསམསཁམལོམསམམསམམམ༧༢༩༤༢༠༠༤ ༥༢༦༧ 











རྐད ནལས་འདས་པའི་བདེབ་དད།ཕནཔ་ཐུབ། སྭིང་རེ་ཆེ་ བྔཿ ་ཨི་བདེའ་་ལས འབ་ཆེནཔོ་ནི། སངསྐྱརས་སེ་ཆོས་རྣམས་དང་སེམསཅན་ 
ཅྱི་ཕུན་ཕུལ་ ན་ལས་བ འབྱ དཡས་ཆེན། ཇི ོ་ ཁོགཔར། རཀ ༽ ཅུ ཡམས 
་ ཡིའཐོགས།། ཡི་ཤེས་ནི། བདུནཔ་གཉིས་ནམ་པྲ འམས་ཅདྲདུ་གས་ལྲ་བརྡ་ཐུགས་སྲ་ཆུ་ ན་མང བམོ གསུམ་པ། ཉི སྭ་རུམས་བཅིན་ནས། ་གནས་དངྲ་གུས་བྲབ་ 
ད་། བྲཉིད་དང་མཉེདམདང། དེལ་མཆོདདང་། དེ་ན ས་བ ོ་ུནའད་ རིས། དེ་ནས་ཁཕེངབྱ་ཧད་ཙམ་ན། འི ། རབའོརག གུཞད་ང་ ཉི པར རི རགས་པར་སངསྦྱ་རས་སོ། ཞེས། 
༤ གིས ུམྲ་ཤུསཔ་འི རྨསས་སྔརསཔ་རིདས་ དད ངོ ར་མ མེ ཞེས་དམ་ ཅུམ་པ་གྲང་པ། ལྲས། ཡའྱིར། དན འེངགཅིག་ལུགང སག་ 

ན། དེ་ནས་འྲེང་ རེང ལ་ 


ཡིན་འང་། 
མི་གང འདགོང་། རབ་འ ༥༨༥ གར. དོ ཙི མིམ ལ་དན་ན་འ་རིགབནད་མངདགཔམ་མིནཔའི་ རོའི སོ 





























 དེ་ནས་ཤོག་གྲུ་བཞི་དང་ལྲཕེདྱ་བེ། ཟུགས་མཐངབ་མེད་པའི་མིར་སནོཔའོ། ཞེས་བྱབ་ནི་དྟིལ་ར འཛིངས་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་དམི་གས་པའྡི་རྩམ་པ་དེས་པ་འྱབད་བྟསྟེ། བིས་མི་འབུད་ 
དཱནས་གོག་བབའི་དཔའསེ ངོས་ ཨུ ག་ཞིམ་བྱི། དེ འབཞིན ནཔུའ ༩ ས་བུབནི་དིདམབ་དབ། ི་ོ དམིག ་བ་བའི་མད་འུདོ། ཞེས་བ་ མར་ཐ གསད 
དེ་དང གདུབའདངའཕེང་དག ཅང ཡེདན། སྐུར སྐུན ། འཇིག ཏིན་མེང་ཉིདཔ་པ།། བཅུད དོད་གེས་མངང་བཞད་འཛོ། བ།་ གཞན་འ ད་ནས་ཀོག་གྱུབདདང་ལཱ་ན། 7 ་ | 


བསམ་མི ཡ་་ རབའ ིག་ 'ེགོ་གུ་བཅུ་གསུམ་དང་འཕེང་ཕྲ་ན། ཞི་ཉིད་སྟོན། རབ་འྱོདགཞན་ཡ། གེས་རབ་ཆི་པརལྕ ཏུ་ཡིན་པ་ནི་དབཞིན་ གགས་པ གྲོ་འདིད ་ཞེས། 
ལའ 


། གཉིས་དང་འཐེང་གཉིས། ནུ། འཇག་ ནཡབ་ཤེས་འགོག་ པ་ལ ནཱ ྭ་གནམཛ་ན ཁྲ ཤིས་པའྡིམཚན་ ས་བཀདདོ། རབ་ འགའ ཤེས་བཅིབ་ དུ། དཱ ས་ཤོག་གུགྲསལ་ 
.ཅུད་མཱེ མདན། ་།བམཔ་ཝ་པ། ས་འབྲེབ་། 'གྱབདང་ག ། དེ་བ གཉིས་པྭ་ཁད་པར་ཅན་ཡི་མཚན་ཉིད་ནི། པས་པ་མི་ཁྲབ་སོགས་ཁྱའཔརྦ་གི། བད་ཞུག་ ས་བདེན་ པའི་ ད་པ་ག 
ཏད གདཅིག་མ་ནིབྱཿདུག་གིས། །བབབ་དནོཉིང་གད་ལེད། དྲག །གཞལ་དང་གྲངས་ལས་ ཡངདག་འ། ག་ིེེེྲེྲག གཟུགས་ཧངབསམ་བས་ 


























ཡི་ཿཤས། ༥༽ རེ 


་ གསས གྱིང བ་། 
ཞི་ལ རཆ ད། 























མདོན་པརཆུགས་པ་མཱདཔ་ཉེ་བརགནས་པའོ། ༈ །ཞུསྱ་བྲ་བནིགངགྱི་ཙིརེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲ་ཡིན་པ་མཐེངོབས་གླཟུགས་ལ་སྐགས་པའི་ཚོས་རམས་ལ་སིདཔས་ཡངསྲ་ས་འཛིན་པ་དང་། ལ་བས་མདོནཔད་ཞྡེནཔ་མི་འབུང་ 
པབ རགས་པ བོ ༈ །ཞཾསཿ ་བུདགང་གི ཤེས་རབ་ལ བིན ནས་པལོ གགས་པ ས་གོ ནོ སཛིན་པ་དང་། ཚུ་བས། ཨོ 
ྷ འཝེབགྲད་གཅ་སོན། །བམ་པོ་བྱ ད་པ། ཛ །དེནས་ བྱུ ཤེད་དང་བཅོལ་ ཝན། ' །བམ་ དགུཔ {ཾ ནེས་ཤེག་གངྲག་དང་འཕྲེང དུགཙམ།་ མཁས་བ་ ཡིས། སཱ ཞས་འདོད་པན་སྱོད་པ དང་། ` 


བཟེད་པན། དེ་ནས་འཐངགྲསམ་ཚང་ཡདན། ཐུན་མོང་མོ་ ཤེསཏོདི། བཅོམ་ཝན་འདས་གལ་ སུམ། ཤེས་ཆུར། དེནས ཏཱ གྲསྭ་ཀྲི་ུའ་མ། ་སའཝང་་་ གཡན 
ཐྲིདགཟེད། ད་ད དེནསལྲའ། འེལ ཧ་ས གུ རྨ ཞེསནས། དེ ཨ་འ ཞི ཤྲ ཐན་ དེན རི 
བཅཅཔ། །དེ་དསགུག་དས་ལུགཙ་མོན། ༡ །ཧུང་ཐག་ྱུརཔ་ཡས་འྲཁུ་སམཛུ་ཝཱའོ། གླི ངི ` 

འཅོར་འདལ་སེ་དཔདན། བུདཔདདམ། དེནས་ཤིག་གུ་གཅིདྲ་ལགཔན། །ཁབོ་བགས་ག།། །དེནས་ཤེགགུ་གཅིག་འོང་ ། 
































„ དང་འཐེངགཞི་ཚུང་མེདན། ཡཔས་འཛིན་དང་། ༢བའབོརའདྲི་ལྟཧེདཔེརན། ཡི་ད ཡག་གི བབྱ་གཉིས་པྲ། ༢ །དེ ས་གོ དྲ་ཨནཱ། ༢ །ཧུང་ཐག་བུཔ 
ཆཱ རད དུགགོ། ' {རྡ ཡད མས་ད ༢ རཔ ཅར །གང ནོག དེནས་ཤག །ཅདྱད་འཕགས་ རད དེ་ནས་ཚོ། རི སྲར ངག ཤཾད་གུ 
ལྔདདའལདདྲག གཙུལ་ན། ཟག་སྣ་དཅིའགཟུགས་ འདད ༡ ཨདལ་དབངགས་པའར་སན་དམྱའད། ཅེས བའོ །ཞེས་དབུ 


¡ཟོ དདབྱཱདན། བདེ་དང་ ཧའུ ལརྐནྱ་བདྲ་དབསེམས། འི་མཚན ། མནད་ 


སབའྱབྱན། དེནསའབྲཾ 
དང། ་ གྲཞས་དང་། རབའབོན་དྲི་ཆུར་ནུདྱུབ་སེམས། ངོནསའཕང་ 


དུང་། རབ ༢བའབྱའ། ༦དྷིཉར་ཧཾ གྱད་ཆུབ་སེམས། དེནས་འཕེངབཞྱིརང་མེད་ན། ཡི མསྦ་ཀུཔནྲི་པེབས་དགའང་ 
མས་ཅུད་འདྲེབ་མམཆིས་བལགས། །ཞེསྱབ་ནྷཾ་༢ཌ ཀཀ ་ 


གཅོགཏུ་གུརཏེ། ། ཐ་དད་པ་མ ཡཾ་ན་ཕ་གནས་པདེའི་ཚོ། དགལདོདཔོམདབབཞནསཔའྲོསརཔདའི་ཚྲའེསཔཞིསྱབའོ། གཡགི་ཚཚོ་ཅིདངས 


ཡནམཔརདགཔའྱིས་ 


པ 

པ་མ ཁ་ན་ རབ ག་དེ བས་ ( 

: མ་བགྲསངས། དེནས་ ཤོགགུབཞིད་འ་འཛི་ བཨཱ་འདདཔ་ར རད | ཅད དུ ད་ ས་བཀའ ལ་པ་དང། དནས་འཕེདྱ་བེད་དདབཅུད། ༈ [བམ་པོབཅུ་གསུམ་པ། ° ཿ །དེནསའེའེེད་ | 
འ་པ 

| 

| 























, དཾ པུ ད 

མཐུནཔཝོས་པ་དང། ་བྲསམཔ་དང། བ ལསཔ་ལ་སགས་པའི་མྲབས་དིསྤྱ་ཅིས་གན གྱུརཕན། ཡོངས་སུ་གྲབ་པ་དང་གུན་བཏགས་པ་གཉིསུ་ཐ་དདཔ་རྩ་གར་རིད མ་པང་དག་པརྲིམ་མད་པའི་ངོབོ་ | 
། ཿ ུནསཔད་ ཅཱ བླསམཔ་དང། བླག་པས་པ་ལ་བ། (འའེལང་ཆུདཔདང། ཧཱ རབ་འ ཡུ ཁུགབཔ་བཔ་ལ གསངར་ཡངད དི ཤིག ར་དགུ ར་མདའ ྣ 
་ གསུངས། རཿ སའ ངདགུ་ ཡུན {ཁམ་ལོབྱཅུ་བཞི་ ཧཾ སིི ། དེནས་འཕང་ག་ གཉིས་ན། གཟུགས་མ ཞེསྱ་བཱཿ ནི་དེཞི་ན་ཉིདྲ་དི་གཟུགས ། 









ཀྱམཆན་ཉིད་སངས་པ ཉྱི་ཕལཏཱཾ་བུརཔ་སིཧྟོ། དབནྲགཟུགསཉིཔརལྲ་ སརཔས དྲ པ་དེཀུནབྟ།གདཔཁི་གྲབགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡི་འོ། །ཞེཡ་སོ། ༈ །ཞེསདབ་ལཔ་ཆེན་པོ་༥ 
གསུངས དནས་ནགཔ་གཟིས འི་བར རའ འྱིརགགས་ད བད་འོང་བས ད་བཞིན ི་ དོ། གས་དང ཞས དམོ སད ཞར 
།མ་འ་གསུངས། དནས་འཕེང་ གན ལྩཅདྱ་མེདན། གཟུགས་ཅི་ལ་རལ་ནྷར་པ་པཾརྡརོག་པྲ་གང་ཡངོས་མཆིས་སོ། ཤིུས་བ་དག་ལ། ཏེ་གྲཟུག་ཁི་བརོལཏྲུ་གུར་པ། དེབཤན་ཉིད་ལ་གཟུགས་སྲ་རྣམ་པརཏག་པརྦ་གར་ནྲ་གཟུགས 
| ླསཆོས་མསཅཿཉོགས་པའ་གཅྱ་དགས་ཅགོང་ཙམད་དཔའ་བྱུས་ ཤཞིགན་འདི་ལརདེ་བཞིན༡དྱ་ཙི་བདགཉིད 

= 







བདག་ཉིད་ཡིན་པའ་ཧིར་གྱཟ་གསའི་ཕ་ ཡཔལགྱབགསས་དམ་པ་ཏག པམདད། ཟླ 

























ད | ༠ པཾ ཌཧགསཔསཆ་ཡུསཿཧགསཔར་པོ། ཞེས་དབ་མའྲགསུངས། དེནས་ཤེགག་བཏུན་དད་འཐེངཝ་ན། གྲིདདངནི། ་རབ་འཛུན་ཇི་ལུདན། དནུས་འབེངགསུམན། མྱིམའི་མཐའ་ཡོངས་ 





_ ་ི མུཆདཔའོ། །ཞེསྱ་བབ་ དདོནོདམ་པརྨརུམ་ཡངམ་བུང། པཱི་མའི་མཐང་ཡདདྲད་དམ་པར་ནམ་ཡང་འབུདངབ་མ་ཡིནཏེ་དུས་ཐསྲས་ཅདྱང་མདཔའི་ པ་གསུངས། 

; དགོ སགཅུགས་ རར ཆོ་སྟང་བིཁྱིུའ། ཆོས་ཐམས ཉིའ་ཡིག་ སྤུས་མིད་པའི་གང་ཡིནཧཔ་ ལ་ཧ ས་པའོ ་། ཞིས་དུ་མ་པཆེནལ་དིག་གཉེན་ ་ 

ཿ ཏཾ གསུངས། རིགས་འཕེང་གངའཅམའེ། ཿ བ་ད པི །དྭས་བབང་ཅུག། གན། །བོངས་སྩ་ ཞུསྱབ་བདང། ༢ 'འབྱེཾཇིཉྟན། དེ: 'འཤེངྱ་བཱ དགས་ཡིན། གླལ་བ 
ཚོ འདཏབྱོན་ བུདནི་དོ་ད ཨུ་པའིགཅུགས་། འའའ དདཾེཾིཾིྲ་ ཞེས་ད དུམའིགསུང། སྲ་ཤིགོ་གུགསུམ་ 


དཱིརུརན། དེནས་འྲབེངུག (།ང་མིདན། ་མདན། ཆོང སསན ཞི 
དངའཛུད་བཞི་ཅུང་མདུན། ་ ཞེདྱ་བུབ་ གྲག ཞེས་བབནི་གཟུགས་ཀྱི་སྙངཔ་ཉིདནིནྣམ་པར་ཏོག་པ་ བཅས་པའིཚ་ཡངགར་ཕདམ་ ངལ་ཁྱིསརྣམ་ཕན།; གི་བང་་ 
= 'འོངས་སོ། འེ་བཆིགྲགོ་ ཞེས་དབུམ་བཀ་སྲངས། དེནས་ གུགསུམ་འཛེང་ དདང་གྲས་མན། ༤ རུལ་ཅན་ཏེ། ེདཀནི་དདྲཝཔ་དལསི་འདོ། ཞེས་བཐནི་ཡོད 


སས 11 ེཞ་ 














ཤཱ་པལ པ་མ་དབསབའི་རིར བ་མེདབའོ་ ལསྦྲལ་མྲེ ཡཿ ་མེད་པའོ། མབཆེ པ་བ ྲ་ལེདདའ་གཉིས་ཙམ་ན། པ། [།འབུལབ་མེད་ 
| ༧ ༣ཚུལ་ཅན་ དེ་དག་འ ར་བ དབའེ། བིད པའྲི ༣ ཟདཔའ ས་གས ནུ ཁ་ལས ¡རྒུག ལྲི དྱ་ཡིས་འྲབལབ་མེད་པའོ། དེ་ 

_ .།བཞིན་དུའདེབ་དང་ གནིབ ཞི་དྲག ་ཡ་གསུངས། ལྗ ༨༣༦ ངོ་ཕ་ གྲ ནོ་ཏེ།ཞེསྱ་བྲབ་ རངཔ་ཉིདྱངའ་ཉིད་ ཞེསྱ་བབའྲི་བ་ཚིག་ རའ 
| ༈ རབའབར་ཆཿབུམ་སཿད་ གྲབུགས་ ཕྱེད་དང་ལྔ་ན། ཞི་ཡདོ། ༄ིམཆཿ བདའ ས། 
 བའཁཚིད་གཉིས་ཙམ་ན། ། ནི གས མདད དེ བས མི་མཐུ་ ན་ཉིད དང་། རབ་འ ངཨ་ཆོན་ཡདུང་། སྲི 
| །འདོདཆགས། རེ །ཕག་བྱུ་བ་ཡས་ལེ ྐུ་ག་ ; : དྲདགེེེྲིོ ནཾ ཐཱ་ག་ཏ 


བུམ་པ་ སྒྲུས དེ་ནས་འཕེ་ འེ ཐེགགསུམ། འས ངུ ་བགས་འིདིའིད་ངོ ནས་ཤོག་གུ་གཉིས་དང་འཝེད་བྱེདཿ ཞེས་བ རེན་གྱིས་མང་ ཡྟེ། 
རིང ཇི་ དག ་ དངའ ་ དད་པ 


ཞིསྱར་བཞི་གཙགས་ལ་བགས་བའི་ རྣམས་ཤིན་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིན། ཆོས 





























དཔགསུམ་ཙལན། 


ཨེདན། མི་ 


: #¡ ཐྱ་ནི་བྱེད་ 
ཤཱཾཿ'བུརར། ཞེསཔ་རྣམས་དབུ་མཔག 
ཧཿ 


ˆ མོངོས་སུ་བརྟག་པ་9འ། ༥ 
རས 


























སེམས་ འཆེ ཅི ་ལ་སོགས་པས་འི མདོན་ །ཡའེ་ཚོགྱབགས་ལ་ པའི་ཆོས་ མས་མད་དེིར འབར་ དམ་ལ 
ཧུག གལ་འབྱབདས་ཆདག། ་དཔཿ དཔ་གུགས་ལཏ་པ་མ་ ནན ཞེསྱ་བལ་སོགས་ དཔ སོགས་པ འི་ཚ སགསུང 


རྣོམས་ལསབརྟགསཔ་མེ བཐའྲིབ་ ཞྲེས་དྭབ་མ་པཆེན་པོ་ཀན་མཁེན་གཉིས་པགསུདས། དབྱི དུ་ཡང་མ་སོད། །ཞསྱཔ་བ་ལ་སེགས་པས་འདི་སྙེ་ 
རསགས ་ ཆག །ཞུས་དྲམང ད་ད ཁབ་བདད། གནས་བ | རཀ་སམ།་ ས་བོད བགའཏུགས་པའི དང རར་ 
ཛཱ མནནིགཟུགསུ་ལ་སགས་པའི་ཆོས་རྣ་མཾས་སུ་མ པརྡ་ཤོགས་པརྩ་རྒ་ཆབ་པད་འྱབ་རབ་ཞིག་ནག ང གྱིས འོ དམ་མཁི་ཆོས ལསགསཔར་མའནང 

གས སཔད་འཚངྱ་རབད་ཕི་ནུས་སོ། ཞེས་དྲབ་མབ་ཆེན་པོ་དཡིགགཉེན་གསུངས1 དེས་ཤགསདཔའཟད ཆོ མན། (ལྟེང ཨཾ་ཨ་ལས་བཅཿད། ནཤགི་བུཉིས་དངའཐར་ , 


རླས ད་སདྲབདད་མ་ཡིནཏེ། མས འངོས་ནུམསདུང། ན་པ ཁྱིདེབཞིན་ཉིད་དུང་། རུ་བབན་མས ས་མདོ ` བས་ཤིན ཁིར། [ས་ད ་ ྣ 
| 























འུ ཟུང ྣ 
¿ ཡུ འར ཉེས་སུ་རྒྱུཿ པར་ལི་འགུན། ལའ སླུ ཅི བུང རིབ དཿ ྱུན་ དྲ 

མི་འ ་ ི་ ཟུག ཐོ དབགས དབ བྱིར ཞསཤོྲགྲ་གུགྲསམ་ལ འིག གྲད ི་ | 

འུ ྒ 

། 











ས་དྭབ་མ་པ་དླ། པས། དེ་ནས་ཤོགྱ་ 

རར ˆ དཔ་ལྲཱ་ཡུདད། །འདི་ལ་དབཅད་ཡྱས ནང་ལུ ་ནགཉིས་པ་ སཱ | ་ [དགས པགུམཔ། དོ བང ཱ ད་ས 
དུང་ ས་ཁལ་བཀས་པ་མ་མཆིས་སོ། ྐ 

བ་ལསོགསཔས་ (ཐམས་ཅདད་རེསལ་མྱཉིརནམཔར་ བཟེདདེ། པདང་ཕན་དམབ་འུ་ཅིར། དེང ཐི ཤོག་ྱུགཅིག་དད་འཕིང། དང་་གོཔད། གཟུགས་ལ མཆི ་ 














ཱ མེ ཨཱ་གྲནསབ་ ལྔའི པན། གཟུགྲས་ལས་ བིརེས་སུ་མྱ་ཐེས་སོ་ ཤེས པའྱི་བདྡདད་ ཨཿ 
ཧཱ ཡེད པི རུ ཨིབ རཀ ཛི དེབཞིདཉིད་ ÷ ཐད རཾ བབ ཧུ རི 
། ༣།བམ་པོ་གསུམ་པ། ཿ །དྲེ་རྲས་ཤོག 


བཏོད་འདུག། ཟིས དྲར མ 
ཅྱབལ་སོགས་པདིདེབདཔའདའ་མངད་དོབ བཞིར ༈ མ་ཧོདབའིདབ དིའབལ་ནོམ་དོ་པའི་དབའ། ཉད ¡ གཞུད་ས་ཡིན་ ༣འིདང་།བོཞིག་ ཞྲནམ་ཡིན་པའིདེབ 
ངུ་མེད་པའི་མཚན་ཏུད་སོངས་སྭ་ཚུབ་བ་ དྲོནདྲ་ཝ་པའི་དྷཅུཔས་གང་ འུ དེནི་དཱས་ཐམསཿདངད་བཞིནའྱལརཞིར་ ནོ་དཔ་རྣ་བལྱཿ་ར། གའ ཅིནྟ། དབཞིན་ཉིད་མནོར། 
དཔའི ངཿ ་ཡོངས་སུ་བུབ་པའི་ འིམཚན་ཏིང ཉདནིནམ་གསམཏེ།  ཅིཿེགས་པ་པའོངསས ༦སུབ་པདང་། ལིདཅི་མ་ལག་པ་ར་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་དང་། མིའྱསཕབར་ཡོཔ་ 


དམིགསསོ། £ [ངོ 


= འིན གླསགས་སིར གས་སོ ཞེས་དྭབ་མ་ལ་ 55 ¢ ༢ 
རྨ ཚོཔསིཞདཔ་ཡིད། སིག ` ་ 
འ 




















ཌྷ གུངཱསཔ་ཧེ། 


ཁ་ བ་བའྱི་རིདདེ་བ། ཕྱི ཙམ་ལ བར་ཡངོས་གྲགའ་པའྱི་ིར་མ འདེབ མི་ལགའབབ་ཡདུས་སུ བ་པའྱི་ཡིད་གྲྭའ་ནམ་ཡྲིར ས་དང་། ་ཆོས་རི་ 
ཞེ དབིད ནྣ་མུ་བ་ག། གྲིབ ་ཆས་ཐྱི་མཚད་ཏིདདང་། པའེ ་ འི་དང ལློ ལ་ དྱ ཞི ད་རབ ཅི་གནས་ ཨ་ཏི 
རེི་ ཁྲང་བརུབ དྱངུ་མིདཔརཚྭས་ཏ རྗམ་་ི་ རིས་ གཞསབ བོ དས་མཛོ་དགུ་དུབ ས་བདད་ 


མི་འཇིགས་པདང་མ་འཇེས་པ་ལ་སགསཔ་སང་ ས་ས། དབྱིངས་མྱཾ་པ་རླིརུའི་དོར་ཏེ་སཔསྱང་ས་ཅི་ཆོསྤ་ར་ མགྱ་གིས་འབངསཏས་མིམི 
གྱིདབྱིངས་ཞེསུབྱ་སྟེ། ༢ སཿ ཡ་ིིས་ ངེབཞྲིཿ གི ཡྭ་རོམས་ ཡཡང་ཆུང་མྲ་ཐུང་ཡུང་ཅུད། ལུ 
སགནས་པཏུད་འིནིའཇུག་པཤུད། དཱིུ་སླད་གསུངས་བ་ ་དོན་དམཔ་བརྗོདངུ་མེད་པ སྭ་སྲུ་གྲབ་པའྱི་རོས་དེ་ དྲརི་པ་དངྲབཅས་པརི་ ནས་གབྲསདང། ཛཱ ༣ 
སའམའའཅསབམ་ཅདང་ཡོད་ རིའི་ག ༼ ལྲི །མབ་དངེ་འངདབར་སེ། ནི ཞེསྦབ་བཙོག་གསུམརིས་པའི་མཚན་ཉིདགསུངས་ཏ༽ སས རང་ 


























ད ལེམ ཀག གསསསསསགགས༡༩༡༠༩༡༡༡༥༡༡༥༦༧༡༥ 


_ - :༄༄༡] ཏ །ཉིདཉཅེསྱ་བ་བལྔ་རོས་ནིའདིར་ལག་པའི་ཚོས་ལས་བླཟག་པ་ཡང་དག་པ་ཉིདྱ་ལི་ཆོས་ཊེ། དེདག་ལ་འེས་པ་ཉིད་དང་གཅིག་ཅུ་ཆད་པ་ཉིདནི་མྱོན་པ་མེད་པ་ཉིདད། ས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ 
ཊཱ དང་མོ རཾེཾེིཾིཾི་ ག་པའི་ཚོས་ལས་བཟུག་པ་ཡང་དག་པཏིདྱའཚོས་ཏེ། དདག་ལ་ངེས་པཤིད་ ཅུ དཔ དྲིས སཨདས་ཡདདི། ས་ར་དགའ་བཞི། ལཤེས་ིས་ 
. ༧“ ཤཾད་ཀྱི་ཚོས་ནྲ་མསྲཏྱ་ངས་པའི་རྒྱ་ཡེན་པ འི་ཛིའེ། མོས་སྙན་མེད་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ཧཱ འདྲི་སཱར་ཡདདག་པདྲན་མད་པ་ལྭ་བྲས་པ།ཡིའ་ནོ།  ཞྲེཔ་གྲསངས་པའི་ཞྲིར་རོ། ཡདྨ་ནྭ་སཅ་ཞེསྭ་བ་བནི་ཆོས་ལ་ 
3 སཱཱཔ་ཏྟེ། སྱོན་གི་དངོད། པོ་མེད་པ་“ནི་སན་མེདཔ་ཉིད་དོ། སྔར་ངི་སྐད་ངྱ་བསྟན་པ་ཏྟ་བུ་ཁཾ།  ཤོསྣུ་ནཱམས་ལཁོསྱ་སཱོན་མེད་པ་ཉིདུ་དི་ཆེང་སོན་པ་ཉིདད་ཆོས་གང་དབྱང་ཏགོས་བསྡུ་སནྱ་སི་ཚསྤོར་མསྣྱ་ཧུན་བཅད་་ 
པད་ལཆིསུ་སཱད་མད་པ་ཏཾདཅེས་ཐུའོ། ཡངུ་དག་པའི་མུ་འུ་ཞིསྦ་བ་བཱའི་ཡང་དགུ་པའི་ ཁ་ྟ་ཉིད་ིངནྡཾ་ི་མཐའ་ཏྭེ། མཐུར་ཧེུ་པ༥ཡད་དག་པའི་མཐུའ་ཤིན་ངེས་པའི་དཔོན་ཉོད་འསྐྱབ་བའྲི་ཅོག་གོ་ 
རུ ས་ཨ ིཆུབ་ལའི་དབེ།ཞིསྱ་བུ་བི་ །སཡ་ིས། མི་ཁབ་པའི་ཛ་བོ་ཉིདདེ་འཛིགྷ་ཏེན་པ་འི་ཉོབ་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ཏྱི་ཇྗེསྲ་སུ་དཔག་པའི་སདྲ་ལུལ་མ་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུངས་པ་སོ་བའརའ་པ་པ་དྡོན་དམ་པྲལ། 
| 


བསམ་གྱིས་མི ཁབ་པའི་དྱའིདསཤསའོ། ཡང་ད་ངོ་མཚའྦ་མདྦ་བུང་བའི་ཆོས་བསམ་ཅིས་མི་ཁྱབ་པྣ་རམས་ཀྱི་རཱ་ཡི་ན་པའྱི་ཡིདབསས་ཅིསམི་བབ་པའི་དྲིངས་ཏེ། སངསྦ་ཧོས་དངྱ་བདྱར་བ་སེམས་དཔའ་རམསྱའི 














། ༩ 
ཌྷ ཚ་ སྦ་ཀླིསཁི་དབད་གིས་ཆོ་འཕུལ་དང་། ཡཆ །ཱ 
ཛུ སྤྱུག ཨ བིཆུད་ང་བརྱ་བུང་བྲས ཡིན་ནོ། ་ཨིདེ་བ། བསྟར་ལ་གྲུགསྐ་ཀིལ་ 


གཅད་པན། སད་སངས 
{ །ཐད་པའིཅ་དངའཐུན 

དགས་ཞགྲོགགཅག 
འཛིན་དད་། དེ་ཅིའི་མད 



































བྱབ་ིའེསཀྱདཱ 

















ཊདཔན་ཡུང་དིགཔརྩ་བུས་ལ། དེའི་འོགཅུ་ཕ་དོལ་དྲྭབི་དཔའིི་སྱོད་པ་ནམས་ལ་ཡང་སྒྱར་ཞིང་། ཆོསྐ་བམསཅདྱ་བང་མདོནཔ་ྫ་ཚོགས་པར་འུ་ཚདཧབར་བེད་ན། དེ་ལུབ་དིདཀའོ། ཞེས་བབརདགོངས་པའོ། ཞེས་ད 


ཡོངྱིགགཉིནགྲངས། དེནས་ཤོགསུགཉེས་དངའ་བོདབྱད་ཅམན། ཆུལ་པོས་ཚུད་སདཀརབཞེད། གལ་ཏེ་བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ། 
ཨཱཱ་ཧུདདངབྱར་གྲས་ས་ཅམ་ན། །བཡངོ་དུག་པ། །དེནས་གག་གུབྱད་དལ་ངཐེང་གཉིས་མཆད་པན། སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ངའྱབངབདའྱ་བརོའོ། དྷི་རམས་ཏྱིས་ནྲི། ཐད་དང། ཞེས་པའོདོདུག་པ་གསུངས་བིད་ཏོ། 
































' མཾ འབྱང། རབ་ ༥་འགྱོདག‹ 
པབ འཐབ་དང་འཞིད། 
| ཆོལ་དང་། རབ་འབེར་དེལ་ག 


ན་ཡང་མི་འྱབ་ 


ལུ། མས་ད (འབྱོད་གཞན། དེན 


སཉན་དོཿ ང་དཔལ 
བད་ ཉྙན་བྱདད་ལ། 














ཱུ ཡཀ་ག་པད་ ང་། དེ ཞུ་བ ཁྲལ 
པྒ ༤༢༣ བགྲབས་ལདེ མག བདད ངཿ བྱད་ཏུབ། དེ་ནས་འྲ་ལེད་བྱནུ་ 


| བའྟི་ཏུགས་དང་ | རབ་བ ིབད་ིགཉོ དིནས་གག་བུ་བད་དང་གཉིས་ 


ད་། ནི། རབྱ་ར་ཅོདགཞུ ུ་ཨགག་གཅིག་ 
གའ ཁྲ ་ 





|, 
| 
| 
། 
| 
; 


ི་ོ 








; ཁམ་ྲུད་པ་ ༈ ནབ འབདྲ་ིདདང་བདུམ མན། ག་པ་ལས རབ་འྱབྒོ་སས་གསལ་ད། དེནས་འ་ཕང་བྱང་གཅའ་རུད་མེད་ན། ་ས་་པཏ་སོགས། བཙུམ་ལྟ་ནའདགིས | 













ད་པའི་གཞི་མའོང་ ཏྱ ་དེབཞིདྱང། འདིནེ་མཚཿ ཨ་ཕྲལཾངག་ཅིགཅ་མན། ་བ།འ 
;, གཡ དུམ་སདོ་བད་ཡིས། $ ་ གས་འ ཙིགྷ་ལུག་པན། {ཧླའི་གཞི་དང་ བདི་བཞིན་ཉིད། ༣ འི ༤ ༨ ཐ༔་ གཟུགས་བདཐ་ ོ ཝ | 
ཧཱཿ ངཱ ་རུབ་འབྱེརཆོས་ཀི། ༈ དོན་དམ་ི། གླ་ཐུགསྦ་བད་ཟབ་པོ། རབ་འུབུར། ཚོས 
ཉིདྱ་ཧི་མིགགནམ་པདཤིསཔ། དེ་ན་ས་འཝཾདགཅགྲྭ་ལག་པ་ བའ རྱང་འདས་ཆེད་པ་ནི། ་མི་ག་གི་འྱང་ ས་འྭ་ཤེདང། གང དམྱསྲི། མི 'འཕྲད་གཉེ ཊཱས་མནཱ། རབ 
འཛུད། ལིས ནས་འ 'ཤྷག་པ་ན། ་རབ་འཛོང། འགོག སི འཛ རི ནས གག ཉན །འབིད། ཀད ཆོས་མུའི། འད དན ས་འཕི་ ད་ཡིདད གཉ | 
ལྷག་པ་ན། རབ་འབྱེད། དེ་བཞིད་ཅི། ནང་སད་པ་ཉི། དྲེན་ས་འྲ་ཡེང་བཞི་ལག་པ་ན། ཨུ མ་པ ཡད དྲན་པཉེ། དས་ལསམ ནབ་འབོར། ཡ༤་༽ཀྲ་མཐའ། འཕགས་པ་འི་བདེན། ནཱ | 


= 

















ཤ། ! །པ། དནས་འྲའ་ཡད་དང་གཟུཿམ་ན། 
བླ ་ 





འིད གུགས ངང མཛུདམེ་ལུདེ་ཤེས 


གྲས དྷིནས་འཐེད་ བེདདང་གཉིས་ན། རབ་འྱབོད ་ གྱུན་དུ་ཁུགས། ཁུ ྒ 


རྟིད་ཡེ་ཤེཔ། སདིབཞིན་ིདཁོན་ ཤེས་སཱད་བ་མཐའ 


ར་ཚ ད། ་ཟུབ་པ། དྣཾབ་དབྲའ་ དོའ ཀ 
ན་འདས། གླུ་ཟགས དེ་ཞིན་ིད་ 
། གུགས 


ས་ག གམ་ཡུལ གས་ 
་ེདད་གྲསམད་ྲདྱ་འམད། ས་སི -གཟུགས། 


ྦ 











ཌེཀྱད། ར་མེད མོད། དནདུསྭ་ཧི། གཊགསུལས། དེ་ལྭ་བཱའོ། ཞེས་བྱ་བརྡི་ །བཏུགས་པ་མུདས། གུན་བཏགས་པ་ལས་བདད་པརྨ་བུར་པ་ ་ཡོདས་སྲ་གུབ་པ་གང་ཡིན་པ་དྲེནིརམ་པ་ཐམས་ཅད་ད 
ལུད། བཟུགས་ལ་སོགསཔ ནས་པ ང་ངོ ་གཱངྱ་བིས་པསོ་སྐེའི དའི འི པ་ལས ཆུ པི འས ཐུ གང་ན ང་བཅུས་པའིང 
ཡི གང་རིདཔ་ པ་དེདའི་གན་གབསཏེ་བར་མཆོན་པའི་བིད། གསའའདིད་འའོལ་གའ་ དབས་ས ། དགིན དདང་གཞན། སུས རབ་འཛུརཆོར་བའི་དེབ་ཞིཊ་ཉིང་་ 
དད གགས་བུ་ཁྲབབགནི་གཅམ །བམ་པ་ པཡ། ; རུ་སལས་འདས་པ པད་བྷས་ ས་བ བྨུགས་ཐབ་པོ།། ཞེསྱབ་བ་དུས རས ྒྒྷ- 
རོས་རྙིདཀྱིག སྱ མདན་ལའདས་པ་བ། སྐུར་པ ས་དཔེ དོ་ མུད་ཟབམུ (ྱ་མད་པོ་དང་། མཛུན སམཧཱ་འ ལ་སྐེར་ སལ་སོགས་པ། 
པདུམས་དདམ་ཐུན་པཿ སོ ཀུནྡ་ཐབྲའི། ཚར་བ། 3 ཆུདན། སབ ག་ཆད འྭད་ཤེས། ཡདྡས་བྲལི། ༄དན། ཏེ ཤྱང་བདལསླ་ཀུང་བླམོ། །དེ 
ཤ- 


རྫོགས ལྡན་ཧྱི་ཚོས་ 
བཀའ་མདྦ་ནུད་ཐབ་ཡ་ཡུན་གྱི་ངེས དན་ཟརཐགཔམ་གཅད་གཅི་ པས། རོ་མཚར་ཆེའ། 


༣ས་ཤེག་གུ་ཡྱེདད་ 


མ་ 


དདང་གསུམལས་ ཉམ ཤད མདན་ལས་འདས་པ་ ཡང་བསྙན་པ་ 


ྦ 
ཿ 
| 




















† །དེས་འབྱེད་ཡནལ གད་མཐོང་བའྲི། ལྔུམུ་ད་སམ་པའི་ལ་མ་ཉིུད་ལ། 
ས་ཤོག བསགུདན་ལད ས་པའི ས་ཏད་ཧེ། །མང་དང་ 


འཕེདབྱས་ན། ཆེན ནཾ ང་སོགས་དབབེ་པ རཀ 
ཕད ད་པའི ངཱ དནངང་དདས།ཉན། དས [ དསལ་པ་བཅོམ་ལན་འདུས། 


།དེ་བསྟན་གྲྭབ་ 
དྲི་གསྲར་ཙི་བྲ། བིད སི ་བཅོམ། ིིབུག་གི །དེ་བ མེ 


བོམེ་པའི་ལམ། བཅོམ འདས་ཆིས་དཀའྱ་སཱའ 

ནཾ ` ། དའྱརརདིདིཧམུ་བམས། ༢ འིལ 
མཱས། དེནས་ཤུགགཉུས་དང་འཕོང་བཞི་ གཔ གུདས་མེད་ 
ཌི སགས པྲ་རམས་ནིནཏུག | 

༈ (ཞེས་དྭབུམ་ང ། བུངྦ་ནཱ། བུན་ཇོ་ཅ་ 








འ དངོས་པོ་བོ་ རྔོདདུ་མད་པ་ལ། མཱས་པ་ད་ འཕེལ་ཆུ་ | 
ད་ ཙག ལས་ཤེངཿ་ིག་འཐོབ། གསལ་པ། དེནས་ཤིགྱབ་གཉིས་དཔ ངཱ ཡགས། གཅ རྱཅུདནིདེ་བཞིནད། འ་ འུ འི་དོན་མྱུཉེད། བཅོམ་ལན་འདས ྣ 








དི ལད སོགས་པ་དང། ཐྲ 
ལཾ འ་ སྲུབ དིན པི ཡང་དེ་ཡིམཆནཉ གསི ལྕགས གས ཞིབ ས་བ 


དྲྭ ངི ཊའི མ་ཞིག འཁི 
ི་ ཛས གས་་ ངེ བྲས་སྦྱབས་ ང་འ དུ ། ཛའ ང་ཡི དོན་དམ ་ གད་ | ི 
པར་ཤེས་པའི ར་ར ད་ད རྗི རེ སྲ ར་ ནལས་འ 
སྲ སྣུ ཅོ | ག ངྲི ྒ་ ཅ་ ་ 
རབ་ཞི་ རེ་མ 
ྱིན་ཞེས་དང་། 


༢ དབབམ་བྱ་ལས 
བ་མཐུ་དཐུག་ད། 
ྭ ཆས་མི་དབྱིདསཉིདེ། + ་ 


ཡང བའད་ དལ ཚི གག་གླེ་ར་མ 
ཡིན་པྟེ ིཆགསུ་མདཔ་དཏུག་དུང་ཞུག་ ཡང་ 
རྦུ རེ ཞེས" སོགས་དད་། གྱན་སུག་པད་ཡད་། སི 





























རུམསསསསར༤༢༨༤༨༨༨- ༢༢༤༨ ཁ་ལ "༠༧ 








ཙོ བརྩབའོ། ཞེསྱ་བ་བའ་ ནགཅིག་བ་ཤིས་བབི་བཟྲོལ་ ཡཱན་པའི་ལུདོ་པ་ཡིན་པར་སྟན་ཏོ། བུམ་བགྲསངས། སེ་མསནི་ཝ་མས་བངྱརབ་པར། ནིམས་ཀངམ་ཡི་ན། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའདས་དེ་ 
ལགས། ཤྱ མད་མ་དཔེའྱུལ་གྱིས་ནེ ཅཱ ལ་སད མནང བུརའོ། ཞེས་ད བགུ གཡསུ དེན་སའཡེང་ཅག ནདམས་་ 


པཡཿ རྱ གམཐའང་གྲི་ཚོ། 3 འེ ཀྭ འགྲལ 
པན ྱ་ག་ མང དང ནངས རོ དྷཱས་འྲ ཐཾ ་གཅིག་ནུ། ཧཿ ཡི ༩ ངིཀྷཾཿཚོས་མཚོག ༈ །ཡེཔས་སུ་ཚོགས། རི་ བརྒྱད་ལཁིས། རྒྱན་ུགས་ལ་ཁུགས། 


ཚསས། ཡག ཤཱཀཿ༡༣་ ལགས་གཅི ཟེ བུ སྒ ༧༧ ཁིས ཧར ,„གང་འགྲེགས་པ། ཇངུས་མབས། དེངྱི་ཕཾདྨ་སེ་བར་ལྱ་ཀུར། འགག་པ་དང། བཅོས་ལནའདས། སྤལ་ས་གང་སྩེས་པ 


༡༠ཤིསན། ཉ་་པའི་མཐར། ཨི་འགུར་རམ། ཞེས་ཁྱ་བ་ནིཿ རསག་པ 











མམས 4442 ༡ --ྲཔ༨ྱྲ ྲཁཔྲ ྨཔཾ"ཟོ། ཟབ 


རབ་འབོན་དཀརཔནམ་པ་མམཐོངབ་ཡེས། བནོད་ ¦ 
སྲས འཛོད་ཆགས་དང་འཁེབའིས། ཡྱིདསི་ལོང་། བསྲུས བྱས་པརྟགས་པབེ་པ། དབུ་བཅམ། །མོངསྤས་ | 


དཾ 
འཏུས་བྱུས དག ས་འཕྲདྲ་ད་དང་ ཊུ བ འཿ ཉིས་པ་མདཔས། དེ་རི་མ་པ ཀྲསས། དེབ ར། བྱམ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། དེནས་འཕྲེདུྱིད | 
ཧུས། དེངགག །དེནས་ལཕེདྲ་ཐིད་དང གི ལཱི ལ་འདས འགུག་པ་གཉི ། དེིུ་པླ བསུ པ ཏུད བཅོམ་འད་ཞདས་ིས་བཀའ་སུཿ ་ ཡུའི 








„ ༄༅།  །ཏྟའི། རླ] པཞེསྱ་བབརྡལ། སཿ དཅི་ཏུག་པར་ བདར ེསབགས་བུལདཀགསངས།དེ་ དེནས་ 


དས་ཀྱི་ས་བཀའ་ཧྩལ་པ། ནོ ཞེས་ 


༩༠༠༠ 


གན། སྱབསི་སེ་མསགང་ 
༈ ས་སཾ། ཞེ སངས ཉིད་ཞུ། ཞས ཞེས་དང གུད་ དད་པས དད་མ། སདེཾེཾིྲྲྲུྲ ལས དྷ ་ 
ཞྭད་ 


¦ ; མ་ལགས་པོ་ཞེས་བྱ་བདི། གྲུ འི་ག ལྟསདདུ་མི་རུངབའི་ཕིརྨ་ལ་རགསོལ་པའོ། ཞེས་པ་ནམས་དྭབུམ་བཅད་བགྲསངས ་ 

པབ རཾ རཾ དབསཔ་ཡད་པ། ལི ཞྲི་དཅད་མས། ཏེརྭདངབརྟ་ བས་ད ད་ིདམ། མ དད་བ : ` རྡེ གད ད་ བྲི ིས་པནས་དངམ་བཅེ།བ་གཟ་ངས། ། དེབཞི ཉཱ 
 འདུས་ཀྱིས། བེནསའཕེ་ །ཉིསན། སྦེདྲ་བ་དདེ། ལོརའི་ཚུལ་ལུམ། ཿ དངའ གནས་པ་ལ། ༣༣ ལེར འི རྨ་མོད་དང ཛྷ སྒར 
དེཉིདལ་ཡང་། ཆུངསེམས། གང་ལ་ཡང་རུ། གཉིས་མེདདང་། བཅསལ་ནའདས། ཅཱ །ཆགན། དི གང་་གཟུང་འཛིནགཉིས་དཔ། བདག་གཞནགཉིས་དང་། ཡོད་མེད་གཉིས་ 

















མོ 





། 
| ཚཱ ལ་སོགས་པ་ གཉིསྱ་འི་དྲོརདད་མཔ། རངབཞིནཡོདགསལ། ུམཔྱན་༣༣མཔ་ེདབ་ལྱྭ་དད། སྱེད་པསྟེ། རླུངསེ་མས། ཨོངསྤ་སྐྱུར། དེནས་འབེང་བད་དངགཞིས་ན།། བཅོམ་ལྷ་དཱ་འདས། མཚནམའི་ 
ཁསཔ་ 


) ཇཱདུ་ཤེས་གཅི་ ཤོཔ་ དེནི་མལགས་སོ། ཐབསམ ཡ་ཐབ་པའྟི ས་ལ འདས། དེནས་འཕྲེང་གཉིས་ན། མི་སྩེར་ཏེ། སེམས་འ སཱ པདི་ཕོ། གི དེ་ནྭསཕྦང་གཉིས་ལྷག་པ་ད། འཚང་ 


'ལྡནའདས། དེ་མ ་ངང་ 


སེ རྣམ་ཤེས་ཚོག གས་བྱསདའཁར་དབབཅས་བདུང། ང། དབུགས་ཏིཁི་གཙི ག་སངདགབྱར་པ ཐུམས་ཅུད་པ་འགུབ་ས་པ། སངསྦྱངས་ 
བབྱིད། 


ག་པའི་བྲབས་ཟབ འདེནིདངོས་པར་ཡང་། ཧ་ལང་དུག་བྱུང་ཐ དེ་ གུས་གཅིག་ བྲག་བྱརྱ་པ་ལས་ལྲེང་ མསྭཏིས་ནྲིསབ 

རྡམ སར ་ག། དས ་ །བམཔོབཅུ་གཉིསཔ། ི་ཌཱཡིད་དོ། དེནས་ཤོག་ལོས་ག བམ་ དགྱ རཾེིྒད་ སིས 
་ ལས་མེདཿ དུལ་སོགས་གན་ཀ་ཡེ། །ལ་ ནིརྲིསདབཤཱདཔར་ཟད། སྨས་པ། དྲེ་ནས་ཤོག་བུ་ག ཞིས་དའརངདསཅར་མདྦས་ ་རའརར་འོ དྲེ་དམསྦ་ཀི་ ཧི ཟི དང་ 
 ཞིབ་མཉམ་ཉིདདང། ཞེསཔ་དོན་དབུཔ་གསུངས་ཟིནཏོ། ཛ །སེ་མསཅ་ནའངགཉེ་ན་ད་འཞིནདུ། །སད་ི་འཇགཏདལ་དགཔ། །དལནགའངབྱུབས་བཡིས། །ངསྦ་ས་ིང་ནི་པད། དྭངས་ཚད 


རྲི 


| 














དེ ོ 


ས་་་ཡ་ོོ་ཾོཾོྩྗྨིིྨ&་ 


»„, ཧི་བིུ་བྱ ༢ ཞི་ག་སདཔ་ི།གེསཔདོདུ་གསུ བེ ༡༩༤ །བམ་པབྱགསུ་ ¦ 
¦ ༩ འད བུ འུ ནཱ ། 
གཉོས དེ ཚུ ག་གཅིག ཤ་བ 


ྣ 
ྣ རཱ ངང་པ ༈སྱ་་པ་ལས་ཁྲ་འུབ་ 


ཌ 
ནི རྣམ་ཏུནམ | ན་བག་ག་བསྟན་ཆོས་མངནི་ 





།བཅུཝ 
ཅུ 


= 








: 


ེ ཌོ 





¡= ི་ོ སསབ་ཆོད་ ཛག „ས་ཤ ི ཉིསདང་ཡ་གྲ། ནལཡ། དཾ མྲས ཡད གཾ ཙམ་ ༣ ་བ 
| །བམ་པ་བྱཅདག་པ། དེ་ནས་ཤོག་གྱ་ཕྱེད་ངང་བཅུ་བདུན་ན། །བཟ་པ་བྱར་འདུན་པ། : ཅམ་ན། རར ོིིར་མ་བ ཁ་ས . | 














རེིྲི་ བླ་ན་མེད སང ། དྲས་ཤཆུབིས་ 
ཉིས་ཧི་འྱ་ཤེས་སཱ་མི་ལྱར་དོ། གཏི་ས་ནྲི་རི་མ་དང་བཅུསཔ་དང། སག་ ་ཡོད་པས་ག་ 
ཀས་ྱང་སསས སྐེད ལི་ི་་འའིག་གཞིས་གསངས་སོ། ཞིས་མངསསངས་པད་མངོནྐག་ གསས 














ཱ ོསོས 


རྨིས སི སེམསའུནགནས་པདང། ¦ ཞེས་པདནབཞི་པ་གསུངས་ཟིདོའདིམརབཅད་ཅིསཔཔྟེ་སོགགཡུམ་པྲ་ེ 
སོའིམ མིཐུན་པ་ཁཐུ་ཞང་ཏི། ཏྲིའིལེ་བྱད་པར་མཐུན་པར་བཀོ་དདེ། པ པལ་ཏེ་གྱསད་དོནདེ་བཞི་ 
£ ཅུ 'ལྡན་པ་རངའ ནས་འཛེང་ངྱས་ད། མ་མཆིས་པར་མི་འགུར་རོ། ཞེས་བྱ་བ ཡད ན་བརྟགས་པའི་ ར་ཡ 
ནསཔ སོ གུས་ཐུབ། 
བུམ་དཔ དདབའི་རདབཀིན་ལདཔའི་ཕིར་མདེད། ཐེས་ ི་ོ ཡེངུ་དཞེསཧབཧྲིབ་ད་ཡངོ་བ གཏུསོཔ་ད དྲ་མ ཤཱསྦ་ཀང་བྲ་དོ དྲང་མི་རུང་ངོ། མདྦ་ངོ་ཞེསྦྱ་བཿ 
༥ཕྱིརམེད་པ་ས་ཡིན་ནོ། ཞེས་ཀྱང་བརྡོདང་མི་ཇུང་ངོ། ད དེབསན་གཏིསི ཅབ གིགས་སུ་ཡེད་པའི་འྱང་གས་མི་དིགས་སོ། ཤེས་དུབུ་མ་པ་ཆེད་པོ་ཀུནྦ་སྦབ བེནགཉིས་པ་སྤབ་དཔོནདབིག་གཏེན་གསུངས། དེ་ནས 
'ཐེདགཉིག་ལྷག་པ་ན། ཡོབས་ཅུ་མ་མཆིས་པའོ། ཞེསྦྱབ་བནི། བུན་ཤས་ཏོན ཤདོས་པདྱབང་དང་ནམ་བདྱ་བངབ་དགུརཔའི་ཚསྐ་ནམས་ཡདོཔམ་ཡནཏེ། } དི་མདདབཅས་པའི་གནས་ལབས་ནཡ་རྐ་ཁའ་བཞིན རང 


= 


3 སང ད་འ ངུ་མི་ཆུངའ། .. ཡདུཔ་ཡམཡིན་ཛ ཡད་ཡངམ་ཡིདའེ ཞེས་དང་བརྔོད། ད་ས ཡངས་སྱ་གུབ་བའི་ཆོས་གདུ་ཡེན པ་དེ་ཡ། 























༠ ཿ །གཞིཧིསདནདཔའྱིི གུནནས་ཉོན་མངས་པུམེདདོ། དེ་མེདཔ་ཉིདཀྱི་དབྱི གི ས་ུ་ཧ། ྒུམཔུདབུདབ་ཡདསེདདོ་ཞེས་དབ་མཔའེནཱ་པོ་གྲསངས། དེ་ནས་ཤོག་གུ་འདུ་ན དཔད་ཕངགཉིས་ཙ་མན།འགས་ ྣ 
དུནི། སའ འ ¬ ` ། ཡ་མནི་ 'ཡུད་དགུའགུབ་པ་དང་ ཧཱ བཅེམ བཅིམ་ལྷནའདས་འདྱིལ་སེ། དེནས་འབྲེད། གིན གེསཔ་ དིགས་པ་མྱགུལ་དང་ བཿ མ་ཝན་འདས། མི་མྱཐཱན 
དང། བ ± ཨཿ ± གི གས་དང་། བཅོམ་ལན་ ཡད (འདྲས་ 


ིཾེིཾི ་ དེ་ནུས་འུ རལལ་ །ས་བུལ། , ཅི ྲདྲྲེྲེྲྲ་ དུད 


དངུད ས་མན འདུག་པ་དང གཔལ། ག་ གསད གསོ་སརཏེ། དྲག 0 འི་བདག་ཉིད ཿ སྲ ་ 7 དད་བིང་དྲས་། | 
| རགབྱར་པལས་ལྡེའུབཞི་འྱ་ དགུ་ཏུ་འདུད། ད་ད དུ ུ་དདཱ་ཏཱན་ པ་འི 
ར་ །མནཅའི་གཟར་ཞི་ཡནི། ཤནན་ོགཉིས་པ། 1 ་ ཙམ་ར། དག་ ཞེས རྒ་བ གས་པ 
































ཐིཿ པོ ཡེད་དེ། 
རཾིཾཾཾཾིྲི་ པ་ཡིན་ནོ། དེའིདོནུགནས་པ་ཞེས་བ་བ་དད། སླབཔ་ཞསྐབབགང་ཡང 
ཡས་ཁྱེའུ་བཞི ¡རོར 


དང་བདུན་ནུ། དབར་དྲ་ 


འདས་ཅིའི་པཱདཏཱ། ` ྲ་ བདསེདྲ་མིད བདག 


བྱད་འོ། བམ་པོ་བཞི་པ 


ཙན སིབཔདཔ་དབ 


ཞནུཾདཡ་ཞི་གྲནས་པ་དྱ་མབ་པ་དདུ། ། མདོན་པརྡ་རོགས་པར་བྱད་ར་ 
མཿ ྨྒ པག དེ ནུས་པ །ངགྱས་མནུ། །བུངྒདབ་ལ་གཞུན་ཏུན་པ་དང། དྲེ་ནས་ ` ིྲ གག སུག་པ ད་ག | 
ནས་ ག་བཞི བའྲའང། བམ ཡུམ་པ དྲ་དང་གསུམྷ་ལ་གཙམན། དྲས་གྟོད་དང་། དགའ་རིགས་ཧྱི་བུ་འམ སཤོག་གུ་ཀྱེད 
འོ དནཔས་འངཔ་འིཚན་ ལོ དཿ གལ་ཏ སིའི མ་ན།  ོ་ གིགས ཡམ འོ ཝུན་' 
ོ་ནིམ་ "གཞི་ན་ངུ་ཤེ་ ས་པར་བྱ། ཞས་བཅོ་མ་ཝན་འདསཀྱེ་ངཱ སྒྲགས དས་འ་ིད་དཔྱ་ད ཅིགཙམ་ན། ° ། ར་ལ་བ 

ཡད འདང་བིན་ ། ། །མཤྲོད སྭ་བ་བའི་ལམ་ཨྱི་སའི། ཀོམ བཅོགགས་ད་ིང་ེད། །མྱི་མེ་ མིདྲ་རམ་པ་ཇྲིའི །འཐེབ། །གཞན་གྱི་ཆོས་ནམསྱ་ཧང་ཡོད་ལླ། །ཤིསྱབུ་ལ་ཡུང་ ། 
རྟགས འོས་མཚད་ངྱ་ཅིག། །འདིལ་བར་ལྱབ་ཅི་ཡང་མེད། །འདག་པདྱབཔྱརུདབདམིད། །ཡངད། དཔས་ཡང་དགའ་ཆ། །པའོདན་དམ་པརབོལ།། དེནས་ཚད་རནཔ། 














ཁྱ ོ་འགམམད་༣༥ ཤཞལམསསྐ་སཔ་༡༥ 











1----ླ---------ླླླླ 


དྲག གློ གཟགས བསབ སལཅསསགས་ལ། རི ས་ ` ངངསཅ་ང་ 












: 


། 

:;:རད སུངས། རྙེནས་ 

ཅུ་ཊ།པ་ཅེ་ན་པོ་གསུངས། དྭེནས་ གླ ༽ིྲི་ཨ གཅོན སྱ ༈ །དྭནས་ཤགྲ་གུ་པྲའི་དངྲ་པང་ གཱ ས་པ་གད། ཉྐད་ཅིག་གཅིག་པ 
བྩེ་བ་ཝ བླགས་པ་དའདམ བའི ུསདཔནཔར་བའ་་ཡིས། ངི གཉིས་བ གྱ 0 ་ ་ ལ་ད ༨ །ཀལཔདགཔ། ། 


„དྭ ༨ ག་་ ཧྲིལ ས་སོ། ་ཡིད་དུགན།གཤླུག 
སར་བ སབའ་ནི་གད་ཡངྱ་ནམ་པདམི་ སི གནསུ ས་པ ཞས་བ མ་ཅཾ་པ་ ཞེས ཡ་་ཕར་བསྱིངས་པའི་ངིད་དེ། 
བྱ ་ དནམས༔ གསས སསིརམཔ་ྱ་སིངས་པའིཉད་ འཇནལ་ཚམས་པརྱའུགསནས། ནན ྔྣ་ ( 






















ཤོག་གུ་གཅི 


ནྱ་སའ 














༄༅། + །ཞིདདི། །ལྡོག ` ་ །ཉུནཐོས་པཱ་སགས་ཡིད་ལ་འབུང རབའཕོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརྐ་ན། འཁོཔ་ ལོསསུརབའི་ རྒྱལ་བོའི་འཁར་བའབ་ཆེད དྲ་བོད་བོརི་འོ་ཆེ། ད་ནས་ག 
| ཀེ ་་ རེ 


ཡའྱི་ཕིར།ཁྱད་པར་ པ་ལཱ་མཚོུགཅེསྦྩ་པམི་རིག ས་ས་ཞེས་དགངས་པ་འོདང་མ་པ་ཆེན་པ སུངས། རེ ཛིའི ས་ 

བྱ ཞེས་ུངདི ི་ བལ་པོ་ཐད་ དཔར་མིའབར་ཏེ། ཞས ཡ་མེ དཔདེ་བཞིན དལརགཡའ་ ལ་ དགིས སྒྲ ད་ཞི 

བི་དཔེས་བསུནཏོ། ཞེས་ དྲ མང་གྲསངས། དཔ ཞགལགས་བཅག་ ཅམད་པན། གདཞིག་འཅིན། ྲས། དི་རིསསདགསཔའི གང་ཟུག་ལ་ཚསག མང ུགམི་སྣང་ ཟྭ ཊདམ་གི་དབང་ 

གིསྣ་ནམསྩ་ེ་བགདང་ཡང་མེདདེ། ཞས་འ་པརའཅིདཔ་མོ། ཅ་མཆོགཅེས་བདོདཔར་མི་བའོ། ཞེས སད་པ ཤདེནས་མེང་གཉེང་ ཤེ ཡ བཞི་ སྲི ལཱ ཞིསྤབ་བས་ནི་འདི 

ལའ དོན་ དྲནྲ་སི་རེས་ས་ཞུགས་པ་ ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཁྱིན་པའིདབངགིས་འབྱརཏྟེ། དེ་བསནམ ཅར ་ འདྙལ་  ་ ཨྱང་ འཇིག་རྟེ །ཏེནད་དའཇས་སུ་འབུངབས་འདྲན། ཕྱིན་པ འདིད ལ་ཁིམས་ 
དིནཔཟོང་པ་གོ ཞིས་འདོགས་པརྩ དདེ། འདགས་པད་ཤས་རབ་བ་ྱཏིནཔའྱཆལས་ྩབཚི། གཞན་ལས་ནི་མ་ཡི་ནཏེ། འདེལ དིདཔཆའ་དབས་བསན་ཏོ། བའ ག་གཉེ་ན་ 

















སཔ པ་ 


སེལ་བའ་ཅོམ་ལན་འདས། འཇེང་ ་བ་ནི་ སེམས་དཔའི་རོ་ ་འཛོན་དུ། 
གུངས། དེམ འོད ང་བ གསལ་བ ད་ ` བ་དཔག འད 
གིས་ནི་མི་ གྭ ངང ཞེ ཞེས པད གས་ཏིག ནས་ཤོག་གུ་གས་དང་ ཝེངྲཾ་ཡིད་དྲང་བྱས་ནྲ། ་འདས། དེའས་ནྲ་ཤོག་གུ་གཉིས་ད་ སིི ཀི སནྡ་མ་འཛཆོསཉིདྲ་ཡིདབང 


མ་བཏང་བ་ཡིན་ན། ཞེས་བ་བནི་ཡོངས་སུ་མི་འངི་ འཇྲིན་ཞེསྱ་བ་བགང་༥ ང་ དག་པ་ ་ རག ཡིད་མི ཡོསྦས་ལེའནུ་ སྭ་བའོ། ཞེས་ མ་པ་ཆེན་པོ་དིག་གཉེན་ སུང་ས། 
, ་ ་ རོ ཀཀ རཆ 
སུངས། དེནས་ཤོག་གུ་གྲུས་མ་དང་ཡེདྲ་ཕེད་དང་ཝ་ན། ཁམས་རྣམ སུ་པོ་དག་དང་ཉེརའབེལ་དང་ 

སྭ་ཀིས་བཀའྱ རལ་པ། དེནས་ཐེངགཉིས་ན། གནས་དང་། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔ་ནའདས། ས་གྱུ་གཉིས་ྲ་མངིདཆདཔན། བཛིམདཞེན་བདང། སོཆསལནབདཅིས། 














དུ] 


རེ ༢ དངུ དེ་ནསཕེགསུ་ཡུང་མེདན། ཚོསདངསཔབཉགསཔ་དད། གཡ་ཏྱབུ་ཆུབམས་དཔའ ཧགས ཡུ བས་པ ཞཱིས་ 


དབུ་ལུབ་གསུངས། དྲེན གྭ་ཛཱ་ཏུདམདུན། ཆགས་པ་དདནི། དེནས་ཆོ་དངུ་པནཔ་ 

ཀི ས་ས་ས 
་་ གོ་ུ་ུང་བ། ཞས་པའི ་ དྲ ་ 

| ླ་ གཔ་ཇི་ལཱ་ ཇི་བཞིན ༥ རའ གཞནདནི་མ་ཡིནདོ་ སྐ་འདོང་ཐམ་པངང་་ རཿ ཞེན འཁོར ལོའ་ཨྱར་འའི་ མད་པར འཇས་སུ་མིམཐོ།ས སན 

དན གག་ཧ་གསུམ་ཙམན། །བམ་ འཅུཔ། དནསཤག་ ་ས་ཕིགགམ་ཙོམ་ཡདཔའོ། ཆདཞིན་པསཔ་ི་ྱབངདང་།སར སྲོ ལྟཉིད་ན།ང་ མཛུང་ཚུ། ་་ 























ཤཿ 


གཅིག་པ། ས་སི ༢ ༈ །གོག་དངའཅས་པའྱི་ཉེས་པ་དང་། གསོལ་པ་གཙོ་ལཱ་ནའདས། དམག་ཁག མཱ ཉིད་ . 
ཅ་ གོ མཱཧཱའཱ རི པི ༈ དེའི་བ གུ ངས མཡ། ཐེ སཅི ས་ཡིན ' གྲ ངའ ད། ༽ ་ དཾ 
ཏྭི སཡ་ས་ ཇོ་གུས་པ ས་བསྟན་པའཾ། ཨེ  ་ ཟེ ཐག  ་ པམ ནུ ྲ་ ཡི 


དང་གསུམཿམན། གནས་དདནཔ་འ། ;: བྱོནཔ ་ སུ གཾ 

།ཡང་འབྲས་བུ། ལ་ ཞནས་པརབའོ། སྟ ཏུ སྤབ འས གླས ཞིགཔ་ལད། འདས ཅུད 
བུགས་ལ་བྱའཾ། ཞེས་དབུ་མ་པ་ སུངས། ཟའ རཾ 
བདུ ག་འ ཡིན ཡལ ིམཏོགགནན་ཡད། རབའོར་འདྲིལ་དེདཔན་ 

















=. ༄༅། 1 །ན། དེསགོཧབུ་ྱེདདངགཉིས་དངཁྲང ་པ ངཁ་ངབཁབབང་ 
| རེ ཁ་ས =× `: སོ ་པའྱིརོལ་གིས་དགོངས་པ་མདད་དོ། དེནསཤོག 


























བྲབས 


ཐུམས ཨཉམ་། བད ^; ་ 
དྲུག 


ས་པའི གྲསེལ དྲ་ཐུད་དདྱདག་ན། རབ གསུལ 
ྱི་ནུལྱ་ས་གླག 'ལྡན་འདས། ཉི་དེ་ལྟར། རེནས་ཤ་ དུས 'ལགཅ་མེ་ན། ནི་ད དདད། ཕ་ལེལ། 























མཛང པཱ་ཡངལེལྷ་ མས་འསྲུལ་བཿ ལ་བས་བཅབ་བའི་སམས་ཆན་ནུ མས་འ ས་པའྱི་ཕིཔའོ། དེ་ལར་མེདྱ་ཀད། དེནས་ཡང་ཕེདུ ག་མ་ལ ཡིན་དང བསོལ་པ་ ད 

་ཡར་ཾ ་ ཞད ངི སེའི ཧི འི་ཐ སི ༥ ག་བ ཅང | 
ཅིམ བྱབ ཇ་ 

ཞེས་དབབ་པབ་གསུངས། དེནས་བྲེ ལྲེདགཉིས་ཞུང་ཆེ :མེདན། ར་འ ཛྲ བུ ་ ` ཐའ ་  ་ བཱ ‹ 

ཧྱམབཀའ་གུལ་པ། དེནས་ཤགོ ་་སི། ད་མ ཡུ་པུ། བཅོས | 

བུབ་ཧྒི འདུསྱབས་ཐམས་ཅད་མི་རུག་པ་དང་། ཟགའཆས་ར་ནས་ཅད་ུག ེཾིི་ ཅཅ ཧོག 

| 


ཁ་ེད་ཡདས་ དསྒྱ་རས་རྣམས་ལྕ་པའ། ཡམ་ྱ་ི་ཤེས་པཏིད་ནི་་ ངི བྩོལདཔན་མོསཔྱ དཔའ་བ ཤམཛན་ཉིད་གསུ་མདང་བདེ སྨལ ་ ` ་ | 








༡༡༤༤ ༡༠༠༠༡༤༥་ོ་ཌོ ༠༢༠༠ 
÷ ་ ཏིར - 












| པས མ་ཕ་ལས་ ངབའྱི་ཕར་ལརའཏཟིན་་ ། ཕའས་དགིགས་པ་ལས་བདཔའི་ 
,༅ཾ ་ ཅེ ལི འཞིན་༨་ད ཁྲག 'ཤྱནཾཿ ུ་དཁིགསཔ་འ " 
ཟྭ ཨལ་ན། ཤཱ ྦུལལུ་ས་ སགས་དྲུད། རབ་འ གཞུན་ཡ། ཡི ༣༢ 


རྫ 











། 
དད ། 
མདདནོ་མ་གཟོ ུ 
| -- 








། 





„༄༅ 
རཆ རར 








གུ ང་ 
ངུ་ཆུད་ ཧོཿ དེ་བཞི རཿ ས་པཞིས་བ། དེ་ ཉིར་འ ༽ ཤུག སྐས་དང་ངེི 
དད ་ ཀྲ རྟེའ་གྲིསྱ་ཕག་བ་བ་རའོས་་ བྲ ལ། དྡེ་རམས་ཀིས་ 


གསུདས་ཟྲིནཏོ།༤ *ྲིསྟོ ཇགསུམ་སྐྱེ་ རད {།བསེརུའི་རཱོཿ གས་པ་ཐུན་་ ་ཆོགས་དང་། ཟུ་མབུག་མས་དཔའི་སོན ལོ 


ཏ །ན། །ཡམས་དདའདྲིནམས་ཐད་ནས་དི། །ན་ཅིང་ལནོ་ནས་དབུག་སྦྲ་ཕིན་ལྟ་དྲ བ་ བདེ་བ ཡནོཏདཕུནའཚོགྲས་ཤུར། ཅྲམཚོཆ་ལ་ཆུ་བེ་བཞིད།་ །འབས་བ་མཆོག་ཀི་སངབ། 
ྟས་རའུཆནཔོངལའི །ནུམ་པྲ་ཀུནཱཿཆེན་བརྒ་བདུ། ,སོ་ཝན་འདུས་འདི། ་ལྟ་སེ། 


ཕྲེངཁྱེད། ས་པར་གདགས་བ་དང་། ཞེསྱ་བབའི་དབཞིནཉིད་ཁོངོ་ 

ཧི བྡཱ་ཤུག་ད་ན། བ་ག དེ་ནསུ་ཤོགྲ་ག་གྲསམ་དང་། ཕེ་དྲ་བེད་ བདད ་ཁང 
སྒོམ་པ་ཞེས། པ་ཕིནྡ་ཤཞཱསྦཱ ཡོ 'སོ་ལ། ནམ་བ་ཆོག་པྨ་རྣལ་བཞིཊི། གཉིན་པོནམ་པབཞི་དཔན། གེ་བ 
ཉིདེ་ཀྱི་བར་མེདྭདེ། ཡེད་པའིཏིདངྲ་འཛིནནི། གསོལ་བ་བཅོམ་ལན་འད་ ཤོ ལྲེ བཀོདཔའི་དགྲེའམས་དཔེར་མཛུང (ས¦། བསོད་ནམས མང་པོ ས་སན སུ 
བར་མེདདེ། བརརད་ཡེད་པ ནནེ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལུན་འདྲས། དནས་ཤོགྱགུ་བཞིལ་ཕེང་ཕེད་དང་གཉིས་ཆད་པ་ན། དནིརས་པ་ཀུན་མ། ཧད གསོལ་པ། ད་ནས་ཝེཔཅིགན། ཞའ ྲ 
དངོས་མདད། བདག་བོ་དན་པ་ཡིནཔ་ འབཞེད། མཔཞི་ཉན གསལེ་པ། དེ་ནས་ཝེངྱ་ཤེད་དང་གཉིས་ན། ཉིདཅས་བ་བདི། དངོས་ཐོའི་ཚོས་ལས་འདས་པའྱི་ལིར། ཕྱིད ངོས་པ་མངས། རངདམུའ་མཆནཉིད་ 
























ཟབོ་ ཁལ ཐབ ༡ འཆང 
ཤྷ ཐུལ་དྭའི་གྱིདྭ།, མཚན་ཉིདམེདཔ། སོངདངམཚན་མ་ཐགས་ཅད་དང་བལ་བའྱི་ཕིའ། མཚན་མ་མེད་པ ཅོལ་བའི་མེད་ ་པཱ་མེད་པའུམ་ ཿ ཡུ། གནས། 
7 བཱུལའྲི་ཟིད། མཚནཏིདལེདཔ། སཿ དཔམཚུན་མ་ཐམས་ཅདདང་ཐལ་བྱ་ཚུ།མཚནུ་མ་མེདཔྱ་ཁོལ་པའི་མེདཔའི་ཚིང། ཧྷུད་པ་མདཔའུ་ཡཱཧཱ་ཆིས་བུའ་པྲ། འདུས་མྱ་བས་པའིརིར། གཱ་བཡིདཔ། གནས་པའི་མཛུན་ 
གསགས བ་བ དས ་ 
དེནས་གགེག་བཞི་ལྲ་ཐུངགཅིག་ཆདཔན། དེ་ཡིའི། ངོཔོ་ཉིད་ངེས་བཟུང་བདང། རབའབྱོད་འདི་ལྟར་ཕུང། དེནས་ཤགྲོ་གྲྭ་ཤེདདང་ ག་ཧ།འདི་ལ་ནི། རབྱང་མུ་ནུམས་བླདང་ཝངྡ་པོལ། ད་གས་པའྲ་དུད་། གསོལ་བ 
དེང་གུག་གབའི་ལ་ཕུངཿཀརདཔན། དེ་ཡི ངོལ སུདཆུང་བདང། བཞང ལུརཡུང། དེས་ཤེག་བ་དདངངགཟང་ལེ་ན།ནུ་འནམཅེན་དལ་ཤས་ད་ ད་ས དད་དང 
/ དགེ་ནྭ་ཧཱཾ་ མའི་ཡི་སྐམཁའ་ལྟ་བུའོ། ཞེས་པའི ན་དྲ་ཐེད་གཅིགཅོམན། ཚོས་ཡོངསྦ་ས་འཚོལ་ཐར་སིརང་སྟི། ནསན་ཁསཝི་དམམའྟ་མུ་བུའོ། པར་ཡི་ཅད་དོ། ངཔེ་དམས་ཁའྱ་སུར་མའི་ཡིངབཞིད་ནོ། པདུའླིུདངོ། 
¦ དདེ་ཧཧ་ཧྷུཿ མའི་མིསཊཁའལྟ་བུའོ། ཞེས་བའི་དཔརྣམས་དྲུབ་མ་བགརྦུཔས། དེ་ནས་ཐེངགཉིས་ལྟག་པའ། དུམ་པའི་དོནདདཀན་ཇོབ་དང་། གསོལ་བ དེནས་ཕེང་གཉེས་ཅུང་མེདོན། ཡུཾན་ཡང་འེས་ཤུ་བཞི་ རུ 

ྲུ རོ་མ རེ ལིའི ཀུན་རྔ་ སྐལ་བ། དྲེ་ནས་བྲེང་གཉེས་ཅུང་ ཡིན་ཡང་ཞེས་བུ་བཞི་འཇིག་རེནགྱི་ 
ཐའ བཞིས་བྱཐགཟླགསལ་ཡོགས་པ ཆོས་ཐསས་ཅད་ཀྱི་ ་དེ་བགིན་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉི༡དོན་དམ་པའི་ད་བཞྲེན་ཏིད་ངོ། ཞེས་པ་པའི་ཐ་ཚིག་གོ་ །ཞེས་དབ་པ་པ་གྲསངས། མན ད་མང × 

















1 །ལེའུ་ཝཱ་བཅུ་བཞེའོ། ཿ།སྱོ་དང་། གས་ས དེ་ནས་འོག་གུ་བ ནིདངཡང་གྱན། ཀན་མཆོག་གྲསམ་པོ་དང་། དྲེ་མད་ཅེས་བཀའ་སལ་པ་དུང། དནསྤབིདཞྱིང་མུན། རྭ ཤུགས་ལགས། | 

¡ཱ ་ངོ་བེ། དེས་ག ང་བས ཤིས་སོ། སུ ཡང དུབ་པའི་དས་ཞིང་དང་ ཅ་ ་ | 
་ཝམ་འདུས། ས་མ མར། བྱང: བྱངེསྣའོ། ཞེསྭ་བྲ་བ་ས། ན་ཏ པཱི ཡཿ ན་མཅམ་སི། ངེའི བྨ་ཆུབཅེསྱ བའོ། ཀླིས 

སུཉིད་ནི། རབ་འབྱར་དོན། ཞེས་བྱ་བས་བས་ནཏ། དོསདམ་པ ཆོནིདནི་ཡངདགཔལྟིཞེས་ ལཱ ངེས་པཆི་ ཆིག་ནྡི་ན་ ས་གསལ བླས དའའརའ་དདང་བའི་ འིམཚོནིངྷ་ཛོག སྣ་པའི་བས་པའྲི་ག་ | 

ཚན་ཉིད་ཚེསྤ་ཧྲི་སྭའྦིརལྲ་མིཾ ཞེས་པས་བསྟན་ཏོ། མདེསྦས་ཆུབ་བའིཆནཉིདོ་ གས་པནི་"༈ ྒ 


 ནིདེའི་ཨུྱ་བངྡཆུབ་ཅེསྭ་བྲའོ། ཞེསྩང་བས་བས་ནཱཏོ། བི་གཞནཡ་དཔ གསས 


རཐ་འྱ་ཐོར་གཞན་ཡང་འདྲི་ལ་པ་དེའི་ལིའྱ་པངྒ་ཆུབ་ཅྲེ་ས་པའོ། ཞེསཅ་བས་བསྟན་ཏ ས་པྨ་རམས་དབ་མ་པྲ་ཆེན་པོ་གྲ་སངས། ླ་གབས་དཏིད་།། ན། བྱང་ཆུ་བ་ ཏགས 
རོན་གསཔ་ས་མཆདས། སེར་སྙ་དང། འཆལ་ སྣུད ས་ལ་ སས མཚ བ།ད་། ཌདེསྣ་ས་ུ་གཅས།དུ་ སིི ༣ེལ། 


=÷ 











ཌྷ  སདསྦ་སྱ་ལཛོནམམསྨ་སིས། དམས ཨྱེ་བཏབུ་བའམ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་སླེས་པྱ་དམས། འགག །ཇིམ་དང་བཅས་པའི་གནས་སྐབ་སནས། བཞུནས་ཉོན་སངས་བཇྲབ་དུད། མེདཔ ་ 
རྣོམཱ་པ་པབུབ། ཨ་ཡིམནོ། ཞེས་བ་བ་ལྷ་བརྩར་བཞི་ད་ ་ ་ ཟས་ ¬ ངས་སོ། ཞེས་བ སེས དེནས་ཤོ། ` ཅིག་དད་ཡེངྱ་ཅེ་དདང་གྲུསམ གཅ དྲིན ཇི 
པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཙིན་པ་་མྲིསོད་དོ།  ཞེས་ཧ་བི་ཆབྱ་ི་ི་འདྱིབ འོ། དྟམངུ་དམེགས་པར་ཁབ་དང། དཔེ གས་བ ས་ཕརྡ་ནམཔར་བརྟགས་ཏཱ སཾ ཞེསྭ་བའྲི་ འབག ག་།། །ཞེང འབུར 
(པ་གྲསུངས། དེནས་ཤེག་གུ་གཞིས ཿཡ་ལེང་གཉི་ ་དགེ།བའྱི་ས་བླ་ནམ་པར་འཁེལ་བརམི་ཁྱ་པརྗོ། ཞེསཡ་ི་གཉིསྦ་མ་པདཔ་ྦ་ཡང པ་ཁོ ཁོནདགི་བརྩས་ཡི ཡནི་གཞི་ ཏིསས་སུད་པ་ནིས་ཡིནུརོ། ཞེས་བཅུལ།ི 
དནིགཞིས་མད་པར་ཐང རེས་བ ༥ ༽་ ཞེས་དབུམ་པ་ཆེནཔོ་གྲསངས། དེནས་གོག་ཨུ་གཉིས་དང་ཐེང་བྱའ་གཅགན། ཐབས་བཅུས། གསོལ་བ་བཅོམ་ཝན་ལདས། དེ་མས་གོགསུ 
 གཅིག་ལགཅ་མ། ་ན། །སངཝག་བྱསཔ་ལས་ལེ ལའམ །བྱཅུ་ལའོ། ། །བམ་པོ་བྱཧད་པ། དེནས་ཤོགྲ་གཅིག་ད་མི་ །སྙོད་ཕུག་བརྒྱ་པ་ལས་ལེའུ་ཝ་བྱཅུ་དུག་གོ ༈ །དྲེནས་ཝེད་བྱསདྱ་ལགཅ་མན། ༥ །སཱོང་ཐག་བྱཧ་ 
པས་ལེའ་ཝ་ ཝ་བྱས་བྱངན་ནོ། ༣ །ད་ན་ས་གོག་གུ་བཉིང་དད་ཡེང་བཞིན། ། (།སྟང་ཞག་བརྒྱ་པ་ལེལུུ་བཁདདོ། །དེནས་ཤོགྲ་གུ་བྲའི་དང་བདྲ་ལེད་དང་ལན། ཐུབ་པའི་ཏོགས་པ་དད། གསོལ་པ་བཅོམ་ཝ་ནའ་ངས་ཅི་༠༥ 





པ་ 








ྣ 
ྣ 





( 








༥ ༦༧༤༨༨༩༤༤༤༨༧༠༤༠༥༥༠༠༠༠༠༥༠༡༦༠༠༠༡༠༤༣༢༠༤༠༤༦༠༧༢༨པ༨་༢༠མ༠ག༠༥༩༥༦༦༨༠༨༨ འའམས་གཏསཔས༩༦༤༠༠༡མས༤༤པ༠༠༦༠༩༨༡༥༩༦གམ༡༩༠༠རས༡༤༤༤༤ར༨༨ ༡༠/༥པ༧པ༨༦༠༣༡༤༤༤༠༢༤་པ༤་པརར༥༢༠༠༦༠༥༧༠༧༤༤༤༤ར༤ར༤༤༢༤༤༩༠༢༥༠༧༠༩༡༤༤༤༤ ༤༤༤༤ ༡༩༠༠༢༠༥༠༠༠༤༢༠༢༩༤༠བརས་འསད་མ༡༠༥༦༢༧༤༨་༢༤༠༡༤༠༢༤སཔལ༩ ༽༦ས་པཀ་འསམསམང 


£ ༄༅། ˆ །འགས། བགྱི་བར་ནུས་སམ། ཞེསྱ་འབལ་སག་སཔ མ་པརྙ་ཏོག་་པ་བའིའི་མངོད་པརྡ་ཚོགས་པརྩ་བདྡ་རུཔཔར་ནིང་ར་ཤུའི་རྣམ་པར་ཏོག་པྲསོདྲ་་བ་ཡེནཔའྲེ་ལིའ། འྭི་ལ་ཤེས་པ་ྱལདཔམངང། ཞེས་ 
| དད ལགས གཏྲོསྫལ་ན་འབས། དྲེ་ས་ཤོགལགོས་གྷིག་ གོམ པཔ་ བཞིའིམོཔརྡྨ་མོགས དཀྲ མ་བཞི: ཤེས་པ དད ཞས 
༈ " དཆོཿམོ དག དོད ད་ས རར བན ཧཱ ཡཱསཞེས་བས་ཀདག་ངབ་པ།ཡི་ནའྲོ། ཀྱ བླིད སབངང་།། ཨཱི་རུ་ལོག་ནེགསལ་བ། ངྣི་ལྭ་གས་གསུམས། བྱང 

| 3 ཆུབྲསཿ མསངདཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོའྲ་གོས་པའོ། ཌཱ དངེ གས་འ བྔ་ོགྲས་སྭོ། ཅར དུ །ལླུགསབས་ འོང་པ ༤ བམོོདངཔོ། །ཧོངཔེ་མཆུམ་ བའགལ་ ། 
£ བར་འ ངེ་ནསུ་ཤོགགྱུ་བད་དཱང་བྭཅཱཱ་ཡག་བཨ ༈ རྦངབཞིནགྱའགསའ། ར&ི་ འརོསཁྲོ་ད་ལ། ཐུ .„ ཁྲིང གྱང དཇདད། དྲ དྲསམཛ་འས ལུ འཆོས་མཅད་ ¡ 
། ཆ ངི དྲིིརྟ་ཏུར་གཉྲིས་ལ་ཧདཔའྱིའི་་ ྱིརརད། རའོ མབའོརྦདྷིལ་བས་༨། ང་འཛོམ་གཟུགས ༥ ༧ ས་འདི ཤོགོགྱཱུ་ཆེ ང་གཉིས ག་པད ཤུ | 

¡ ར་དམར་པོ རས་མ ཀཐུགས། དབཞིན་ཡི་མཚསལའྱབ་ཏོ། ལུ རྲི ཛ་པ དག་འ དྭགཿགན། གསལ་ངོ་ | 












དོ 
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དཱ 
ཧཾ 
༈ 
དད 
རད 
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ཧུདཱ་ཨེདྡན། ཧྭ ཡའ 
ཏྲུ་སྲིནཔའསྱྱབའོ། ཞེས་དབ་མཔ་ བི 
ཀ་ཁ གྒེ་མཔལ། ནམས 

















རྣམ་པར་སླཾཆ བ་ལེ 
ཅཾ ༦ ཙོ 
རྤེ མ་བ 

ཉི ་པའི། ཞེས་ཡུཿ སྡུས་པའི་ཏ © ' གང་བ 
ཡངཐེན་མཁན་འད པོའ་ི གུ པཿ 


བདག་ནེ་ཚོརབའོ། 


སྟམ་པའིེ་འདྲུ.་ ་ 
གཉུས ཞེས 




















ལེ ཱ ~ སི་སི 
བསབ 2 1 >× ` ¬ རྨ ༣ ༤ ¬! རོད་པ 
 པའི་ཞེསྱ་བ་བའུ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཚྲོགས་པའྱིབདྒྱབ་པྲོ། ཡཱལ་ལ་བཇེས་པར། ཞེསྤ་བ་བཅི་མཛོདཔར་ཤེས་པ་དང་དབང་བྱར་འོ། (ཞེས་པགཉིས་དབུ་མ་པགསུངས དེ་ནསྤཝེངག་ཅིགན་ཡའོལ་ཏུ་ཡེན་པྱཐུག་ལྭ་སློདཔ་ 

| ཞེསབུབ་ལཱ་སགས་པྲས་དེ་སད་ཏེ། ཡིད ་བདཔཔཤས་པ་དང་དབང་བྲ་འོ། ཞེས་རག ཉིསདས དེལ་མཛོན པདང རོམ་པ་དང རྩ ་བདང་དམི་གས་པའི་ 


| །འངུ་ཤེས་རཱ་མས་བསལ་།ེ རང་བཞེནྱཧིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་འདུ་ཤེས་ཕྱད་ཅིད་སྱང་ནས་ནམ་གཟའ་ཡིད་ལ་ ༥ཡྲཱ་ཤཱེས་ཀིས་འཕགང །།འེ་བདྡེན། 


། 


7༧༦ 











བའའྱི་བཛ་རོལ་ ལོ དེ་”་ཉིདཀྱི་མཛོནཔར་རོག་སཔས་སངསྐྱ་ཆས་ནས་ཕྱིར །བྲེབ་པའེ་ཡེ་ཤཱེསྲི 

དཱ བཞྲུ་བངའ་བར་དགས་པརསངསྦ་ཅས་ནས། མངརྦྱཧསཉི་ཆོས་རམས་མངོནོསསེདྱ་བསཏེ། བེ ད་པར པ་ད ང་ུམནིྒད་ བས་དི་དམིགས་པཤིདཀིས་མུངཔ་ཤག་ིངཅིགསཔཏི་ ཌི 

རྣེས གེསྤ་བབའི་ཐག་གོ། །ཞེསདྭངུ་མཔ་གྲསངཔས། དེ་ནས་ཤོག་སུ་གཅིག་དང་ལེངབཞིན། ཇིག་ཏཱ་མེ་ག་པའི་ཚསྨ་ནམང་ལུ་དངེས་བཞིག་ཡོདདེ། ཞེསྲབ་པ་ལ་སུགས་པསདངས་ ྣ 
| 
¦ 


པམདཔའི་ ནེ ་ ± བྷ ནྟ ཞེས་དབ་མ་ 
གསུངས། དེ་ནས་ཐེངབཅུགཅིག་ན། མངོན་པར་རོགས་པར་སངསྦྱངས་སོ། ངྡེ་ར་ ཡི་མཛོན་རྟོག། 


| 















༣༦༨ ༦ བ་ར ཕལ 
།ཡན་པདའྲ་ཛྲུང་། ཐམས་ཿད་འཐུབ་ཀྱི་གཞན་ངུའེ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བྟས་ནཏེ་གྲང་གྲི་ཕིར་འབོང་པྲ་རམས་དངྡ་ཕི་པ།པ་ཡིང་ ཡི་ཆེས་དངོས་པོ་མེ་ པའེ་ངོབོ་ཏིད་ཡིནཔས་དེ་ ཉེརྔ་ཡུངཿ ' རཿ 
ུ ། རྨརམཔ་ཅིས་ནི་ལིསཔདྨ་ཞན་་མའི། ་མའི་ཡཛོནཏགོ །ཞས་བདེན་བྱརད་པགསུངས་འིནཏ། ཤེས འབྱས་པརོལཏུ་ 














༢ སདབའི་སྲབ ༡༠༠ 
སག: དཔལ 


སས 
་ ལྔཧལན། 














པར་ཚགས་པའོ། ༣ ཤེས་ཐབ་ནི་ཡིདམིགས་པྲིཁོབཔ་དང་མིདའི་གསང།འ་མཛོན་པར་རོགས་པ་ཞིས་བུཛོངནུ། བཱབ་པརྱ་པཱ་བ་དང་མདོན་པརྲ་བ་བའྱི་ལུརམི་དམི སྐདཡིགས་པ་ཡོད་པརའྱསུད དལཱ་ཱནིདམིགས་པའི་ 

ཆེན་པར། 

རྨུ རི 
ས་པའི་རྒྱན་ཉེསབྱ་བཡ། 


ཞ༩༣དང་ཆཿངོན་པར་ བར་ཚོགསཔ བཾ དྲ་བརྗོད་པརྩབའོ། ཞེས་བ ཀུ 
མས ཡདོན་ མདཛ་ག།སཔ་དག་ རམ་་གྲུསཿྨནཱམ་ གྱུ པི ནཱ གས་བ ཞེསདྲབམཔགུང་ཁལ། གེན ི ་ 

| ཀན བང ཀབ གཡའ །ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པའསཧད། །ཐུག་མདཆོས་ཁནབསུས་པའི་ཕུད། ། །ཐུབ་པའི་སྐད་ཙིག་ག ག་པ་ཡི །ཏིགསཔའའེ 

ཞིཤཾས་པཿབྱ། ངཿ 'སྱཾསབུས་བྲོརུན བ་ཡི ཧེ བའི་བ གརའཆུལ་བྷ་བུར། སྐདགཅེག་ཤུས་ དེ་བཞིནནོ། དྭ་གད་ཅེས་བཀའ་སྱམ་པ་དང། དུ ཅནས་ གཡི ངས་ 

རའ འ་ཡེ་ ཊིཊ་འབྱ་ཊི་ལ་རོལ་ཏ སར མསབནཱཐམསཿདྱ་ང་ སོ སྱ མས།གའི ངས་ལས 

པགསུཁས ད་མས་གོག་བབར་བཅ་ མན། ` མ་དག ? )།དེནས་ཤགབབཞིདང་ཁིང་བཅ་ན། མིཾབ། སྲ རར འ༦ཅོསཔས་མའ། འོ་ གྲ 






































ཤ+9. 


མཐོངཉིད། །གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ཅུ་མི་མཐུང་ལྔར། །ཆོསྣ་རམས་གྱིས་སུ་མེད་པ་ཡི། །དེ་ཉིདྲ་གད་ཅིག་གཅིག་གིས་མཐོང། གསོལ་པ། བཙོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནས་ཤོགས་ཡྱིད་དང་ཇུག་ལྷགཅམ་ན། ° །སྟོང་ཕག་བརྒྱ་པ་ལས 
མཐིན །གཉས་སི། ར སིགས གཅིགགིས་མདོན ་ཛོགས་ བརངབ་དྲ། མཚན་ཏིད་ཀྱི་སནིཿ ཕཔ་བཞི། ཞེས་པ ིགཆའི་དན་འཞ་པ་གསངས་ ཟད གཏུད ལག ངག་ 
གི་བསྟན་བཅོས་མདོན་པར་་ ཞས་པའྱི་ཧུན་ཞིས་ཐབ་ལས། སྐདིག་མའྱི་མརབའི་མབས་ཏེབྱན་པཁོ།  །གད་གིས་བིད་་དི་པདཔར། །འསོལ་ཕནཔ་ ཚོགས་དྭག །མཉནད་མཛདཔའི་སྱུ་དེནི། །ཐུབཔའི་" 
སྦྱལ་སུདྒྷུནལེཆད། །དེ་བཞིནའ།བདབ་ཇེ་དད་འདི། །ལ་སཧྱི་ཧཱན་མིཆད་པར་བཞེད། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལཱན་པ་རང་འགར་ིས། དེནས་ཤོགསུ་བྱར་ཐམ་པ་ན ། འཕྭེ་རུམས་ཞི་བའི་ལས་དང་ནི། ་ །བམཔ་བྱནུ་གཅིགཔ། ་། 
དེནས་ཤོགྲ་གུ་བྱུན་གཉི་ས་དདྲཔེདགསུམ་ཙ་མན། ་།ཐམ་བོ་བྱར་གཉིས་པ། ༢ །དེ་ནས་ཤོག་གྱུ་པེད་དངབྱར་ཙམ་ན། བྱམ་བྲ་ནམས་བཞི་བཀོདཔ་དང་། རབའབོར་དས་ཀད་འདི་ནས་སདས་རསྦའི་མྨུན་སིས། དེནས་ཤགཤུ་བཞི་དང་ 
ཕྲད་ཡྱེད་དང་གཅེག་ཙམ་ན། ' །བམ་པོ་བཅུ་གྲསས་པ།  །དེནས་ཤོག་གུ་གྲསུམ་དང་ཕེང་དྲག་ཙམ་ན། ཐུབ་པའི་ངོའོ་ཉིད་སླ་ནི། ཟུག་པ་མེད་པ།་ཆོས་གཔདག །ཐེའོ་གུར་རྣམ་ཧུན་རྣམ་དྲག་པ། དེ་དག་དངའཞིན་མཚན་ཉིད་ 
ཅན། དབ་བབོརྱ་ཕདྲ་ཧབ་སེམས་དཔའ། དེནས་ཕེད་བཞི་ཙམ་ན། བྱང་ཆུབྲ་ཚོགས་མཐན། རའ་འབྱཾར་དེལ་དནཔ་ཉེ་བརབ་ཞག་པ་བཞི་གང་ཞེ་ན། དེ་ནས་ཤེག་གུ་གཅིག་དང་ཕངྲ་ལེད་དང་ཇུག་ན། ཚད་མེདདང་། ཞེས་ 


༥ 





























མདྒོཀབས་ 'འདིན་མྱའུད་ཡ། 


ཅིའི ་ ས་གཞུན་ངུ་ཁྱང་ལ་དགོངོས་སེ། ཞེས 





སྭ་ཤེས་པྱ་བའོ། དེ་ལྟཏི་འདེ་འཇིན་གསུམ་ སྨུསལྟགན། ་རྣམ་བད་ཐར་དང་། 
མ་ཁདུག་དུའ་བདུག་ཉི་དང། ཕྲ ིས་གནསའི་ ུས། ད་ཡ གཡིན ཀས སས ཤྱིག 
རྣ ར་ཙུ་དེ་བསྣརམ་བྱྱཿདདུད། དེལ་ཟིལ་ཡིས་ ཤོག་ལུ་གིག།དང་ ཤེ 

༢ ་ ། ཏཾད་འེའཛིན་ལ་ གི ་ 


བླ་མབས་ན 


དན དེ 


བྱབ་དྲིབ རི 
་ མས་ 
།་པ་ཇུག ནད ཐའ དང་ ཉིང་ན། རྣལ་ 

རདས་བཅུག དབ ལིག གནས 
ན་ ྲནྦནོ་ རི ཡ་ སཔ་སེམས། 


ཡྩཾམཛཾད ཡབ ཙུ་གཔཞེ་ན། 
ནམངསུཔ་གང་ཞེ་ར 
ཞོལ ང་ ལིལ ཀྲག 
ཡན། མཐེན་ པྲ པེ 




















དྭནལནཐམསཅདདདབལ་བ་མཔ༔ ཨ་པྭ་ཐན་སྭ་ཅདྱ་དདསྦ་རིག་ལཞེ སེམས་ཡངསྲས་མའི་ གནས་འ ལ་བས་ཞིས་པརྩལ་བྲཝམས་ཅ པའྱི་ཐིབ་པ་མདཔ་དབང་ྱམུརཔནི ཡནི། 
ཡེམ་ཡོས་སདདུ་ད་ནིད་ལ པ་ན པུ གིན བདེ གི བསྐོད དསས རིགཔའྱི་ཚུགས་ཅིགནསངན་ལེནུ་ ས་ཅདབལ་བས་ཀས་པསབམངས དས་ དབ་འཞིན་གནསཔས། སེམས་ལ་ | 
པ། ཡོབྱངལ་ད་ བུའ། ཁིག སའ་རོང་ས་ དོ་བ་བྱསརྦ་བ་ལས་ལདབང་བ་དད། སིག ཞུས་གང་འདོད་བར་འདོད་ཅུཅེ་བྱ་ཡིད། | 


དབདབདང་། པསམ་བ་ 
མ་དབང་བ་དང་ རིད ཕྱ་བས་པ་བཞིན་དུ ནད པཔ སྨརྡོལས་ཐམས་ པད་པ་འིཞིན་འགུབ་པ། སྨིན་ལ་མ་ལ་དངང་བ་དང་། ཚེ་འཕྲུལ་ཙི་ 
བཞིན་འྱབརཔ དང་། ཅུད་ཇྷི་སུར་འདོད་ ལྒི གོངས 
! 


ཅད་ངེ་ལྟ་ད་འདོད་པ་བཞིནོ་སྒབ་བ།  རྫ་འཕྲུལ་ལ་དབངཔ་དང་ ཤིསྦྱབཟབ་ །ས་མཱན་ 
¦ཐམས་ཅད་ཡང་དགཔརྡ་རེ་ གཿ དེབ་ལྷ་མ ར་ད ི¦ ཾི་ རར ་གིས་པ། ཡེ་ཤེས །ལུ་ད་ འབངས འྲིབཤྲད་པ་ ༥ ང་ 
རབ་འེར་དེ་བཞིནགཤེགས་པ། དེན སཤེགྱིུ་གཅིས།དང་འཛ། ེདན། མི་འཇིགས་པའི བས་གང་ད་ཚང་འོ་ རྣ་བ 11 

































° ༄༽ ༣ །ུག་པན། སྤ་སོ་ཡངདགའི་ །དེས་པའི་སྲོ་ད་ ཙ་ཡདདག་བརདེག་པ། དེནས་འཕིདགཉིས་ཅངམིདན། ང ཧེ དུ ༨ད་མདཔ་དག་གྲགཐ་དང། ༨ བརདབནྲགཞགས ཞག དནས་འབྲད་ལདངང་ 
- ནཱ། „ དྲུད་པཀྲེར་བཞག་ནབ་གསུམ་དད། དེ་ལ་ད་ཞིན་གཤེགས་པའིང་གོངས། དེ་རས་འཐེདཇདུག་ཞ བསལ་བ་མི་མད་ཆོས་ཉིད་དང་། ད་ཁད་བཞིནག སཔ ས་ཡེ དྭ དྲེནས་ཐེདག་ཆིག་ན་ཡི་འདའ་བ་སེ། ༨ 
དཿསཱསྲཀི་མཛོད་པའཐས་བུ།ཡོང་པ་ ཀའདོད་པ་འཐད་པ་ཡིན་ཞ། ཞསའི་རྣིདད་བ་མང། བག་ཆགས ཡད་དགེས་པརའ། དེལ་དབདདགཤེགས་པའི། ཕྱུངས་ང་དངུག་ལ་དོར་མདམཔས་ཅུངུས 
ལད་པའི། ལུས་འིའགུར་བ་ཡོདྩེ། སྱེ་ལ་བུགས་རེ་ཆེནཔོའུ། དེལདའཞིན་གཤགས་པཁི། དྭན་ས་འཕེང་གཅེས། གཅས་དུ། འུ མུཛངཅིས་བད། དྷིཿ སྲ་རིད་གེ་བའི། རྩབ་ཡོདས 
༽ ལྤ ད།སའི་མདོནང་ ་མཛོའཾ' བད་ན་པའི་ སའ ཱ བའི་མ ༣།༢༩) ¿ སྲིར གངའི་ཞ་ཡ་ཅཛིག་ ཞིས་པོ་པའྡ་ བོ རོག་ཞེསཔ གྲོལ་མེ་གཏིས་” 
ཤྭངགྲཱ་ནཱ། ཐུབ་པ རའ་མ་འྲང་སཚཡ། འ་ ཀུ ཕྲིང་ཧུང་འདྲ་ ཀན རྣུམ་ཡ་ཐུཤསུཞཱཁྱེ ཤཞིདངང་། ཚསྲ་འྱི་སུ་ཞེས་བཏད་ ¡ 
འདའའིན་གཉེགས་པའི་ན་པ་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ལོ་ ཡང ཁཅེག་དེ་འདེན་པང ད་འགཞིས་ མའ པིའྱདག་ནེས་ བྣསས་པ་ཡྲ་རྲགོ ཤསྲ་ཟེ་དོ། གཞནདགནི། དེ་ཡདངོས་ ། ་ 
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ཀར 








ར་ཡུད་མདུའ་ཡུན་ནོ། ནམ་པཐམས་་ ྦ 
བགན་བཟདགིངབ།སྐ་གབས་མུགྲར དག འྱིནམ་པར་ཤེས་པྲཔ་སོགསཔ་ཞེས་བུ་རྣམ་པབཅུས་བཅུས་པའ་ ྣ 





0. 



































།སངསརྒྱུས། གཅངདང་། སངསྦ་ཧུས། འཇམ་དང། སསྱས་བཅོམ་ཝནའངས། དག་པའི་སཱ། སངསྦྱངས་བཅོམ་ཝན་འདས། མཛནནི་ཡོངསསྭ་ཛགས་བདང་། སངསྦྱགས་བཅོམ་ལྣནངངསླ། སའི་ཁོངལག 


@ གཉིགའ། གངས་རྒྱསབ 
་ 
{| 


༥, | 
མལནའདས། དྲ་ངདང་། སངས་རྐྱས་བཅོམཝ་ནའབས། འྭ་ལུལ་བགཟགས། སངས་ཧས་བཅོ་མ་ལན་འངས། མུ་དོརྱ་བས་འྲད། སདསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལ་ནའདས། རིམ་པད་འཚོམ། ྣ 


། 
ཡད་བ་ཤདབཟད་། སངསྦ་ཧས། གོ་སོམས་པ་དད། ་ཡངས་རྒྱས། གཞོད་ཤ་ཅ་ན་ཉིད་དདྭ། སངསརརྦས། སྐུ་་་ཁུམ་མེདདང། སངསརྒྱས། རྒྱས་པྲ་དང། སངས་རྒས། ཤིན་རྭ་གྲེམས་པའི་སྙ་དང་། སངས ། 








། བ་དང། སངསྦྱངས། ལྟི་བ་ཇི་ """' ཟྲབ་དང། སང་སྒྱངམས། གཡས་སྱོགས་འཁྱིལ་བ་དང་། སངསྦརྦྱས། ཀུན་དས་བཞྟ་ན་སཱགཔ་དྲང། སང་སྦྱ་ཧས། ཀུན་ཕྱུདོ་གཅང་དད། མདངསགས། སྙ་ལ་ན། 


། 











ུ་བ་ ོ་རས་ 





བོ བུ . $-.ཧེིིི་། ' 
 སྤི་བ་ནག་བག་ཡེ་དཔུ་དྭད། སངས་ཧས། ཡུག་ནེ་ཤདབལ་ལར་འཇམ་དང་། སངསྦྱ་ཧས། ཅགདིས་མདངས་ཡོད། སདསྱ་ཧས། ཟབ་དད། སདསྦྱ་ཧྲོས། རིང་དད། སདསྱ་ཧུས། ཞལ་ཏིཧ་ཅང་མི་ངིང་དད། | 
, ཟྭ གབས་ཆུས མཐུ་དིབི་ཡ་པྭ་ལཱ་དམདབ་དད་། མངས་ཧས། ཝགས་མཉེན་བདང་། སངསྒྱ་ཆས། སབབ་ད། བངསྦུཧས། ༤མདདད། མངསྦ་ཆུས། བབག་གྱིག་ཉིདདང། སུངསྦ་ཧས། གསུང་གཉེད་བདུང། སུངས 
` རྒུས། མཆེབླ་ཟུམ། སདསྱ་ཧུས། ནོདད། ཨངསྤྱ་ཧས། དཀུདངུང་། ཡངསྦ་ཧས་། མཉམ་བ་དངྱ་ སངསྦྱརས། ཐཱནཧཾས་ཝ་དདྲ། སངས་ཆུས། ཤདས་མཐོ་དང། སངས་ཧུས། མཚོགྱཧཱ་དགབ་གངུངན་་༥ 
སདསྦྱངས། སྱན་ཡངས་པདད། ས་སྦྱཅས། སྱནགཏིས་ནི། དགདད་ ་༠་བའསྦྱཆས། ཛིས་སྡུག །སངས་ཧུས། པད་པའིའདབ་མ་འདྲ་བདང་། སངསྦྱ་ཧུས། གྲ ་ 
འཇམ་པ་དད། པོདསྤྱ་ཆས། སྲུ་ནི་མཉམ་པ་དྲ སངསྦྱ་ཧུས། སྣུ་མདད། སའསྦ་ཧུས། ༄གརིང་ ཧྱས་དང། སངསྦྱཆས་བཅསྲལ་ནའདས་ ་ནམས་ནིས་མཆོགཏོ་ཡངས་དད། དོད་དདྲལནཔ་མདའབ་སེ།སན 

| །ལགས་ཤེདསནཤལ་རིངབ་་་”ཡོན། ཞེས་པ་དེནོ་སྣད། སྙན་མཉམདད། སངརྦ་ཧོས། ཉམས་པ་དཔ་པད་སངས་པ་དང། སངསྦ་ཧུས། དྲ་་ལ་པད་ལེགས་པདའངེས་པདང། མངའྦུ་ཆཱས། དྭབིས་ཆེབ་དུད། ། 
| །མདསྦྱངས། དྭབ་ རྒྱས་དད། སངསྦ་ཧཱས། དྭབྭ་སྭ་བུངབ་ལར་ནག་དང་། སབསྦྲརས། མུག་དང་། སངསྦྱརས། འཇམ་དང་། ་མ་འཛིངས་དང་། སངསྐྱཆས། མོ་བཤརོ། སངས་ཆུས། ཇིཞིམ་གྱེས་བུ་ཡི། ཡང་ནི 
ྦ | སཔ 


| ་ སྲ 




































། 
¡ 











བནིྷི་ཏེད་པའྱི་ཕར་ཏྲེ། དཔེར་ནསམ།བའ་ལ ཌྟཱབུའོ། བུ་མ་པ་གྲསངས ནང་ང ཆོས་ཉིད་དྲེརེསྲ་སྭ་ཅོགས་ཏེ། ཞིསྱ་བ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ང་ཚོན་ཐམསྐ་ { 
༨༣ ༥༥ £ འས འ་སག ང་་ ཏེ དྭནྷུས་ཾ ༈ ཛྙཱ ཧུ ཆད ཊེས་དབ་མ་པ་གསུངས། བསནའདའ་བཅདདེ་ཞེས་ ་ 


བཿ 
རར རར ་ི ནཾ་ཆེསྦ་ཀི་ ཝདཁབ་མེད་དོ། གྱང་ཆུབ་སེམསདཿ རིཛ་བ་མེྷ རཾ ལད་སངས་རྒྱས་ད་ ན་བས མསྦ་ཀི ་ཡདགག་པའི་མཐའ་འདའ་་ 


ཙི ཞེས་བྱ་བ ་བརྦ་ཁྲ་བྱཾདཱ་ཤཾ་ཧཱ་གྱུམདབར་བའོ། འེ ས་དང་མ བཆེནཔོདག་གཉེནག སུངཔས། ཡསད ོ །དེནད་འཟེངགཅིཀ༔ གཅམ་ན། ཇེ ཞིསྱ་བཱ་བ་ལ་ཿ སེགས་པ་ལདྲི་ཀད་ 


དུགྲ ཐུགས་དང་། ཚོདབ་ལགགྲས་པ་ནྡི་ནྷ་མ་པན་འྱགུརབའི་ ཡིད་པས་འདའཔར་སྙང་ན། འ ད་ལར་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ཁཿནིཿ འདའ་བ་ཡོད ས་ཡི་བ བས་འ སསབལ་བོད་པ་དེའི་ཚོག་ ཟུགས་ལ 
སོགས་པ་དང་ཆོས་ཉི་དཧ་ལ་མ་གས་པ་ཐ་དད་པ་ཡིད་དམ་ཞེས་ཐུས་པལོ། ཞེདདབུལ་པཆིན་ོ་ ་པ། ཌེན་གསུངས། དེ་ནས ཨ་ཤུག་བྲ་ལྱཅང་པདན། ༨ དེནི དམ་ཡིག གེར 
།དང་ རབལ་སོགས་པའི་ཆོསནམས་དང། ཚམ་ཙོ་དི ལ་གགས་པ་གཏམ་ཐ་དད་པ་ མད་པང་བསྟན་ཏེ། དེའི་དགངོས་པ་ནི་ ཧི་འདི་ དཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པའི ཟྣདའ་འབདདི་གས་ར་ ག་ལོ རིལ | 











-དྱུ 
༡) 
༄་ 


























བྷྱོ 


ཚུལ་ལོ། དོནད་་པ་ནི་དེབཞིན་ཉིད་དོ། དེནི་རཱམ་པར་མི་ཉོག་པ་སྟེ་ཡོདས 
པནི་སྙེ 


(ཛྱརཾ་ཡོད་པ་དང་། ལམ་དད་འབབ་བུདག་རིས་སུ་གཙུད། དེ་རྣམ་པུར་དགོད་པ་མདུདཅེས་བྱའགོ། ཞྲེསདབུ་མ་པ་གསུངས།, དེ་ནས་ཕྲེང་ལྟ་ན། .ཁུགས་པའི་འཐས་བུ་འམ། ཞེས་བྣུ་བ་ལ་གེགས་པས་འདྲིཀ། 
ལྟརརྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་འདུས་མཐྱས་པ་སྟེ། དེདག་ལ་རིམ་པརདཁྱེ་བ་ཉིད་མེད་དོ། . 


༦ 









ཀཀ ཀཀ ཀཀ ར༼དིཾསཀཀཚཀསཀཾསཾཾཾཾཾུཾུཚུཾྷླ]ཾཚཆཚཾཚུཾརྲུུཚཚཚཚཚ སླ  ྱོ 











༄༅། ༣ །ེབསན་དེ་དག་ 











'ན། \ །ལེའུ། ཅུ་གྲསམ་མོ། བམ་པོབ 
དྐའདཉེིབ།ཉི་བནན་མས་ལས་ 


དི་ ར་ག ཟིན་ཅུང་འིསགེས་བྲས་ཚོསྦའི་དེདས 


་ཆོས་ཐམ་སཅད་ཨིདེ་བཞིནཞིད་ནེཚོས་ཀིདཔི་སས 
ཅུམ ྱི་ིརདེལ་སུབནཱ་ཤིནཅི་ལགདད་མ་ཚུབས་པར | 
སཉིདྱ་ཏི་གཟུགས་ལས་མངས་སུབཀིགྱཟགས་ཉིད་་། 

སསོ། དེ་བཞི་ང་སྱརཏེ། ཚོད་བཉིད་ 




































དི 

| ཀྱུང་ཚེས་ཁྱི་དབྱིངས་སོ། དེན་ས་ཤོག་གྱ་ཐེད་དང་བཞི་ན། གཟུགས་ལ་སོབ ས་པའི་ཚས་ཐམས་ུདྱ་ཧ་ དམོ་སྦསི་དེདས་མུ་ཤེས་དབྱི་གཞན་དྲ་མ་དམེག་སནས། ཐབས་མཁས་པས་གཞན ལ་ཆོས་དབིདས་བས པའི་་ | 

ཟླ ཧཱཾརཆོས་ཐམ་སཅད། དྡེན་ས་ཤོག་གུ་ག ས་ལ་ཝཱཾརྱ ཆད་བན ཡོག་པགིཚསམས་ུ་ང་ཿ ག་ད ས་ཤོག་ག ཁུ་ཕྱེད་དང་བཞི་དཿ དགའི་གྲུ་ལུག་པྐན། 
 ཙིན་དུག་དང། བདག་ལང་ཕྱིན་པ་གཏོང་བ་ཡིན། རིགས དྱ མ་ནུ། སདུསྦྱ་ཧཅས་ལུམ་དུང་། པདག།ཀད་དགེ་བ་བླ་ ནུས གྲུ་བ སྤུལ་དང་ཐདབཞིན། རང་གཞིན་ཤིས། སྒུད་པ་ཉེ་དདང་། གུ་ 
¦ གལ་ཏེ ཆསྤ་སིདྱ་གིངས། བད་ངུ་ཡང་དེ་བཞིན་མ་ཡྲིནང་ཟིན་ན ཞེསྭ་བ་བ་ལ་སོགས་པས་འདི་སྐད་བསྟ ེ། དབྱ ད་ནང སླླ་ི་དསནི་མ་དག་པ་ཡིན། ་བདྲང་བྱདྱརུབ་སེམས་དཔའིདུསན་ 
སིདག་བདངམ་ སི ས་འཛ ས་པསའུ་ད་བསྟད་། །ང་ཁོས སོན འི ནེ གི ས་འདི ཟི 






 བསྟུན་པའ། ཞེས་དབ་མ་པཛེན་པོ་གསང་སྭ། དེ་ནས་ཕེད་བཞི་ཅུང་མེདན། ༔ །སོད་ཕག་བྱམ་པ་ལས་མཉམ་ཉིད་ཇུ་བསྟྙན་པའི་ལེའུགེ་དག་ ཅུ་བཞིའ། ༔ །བམ་པ་བཅོ་བྱ་དད་པ། ༣ ། དེནསྐ་ཤངྱ་ཧིདང་དགྲ་སམ་ནཱ། ཡུདདག 
པའི་ཡཐའ་ཚདཔ་ ཧསཤིཾང། ` ྲ་ སེམས་དཔའནོ་སམས་ཅན་ཅདན རཅི་འིཉིནན་ིཉ་མདག་སིའའིགང། དདེ། འདི་ར་མདཔ་ཉིད་ 





































ཧོ །ཞེས འགིག 


| ང་ལ ཚོས་མལ་ =; 1 ༣༠ ཙེ ཐ།། ཐ ཤར; ཙིའི ང་ དད་བ ཧུ < 
དབུ ུ ས་བ བཿ དྲས བ་ལ ཧཿ མསྐ་ཧཱཿ རླ ཕམས་ཅད་ ན་ལུ (ཧཾ 
ས་འ ཚོསམ་ “` བྱ 




















སེཡསཅན་བོངས་སྭ་སི་ནབདྩ་པ་དངང། སངསྦྱ་རཱས་བྲིརོབ་ཡོངས་སྭུ་ནིན་པདྱབས་ནས་ལྷ་ལྭ་གྲེ་ནམ་པརྡ་ཞེས་བཉིདབས་མེ་སཏེ། ་རཱམཕྲཐམསཿ་ མུཁེན་ཕཊིད་ལུ་གནས་པདེད་ཅེས་ཞུས་པཅོ། ཏེ ཅུམཔཆེནཔལོ་ 
ཡིག་མ་ཡཾནན་ ཀི གི ཞས བལ་སགས་པས་འཛྲི་དའག་ལཉི་ཆོས་སམ། ༩ །སཏེ། ནསཔམག་རདམཅིནཔ དད་གཞནས་པར་ཤན དྭལྟརྦཾ དསཅནདད་ 
ཟུགས་ལ་འོགས་པའི་ཆོས ཐམ་སཅང་མོ་དལྟའི་ ༢ རི 
ཞག་མ གང་གྲི་སིདརདཔཞནཔ འདྲི ཤྭ ནི་ངོས་སམ། །ལམདག་མེད་པདེ་འྱི་རིན་སྟོད་ དཟོགཞད་ 
རུར དཀས་ནརདའའི་དྲཔང་བ་ཏིདྲའི་དབངཁོ་ནས། ས། ནསབ་བམསད།ཏན་པའ་ །ལུ་འུདུགཔ འགུབ་པོ། ༣༡༣ྡེས་སྟུའ སྙནཏཾ། ༈ ཞེས་དྲབ་མ་པ་ཆེན་པོག་སུངས། སུངས། ད་ནང ཐོབ གྲས་དང་ 
སྐད་འཀྲའ་སྩ་ལ་ནས་ཡདྲ་གྲསགས་ལ་ རྣལས་ཏེ་ཚོ་སཱོད་པར་མ་ཐདྱི་འད་སེད་པཏཧད་ལ་སོགསཔ་ཧད་པཏི་བན་དུག པོ་དགྱ་ཅད་དངབ་ཞིནྡ་ཤས་དང་པ་ཏི་ ཉིད་ཡྲིན་པན་དྲབའྱབོ་ 
ཀྲ ་ ལང་ནས ངུ་སྣཱ ཆོག པརུས་བདོ་འད་གོད་པའད་པ་སོགས་བོ། ་ ཆོས་ཐམས་ཅད སྙདབ་ཉིདདུ་བ ཕོ 


¬ གསུངས།, དེ་ནས་ཐེང་ཞཉིསྣ་ལག་ཙོས་ན། ྣཱ་དུ་བ་ 
ཆ སཱགལ་མནས་པ་ཡང་ཟེད་པ་ འད དེའི རི ཐུངགབསྲེལས་དཔའ་གོདྲཞིག་འ ད་ལུགནས་པས་སསྲ་ཆུས་ཅུ་ཡང་མི་འཇུར་ལ གཱ 
བཱ དྲེུབཔར་འགུར།ོ། དེང་དེས་གས་བཞདས་ས་པ ་སཱ།ཡང་འགུར་ལ། 




















་ ས་ 


= ངང །མུའགུའཔོ། སྒྲ་འ་ ་ ིགདངགཉསཅམད། ས་ག ༈ ཞེས་བ་བ །ཞེས་དབུ་མ་བ་གྲུསངས། བདྲས་མ་བྲས་༢༥ 


ི་ ཧེ་དཔེརྐ་ད། ས་ཤོག་ཊ མྱི་ནཉི་ལཿ ཡཞོ། ཞེསྱ་བ་ ས་དེ 
` ན། དེནས་ཤག་ གུ ཅིག ིདའ་ག་མཛནཔ ཊཱ ཞེས (བ་ནི་གནས་དེཉིད་ 


བམ་ བླ་་བདུང་པ། 
 ་ པཔ 


༠ གགཏུ། རང་བཞི གས་ལ་སེགས་པའི་ཚོས་ ནཔ་ | 
ཉི པཔ མུ ཞེསྱབ་བའོ་ཞེས། 














¡ 











ཿ 
¦ 


ྣ། 


། 


| 





;ཀླ་གླ་། 


ི་ོ 


བིད་ རྨུ 
གཤུ་ཝ་ནྲ། བྱད་ཆུཔ་ན་ 
གསྱངས། པན བ་ད 


གུ དེནས་ཤོག་པུགྲུམ་དངབེངགཏུ 
མལའ་ཙོན་པར། བྱིདཔ་ལགས་ཞེས ཊའི་ནགསཏབཅི་ལམ་བ 





ས་དང བ་ལ་ཙཱ སུད གི་མ འདང་། རྱ རི ཞསྦབ་ 
རལ ར་ ངེ གཟུགས་ དི སྲ ཁི ཀུད ་ ་ མི 


ཅང ངྲ་ཐག་བྱར་པ་ལསའེ༔ 








། 
| 


བབ བཞིཆུང་མེདན། བང 








° །མདཾ ལམ་བཔར་འྷགར། ཞེས་བྱའོ ཞེས་དབ་མུ་པ་གསུངས། ཡ། དེན མཱ = ཕབ །དནསྱ ཀོགས ཉས 
བདབ དི །བམ་བྱའགཔ། ཐུགཔ 


ལབ་བཅོམ་ལྷན་འདུས་ཐུབས་མཁས་བགང་གས། 
མྲ སག སྭ ཡརྱ་བ་བས་བ་ བདུང འཕམ་དུ ཞེ 


མ་ཆད་པྲུན། ༈བམཐུའྱསད། ངེ ངར -ˆ བོ ར་ 
དད ༨ 
།ཁྱ་བད་ལྱ་བྱརཔ། སི གསམ ཅམ སའི - སྱ ས་ག རྫར རར 


[་ 5 

















བུཞེསྦྱ་པའི་ ་ཚིག་་མེ་རིགསསོ། 
ཏྨམས་མ་ཡིན་བལ་སོརྒ ་ 
„ ཅག་ལ ཞིས 





༤ཅྱིནཿེམཡོག་ 

འེབ དྲི དེ་དེ 
འས ་ 
དངད། དྭ། གསལ་བ་དནས་ཝང་ཝ་ཅུང་མེདན། ས་མ་ 


མྱང་དགངསལོ་ཞས་དབུ་བ་པ་གླུསངས། དྲེ 


གདྭ་གིསབའོ། ཞེས 
རི ་ཿ་ སྩེས་བ: ལི སའ ི་ 
སི་ཡམ 


རཅརཾཾི་ 


ཆུས སྡད 
༢༣༠༤ 


ཤཱ 


རཿ 


ི་ོ དིང ཅུ ཐདང་བ་ 
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ད 
ངས སུ བབད་བམཡིད་པ་མ་ཧིང། སི སཛསྦྱས་ | 





དཔ་ད འ་བ པ། ནས་འ གཟ ཀིང ¡5 ། 
ནས་ག ད 
༥ རྡིནས་ཚདང་ལང་རབ་ང་ ལིས | 


` ལ་ སམ་ན ཧུང་དུང་ པལག ཕྲས | | 








། 


༡དཅེས་བ་བཅཉམ་ 
དད བཅ 

















རྫ དགས འདུསྱྱབས་དང། 


' ྲསིེ 

] ས་པ་མིན་བས་ 
སྣ་བབ་ཁ་ 

བྱིས $ 





འི 
བླ ྲཔོ་ ཟུ 


དེམས་ སི &་ 


་ 


± དི ་་ 
བགས འབ 


ར་ད 





སྐ 


ོ རེ 


་ ་ 

















། དགུཔ་ཇདཔ་ཡའི ཡེ དབུ་དངའགགུབ་མེ 
ཞིང བཞུགགུབ་མེ གུ 
„ཊཾ རབ རས་ ཝེ གི གག ་ བྲེ 


རྒཨརབ་ཤེ མ་བ་ 5 ཆུ་དང 
གས་ ནྲ རྡོགས་པར ཡལ སསམ། ཁུ་ཅོ བསང དེ་བསན་ནམ་པར་གཉིས་ཀ་ལསབྱ་ཟོགཔ་མཉཔ་ 


།་ ང་ ཐན། ང ་། ཧྲ ལ་ནི འདར ད་ ྲ་ རྟན | 
ཅལ་སགས་པ་བ | 





རྫ 
ྣ 


.ཆུར། ན་ཏོ། 
།རྙ་ཊོསཔ་བྱབརརོ། གལ་ཏེ་ཟིབཔ་ | 
ཟུ 








` བླ་དད། གདསས་མིཞ ཅཱ 
ངང དིས " 
་ ་ 


ཞེས་བ་བ ངྲ་མ་པའི་༥ ། 
| 


གཟུགས་ཉནམ་ཡན་པ་ མྙཿ་ྲཔའྲི་ི 
བི  ་ 























ཉིད་མདཔའོ། འདུས་མཐུས་ནིམཚན་མ་མད་པས་མཚནམ་རབུབང་དུམི་རུངབའྲི་ལིར་མཚན་ཏིད་མདཔ་ངོ། ཞིསཔ་རམས་དབུམ་པ་ཆེནུ་པོ་གྲསངྲས། དེནས་འེངགྲསམ་ལགན། །ལང་ཝགབྱཆུ་པ་ལསལའུ་༠་ 
།བངུན་༠ཅུ་གཅིགགོ། །ངེནས་ཤེག་གུ་གྲདམ་དང་བེང་དགུན། ིགིས་་མི་བར་། (ཞིསྱ་བག་ནི་དེཔའི་ཡ་གཞེགས་པའི་མཛདཔ་ནྲི་ནམ་པར་རིག་པརྩ་བཙམདུ་བདད། གལཏེ་སེམས་ཅན་རམས་བདག་ཉིདྱ་སི། 
ཤས་རུའ་དུན། དབའིདག་ཤེ་ང་ང། མེདགེས་ས། ཞེས་ལྟའོཏོ། ཞེསདང་མཔ་གྲསངས། །ྱཆམ་དུན་འབུས་ལ་དགདཔ་སྟེ །ཆོས་ཅུ་བཱ་ཡི་ལྲཕིན་ལས་ནི། །རཱམ་པ་ཏི་བུ་བན་དུབཞུད། གསོལ་པ བཅོམ་ཝུན་འདུས 
དེཅིས་སྟོང་པ་ལགས། །ཞེསྱ་བབན་ཅི་ཞིགྲ་མེདཔས་སྟེང་ཞེསཕ་བའྲི་བཛིགག །འད་ཤེས་ཐམས་ཅདྲ་ཚིསྣ་སངྷཏེ། ཞེསྱབ་བཞིདལ་གངང་འྱུསྱ་བསས། དཾམ་ཏུའྱང་ཤེསཔལཚན་མདའཛིན་པའི་བདགཏདད་སེང་པས་རུང་ 
ངོ། ེས་བྲགཉིས་དབམབགསུངས། དེནསབངཔའུ་ཇུང་མེདན། ལ་ལནིཏདཕོསཁསྣཾ་མཱལ་པའོ། ཞེསྱ་པབ་ལསོགས་པ་ ་ཚིགྷ་རམབ་བཞིས་་ནང གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཏེན་པདང། འཇིག་ཏོན་ 
ལས་འངས་པའི་ཚོསྣ་ནམས་བསྟན་ཏོ། ལ་ལ་ནེཏོན་མངས་པས་སྲཾལ་པའོ། ཞོིསྱང་བ་དི་ལེ་མས་ཅན་དྲང་སོག་ལ་སོགས་བབྱསན་པ་འོ། ལ་ལ་ནི་ལསྲ་འི་ཐཱལ་པའོ། ཞེསྱ་བབ་ནི་ཕང་པ་དང་ཁམསསད་། སྱེ་མཚོད་ 
ལ་སོགས་བབསྟནཔའོ། ཞེསབགསམདབ་མ་པགསས། དེ་ནསཝཕེང་གཉིསྣ་ཐག་པན། བཀགཔའི་ཚོས། འདུསྦྱབས། གདད་ཅི་ཡང་རུང་སྟེ། འགགིལ་ཡད་ཡེདཔ་ཡངདནང་བའངས་མྱ་བསྦའི་ཚོསདནིམ 















































' „ ༄ཤ( ༔ །སྙུལབའོ། དེནས་གོག་ལགོསགཅིགྲ་ཐགད དལ་གང་ལའོསྒྲས་ ས་བབ དཔ་ཉིད་ཅེས་བབ་ལྟ་ཡོདོཔརའགུརརེ་ནྲ། གེས་དདྱིཕརོཁད་ པ། །ཧོངྲཕག་བྒ་རྨཔ་ལས། ། །རོས་ | ྣ 
་ ཉིང་ཆི་ཁྱགར་ ཨཿ མབྲལནང་ཞི་ཀའ། འེ ་ ད་རམགླ་ཅིས་ནྲི། ཆེས དི ད་ག ཧོས་སུ་མཛང ས་ར ུབབཀིརནི་ཡད་ དོ ། 
¡ ༩ ཤཱ སུ ལྷ་ཀབས་ཀིོན་བའི ནོབཞིང  ་ སི. པའི་མན་ངག ཚི སྤྱ་བ་ལད་ ་ཆསྤཱ་སྣིི་ཨཔཿ བྱཧད་པའོ། ཡ་ དའ་བདས་ད། ང་ ་ 
་ཤཱཾ། གབདེཔ་འམ་ ་དང་། དེ་མཐའ་དེའི་རམ་པི ཡིན་ནོ རླད་བསག ནྭཏྲེ་རམ་བླཐུག་ །སལནི་དམ་བགནམཔྱའ། །སྩྱརབབཞི་ ཉིདདུང་། ། འི་དང །དནབླཝས་ གཞན་ཏྲེཿམ་པགསམ། 
ལཕགཔ་ཤེས་རབྱ་ཚིང ལ་ཏྲུ་ཤི ནཔའིཿ ཡན་པ།།བསེན་པ སྤུ་རྤ་ནོ་པ་རྟ་ཅོགས་པ་ྱི་རྐྱན་ང པ་ལུ་བ། རྒྱལ་བ་ྱམས་པས་མཛ་ ག་ སྱགེ་མཁོན་པའྲི་ ས་བ ཐུས་ཇྒ སི་ལྕོརབ་བཞྭེ | ། 
ཙཿ དུབལ་བཅེགས་ཧིསངྷམརཅིད་ཞུས་ཏེགཏན་ལ་ཡའ་པའོ། སདྱལ་པར་ ་ཏུདཔ་ ག་མི་འ ་མེད་ལ་སགོས་པ་དང་། ལྭ་ཅུབ་དྲེ་བདགོ་ཝན་ཤྲེས་རབ་ཅིས་ལགྲས་པ་རགཏུན་ལ་པ་པའོ། འདིར་ཡོངྲས་ སུབ་དགུ་ལ་་ 
| ཞེགས་པདབ་ ་མར་བེད་ན། ལླབ་དཔསེང་བཟང་ལ་ཨོགས་པྲ་གགསབ་ཅན་མངལཔོ་ །ནིསིམས་ཙམ་ བཞེད་ཅིང་། སླབདཔ་དད་བིག་བཏེ ཏཾན་ཕད། ! ཙེནིསྨ་ཀངལ་དགོ གམསཛམ་བརལས་ནས་དབག་ནས་ཞིའ་ཤིམ་ 


ཁ ཧེ མ་ད 





སྲ 













































-¡ ཌྷེ དོའ ཀུལ་ཞེས་ཡངས་སྲུ་གགསཔ་འདི་དངུ་ འགལ་ལོ། ཞེ་ན། འགལ་བ བའདེན་ཡོདོ། སྱི་ཤདདེ། ཨངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ཝནདས་རང ཏིདཆིས་གྲུངས་ཁའི་བད་འྭའིལ་ཁུད་འཕགས་རམས་ཤིས། ཁོང་ནད 
| མཚོད དབང སྣ་ཡུད་ཡཐུའ་དུ། ༈ བཤད་པལ་བཟངདན། ཤིནཅུ་ཁྲད་པརཆེ་བའི་ཛཱིང་ཏཾ། གི་ག དེས་ན་པད་འགེལ ཨྱི་ལུགས་གྲའཆངཔ་རྣམས་སདས་རྒྱས་ྱི་དཀོངས་པ་ཛ་། བྱན ཛགིལ་དང་ 
མགནིད་བསརབིའགོང་། འགལ་བ ོ ་དད་གཡང་ས་བཞིནྡད་ ངདཡི་ིེིེ་ མསངརནས རད་འགེལ་ར་མས་དང་དེ་ ྣམས་དང་མདཔའིབལ་མ་པོ། ཁད 


གོདྱ་ཅི་ཏྲི་ལགསྱ་ཁིས་བྱར་ནཔའི་ ལིན འོ། མིག་མངསྤྱ་ཧདང་མ་འཐེལན། ཇྡེའུ་མང་ཡང་ཤི་རོ་ཡིན། རྐར ་དངུམའབེལན། གཏན་སས་གངསནིང་ཡོན། རི 
གསུན འབེལ་ན། སམ་ཝ༽་ཡོ་ཡང་དར་བོག། གྫགྫཌིངྫངདྫ ། བདུད་རྩི་ཆེདནས་ཟས་གཞན་འདརབ་དཞིན། མྤྣང་ལ། བྷ་ཡན་བཱ། 


























༄།:: འཕགས་པ་ཤེས་དབཀྱི་ཕརྲལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་སྟང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ཕ་པའི་བཤད་པ་དབུ་ཕྱོགས་ལེགསཔདབའུགསོ། 




















| པི་ མི 
ཉེ་ཛ རཾ .གླར་སྐདད། ཉད་ཐོདྡ་པ།། ཧཧྭཾཀབྷཏ ལྷར 
| ན་མང རད 


།བེདྷ་དདང། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་དེལ་ཧུ་ 
:÷ གང་ཡང་བ 


ོ 
་ཕྱིན་པ་སྟོད་ཕྲ ་པུ། | 
ལྷ་རྭུག་ུན་ཤིས་ཉིད་ཁིས་ཉེར་ཞདབད་མངདགང་ ཡིན་དུད། །འཐོ་ལ་ཕནང བ་་ 


ཞན་པ་བྱེད་ ནམས་འད་གིོ། 
སས་ལ བཀ ཏན་ལྡན་སྣ་ཚོགས་འདི་གསུང་བ། ཏུནཐས་ཤདྲབ་སིམས་ད ཡའི 
| །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་། ལས། བས་འ གའཔ་ག་ ་གང་། །གཞ་ 
| ཏཾ མདོད དཔགས ་ 


ཨཱ སུ ཆོགས་བཅས་སངས། 
རྩོང་བ་མ་ ས་ སྦྱོད་བཅུ་ཡི་བད། 
།དྲ་བགྱདནྟཏགས་པཞིས། །ཅ་མ་པ་ སཔ ས་ 
སྲ ག་ཅིག་སང་བ་ ཉོན་མདོདཔ་མངཔ། རྩ་འཕུ་ལ་དང་། དབང་པོ་དང ར་ར ་ 


༈ དྷ་དབུཛུད་། 









































དྦམས་ཅད་སམས་ཉ་ན་གི་དོན་ལའོར་ལོས་བླ་སར་འབྱི་ཆལ་གདྲ་བེདཅིང་འདོད་པལྭ་སྲངལ་ཡྱི་བདྲ་ཕན་སམ་༠ཚོགས་སོགས་བདྲ་ཆུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཤི་ཚོས་ 
དབྱསམ་པ་དྲེ་དག་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའི་གཟུངས་འབ་ཐབ་པ། ་ཡིདདགའ་འདས་བཞིའི་རུལ་ཁདདར་་ ཆེནཔ་དུག་གྱི་རྣམ་པར་བ་བ་་ 
འི་ག | ཟིད་ཅིག། ངཱ བཅུནྙིའི་སེམས་མེད་པའི་བཅུད་ལ་ཊྟལ་བད་ཕུ ་ 
ཟབ་མོ་ཁ་མྲི་སླག་པྲག ཚོས་ཟབ་མོའི་བཟོདཔ་དམ་པ་རོགས་པར་།འདོང་ཆུད་པ། འའོ་འི་ནད 
ཞ་མངས་པ་ལས་བུདཔའི་འཇེགས་པ་མདཔས་མི་འཇིགས་པ་ཆེ་ནབ་ཐབོཔ། དདཟུདཔ་དམ་པ་ཚོགས་པ་ཁིོད་ཆུད་པ། འོད་ཅན 


| འཛིནྦབིས་ནུམ་པར་ དུཔ། - མཚན་མ་མད་པའི་སྱེདོ་ཡུལ་ཌ་ཅན།_ ཙེགེཔ་མེད་པའི་སྨེན་ལམ་ལྡནཔ། བཞིག་ཉིད་ངུ་ཐད་པའི་འདིརདོནདམ་གཞུན་སྟེངགི་ཆོས་ 
སཾམས་ཅན་ ་དང། དེབ 


ཤིསཔ་དྲུག་”་ཤིནངྱ་མཉམས་པ། ཆོས་ལ སུལ་བས་མཉན་པར་ངོས་པའི་ཚོག་དང་ཝན་པ། ཕེང་ཅིག་ 
བདག་འ ཆོསདབས་བདད་མདྲའིངས་ེདེཔ། ཆོས ཟེ 
ཅུ་མིཤེས་པ་དང་། ཉོན་མང 











དྲུསལབ། གནས་ཅི་ལས་དང་ཉོད་མངས་པ བདན་བཞིལརབ གས ཨཱགི་ཚི་ཙཱཱབསཱ་ནཔ། གདུལ་བའིབདག་ཉིདཇིལུབ་བིནང་ཁངད་ 
ལཾ དང་། པད་མཆ་ན་ལ་ ས་སཱ་ཞིངཿ་ཐའ ༨༥༢སུཔ། སན་སངསྦྱཆས་ རྗེསསྭ་དནཔ་བསེཡ་ 
ཨུད ྲར བ་་་དཔག་ཏུ་མེད དུཔ་ལཱ་ཆོས་གསངས་པ་དུང། ཆུ་ར མུ་དན་ལས་ 


སིག ཁྲགས 'གངས་ ཉསཡདབ། ན་བཞུགས 
རའ ་ས་ས། ཏིང་ངེ་འཛ 


རྩ་ཀུབ་ལ་མཁས་པ། ཏིངའའཇིན་གྱི་མ 


། ཁྲན གིག ཡའི མངམ་ཡིན་ མར་བ ནཔདང། གི ་ ཁྱིས ཁིང ་བྱུ་ས དྭ དཔགིག་ཉིབ 





སང་སང ཡིང། བཅོམ་ལུའ་ཁ་སས གི་ད བནས་ ། 


རྩབངུ་ན་ད། །ཞྲིཔགཞི་ ལེད རོ ཞར 
































༨༡ །ཐམསཿད་ཤེས་ 
འཇིག་ཉེན་ལཱ་དདབཅས་བ། 


ནདོན་ཛོགས་ཏོགས་བདད། །ཅེ་མཱརྩིདད་མཐརྲིས་པ། 
བཀའ་སྩལ་བ། སྐམས་པ ཡྱེང་པ་ནི་གཞན་དྲོལི 

















ཡོལ་ས ལསལྲས་པད། དངོས་པོ་མེད་པའ་ངོཐ་ཏཱདདང་། སྟེདཔ་ཉིདལ་སེགས་ ནམ་པརྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམྦའེ་ པིད ཡེ་ཤུ གླེ་མངོན་བརྡ་མགྲོས ། 
དབད གཞན སཔུསགྲསངས རོ དདངམཐུནཔགསངས་ལ་དིངཔོའམང་ལ་ གསལད ིི་ 
འཐྲེལ་སྐནགྲསུམ་ལ་ ས་དང་ཡད་ཤིནྱཿ་ཨཐུད་དོ། རྒུས་བའྲི་གནས་བརྡོདཅེས་བཀའ་ཅུལཔ་དང། ཚེ་དང་ལྡན་པ་བཱད་ཏྭཏིའི་བུས། ཝེདེད་དང་བདན། སྤྱིན 


¡ ཐཱདོལྕཿཤིནཔ་ཡོངསསྐུ་ཛུགས་པརྱ་ གི ྟུད་བདངམྱི་ཐབ་བཱ་བ་མདཔའི་ཚིར། འཁྲུག་པ་མེད་པའྲི་ཡིར། ལུསདངསྡེལསཀྱི་བཙནོ་འབགས་ 
ཧུར 


ཉམས་པྲ་མེད་པའི་ 
ཀུན་བཏགས་པའིཚེས་་ 
སྭཱ སབའ་བྱའོ། ཤིས 





ཕྱིར རྩོལིའ་མེད་པའྱི ལི་རླཾ། ཆོས་ཐ་མསཅདམི་དམི་གས་པའྲི་ཕཾར། ཞས་པའི་གང་ཞིས་དེབཞིན་ཉིད་ཙམ་ཧམཐཐོང་བྲས་འི་འཇིག་ཏེན་པའི་ 
ཐམསཅད་མི་དམིགསལ་འཇིགཏེན་ལསའངས་པ་ལ་ ་ཡང་མི་ཙོགསཏེ། ཞེས་དྲརམ་པ་གྲསངས། པ་་་ ་ 

















ད 


ཙོ འཕོདང་སྐྱེ་བྲ་ཞེས་པའིརིག་པ ཟགཟད་ཤེས་པའི་ སྙེ པ་གསུམ་དང 
(མས་ ད་ཞི གང བེ མ་ཞིགདྭབལ་བས་ ཧི ཟིཔགསུམ་ ཇག་པར་གྟའྲ་པང ང་ 


¿ 


¦ 





བྲསྐསཿདང་ཕདས་པ་འདདཔ་ལ་འདདཔགཞན་ སས ལ་ས རར རི 


ཐས་ངི་འགེགས་འ་འདན སེམས་ཅན འ་འ 
ཧཱམ་པ་དང་ སངསླངས་སུརནས་འཁོ་དབའི་ ཡུགའསཱལ་ཐམས་དད་ལས་། མ་བདང་། ག་ད་འཇིགཏུད་ པབ འཾ 


འདའ རག་ཆག་པ། འི་པད བོ བྱེདཔ་འཚེག་ ཐེ གིག ས་འ 


{ - 


ཡད་མྱ་སདཔའི་ནོར་དད། གཞན་ལ་མི་ཕནཔ་འིདབངཝུགདང་། གཞནལ་གདོདཔརྱ་བེད་པརདགའབར་མས་པ་མ 


སྡེམསཿ དཾ 
ཌཞིག་ལཱམད་དང་། ཤབ་བུཞྱི་ཐིག་འའིལས་ 
























_ =„ ༄༄༅། = །གུཿགྱི་འཁྲས་བུབདག་ལ་སྩིན་ལ། བདག་གིས་ལེགས་པར་སྱད་པའི་འབས་བུ་ཐམསཅདུ་སེམས་ཅན་ཁྱན་ལ་སྨིན་པར་གུར་ཅིག་ཧཱརྲཧཱ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྟེ།, སྐྱེས་བུ་ཆེནཔོའི་རྣ་མ་པར་ཏྟོག་པ་བརྒྱད་འ; ལོ 
ཌི འཇོམས་ལས་གསངསཔ་དད། ལུས་ཐྲདད་ལུ་འདུ་ཤེས་ཤྱང་ཐདད་པ་འཇུ་ཤེས་གཅིག  །ཡུས་གཅིགུ་ལ་འཇུ་ཤེས་ཐྲ་དད། ལུས་བྱད་ག། ལ་འུ་ཤེསྦུ་གད་གཅིག། $ི$ ིྒིན`༨་ ། 
ཏེ། སེམས་ཅན་ཧི་གནས་དྭབུ་སྟེ། བརང་དྷམས་ཆེནཔོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པདྲ་འའོ། ཐེག་པ་གསུམ་ཙི་འླབས་བུ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ་ནི། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅདདང་ཝནཔ། 

¬ ལྲེང་ཅི་གན་ཤེས་དབྱ་ཁི་ཕ་འོལ་ཅུ་པནེ་པ་ལ་བྱཅོན་པར་བའོ། ཞེས་སོགསྤ་ཀྱི་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིདམ དོད་པར་ཛོགས་པད་ཅང་ཆུབ་པད་འདོད་པས་བསྟན་ཏོ། དེའི་འབབས་བུབ་སནཔ་ནི། བག་ཚགསའི་མཆོལས 

' ཤི པྩོ་བའི་ཉོན་མོངས་པ། ཕྲེང་གཅིག་ན། ཤེས་དབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཧུ་ཕྲིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བདུད་ཅི་བསྟན་པ་ནི། ཤཱ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་གྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྱོན་མེད་པར་འཇུག་པར་འདོད་ ་ 
¡ ༧ པ་འདིད་སོན་མེདཔ་ནི་ཉན་དང་གིས་ལས་ལྡོག་པ་འམྭ། དེགཞིན་གཤེགས་པའི་ཧང་པོ་འམ། དེ་བཞིན་ཉིད་སྨོན་མེད་པ་ བ་པར་འདོད་པར་ཞེསྤྱ་ཧལ་བྲ་ཐམས་པའི་དངོས་སློབ་ཀུན་མཌེན་གཉིས་པས་གསུངས་སོ། བུད་ཆུབ་ 
¦ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་ཕརལ་ཇུ་ཡིན་པ་ལ་བླསབ་པརྱ་བའོ། ཐེད་ལེད་ན། ས་དེ་དག་ལས་འདའ་བར་འདོད་པ་ཞེསྦ་བ་བཞེ་དབད་པོའི་ཁུད་པར་དང་། བླསབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། འབས་བུའྱིཔང་ 
རཾ ཟུ - ཁེ ཁུ 


)༼ 













































༈༼ ཕུལ་བས བཞ 
; ངོ ཱ < པའ ༠ ༢ ར༽་ £ ("( ཤོ ས་ 

¡ ཏ་ཧིས་ཉན་དད་ལས་འདས་པ་འོ། ཞེཊཞཿམཔཆེནཔྲོ་བའོདབདཅིདུ་གཉེན་གསུངདང་། ཤི་མིི་འོག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འདོདཔ་དང་ཞེསྱ་བབ་ནི། སྲྱ་རདཔའྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་་་དཔའ་ལ་རིགས་དང་མི་ལྡནཔ་འམ། ཐྲིག་གོག 
ཤྩ འཁོད གསད ་མྲི་རོག་པའི་ས་ལགདས་པར་འདོདཔ་དང་ཞེས་ཧ ལྲི ྒ པྭ། ཝེད ཉིས་ནབྲསབ་པར་པའོ། ། 
ཅི་རབབ་ནི། སུདཔ་མེདཔ་དད་མེ་རོགཔ་དད། མཚནམའི་སློད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་དང་། ། 
| པོ་དག་གཉིན་གྱུངས། ཉནྲངོས་དང་རང་སངས་ཚུས་ ་ 
ཕྱིར་ཚད་མེདཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 
ཉིས་ནབླམབ་པར་བུའོ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཕྲིང་ལྔ་ནབ་སྲབ་པར་བྱའོ། ཞེས་པ་ནེདྲཾག 


མསཿདྱའྱི་ཙཱལམས་པ་ 
པ གོ ཤཱར་དཱ་ཏེའིབུ་ 


་ 







རིར ་ དེད 
་ 
































= ། ཧཱ གཉིས་མབྱཔཔརྱབའོ།།བུདརབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདཔྲ་བདབབང་པོབྱསདྱན་ཐུབ་པ་རའ་དོདཔ་དང། ཐེང་གྲསམ་ནབྲསབ་བརྱབ། ཧད ཨག ཁས 

ག་པར ར་རོ འཐའ བུ 

སླི ་བམབ་པ་བའོ། བརརབསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཅེན་པོ་གཞོནུའི་སདེདན་ཁནམཐོང འི སུ ་་ 
པཿའདོདཔ་དང་། ཕེང་གཉིས་ ི། མས་དཔངཆེནཔ་ཁེང་གཉིས་ཞབྲས་བ་པ་ྱབའོ། བདྡ་རུབ་སིམ མབ་པནྱ་བའོ། རླད 

བདི ཇི ོ་ གསད་ི སྲུས སབ གང སམསང་པ་མ་ཡས་དཔདེར ཟལ སྱབའོ། དཾ བཱ 


ཕྲེང བམཔ་པ་བའོ། །བས་པོ་གསུམ་པའི་ ི་ གགས་པ 
ང་ཡང ཀྲ ་ ཤརཉིའིབཱ་གཞན་ཡ ངགད་གཅིག་འག། པཾ མྱར 


ཨུང་བདཔར་མི་འུནི་ནདེོཕིན སས་བོས་པ་ཡངཝོདབའིམཐའི་པར་དུསམ་མཉནྱདྩོབཔའྲིརི 


དཔ་ཞེསྱ་བའོ། ཞིས་དབུམཔ་གསུངས། ཤེས་བཅི་འཕོལ་ 




















བསླབ་པདབུ་། ཤདྲ་འི་བུ་གཞན་ཡང་ཕེད་གཉི་སྲཀ། བུད་དང་བངཤར་དད། གརྷལོདང། ཕྲེངགཉིས་ བབ་པའབའོ། ་ ཤཱཏིའི་ཐཱགཞན་ཡང་། ཟེགྲ་གག་བྲམབ་པའ་བོ། 
པའོ། གཞུན ཨས དུགས གཞུད དོ ཤུཾདཱ་ཐབ་དུད། ཐུད་གཉིས་ན་བྲ་མབ་པྲྱབའོ། ལ་ ཀྲ ལྲི 
བླླབ་བཟྱབ་འོ། ཤ་༡ིའིབ་གཞ རཡང། །ཆོས་ལ་བདག་མེདཔ འིསྐེནྣས་ནང་སྟེངེ་པ་ཉིདྲལ་འ་ དལར་མིག བྷཅགས་པའི་མི་ད། ངི དོ དད 


ཤི ཐེར་ལུདཔ་བུ་བདད བ་འཛ ནང་དོག དའ འི་ད བས་པའི 'གནུ་མ་པརས་སདསྭངབྱཿྲིརམ་བརབགསཔའི་མི་གག། བུ ག་ 


དབོད རྡུམ་པ་  ིིིི་ རྣོདདུ་མདཔ་སྡང་བ་དང་འཆས་པའསར་བདངཔལཏེ། སཱ་སདད་གྲི་རིག་པ་ཡྲོདས་པྲ་བབཔའདདྲ་ཉིད་ནིཆོས་9ི་སི་གཅེསྱང་འོ་ དུལ་མིག་མིག་གསད་ དཞིསྐྱ་བབ་ལུ། ར༣་ ཉིདྱ་ 


ིསྱབ་བའི ང་ཞིས་་བདྲིའལ་བའྲི་བོག་གོ དཞེསསོགསལ་ཡད་སྤོནབྱའཾ། དེ་ལྟའུཆོས 
རླ གས་བ རིུང་ སྣ གས་པ་དང། ཆོལ་པླ་ བའི་མ ངགསཅ་བའིལ་ི་ཁ ྲ་་ ཤིས་པའ་སད་ སད་་ཅསང་ 

































པོས ཐིསསོ་ ཁཁ_=_„ཁཁ _ ཱ 
¦ ‰ ༄༠། ° །རྫོགས་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཏེ། ཕིས་བྱུང་བ་གསུམ་ལྡན་མརབཅད་ཀྱི་སྟོའ་ཡུགས་དད་མི་མཐུན་ཡང་སྩོན་མེདདཾ། སྟོང་ཉིད་ལྷག་མརྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། ཕྱི་རྙོདཔ་ཉིདདང། _ ཕྲེང་གསུམ་ར། ངོབ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་དང། 
༩ ཧྱ ས་རིག གད ད་མ་གསུ་ཞུན་མབཅད་འ་ སོ ཞིད དད ] སཏཱིཐཱག་མནཱསས ནི་འདིར་ཡོད་པའོ། ཏདདང། ཟིངགསུས སསོཞེས་གསུངས་པས། 
, ` ཚོསཐྲམསཿདཀྱིངོསཔོ་མེད་པའི་དོབ་ཉིད་ཉི་མཚན་ཉིད་ཏོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དའི་ནི་དངོས༔ མུད་པའི་གཞིའི་བོ་ཉད་ཧོདཉིད་ཅསཅོ། སར ིི་་་ ལུང་ཡད་དག་འདྲི་རྣན་ 
¦ = གྱིས་ཀྱང་སྟོད་ཉིདཐྲམས༔ད་རང་སྣོང་དད། མེདདགགཅུ་འདོད་པ་བསལབ་ཡིན་ནོ། ཤཱད་ཱཏིའྱ་ུ་དམིགསན་དང། དབཔཉཝའི་བདག་པོའྱི་རེན་དད། དེ་མཆུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པའི་ཆེན་དང་། རུའི་ཆེན་ཀུན་གཞི་ནམ་ཤེས་ཁ 
2 དུ་ཅུད་པར་བྱ་བཌ་འདོད་པ་དང་། དེབ ཉདྱ་ཀྷི་རམ་བ་ཀུན་ལཱ རྣམཔ་མེད་པ་དང་། མཆན་ཉིད་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ། དྲངྲུ་རུད་པར་འདེད་པས་བླ་ལབ་པརྲ་པའོ། ཆོན་ཐམས་ཅདྱི་དེ་བཞིན་ཉི་ ཅེས་པ་ནེ། ཝྱི་ནྣང་གི་ཆོས་གང་ | 
ཡཡིན་པ་དེདག་གི་ཡོངས་སུ་སུབ་པའི་ ནིཆོས་ཐམས་ཅད་ཅིདེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བ ཅེ། གཟུགས་ཅིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ། ཞེས་གསུདས་སྟེ། ཚེསྐ་ཐམས་ཅད་འི་ཧེང་པའེ་གཞི་། 
| ཆོས་ཉིད་དེནད་མ་བདེན་པའོ། ་དེབཞིན་རུ་མ་ཞདཔ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཕེངག་ཅིག་ན། བླསབ་པདྱ་བའོ། ཟཐདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླསབ་པའྲ་བའོ། ཧྭ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ།ཕྲེངག་ཙིག་ལྷག་ན་བསླབ་པར་ཤའོ། ཕཡང་ 
1 ླ།ཀ ིྭྣིྣཾླཾླྣན་ - རི 5 7 





༡ ཀངཡི་ནཔ་ 
































ཚོ ཕྱེདདཱཿགསུམ་ནབསུབཔརྲ་བལོ། ཤིའི ལྲེང་གཉིས་ན་བླསབ་བརྲ་བའོ། ཤཱ་རྭང་ཏིའྱིབུ། ཕེང་ཕྱེད་དངགཉིས་ན། ཐམས་ཅད་དུས་གཅེགཅུ་བསོད་གོམས་གཅིག་གིས། ལེངགཉིས་ལགན་བམབ་པརཔའོ། ཤཱ་ 
༼ རྭ ཏིའུ ཕེདྱ་པདདད་གསུམ་ནབ་མབ་པདྱ་པའོ། ཐདགཉིསཞབླསབ་བདྲབའ་ རྭལཊིའྱིཡ། ཝེ སི བས་བ་ས་འོ། ཅགྱབསོད་གོམས་ཧུཅག གས། བེས བྲདཇུང། ཕྲེང་བཞིན། སྟི་སྟང་ 


¦} ཉེ། ཡཱ་དུདྱ་བ་བར། པང་ཕྱེད་ན་བསབ་པདྲ་བའོ། ཤཱར་དཱ་ཏིའཾ་བུ། ཐེང་གྲྱཿམན་རང་བདྨ་རཱབ་དང་། ལམ་དད་ཡེ་ཤེས་དད། རྣམ་ཤེས་ཞས་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པཱའི། ཝེང་གཅིགན་བསླབ་པར་བྱའོ། ཕྲེདབཞི་ན། འདོད་པ་་ ྣ 





| དད། ཡམ་ཤེས་དང་དམ་མཁེན་ནས། ཕུང་པོ་མལས་པའི་བླསབ་པར་བྱའོ། ཕེང་གཉིས་ན་བླམབ་པརྨ་བའོ། ཕྲེང་བྱཅུ་ན་བླམབ་པདྲ་བའོ། ཤཱར་དཱ་ཏིའྱི་བཱ། པེདྦ་ཡིད་དང་གསུམ་ན། བླསབ་པརྲ་བའོ། དེ་ནསཆོ་ 
| དང་ལྡན་པས་ཝེད་ལན། འཁུགཔ་དང་། གཡེང་བ་དང་། ལིད ཕེངག་ཅི་གན། ཅི་ཞིག་བྱ ཞེསྱ་བ་བར་མི་དམིགས་པའོ། ཞེས་་་་་་དབུམ་པ་གསུངས་ 
| པཱསུ། དེའྱེ་ཆུལ་ཧེ། ཤེསའབྱ་འི་ཕརལ་ཧཱ་ཕིན་པཱ་ཡོདས་སྣུ་ཚོགས་པརྱ་གུས་པ་ཡིན་ནོ། ཝེང་གཉསན་བསབ་པདབའོ། ཤཱརངྭ་ཏིའི་བུ་ཐེངགཅེགནབསབ་པར་་བུའོ། ཧད་ཆུབ། ཝེང་གསུམ་ལྷག་ནཱ་བསླབ་པར་བྱའོ། 
| །ཱདདྭ་ཏིའི་བུ། ཕེདགཅིག་ན་བྲ་སབ་པརྱ་བའོ། ཐད་ཆུ་ཕེ་ཅིགན་བླ་སབ་པརྱ་བའོ། ་ ཧཱཉིའྦ་སགཿ །ན་བླསབ་པརྱ་བའོ། ཤཱར་དྭ་ཏེའི་བུ་ཕེདྱ་ལེད་ན། ནང་གི་འཁོད་ཅུ་ཞེས་ 

བུ ༧༧ ཨ་ 


| ¡ 
= 
































| ༧ འ་འ །པ་ཞིགདསབསྦྩམས་བཅོམ ལྡན་འདསྱ་སིགསདབདའྱདགཔའ་ཡེས་དུ། ་གསང་བདའཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་འགྲས་བརྱ་བར་པའོ། ཞེསའཐགས་པ་སོལ་པེའི་གསུངས་དེཏི་ཅུའྱསར་བར་འདོད་པས་ཤེས་བ 
་ེ དུ 


པཱུ ་མའི་ྱས་དི་ྱུརབརའདོདཔ་པགེས་རའ 

¡ཱ ༧༨ ཧཱ་ཡད་ལྱ་ུ་ཛ པ་ལ་བླསབ་པར་་བའ། ཐེང་གཅིག་ན།བླསབ་པརྱ་བའོ། ཡུརཱཾཏའི་ཐུ་ཕེགི་ཀླན་བུབ་པར་བུའོ། ཤུར་དཱ་ཏེའི་བུ། ད་མ ཤཱ་པངཱཏའི་བ་ཐེད་གཉིས།ལྷག་ན་ ད 
འ་ཆེ་ན་ 

ྦ 






དྲ་ཏཁྦབཱ། གཞན་ 'སྔམས་དཔའ་སེམས་ (གཤེགས་པའ་མིག་ཝ་རྣལ་པ་ཐམསཅད་ང། ཕེངྡ་བེ་དཱ་ན་བླསབ་པར་བའོ། འདེ་ལྟ་སྟེ། ཤའི་མིགྷ་སི་་༈ 
' ག་ས ཉིིས་བ།ཀ་མངུབསཅབ་བམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་དེགནུབ་གེགས་པར་མ་ག། ད་པཐལ་སཅ་དང། ལེང་བད་དླམབ་པར་བ། ཆྦུའ་ཚོག་ེ། ཐམས་དེང་ 
¡ ‡ ཌཱ་བར་ལམ་མཆན་པ་དང་། དབདཔ་མཆུག་དང་མཚོགལ་ཡི་ནདད། ལེས་པ་སྣ་ཚོགས་མཁེནཔ་དང་། ཁམསྣ་བཚོགས་མཁེནཔ་ས་ སྐྱ་བསཅཡིག་ཧེ། དོངི་ཉུ་པའི་ཏིངདའཛོན་ཅེད། བུག་བདྲུག་བཅོབ། 
༩ པའི་ཡེ་གེས་ཞེས་གནད་འདྲོམསས་གསུངས་པས་དྲེནམས་ཡོདས་སྱ་བྱསུབ་པརའདོད་སས་བྲསབ་པརྱ་བརྲ། ཐེང་ལན་བླམབ་པང་བཱའོ། གཱ་ར་ ཐེད སླསཔར་ོ། ར་ད ཕེང་ལེདད་ 





¡ ནབླམབ་པད་བའ། ཤྭཱ་དངཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཕདྲ་ཙེ་དདང་ལན་བྲསད་པ་བའོ། ཤཱརངཱ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་ཐེད་བ་ཞི་ནབྲསབ་པར་བའོ། ཤར་ངཱ་ཏའྦི་བ་གཞན་ཡང་ཕད་ཤིདན་འཇིགཉེནལ་བར་དགགི །མུན་པྲ་པན 
¦_| - | པ སཔ | ` ༽ ༣ 
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[ ཚུ་ 
| = ༽ ་ ཁྱ 
ནགྱ་སགྱཏྱ་ཧཱ་རཔ། ་ཐེང་གཉིས་ན་བླསབ་པ་དྱ་བའོ། བེང་གསུམན་བསབ་པརྱ་བའོ། ཕེངྒ་ཤཱིད་དང་གསམན་བླམབ་པར་བའོོ། བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཐེང་གྲསམ་ན་བྲསབ་པར་བའོ། ཤཱ 
རྭ་ཅའི་བུཁིང་བཞི་ན་བླམབ་པརྱ་བ་འོ། ཇཱི་ཏརྐར་ཞེདྲ་ཡེང་དང་དགན་བྲསབ་པརྡ་བརོ། ། ཤདད་གསུ་སན་བ སྱདལམ་སྙུའེ་གསང་བ་ཡུ་བསླབ་པང་འདད་པདང་། ཤིདྱལདདཔགཉ་་བླསབ་པར་པའོ།ཤ་ 
དུ་ཉིའི་བྲཐདགཅིག་ན་ལ་པངས་ཁིས་ཞེས་པ་ནི་དམ་པྨ་མསྦ་བེ་ལུ་སངས་ཏེ། དེནི་སུདའོག་གཡས་གཡོན་སོགས་སུ་བསྲུར་ཏེལི་འ། ཐགེ དིང་ན་གནས་པ་ལྟ་ཡུགསཁྱད་པར་མེདཔ་ལ་སོགས་པས་འཇིག་ཏེན་ཐམསཅད་ 
ངུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངུ་ཆོསྲྲ་ཁམསཅད་ལྭ་ལ་བའོ། ཚུལདེས་བྱལསདེ། སེམསནྭ་མས་ལྔ་བྱིངྱ་ཧིད་ནྲ་ནམ་པར་བྱསིངས་པ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་མྱནུས་བཅུད་དང་ལསལས་མནནཔས། ནུམ་པདབྱ་སིངས་པད་འཕུད། 
རཱམ་པཔགནན་པས། གངི་ ཅིན་ཅིསྣ་ནམ་པཔགནན་ནས་ཚས་ལ་འགོད་པརྲ་པ། ཇི་སར་ནབདག་ས་ཆེནཔ་ལ། བངབདུན་ན། བསླབ་པདྱ་བའོ། ཤཱརྦ་ད་ཏིའྲ་བ་ཤེད་གཉིསན་བླསབ་པརྦ་འོ། གཱདྭ་ངཏིའིྱ་ཧཱ། ཐེདཝ་ན་བྲམའ་པུང 
བའ ུར་ཏིའི་བ་གཞུན་ཡང་ཝིངྲ་ལེད་དངྡ་ལན་བམབ་པར་བུའེ། ཕདྱ་ཤེད་དང་གསུམ་ན་བླམ་བ་པངྦ་བའོ། ལཱ་ར་དཱཉའི་བྭ་བུདྲ་ཤདདུང་གསུམན་ བྱ་མབ་པརྱ་བའོ། ཤཱར་ཉའི་བུ་བ་དདད་ལུན་བ ་པརྱ་བའོ། ཤཱ་རཾ་པཉོ 
ཿཕེང་ཡིད་དང་གསུམནབྲསབ་པདྱ་བའོ། འ 


བུ་ཝེང་བཞི་ནེ་བླ་མབ་པར་ པ གཅིགན་བླསབ་པརྩཔའོ། 


ཧབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ 





། བྱངཆུབ་སེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་མེན་པོ་འྲཕང་གཉེས་ན་བླམབ་པརྱ་འོ། བངྡཆུབ་སེམས་དཔ 

















ལྟར་སམས་བསཾདྲ་ནས་སྒྲུབ་པཉམ་ 











ཡྱིན་པ ད་འགོ ི །པས་ཤེས་རབ་ 
| འཇུས་ངྱས་ འིཆོས་མདཔྲི ཛ་ ` ཀྱི གསུང་བ འདང་འདི ཡང་། ཨང་དང་པ སུ ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ བྱ་བ་མེད་པས་སྱྱ སྱིད ཅ་འབྱིས་ 


























ཧུ 
རྣ 


ལཿ 
སུམ་ན་ཞེན་ 


ངབ 

















ཅའ་ཡང་མི་ཏོག་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགུ་བྲ། ཝེང་གཉི་སན། མིདལར་ཡོདས་སྭ་ ག་ཉེེ། ཞེསངབ་ལ་སོ ཕ་ཟདཡས་ི་དོད་ཇི་ཏ་བ་ིའུམིྡཏོགཔང་འགས་འབབན། 








ནབ ་ནདོནོ་ནམ་ཏོག་སེལྭ་བན། ཤེས་བ་ཕ་རོལ་་ཟྲིནོ་པ་དང་། མངསྦྱ་ཆས་དེ་ མས་དང་། ་མི་ཅ་མ་ཞེསནི་རབྱ་ད་གྲསངས། བདྡེདྡྲི་པ་དྲོན་འགོག་པ་ ྲུ པ་སེལ་བཐེད་ 

 ; ཡང་་བངས་སོ བ་གསྦྱ་བིང་ཅརྱ་བ་སབ་སབས་དཔའ་ཞེབ་བ་བའ་དི་རོསས།་ བྱདཆུབ་ཅེས། སངསྒྱརས་ཞེས། །ལཧི་ཕར་ལྭདཱ་། ཤར་འབྱ་ཆི་ཕ་རོལ་ཧྲ་ཕཱན་པ ལ་སྙཾ་དྤ་དེ། 
¡ ཕྱུབགས། ཚོརཔ། ཁྱུང་ཤེས། འབེད། ནུམཔང་ཤེས་པ། དབརན། བདག་བདབ། །སེམས་ཅན་སེམས་ཅུན། སོག་པོག །དན། གསབ་དང། རིམའུ། པད་བཟག །ཤེདཅོན། དེ་དང 
པ། བེང་ངུ་འཇུག་པ་ལོ། ཚ༨༨། ཚོརབདྩ་དཔ་པོ། སྨྱོངབ་པོ། གནབ་སེང་བ་པོ། ཤིས་པ་པོ། མཐོངབ་པོ། རིག་བཔོ། པེས ། ་རྣམ་པརཤོཾསཔ་པ་ཞེས་བྱ་བསྲི། ཐ་སྭདདབ་ཇོདདྱ་ཊི། ཕད 


ནཾ 
| གཅེགླལ་ཀན། རཱད་པའི་ཆོ། ཚོས་གངལ་མང་མི་རོག་ཅིང་དམིགས་པ་མེད་པ་ས། བུངྒྱ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ས་མི་མོང་ངོ། །ཞེརབྱ་བ་ལ་སོགས་པའིད་དག་གི་ས་ནེ་ཡདོཔའི་རོག་པ་བིལ་ཏེ། བྱཅད་པང་དདོ 








། 


[༼ །ི་ 
པརྡ་ཇསྲ་མ་མི་མ། ཕེངགསུམ་ན། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ནིབྱད་པར་འཝགས་ཏེ། འཾ འིཐན་ཡོནྷ་སན་པ་དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཤེས་་༠༠་རབ་མ་གཏོགས་བར། ཝེངགསུམ་གཉི་སན། ཉེབད་ 

ཌཾ གི ྲྐླ་ སག སགས 

ཤཱ ཤཾ ‡ ` ངོཔ་རྣམ' མ་ཤིན = ན་ མི་ཐ་དདོ། རུན ངི 





ཨྱིསམས་ད བོ་བྱབད་པའི་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ། ཕེད 
རླས ན། ཤེ་ས་དབ ཤགས པའི་བདག 
དང་བཞྐན་བ་ ང་བ། ཡང་ ཀ ངྲ་བལ་བས། སྩ ཞེས་ 

< པབཐུ་ནོན་རྣམས་དྱུ་མ་པའག གསངས་བྒཞིན་ ོ་ ཕྲེངབཏན་ན། ་བ ཧ་ན ཞན་ཡིས་གང་བ། ཅིན དེ་གུ སབྷ དོད དཔབ་པཞེབར་ 
གཟུངས་ནསྭ།བྲེང་གཅིག་ན། སུ་ལས་འདུས་ནས་ས་བྱདད་པ་ལསྦ་ཁྲིམི་ལ རོམ་པརྨ་སིན་པའི་བརལ་ པིས རས ༢ འ་འ. ེ་ས་ ཞེ ཞས་གྲསཔདྭམས་པགསུངས། ཅུང་ བྱང { 
ཆུབ་སེམས་དཔའེལམ་ཡང་སྱངངོ། ཞེས་པའི་ཚག་འདིགཞན་ན་མི་འཇུག སབ རིགམ་སེལ་བབྲསདཔ་ཏེ། ས་དང་པོ་ཞབྱ་ཡིན་ཆད། ཤོག་གྱུ་བེད་དཔགཞོས། ྨིན་ཡངས་སུ་གཏངཔ། དྲིནམས་ཅིས | 

















རཾ 
` ་པའི་ཤེ་རྲ་ལིན་ཟབ་མོ༔ བཔ་དདགི་རའོ་ལ། ངབཅས་པ་གསྣད་ཟྲིན། ཏིས་བདེན་པ་ལའ པ་ ྱི་བདེ་ ནི། གསོལ་པ་ 
གཿ སུ ན སམ་དང གསུང གཾ ལ་གདམས་པ་ནི། དེན་ྲམགང་ི་ཞེསཔལ་གདིཡས། ཧགབའ་བི་གགས་ིཡོ། ཞེས་ ་ 


བཅོམ་ལན་འདས། བངབན་བཞིན། མུང་པོ་ཁ་མསྤ་སི་མཆེད། ་བདེན་པ་ཅེན་འབྲེལ། འྱང་སྭ་བས། འཇུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་སྟེ། སྩོད་་ཏྲིདབ་ 

ཌཱ .# དཔའ་སི་བརོང་ ་ཇེས་སུ ཅཿ་ བདེན་པ ཏན་འབེལ་ ༥འིའི་ཅོགཔ་པང་ ཨྱངས་སུང་པ་ཏེ། སིགས བ་ལཅོནཞས་ལར། ཀུན་འབྱང་བ་ལ་གདམས་པ་ཞི། 

༨“ གཟུགས་མྱི་བ སིི ཀྱ་བག་སིཆོལབ་བླ་ལནཅིག་ ཞེས་བ་དང པུ ཚརམནིགཟགས་དྱ་ུནཅིགནཅྲ་སབ་བར་ཡང་དག་པརེསབ ཐེ་དོང། དེ་བཞིན་ང་ཚར་བདང་། འཇུ་གེས 

དང འྱང་གྲེས་དང་། ཚོད་བ་འྱད་ཤེས་དང་། འྱངྭ་ཐེད་དང་། ཅུང འ། ཀས་དངྲ་ཉནག་ ་ཀུན་ྲཱ་ཧཱ་ཞེསྱབ་བ་དང་། འྭདལ་དང། རྣོམ་པ་ར་ཞེ་ས་པ་དང་ལཱན་ཅཾ་ གའི ཞེས་བ་བ 'ལགན། ཚེ་སགད་ 
ད་ལུན་ཅགའཿླག་བམདད། ནམ་ས་ཁའ་དམམ།ཁན་ལུདུངིག་འཇུབ་ དཔ་ལུས། ར་་ ས་པཱ་ ནིབ་ཞིན་པྲས་དབ་མ་པུ་ཆེན་པོས པོས ཡླ་་ ལྟོང་པའི་གྱི་པྭའགྲྭ་བ་མེདདོ། རྟེ 
། འིའྲབ་བཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེདགགི་མཚོནཉིད་བསལ་བའི ཤྱ གཟུགས་ ཉིགངཔ་ཉད་གད་ེ་ ་པོ་སཉི་ ི་གཟུགས་དེནི་ཞུན་རྫབཁྱིགཤྕགས་ མནམས་ལ་འདདེ་བཞིནངྭ་སར་ཏེ་ 


རེ 





| 
ཆི 

















རཿ ་ ཡུ་ གཱ གསི ཏཱ ཆང་ ས་ཤ སྲ 
སའ གྲསངས་པས་འདད་ཡདས་ཞུབ་ི་གྲགགད་ག གཞུན་ཇྭ། དད་ག ཅི གཞནས་ཡིདའལ། དྲ་ས་ནམ་ཡིན། ལཱ། ་ཆོས་ ཀྱིྱགདབང་ཞིདནས་ྲེ་ ཏི སྡུགས 
ཏི ཉདད་ཡང་གགས་ལ་རགས་པླིགདི་གདཆེདའ བདེ ་སྱང་ སིས་ི སགས་པ ཅའོ དགྲས་པས་ཡདས་ཆུ སྐི ཏིདཀྱང་ཀུན་ཛོ་བྲ་ཀྱི་སྟོང་པཉྟིད་ལཱ དེས་སྙདོ་བའི་གཞི 
| ` རཾ ་ཨྱང་ཆོསཏེདཀྱིགཟུགས་སོ། ཡོདས་གུབྱ་ཀི་ཚུར་བ་ ཕད་གཞན་མ་ཡིནལ། དསུནབརུགས་ཅི་སུང་པའི་གཞི་ཉིད་ཡང་གདུན་མུ་ཡི ཡན ུངཔའི་གཞིཉིད་ཀང་གཞུན་མ་ འའ ཆས གིཚུདབ་ཡང་གཞན་ | 
_ མཱ་ཡན་ལ། ཚོད་བྷ་ཏདྱ་ཨངདོནད་མ། སད་ཧཉིདེ་ལྟ་སོང་པ་ཉིདཀདཚ་ར་བའོ། ཞྱང་གེསྤ་ཀང་གཞན་མ་ཡདལ་སྟང་པ་ཉདྲ་པང་གཞནས་ཡིན། དང་པ ཏི བ།ཞནམ་ སླི { འདུ་གེསུ་ཡང་གཞུནམ་ཡིན་ཏེ། འདུ་ཤྭ་ 
)དགྱངཧུང་པརྟདལ། སྟང་པཏིད་ཐངའངུ་ཤེསས། འདྲ་ལདནམས་ཁངེགཞན་མ་ཡན་ལ། རྟང་པཤིད་ཁྱད་གཞནས་ཡེན་ལ། སྟེངཔ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ལ། འ ིང་ཡིད་དམས་ཡང་གཞན་ བན འདུ་ 



































སཱ ༣ ད་པ་ད ལུ པའི ཿཉི་ལ་པ། དཔ་ད ང་ རྣས་པུདཤེས་པའ། „ འདྲི་ནམས་ཨིས་ནིདོནདམ་ལྱི་དདདོ་ེར་ 


ད་ཐུད་འཇུག་བ 


བསད། རླུམ་པརྦ་བྲད་བ་གདདན་ ལསྣ་ལག་པ་བསྐུན་ (ངུ་མེད་བའད། དེ་ནང ས་གསུ་མ་མཉ་མ་པ་ཏིད་ངུས་གསུམ་ངུས་མ 
བ་ཡམ་འཾན་པའེ་ གཞི་འགོགཔ་ སྲག ལནད། ཀུན་ར ཐུགས་གཟད་ཡ་ནས་དབར་མདངུ་མྲེད་དེ། ི་སྣ་ནམྲས་ལ འང་ 
པའི་ཁམས་མདད། སདགཞི་དན་དམ་གཤན་ དཔང་བྱུང་ཡེ་ཤཾསའསུད་མེད་ཡོདས་ཅུབ་པདི་ ་གཞེགས་སཱང་པ་དྭབ་མ་ཤེ ིན་མཚནཏིད་གསད་ 





| ལཾ ལ་སོགས་པར པ་ནི བྲ ཤིངའའིས་པ་རམས་ཀྲི་པོད་ལུལ་ཡིནྲ་ཧི། གསུམ་ ལྡན་མར་བཅུད་ཀྱི་ཚ་ རིོ་ ` 


| དཱ་ཏིའི་བུ་དོནདམ་ མཞིད་གད་ཡིན་པ་ ད་ྡིྲའབེལ་ལ་འད་ ཤིད བཞིན འདགས བདེ་འ པ་ཡིནལ་འྭདུས་མ ཀླིད 


ཡྱི རྨམསྦ་གདྱ་ཧི ིདཔཉིད་ཀུདའྱ་བེ ཤས་སོགསནཱམ་པདགེས་པུ་ཡད་གཞུད་མ་ཡིན་ལ། སུད་པཉིད་བདགདནམ་ཡིན།  ན་ིད་གཞུཔ་ལནལ། ཅུ གིས་པ་ ུདགདནས་ཡིན ་ཡིན་ 
བ ཞེས 

བཡམ་ ༥འོ། སི འགྲ དར ཞཱཔ་ | 

` དྲནནས་ཞྲོནཡས་པའའྲངར་ | 

| | 


འ བའི་མིང 
ལར རེ ཆོརབ་མེད་དོོ། 
ལྡག མཐར་ཐུག་གང་ཡ 


ཝྲེད་ཁྱད་དང་གཉིས་ནཱ། དེ་ལྟར་བྱུང་ 
ཐེངྭ་ཝན། དེའིནམཔ་ཤེས། 
(པ་ཡོངས་གྲབ་དེ་ལ་ནམ་རིག་པ་" 





དཱ 














རར ༡་༤་༤ང་ཁ་༤་༤་ར་བཁ༤ 2<༢༠༦ག ༣༠༠༠ ༠༧ རཔ ས་།༦༡༠༠༡མ༠༩༦/༠ཚགཔརཔས་ཀརཔག་པ་པས་བགགས་གེེདཔསཔསཔཔཔརཔཔཔརའའརའཔས་འཅམསཔ་པ།༡༠༩༦༦༨༤༧༨༨རརཔ༨པ༤༨པ༠༨༠༠༡༩༠༠༡༡༧༨༢༢༤༤༠༤༤༤༤༨༢ ༢༡༡༠༩༠༠༠༣༤༧ 

། /༄༅། ༣ ༽མེདདོ། མ་དིགཔ་འགགྱུར་མེད་པས་འགུག་པ་མེད་དོ། ཐེངགསམམ། ཡོདྤ་ག་ད་ལནིསུག་བསུལ་མེདདོ། སུག་བསྔཡ་འདས་སྱཤེས་བའྲི་བོའྱངས་བས་མེདད། ཇིམ་ ་རདཝཞིནྱ་ཤེས་འགགས་ 

| ཧཱཾ ཤཱལཱསྭ་ཝཱག་པའི་འགོག ་སིི་ ༣ གྲསམ་ན་ཧདྨབ་མདུད། ཁེས་པའདིང་པང་བཏུགས་པམགུཅད ག་པ་ཧྭེ། ཞེས་པ་དྲན་བདྲུ་བའོ། ལམ་བདེན་ལ་གདྲམས་པནི། གཱ་རཾད་ 

} 2ཿི དྷིའི་ཤྭ། ཱཔའིའགོག་པ་མདོག་ཐུབ འཇུངས ` ཉེད་ལན། འབྱེད་པ་ངང་བྱསྲུད་པ་ལ་སོགས་པ་ཅིར་ཡ གི་་རྱི་། རུང་པ་ཤིད་དང་། ང་མུྱིད་ རིནི་ 

£ ཐུས གྲསམ་ན། ཤེས་རབ་ཁི་ཕ་ངོལྲ་དྲ་བིན་པ་ལ་བཅོན་ཞེས་བའོ། ཞེས་པ་འདེས་ནིལ་མྲ་གིབདྲེསཔྲ་ནམ་པང་མོ་ཏོག་པྷ་རི་ ཡན་པ་རག སི ན་ཏོ། ཞེས་འབག ས་པ 

ཆི དྷཱནདཔར་ཤེདཔས། གྱུཐུགས་ཆོས་ཉིད་ལི་གཟགས་ལ་སོགས་པ་ལྭ། རང་གེམཆན་ཉེད་སོད་པ། གིགུགས་ལ་ཡདང་ལ་སགས་བཞིམ་ཚན་ིད་ མ་མང ཨཱ་ངངབས། ཤད་པ མ་ཟེ་ག 
ཉིདྱ་དཱ་བྲགོལ་པརྱབ་བ་ཡིན་པ་ས། ཞེས་དྭབམ་པ་ཆེན་པོ་གསུངས། ་ཡོ་འྱ་བེདདོ། དེ་བཞིན་ངྭ་ཡུརྟ།། ཚོད་བ་དང་། འྱུ་དི་ལ་དད། ཤོག་བ་ག་ ལ་བྲིོན་ཞེསྦྱ་པའ།། །གྲསས་པ་དགོན་མཆོགལ་ 

| ¡ དམས་པནི། སང་སྩ་ཝསལ་སོགས་དཀན་མཆོགགྱསམ་ལས། སདསཡས་ལ་གདམས་དི་ ཨད་ཏིཕི་གཞན་སང་། ཡེད་སུམྱུ་ན། པ དྲ ་ 


པའིཚ། སདསྦྱཧས་དད། ཧདྱ་ཆུབ་དང་། ནམ་པ 











རོ 


རར 


དངས ག་ག ཉིད་བདག 














| 
ྨ 


2 





ཞེས་པི་མངོན་པར་་ 
བདྨ་རུག་སེམས 
- ཉེ་བ 


༥ ཞུས་ན། ེཐེང་ ནཿ ་ རེ རིལ་པདག་། ཐ་ལ ཨཏོག་། པ་ད རི 
རའ དི ར་ དྲེ་ཀདཅེས་བཀའ་ད་ལཔ་ ཁཱ དྲུ ཕྲད་ཏིའྲིབུ། འདིནི་ ལྡན 
དཔའ ༥ཡིནཔཔཤེསཔདྷཔའོ། ༈ (གེག་འཕགས་ ` ཡི ལ་ག 1 ་ ྲས  ་ 























ད གམམམམཔམསསམ༡༠ས ༢༠༤༡༤ལསསམསའགེརའམ།སམ་སར་སཆར་འ འགར ༨༠མསས༡༠༡༡༡༥ས༤༥༤༧༤༠༥༠༡༥༠༡༠༠༡༤༡༩༡༠༥༥༠༡༡གགས་གཞརའགངམགར་གའསགས་མས༡༡༡༩མགསགས༠༤༢༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༨༤༡༠༠༠༠༥༩༡༡༥ག༠༠༠༥༥༥༥༠༤༤༤༤༡༨ ཀྭ 
| 2 

| ཕཱ ཤེང་འགྲིན། འདིན ཅྲུས་པ་དེ དདབང་པྩོ་ནོ་བརའྱ་གུརརོ། ཨཱ་པ་འདུལེ་བ མན་ ༈ ཤོ་ གཅིག་གི བྲིད བ་མད་མེད་དོ། ཤད ཏེའྱི་བུ ཤ་ཤེད སུན | 

འཛལ ཧྲ ཁྲས ས་པ ཀྲ དྲ མཐུགས་སཱ། 1 དཱ ་ དྭདུགྲར། མཉེས་པར ཧུ 

བྱ ༈ལྷག་ན། | 

¡ 


ར ཧཱ ཤཱ ལི དགྲ ( ` ཡད ཀྲིས ག་ཡང་ཡོད་ ཤཱ་ར་དཱ་ རབ་ ་ཝེད་གད ཞིང་དང 
ཆུ གུད་དུ གསུམ ལན དགང ་ ་ བ་་་་ ག་ལུ དྷང་པའགསུངས། ལཀ་ཀུདམདོད། ལང་ ། 


རླ 
| ཟུ རུསཔལ་ སཔྷ་ཧཾ སུའོ། ཞིས་དབས་པག ཅུངས།  བེ་དགཉིས་ནིདཅིལས་མི་ བྱད་ཅིང་སེམས་ཅན་ནམས་འ ངོལ་བཆདཔ་དགྲང་ཡེདད། འབྟཊིས་ནགདཔ་དགཆང་ཡདདོ། ། ཕཾགྱ་མ་ནྭ་མུ་པདགྲ་ཡང་ | 














་ཡདོད། འབྲེདགྲསམན་སྟནཔ་དྭགྲ་བུང་ལ 


བེདབི་ུཅེད་པ་དགྲ་ང་ཡདོདོ། དེ་བཞིན་ད ང་ 


གཉིས་ན པག 





ཁྱད་ཡོད་དོ། 











ཇྡེས་སུ་མིམདང་། དེནས་མ་ཞེདཔ་ནི་ཡོདསྤུ་སཉ 
ཁི་གསུང་། བྱཅན་པ་ཡན་ཝཾ་ལ་གདམས་པ་ནེ། སྤན་ལྔ་དང་ནི། ཤཱར་དྲ་ཏིའི་བུ་འདེ་ལྟར་ཡང་། ཕེབག་ཅིགན། ལྔ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་ཧེ། གྲཟུགས་ཐམསཅད་ལའ་ཇུག་པའི་ཤེས་པ་ནི་གའི་མི་ 


༄༅། ; །ཡེད་དོ། ཐེངག་ཅིག་ན་དགྲ་ཐང་ལདདོ། ”““*་ ° འྲེད་གཅིགནའ་གོད་པ་དགྲུ་ཁང་ དང། 
བདང་། བདྲ་དང་། བྱད་ཤུད་དང་། ཤདྱ་ལ་དོད ངད།  བདང་། ཅུ་ ནུབྱ་བང་དང་། ཞོག་དངྱ་མེརགྱི་གརེའ རྐན ཐེངགསུལ་ལྷག་ན། །བེ་ ཅད་བག་ཡང་ཡད་ ིདྲ་ཕན་བམབ་བྱབའོ། ཞེང 
ཁུ གཉུད་བདག་ུད ཡོ དོ གོ ཅ༽ད་གཉིས་ན་ལ་ དཔང བར་ཡོད ཕེདགྲ་མན་མཆོད་ངེཔ་དགྲ་བཔའོད འདག ིན་ བབ ཡུའ། འང  མའའབུལ་གདི་ཏེད་ 
རམ དད །སཡི་ཡ་ལགང་མི ཡོད གསོལ་ 


„ ཅུ ཤུད་དང་། 
དྲ ཛོ 
པ་དྲ་ཀུང་ཡང་དོ། ལིག ནེམ བདལ་བ ་ལ་ག་དམས་པ་ཞི། མའེ དག་རབབཀའ་ས་བ་སད། བྲཾང་ཉེརབཿ ངབ སུཏེཔས་ 
པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། བདྷ་ཆེང་གི་སཱན།  ི}ིེིཾ་ ༈ཅུག་པ་ལུམ་ཡངས་ངུ་འཇི་ནལ་གདམས་པའེ། ལ མ་ནི་ལོདས་སྭའཇིནཔ་དང་། དེ་ནསཚེ་པང་ཝན་པ་གཱ་རྭད་ཏིའྲི་བཱ ཕེདཤེདགསུམ་རུ། 

ཊོངསྦུ་སུཿ སའ་ཅངལ་ (སཱིཔ་ལ་བས་ནིབྲིསིངྱ་ང་བབདོ་པད་ པའ་གོ་དབ་སར་དོ། ཡངས་སུབབདཔར་དེ མ་གཞུན་ངའབརེ འབུད ནན ་ ། 























ད ཧོམས་ གྲ་སཅད་ཤས་པི། ཝའི འི་མིག་དདབམསཅད་མཁྱེན་པའི་ལེགསན ཤིས་དཔྲ་ཀི་མིག་དངགན་་དང་། གནས་མ་ལིན་པའི་མཁྱེན་པ་མ་ ཏོགས་པའྲི་ཤེས་བདྲག་པནི། ཚེས་ཧྱི་མེག་དང་། རྡོ་ངེ་ 

འརི །མེ་ཤེས་ནི། ཞེས་དབུ་མ་བ་ཆེན་བ་གྲ་ངས། སདས་ཧས་ཏི་མིག་གོ ` ,ད།སལ་པ་པཛོམ་ རི ཟིད་བཅུ ཤའི སསདས་པནི། ཆོས།ང་ཡགདང་། ངེའི 
‡ཾ ཕྱན་ནི། སབ་བཅོལ་མདའ། ཊཱ ཕུད་བྱརྱ་ཐུག་ན། ལྷའི་ འི་མིག་ཡངས་དྣདུག་པའོ། གསུམ་པྲ་ཤི་སརཔྱ་ཀྱི་སན་ནེ། གསལ་བ་བཅོམ་ལན་འདས། ཕེང་དུ་གན། ཤེས་བྲ་ཀྲི་སྐིག་སས་ས་དག་ འོ། བཞི 
 པཅོས་ཨྱེ་སྙན་དི། དསལ་པདཅམ་རནའདས་གོག་གཉས་ ཡདང་ཐད་པཅུ་ན། ཚོསྲ་ཁར་ཏ་ཡངས་སུ་དག་པ་ །པ་སྡིནཱ་ནོ། ཝྡ་པ་སངསམྱསྭ་ཊྱི་སནནི། གསལ་པ་ ཅོམ་ཝཱན་འདུས། པེ་ལྩཿ་གཅིག་ན། བྱ་གང་ལ་ལུངོན་གིས་དུག 
ལ་གདམས་པ་ནི། མཱ་གེས་ི་ཡནཏན་དུག་དད། ཤཱར་ད་ཏིའི་བུ། ཤེསརབ་ཧི་གལཅཱ་བི་ ཟིན་པ་འདའ། མ་དཔའེ། ཤུདྱིདད། དང་པྩོ་ོ་འཕཐལྱ་གི་མདོ་ གེསནི་ཕཱ་ལུབ་ལྲ་ལྷིནམ་པྲཧ་མཱ་ཁྲ་ཐེངབྱཧད་ན། གཉུས་པྲ་ལཱའི་ 
རྨ་བའི་མདོ་ཤེས་ནིད་ལཱའྲི་རའེམངོན་ཤེས་ནམབདདག་གཞེ་སདིན།།ཐམ་བྫོག་པ།། །གསུམ་པགཞུནི་སེཔས་ཤེས་པའི་མ ནགེས་ནི ཟབ །ོན་བོལ་དང། ཤེདུདཅུ་བཞིན། སྒུབ་པ་ཡིན་ནོ། བྲགུ་པྲ་སནྲ་གིགཞས་ཇེས་ས་༥༥ 
རན་པའིཡ་བདགེསདི། དནི་མདོནཤེས་ཁི་གནས་ཇེས་སྭ་དན་པའི་ཕེདབཅུན། ཝ་པ་ལྷའི་སྨན་ཡི། མདོན་ཞིས་ན ྲ ད་མ་པར་དག་པ་མལས་འདསཔས། ཐྲེད་ངྱ ་གཅིག་ན། དུག་པ་གང་ཐག་གེ། 






༧༠༦ 



















































༄༅། ༔ །མདོན་ཤེསནི། དེ་ནི་བགཔ་བད་པ་མདོད་ྭ་བ་བའི། ཐེད་བཞིན་། དེ་ཡང་འདི་ལྟ་ར་དུང་བཞིན་སྟངཔ་དངོས་པོ་མོད་པའི་ངོ་ཕོ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་བདེན་པ་ཤིནང་ཡོདས་ས་དགཔ་ཉིད་དང་། དང་ 
རཱ བཞནལྭ་ཡུས་འས་རཁུབ་པད་པཏུདཡནཔའིབེར། པད བད་བཞིན། དེ ི་ ཉེལ་འབྱ་ཐབབ་ལ་གདགས་ཏེ། པདྨ་༥ལ་གགས་མི་མཐུན་ལུགསྣ་དམསའས་ནལ་ 

ཧྭོ། ཀུསྭ་ཧ་བརུ་ཡདྷ་ཛན། ཤཱར་ཏིའི་བུ། མྭ་སེས་པ་ཡང་དག་པའི མཐའ་ནི་གསུངས་སོ། ཞེསྲབ་བར་། ཐང་བཅུནན། །ཙ་བཟ་དབད་སྟེང་པར་ུག་ ས་པ་འབུང་། ད་བེན་པརྦ་བ་བ་ཨིནཏེ། ཝེད་བྱཅ་ནཱ། སངས། 
རྒྱུས་དཔལ་ལུམ་ཇཱོགཆེ ཤུསྦཱ་ཡ་བ་ཝབ་གཱ་ཝཱག །ཕྲེད་བཅུ་བཞི་ན། སངསྐྱ་ཧས་བ ད་པའི་ཞེས། ཁྲི་བཅུད་ཙུད་པརྭ་། རྒྱན་གྱི་རྒལ་པ་ཞེས་བ་བ་ཤ་སྟག་བྱམས་པ་ལ་སོགས་གཅིག་ན་མཉམ་པའོ། ཁྲི་བརྒྱད 
རུད་པརའདེ་དི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིད་པ་ཞི་བ་དང་དུལ་བ་ལྭ་སོགས་སོ་ཞེས་པ་བྱུང་། ཕ་རོལ་ཅུ་ཡིན་པ་འདི་ནི་འྲང་བ་མ་མཆིས་པའོ། གགོོ་གུ་གཉིས་དང་ཐེད་བཅུགཅིག་དུ་། འབུམཞིཀ་དང་། ལེ་བྱཧུད་མ་དང་། ཁི་བརྒྱད་སྟེད་པར་ 
བླནཧ གུུ་གཏི་སདངྲ་བེད་བཅུ་གཅིག་ན། །ལེལ་སྟེ་གཉི་ས་པའོ།  །དབུ་པ་མཐོང་ལ་མ་གདམསཔནི།མཐོད་ལམ་དང། དནས་བཙོམ་ལྡན་འདུས་ཅིས། ཐདབཅུན། ཡུལ་མ་ཡིནན། སྙུག་བལ་ལཚོས་ཞེས 
པའིབཟདོཔ་ནི། དེ་ནས་ཚདད་ཝན་པ་རབ་འརྩོ་གིས། དབདུན་ན། མི་དྲ་མིགས་སོ། ཞེས་པ་ལ་སགས་བ་འདི་དག་གིས་ཀྱང་དོན་རྫི་ལྟ་བར་མིད་དུ་ངྩོག་པ་སེལ་ཏེ། འཁགས་པ་བྱཾགཾས་གླང་གིས། བདེན་དོན་རྣམ་རྟོག་སེལ་ 


རྗེ 


དུའང 





















































༣༠༡། ° །འོགཾ་ཡརྣམས་ལ་འང་མྱར། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཇུ༩ས་པ།  གོགེ་གྲྭ་བཞི་དད་ཕྲེད་གསུམན། འགོག་པ་ལརྡེས་སྲ་ཤེས་པནི། བཙམ་ལྡན། 
བདྣོདྲ་གབྱའ། དྡེཡ་འབརྡ་པུའོ། མ་ཆོས དངིད 
ཛྱོད་ནོ།, རབའཛར་ཧུན་བཏགས་སྱི་ཆོསཀིས་ཡོདས་ཐུབ་ཀི་ཆོས་ཧི་དབངས་ཡང་ད་པརྡ་རྲེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། 
སྲ་སཱ་མི་མཐོང་སྟེ། དེལ་དེ་ཝད་རུད་མ་ 


ལི 
མེཐང་ངོ། ཛོསཿུ་དིདས་ཅིས་གྲཟུགསྩེ་དབངས་ཏེ་གུན་བརྟགས་ཧི་གསགས་ཡདདག་པར་ཇེས་ས 
མིམཛིངཔོ། སད ས་གཟག་ དུང རྟགས 





འདསྱའིསབཀའ་སུལ་པ། ་རབ་འོ་ར་དེ 
ཤཾ གུ་བཞེ་ ང་མེང་ཝཱ་ ཡཝ་འཆོས་ 











སཞོག་ 
ཤེས་བནི། རབ་འཛུར་ བོ ག་ 
མ་གཏོགས 
་ཡིན་པལྲ་ཙེར་རོ། ལམ་ལྔ་ཇེསྲ་ས་ཤེས་པའི་བཅོད་པནི། རབའ་ དསས བ་བ 
བན། སྲིད་པ ་འི། 


སྤ་ི་དབིང་སཅིས་ཀྲུན་བརྟགས་ཅི་སཚོས།༠༥མད་དགྲ་པར་” 
ཡེ་མཐོང་ངོ། གི་མྣརཱལཱས་ལ་འངུ་དབའེན་ངྭ་སུ་དཏེ། ཚོ་རབའི་དབིངས་ཁེསཆོང ཉྱས་ཕྱའ་དག་ཡད་ གཔར་ཇེསས་ 
རབ་འགྱརོ་གྲཞན་ིའཇྱུང་ཡེ་ཤེས་གཏོགས་པའི་འདུསྣ་བསྱཀི་དབིངསྣ་ཆིསའངས་མྱ སའི པིཔས་ཡཱངདག་པར་ཇེས་ 
ཞེས་པ་བ་ལ་གདམ་དགནི། བྱཙའི་བདགཉིད་ཤེས་པརྱ་བ། འསྦྱ་བས་ཀྱི་དབིངས་མ་ཡིན་པར་ཡད་། མངྱ་བཾད་སངཔ་ན་རྱི་རས་ཏེ 


སུ་མི་མཐོང་དོ་] ཐེང་གི་འཕྲོ་སོ 
| སུ་སུ་མི་མཐོང་དོ། བིརགེའྲོབོད 


ས་ཡདདག་པ་རྔ་རེས་སས། ༣༣ 




















ཙཱ ༼ 
7 9ྱསཉྱཾ་མིདགིས་ !ྲུ ྣ 
| 


ཆུ མ་ཤེས 


ས་དགེ་འདུན་དཀན་མཆོགག་གུབསྲ་ས་མ་ཐུད་ 
'སཱད་ལ། ཅིརསི་ལྔོག་ ལོའི་མདོའཧལ། 











ཁུ ཁྲ 


















































ལོ་བ 






གལ་ཏ་དེནི་ཤེས་པརྱ་བ་བའྱི་ཕིར་ 
ལཱ་གཏོགས་པ 





ཐེག་པ་ ལོ 
གུདམང་ 
| 


བས་གླསངུས་ ་པནེལ་ཡེན 


ཅའ ལ་བའི་ད 
་གདདནིས་པགདས དགལ་བ ངི ཞུ འཁ 
ཞཾ་པ་ཝྡན་བ ཞ་པ །ཆཅུད་དང་འཕྲང་དང་ཆན་ངྲ་ནལ་ས། །ཏོན་ཐས་བསེའརུ་ལྟ་བྱ་དད་། །བཅས་བདག་ལས་ཁྱད་པད་འབགསང། སྒྲས་པ། ཆ་དང་ 
སལ འབར་བ ཉ་པཱས། །གུད་དང་འིསདང་ 3 ཌཡཔམའཞིལ་སོགསའ་གོག །ཐགཔ་གསུལ་་བཟབབ་པའྱིཆ། །དོད་ཆུདུའི་དཡིགསརྣམས་ཞེ་ རར 


པླ་ཨ་པ་ཡིནུ་མཱནདུ་བ་པའྲི་ཡིར སུངས་བཞི་མ་ ཡིན་ནོ། [ ཞེན། འདདརིུ་་དརགའདན་དགནམཆོགུགཏགསསགྲུསདས་པ ཡྱི (བགེ ནི་སྱབསགཞས་ 
ནཱཾ། དྲེན་འདི་ ལྭ་དན་ད་ཡདཿ དད། བཅྭན་ པྲ་དམསལ་གས་པང་ཏི་ཐུ་བའ ལ་ཞེ་ན ངུ་མེད་ནས་མྭ་རདཔ་ཡིན་ཀི། ཡོད་བཞིན་མ་རྙེད་པཿ རྨ ཡིན་པ མད་ཅིད་སུརཔ་ 
མདེན་ཡིནནོ། ཡིགས་པུའི་ནཡ་པ་དང་། དེའི་དིགར་ལ་བརིན་བཞི་ད་ ངེ་། རྟེན་སྟབས་གསུམ་ད མུན་ཧུཿ དི རྣ བ་མ འགྲོ་བའྱི་ཆུ་ཡོདསྦ་སྭ་མི་དལ་བ་དང་། 
ཞནྱ་སེངང་རིས་འཇག་པར་འཕོ་བའྱིརུ་མནྦ་ དང་། །གམ་པིཆིི་ཡདས་ཟླཛོགས་པའིིན ལདོ་ ཞོ་ཤེས་ཅུག་དང། མཐར་ཐུག པའི་རུ་མཐོངབ་དངེ་ བསམ་པའི་འམ།།༢༢ 
།དམིགས་པ་དང་ནིནྣམ་པ་དང་། །ྒྱ་དང་ཡོངས་སྲེ་འཛིན་པ་༧ ཡོས། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བླབ་་ ་བཡེས་ །ཛྡོད་སོགས་བདགཏིད་རེ་བཞིན་ 
འབ་འཟནཿ བསྲས ཕྲིང་གཉེཡ། 























སབས 








ཤཱཔ་དུཏིའི་བུགཞུན་ཡང་། ཤུགསུམ་དང་ཕེད་དུག་ན། རྭ་སེཞསད་སེ་མས་ཞསྱ་བ བརི་ཀུན་བཏགས་པའི འིསེསྲས་ལུ་པྭའོ། མངས སུསབབླགན་ནེདཔ་མདུགཔོས 
སྲ དྲེས་སྟུ་ཏྟོག་པ་དདྷ་རྫ་པཔ་རྭ་མཱ་ཏོབ 5 ་ ནཉིད་ལ ལསའདུགཔས་སེམུསཿ ཧྲིུམེདཔའྲི་ལ ན། སེམས་མ་ཡིནཔ་ཞེསྤ་པའ། དེབསྐནས མས་ད 
འ ཤེསན་སེམསམ་ཡི ནཞིསཔ་བདི་སླན་བཏུགས་པ སམསམ་མནག། བཚག་གོ ས་ཀུན 

གང་ 





ཀྱ་སེམསྭ 
བའི ` ་ ཚེས་ཅིསུའི་སེ་མས་ཀི་རང་བཞིན་ ཁདགསལ་བ རི འགུ 
འདུས་ཤེས་དབྱ་ཡིཔ་རོལ་ཅྱ་པནང་ལས་སེམས། དབའེ མས་ད སམསུལ་ 


།ཉེས་པ་ དིགྲགཞེནགསུདས་ཨོ། རེབཙནའ་འིག བད་ཕུ་གི བའོ དོ་ལཱར་ཡད་བཅོལ་ལྡནད 
ཞླིས་དཔའ་ཞིནྱི་ ཅཊདགསལ་བུར་ མངས་ཏེ། དེ ྒ དི་འཁརབའི བག་ཆགས ཟལ་བའོ། དེ འི་ད ནྲང་ལུ་དབབཅས་ པའི འི་སེམས་ཡིནལ། སངསྱཆས་ཏིདན་དི་མ་མེད་པའི་ 

འེསགསུངས་བའི་ཐིན་རང་གཤིན་འདགམལ་གི་དོན་ བྲའི་འབྱ་རུང་ལ་འདོདཔ་ནམས ཚོགས་ལནྱི་ཆོས་ལག་འིངདྲདའ་ཅད། ཤད་ཏཆེནལནཱ་མས་ཧུང་འདུས་ཞས་གྱུལ་ལུནམར་བཅད་ཧུས་ དྲ 
འཅི་ཆ་གད་གསདཔ་ལ་དགསཿ་གནོདཔ་ཡིནཔ་ས་ཁས་པམས་གཡུ་བར་རྲ ཅུདློག་པཡས་ཞབ། རེང་ཡིང་བརྱ་བ སྲག་པ་ཚདང་ལྡན་པ་དབའ་བོརབེ་ཡས་ཅེའད་བཞེན་འེདགཔའ 
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བགང་ཡིན། རབའཛྭོར་སླས་པ། ཚ་དད་ལན་པ་ཤྭ་ནྲད་ཏིའི་ངུ།། ༧ཉེན་ས་གངང་ དྱེ ང་བ་ཀཱ་དད་ཡང་ཨི་འ རྷཱནཱ་ཐཱལ། ཞིསབ་བུཞི་རདབ་ འདོགསལ་བཉིད་སྣེར་ཏོ། སྔོའ་སོ་སོའྦི ཁྱ 
བགཡིན། རུང་ལ གས་པ སེ་བའྲི་དུས་དགུན་ཡདནསངེའབ་ཞིནངུྷི་པ་ཐཱཔཅད སྐུ་མཤོས་པའྱི་ཡུ་ ུ་ཡུལ། ཞསི་གཞེནའ དགས་པ པའ མུ་གྱུའ་པ ད་་ $ ` 
བུལ་བས་རངབའྲིན་གིསྣ་ནམཔད་དེག་པ་ཏི ཉིདལ་བ།ཤང་ང འྱ་པད། བིམ རྭུ་ཤྲི་ཏཱ་ཡི 'སྐྱི་བསྫཾ་གཿ གསུང་དག་དང་མི་ཝན་པའྡལ་པའ་བཞིནང་འདེགས་ར་་ ཕྱིར། བལ་བ་ཡུད་མཿ ཞྲེས ས་ 
ཝྔོན་ཝཱན་གྱུར་ན་ན། ྷབེིེིེིད་ ཁྲ །དྲེ་ལུར་ ན་ཙིདྲི་མ་དུང་བཅས་ངའི འ་གནས་སྐབསན་་ ང་རང་བཞ་དྱིབས་ཨོངས་མུ ཨུ་དག་པལཊ དེ་དགདང་ཝན་པ་མ་ཡིན། དབྱ ས་སོ 
¡དགྲབལ་བུ་ཨ་ཡིའ ཞིས་དྲངཔ་བའ་དབ་གྲག དད ཞིས་དང གཏི་མུག་དང། ¡ཤསྭ་དདུབདང། གསུལ ཁུད་ནེ་བཅོམ་ཝུནཱ་འདས་་མསྱ་ཐུ་བོལནོ་ལ། ཐུགསུ་ 
ལས་ སང། པཁངསཁས་བྱང་བས སྭ པབ ལ 
ཅའི་ཤབ་དས། ངའི པ། ཅོད་ཡེས་པའིི་ོསྲོ་བཅིང་ཡསས། འོ་ཡིས་ག་འའང་ཚག་ིཔ་ས་ང་འོང་་་འད་ཡི 
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མདོནདུ་ཆུན་པས་ལས་མདོནུ་ཆུརཔཱ་སྟི། ནཏོགགི་སྤྲོསུཔ་ཏ ཐས་ཉིན་མོདས་པ་མེདཔད། ཕྲད་དལདའི་ཚུལ་དངའདའོ། ཞེས་༠ དུ་པ ད་ད ལང ཐཐ པཿ 
དད དད རར ་" བགུ རི  བམགསོོསའརུགོད གནས་གང དུག་མུ་ང འགྲས ཧཱ དུ་ྡན་ 


དེནྭས་ཅེ ལུནཱ་པ་དབཿ ཐུ སེད ས་ཉད་ 
4 གྲནས་པམ་ཨཅིས། འཇུས་མྱ་བསྐམམཁའ་ལ་སོགས་པ་ཐུགཔམ་མཆིས། ཞིས་དུ་མཔ་ ཆེནཔོ་དྲིག་གཉེནྲགསུདས། ཏི འི ཅིས་ཏེ། དྱེའི ཌ མིདདེ་གཤྲིསྲལགས་ལ་ 
ཚུསཔས། ཡི དའ་འཇུག་ན། ལྲི ལྭ་ཐོབ་མཉམ་བཞག་པ་ ལུན 2 ལུག ཨཱ 


་མོའི་སྐབསས་འཛེལ་འ དཔ་སག་གའིསི ཅངས ས་པས། འདྲཔ་པ་ 
ྲཾ སོགས་ལ ཿལ་བློུ་འདྲོགས ་ ་པ་དང་། ུབ་ཕྱས་ར་འ སི ཞེས་ག མདོད ངང ་ རིར མེགས་དེབཞིནདུ་ ན་བདད་། རང ཡུབ་འདུདདུད དང དབིག ཞིས ཛོ 
༩ སང་བ་མཆས། བརླབས མ་༔ འདལ 
སུ བགུནས་པཨ་ཡེས། ལིང་རྡུ། ཅིན ཝེང་ཝ་ན། མདད ག་དགོ པི གས་ད ཅེས བའ་གསཔའཚོ་ར། × རོ 




















པ། དུ བམསཿད་ 














མི་ཝོག་པར་ཡོངས་སྐུབབ་པཱ་ནུ། ཆོས་སྐོན་མིདཔ་ཏིད་ཅེས་གསུངས་པ་སྟེ། ་པ་དངཔོ་ཡན་ཆད་དེནབྱཏ་ཅོགས་པྲས་ཡང་དག་པ་ཏིད་རུ་ དྲེསཔ་ལྭ་འགས་པརྨ་གུར །མང་དགཔ་་རོགསཔའི 
བསབ་སན་ཡདཔ་ལྲ་གགས་བདྡ་འར་པའི་ིདུ། དི ཧཿ མདད གས་ཡ་ པེ ཡང་དག དའ ཙཱདཱཾཡ་ཁཱོ། ཏེ ཡངདག་དགས 
དམེདཔའྲའའལྲས་་༠འདས་པ་ཡདས་ས་གུབ་པ་ནི། བྲསྐ་པ་གྱི་ས རྩར བརྔད འྲ་གི་རག་པ་ཡ༥ པྲས སསུཧག་ཐལས་ཅདུང་ 
ཙཱ >× སཱ་ པའི་ཛུར་རོ།  གན་ཡངསུན་ དབཉུགས་པའི་ཆོས་བཞུབ་ཅནོ་ལམྷ་ཨ་ སྩཾ། དབངུ་ཏོགས་ ག་བམའ་པ་ངེ།འ། དེ་ྷམཔབསདེ་ལས། ནི་ད 
དཔིད ཡོད་པའི་ཕིད་ ཆོསའྭཡཱསྭཱཿདནི གཱམ་ལུ་བཱཧ། ཅཱ ` འི གཔ་མནཾརབ་དེབཞན་ཉིད་ ྱ་ཧ ། མནོརབའི་དོབ་ུ ཅཅ ་ 
ས་ཀ ཏྭ བའྱ་ཁ་དརྲོ། དྲེལསྨྣ་ཐོག་པ་ནྲ་གྲཞན་མ་།ཡེན་པ་དབན་ཉ སྭ་བྷ་ཧཱ། ཅུས་ཐུམས་ཅུདབཀ། ན༨ཱ་འཤཱ་བ་མད་པཿའ་ཡིད་ 
མྟཱ་བྐཱཾ། དགྲ ་་ དཔན ད་ན་ག ཆུཟ་ནྷི་བབ་ཡང་དག་པམ་ཡྐར་ཏེ། གཾ ཉིས་བ ` 
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གི ཁ་བ ཧེ གནས་པ འཛན 
༈ ཐོསྲ་བམས་ཅད་དྲི་མུལ་པ། ལབུ་ཧྟེ 


རུ། གཏད པད ྭས་ཅད་ཅུང་ ཨིའོ { དྲབ 


མ་ཡྲི་ །ལསྦ་བུངབུའི་ཛུར 


འིདམིགས་དམས་རི། །གཟུགས་སགསུ་མི་གནས་དདགུནི། 
མ་རེགཅིང་གང་ལ་ཡང་གནས་པའི་རྣམ་ཅོག་ཅྲི་མངད་ 


༡ བདང ཟོ་བ་མཉལ་བཞག་ བམོའི་སྐབས་སྲ་ཅིའ་༥ཡང་ 











ག་པ་ནི་ཚོདྱ་སི་དབིངས་ཁེས སངསྦྱརསྤ་ཉྱི་ཆོས་ སམ ཟིནཞིངདྲ་ ཡོདཔའི་རིར་ནོ། ཆོས་མས་ཅདནེ 
འི་ཚད ལ་ས་ཆེ ཆོསྤཐམས་ཅ་ དནེ་ཡིག་ཡོདྐ་པུ་ེ ཅེ བས་པའི་བ ི་སིོ། ཆོ་ལ ས་ད 
མང་བས ཡཔར་འཇོས་པའ སོཿ ཀླེབས་བླག་པ། འདགཔའི་མཐའ་ཞེས་ 


ནཱ ཅུམ 


གཔན་སྲ ས་མྲི་ཁབ་པའི་དངིངས། 


ས་པས 


„ ཡདཱ་་ སྦྱིད་ཡུལ་ཐམསྲཉད་ལས 


མསདལའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


མཛཚེན་པོཔ པོ་གསུངས། མནོ བདབཞིན་འད་ 'འདྲ། གཞནམ་ འི ནཏིད་དང། ཤོག་གུ་གཅིག་ནུ། ། 
༣ེ་དོ་བོར་ 


རངབཞྲིན་ མེད ཊང །འཅྲོལ ༦༨༨ 


་།ཡདྭ་པྱད་ཆུབཿ 


ད་གྲཡིགས་ལགནསཔསྟི་བཡ་བོད 




















བཞིན་དུངོརབ་དང། རྙུདཔ་ཏི ཁྱངགཟུཀའཔོ། ལགྲབགས་ཀྱད་རམཔ བགསབའི་ སད མཔར་བ། ཤུས 
ལྒ སོཾ སྲོ ཤས །།དེལ་གུགས ་ རྨ་ ` ་ འི ་ི་་ 
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ཟའ 


འུ རར གསས དེལྱབསྲཔར། 
ལི་པདནིསབ་ཡུལ་དུ་འྱག་བདེ་ ནྡཾརམབས ལི གླནབརྟགསཔ་ དིང་རམཐུའཏགས་པའ ཏིསྱ་ཀྲི་རྣམ་པྲདངྲ་བལ་ཤ་ གང་དང་གང ཉིདྷ་ཡམ་ཟད་་ 
རྟ ཅས གསཁེས་བའོ། ®་ ཕིའ་བདྡོད ཀུནབཿགསཔ་ གསའ བོདོས་པོའམཚིཏིདདངགསསདམ་ས་བཏབས་ས་ 
བྫོ དང ནོམ་པ་དང གཟུགསྲཀྲིསཿ སྙོངཕཕུན། རྙོདཔཞེསབུཿ འི གུནབརྟུགསཔ་གྲནས་ །ྟསཔའིཚུས་ཏིདིགླུ གུས གད ནུ་པདི་ལ། ཅིགཟུགས 
ཧྱི་ཟཆོནཏིདགཞན་ཞིཀ་གད་ཡོདདར། ཤིདདེལ་ཡངགཟླགས ཞུ་བ དྲེད མུ་ཟབདའྱི་ཤིན་ ཤུས ས་པ་ཉིད ལགས་པ དངགས མ་ལགས ཞེསྒྱབ་བབཤདད། གུནེཏྣོག 
¡ པདད། ནྣམཔདབཉུགས་པའིགཟུགས་ ག་ཡིན ཐོས རྗེ་བའི་མཚན་ཉིད། ཏིདཀྱི་ག་ཟུགསདནི། ཡ་ཉཾདམ་ཡིནཏེ། རྣོམཔ་ཐམས་ཅཿདངུ་དྲ་ཐུགས་ 


3; ༦༢༡༧ འཁི” ༡༨ ༨༨ 



































འར 


ཧས པ ཐས བྱབའཐ 
:: ལ་ པཿ བངས དད ་ བའི 
ཏེ དངྲབའྲས ལི པ་ཞེས 
`÷ ཛོ 
དྷ 
ཛམ བཿ ཏན ་ ་ ཆོས་ད ལུབདདཔ་ དུ ་ | ་ 
ཀུམེདཔ་དང་། ༈ མསཔསའགི་ཐསལ་ཡ་གཞང་དུམེའ འུ ཕི་རག་ཟུགས་” 


ས་ 
| 
ྒ 























ན་འངདནང་མ་སྟོང་ 


ཆེས 














༼ོ་སྣཾྣཾ་ ་ ལེ ོ 
ངོ བུ་ཡངས་སུ་ཞུབཔའི་མཚན་ཉིད་ལྱབ་ས། ཚོས་ཉིདྱ་ཁི་གྱས སྭ་ཀྱི་ཡོངས དབ་མེདཔ་ཡདོས ་ཤུབ་པའི་བོབ་ཉིད་ 
= ༄༅།  །ལགསྤ་ ཞེསགསུངས་ སྲེ ༈འདཡོསས་དུ ཟུད དབ་མད་ཉེསྦབ་བྲནུ གས་བྱ་ཡོངས་སུ་བཅུ ས་གང ཐོ་ཉིད་གད 
- ༠ བླི་ཀ་དེ་ཚི་ཧུན་བངགས་པའི་གཟུགསྤ་ཀྱ་ངོའོ་ཉི མ་ཨཱཏཱ པི ཉིད་ནི ཡོས་ས་བང་བ་མེད་དོ། ཞྲེས་བུབརྨ་པའོ། ཞེས་ཤུདྷཆིནཔོདབིགག གྲུསངས། ཆད་བདད་། འྱད་ཤེས་དད། ཕདྲ་ཝན། 
 ཤུདེ་ཞི་གད་བཏ་ སྣ་མས་ནི། དངུག་གཅིགགི་རང་བཞིདགཅིག །དེམ་ཉུགེ་སེགསཔར་མི་གཞས། གསུགས ཚོར བད དགད པ་ད 


༧ ཡངེས་པབྟགས་པསྟེ་གས་པརྦ་བའོ།། ཟེང་བུགན མོ་འདགེདམེས། 
ི ཧ་ དེནིམཁ་སས་འདངཔ་ལགུསཏེ། གདེད གྲ་གགས་ལིགསཔ་དོསརོ་ཞོ། དེབཞྲིནྱྲི་མ་རསས་ལའདྱཔ་རཏཏེ བའི་མཆན་ཆུའོ། ཝད 


 ཆོསྣ་ནམས་ཡི་འཛིན་གད་ཡིན་དང་། དའི་དདདཞེན། 

ནཾ བཅུ་གསུམ་ན་མཚེན་ལ་” ཧེ ཧྟེ། བཟངངནགང་ལ་ཉོགས་ཀྱང་རུང། ཙོག་པ་གང་ཡུན པད དྲེ་ཧྩི་བད་རུ་བསེམས་དཔའ་ན མས་ཅུ་ཉོད་མདས་པ་ཞེསྦ་བའོ། གལ་ཏ མཆོན བཅུཔ ལག སུ་ཧགས་ཙཉཿ་ 
] སླགས ཤབཿཅོམྡ་ཝན་འདས་ལམཚན་མམེད་པའི་ཚུས་ཐས་པྲས། ཐུམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཕུ་ཤེས་འདེ་ལ་དདཔ་ཐོབཔརྦ་གུདཔདེ་ཡདདུ་ལར་ཁེས་པར་ ད་ང་ 
༼ཐེབཔར་ཡང་འགྱར་རོ།ཁྲེང་གཟུམ་གཉིསར། དེ་ཡངདའི་ངམ་པར་མཚན་མཁྱིནལ་ཅྭ་ཐེབས་ལགས། གུན་ནོབ་ཅུ་མཚཉ་མ་མཆིས་པའྱི་ཆལངུ་ཡང་སྐེ་བམ་ལགས་སེ། ཞེས་འུམཏིག་གསུངས། ཡངན་ཟིཉཔ་དཤས་མཆོནའ 














༢ ` ༨ ༨ཨོུལ་ ཐ་ས ས་པ་པ བརྡ་དངུང་། དེ་ཝར་དདེ་ནི་མཆོད་མ་ད་ང་བཟང་བྲ་མམ་ཆེས་བྱ་སྣ་རོས་ཉིད་ཡོངས 'གས་ ན། ཉེ་ཆོབའི་༠༠ ༥ 
མཱ རར ་ འདི་ལུར་ཀྲུན་ཉིོགུུདེ་ རྡབ ས་ཀ དགབ ས་ས་ས གད་དག་ ཐབམགས་ཏེ། བིད གངཏགས་པུར་ 
ཀན ནེ གྱ སྔཆམསྣ་རི། །དདག་མྟཌནྡ་ཟད་མ་ཨཐངྱོཕེན། །ཤྲེས ཧསད གང་སྐེ་གཞས། ཊོགས་པ། །ཟམས་ཿདདམིགས་སུ་མདཔར་ར། བཅོམ་ཝུན་འདས་གཞན་ཡང་ཕུང་ 


ནཱ གཟུགས་མ ཅིད་མིད་མིགས་སྔོ། ཤས བགས་འདགབཏགས་་གོག་བཅ། འགོསང།ལུ། གཡོག་པ་ལུ། བྱརང་དན་བླམས་ས། དེསན་སསྦ་ཆས་དེ་འཞིན། བརྒོགས་ཐང་ 


དེགསཔའི་་བར་ིས་འདྲིད་ སརྣམས་བསཡབ་དཤེསཔརྱབ། །དཔོས་པ་ཉོངཔའིགཟུགསནསས་ལ། །གདྱང་འངགེད་གིས་སྒོ་ ཨོ འདནས་ལ། རྐ ཞན་ནམས་ལ་་་ 
བྲགོགཔདདཞིན་ས བི ་བ་ །ཚེའཾབ་དད་། འཇུ་ཤེས་། བོ་བ དེའདིཉིང་ར་ཡི་འཇིགས་།། ཞེ་ས ཆེདླད་ཏགས་པས་འགག་ 
ཆང་ལཉམ་སླག་ ་ ཅིསྟོགཔོདག་ས་ིད་བགས གས ་ པྩིས་དདྲ། དེ་ རག ཆེ  ཨིཉིདམང་ ཝོད་པངམ་འྱཞིངཉག་ ཅུགནས་པའགསུངས 




















རོ 
༄༅། „ ༈ 


ཡེད་པ་ 
ཡུ 
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ྦ 


































ཨིམཐུན ལེན་པ ལེན་མེད་ཅེ གྲངས་པ་ལ་དིདྱང་གུར་པ་ལན་ཞིང་། ངེ་དེ་ལ༨་འཁུལ་པའི་གཞི་ཡངགྲ་འུང་དེདད་དེ་འདབདག་ཡིིནནོ། དེ་ནི་ཤེས་རབྱའི་ 
5 ༢ དགིས དོས ནེགས ང་པ་གོ ད་བ 
རི་བ ལྕུ་ུནཔྟ། བངག་གན། འདྲིད་པ དེང། པ་ཉིད། རྣམབ་ཐམས་ཙད་གཉིས་སྦྱབྲར་མདད། ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པས་འཤད་དེ། ཚུམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཆིན་པ་ཉིད་ཙེས་བྱ་བཞི་ཆོས་ཐམས་ 
, ༧ ཆོས་མཚོག་ཆུད་དུའིདྲ་ཡིགས་ན་ལསནི། ཏེརུ་འཛིན་དེ་ཡི ལ་བཤད དེས་པ་ཐམས་ཅད་གཉིས་་བུར་ཡདདོ། འེས ཡད་པདང་། མེདཔ་དང། དངས་བོ་དད་། དངོས་པོ་མད་པདང་། རྟག་པ་དང་། ཆདཔདང། 

རིག ༽ཀ མི་ཏགུ་པདང་། བདེ་པདུང་། ཕུག་བཟལབ་དང་། བདག་དང་། བདུག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང 
| @' འདུས་བུསདང་། འདུས་མ་བུས་ངང་། ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡནཔ་ཞེ ི་གས་པདད་ གསས ལིནོ་པ་མེད་པ་ལཱ་སེགསཔ་གཉིས་པདྲ་དག་འམའ་ངོད ྲདབྟགས་པས་ལྲན་བསྐན། ཅམ་པ་། 
(༧ མ་ཞབ་དང་། སོང་དང ཕཱི་ཧོད་བདུང་། ནགས་།ོད།ཅད་མྱབ་བོ་སིའ་པཡིིགས་ མི་བ་མས་གྲིས་ད་དྲེང བས་ད གད་བཅགས་པས། ཐེན་བསུན། ཉོམ་པ། 


) 
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ཀམཐུན་པརགསུངསསོ། དེ་ནས་བུངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ཀླི་ ངེ་འཛིནནེ། ཕེང ེལ་ཞབཆོང་རའོ། སྨས་པ། ཕེང་ཇྲུཀཤ། འཆངཧཱ ། དེ་བཞེནདུརེནཆེནྱ་པགྱ་་ཞེས་བ་བའི་ཏེངངེ་འིཛ༔ 
ˆ དོ༔ གསུངས་ས། དེ་ནས་བང རམ མབབའ་མ། ཨ་བཏ་ཱ ། ཟེང ི་ོ ཅད་ཤནཏུ་འཕགས། སླུམས་ ི་ 
རིང་ངེ་འིཛན་ལྭ་རྒྱལ །པོ་ལར་དབ་ཏུ་གཞས་པ། འོད་བེ་དམུབ་ཅུའཅེད་ ༦་ཿ 


ཅད་ཀྱི་ཕྱགངྱ། སྱི་གཙུག་རྣམ་པར་ལྟ་བ། 


སུངས་པ། དེས་པའྱེ་ཅལ་མརནད་ དང ད དེཆོས་བམས་ཅད་ལ་འཇྲག་པའི་ཤགྱུར། 
ཡང་དག་པར་འ པ་ངེས་པའིཆོག་པ་གཏོན་མེ་བ་བསའཇག་པ། ཡ་ 

ངདག་ ཐ༢་འཕགས་པ་ངེས་པཞྲི་ ནམ་མཁའ་རུས་པར་འགེངས་པ། ཅར ་ རྒྱལ མཆོན་ཅུ་མོའི་ྲངྱ་ཏན། དང་པེའི་དཔལ། 

སཔ སྡིལི་གཞེ། ཉོན་མོངསསྲངས་པ། རྣམ་པའ་སྣང་བ།„ ཆོལ་བམེདང་པ། གྲནས་ལྟ་དེནཔ་ལེདཔ། སེསས་མེད་པ། ། དྲི་མམེད་པའི་སློན་མ། འོད་མཐུནླས་པ། ཞོདབེདཔ། ཀུ 
དམཔ། འདྲ་ད་མ་ཨི་དཔ།། དགའ་བྱབེདཔ། གོགགི་སློནམ། ཟང་ །ཤེས་པ། ཅི་ཕམ་པ། གཟེ་བེང་ཡོད་པུ། ཟདཔ་འབལ་བ། མི་གཤོབ། ༩ཇེགས་པ་མེདཔ། ཅི་མཁྲེ་ཝོན་ཡ། ཟླ་བའེ་དི་མ་ 





སེར ¬ དྭཔང་རྣམ་པར་བཀོད་པ། 
ཀུ །ཡོངས་སྲྭ་ ན་པ། ཡས་པྲ་སད་པ། རར -་ 
ལ་འཛུགཔ། ཕགས་ནམ་པྲརལ་བྲ། གྱར དཱ རྒྱནགྱི་རྗེས་སུ་སོདབ། དུ སེངགེ་ནམ་པར་ 


ཏཐུས། དྭག་པ་ 














མྲབའ། ཆཚསདམས་པའ 
73 མེ སག ཡི སུ འབཱུདཔ། ཡིག ལ་གོ 


2 

















པ་དངའགལ་བམད་པ། འོདོ་དིམ་མེད་པ། ཧིང་པེ་དོདལ་ནཔྱ་ཟུ་བཟིམ་མེདཔ་རྒཆས་པའི་འོད། ལོད རྒྱནཆེ མཔཐམས་ཅད འདྲ་བེདཔ། ཏིངངེའདིན་མཉམ་པ་ཏིད། ཇུལ་མེདཅིང་ཇུལ་ 
ས་  ་ གོ ་ ་ ི་ ཤགནསུདམིགས གུ དྱ འད་བིད། ༼ངངེ ་ དལ་གྲུས་དོད། སེམསཔ་ 
` པུ ནམ་མ་་ཝུད་ཨཱང་ ཤཱའ་ངཱཏིའི་བུ། ནམ་མཁའ་ལ སིསཔ་མེ རྣམཔར་གྲོལ་ ཞན “ཞེས 
པའི དར ་ འོཉབརིགཅིག་ཅ་། སུ་པཱ་དང། ཏི ཧི་ཁི་རྨས་འགྲེལ་དུ དདེ་འི་ན་བྱཅྭ་ཝུག་དད་བཅུས་པ། ཞེས 
སས། ཆདང་ཝན་པ་ཤུརའི་བུ་དེདག་ནི། ཟིངགུལན། གཞན་ 


འབི ར་ དད བིང་ཚུད་ེ་དཔར་བྱ སལ ཐུས ཐ ཝེདགམ་ན། ཆེསརུ་མི་མཐོང་ངོ། ཞེས་པྨནི་ཡ གཞས་གྲངས དགུད དོན་དམ 
རྒད 


ར་ཚ ཨྭ་ ལུར་པ་དང། འདི་ནི་ཏིདདའངན་ཏོ། བདགཞི་མཉམ་པདབཞགཔའོ། ཞསྱབ་བ་ལ སབ་ཀུནབཏགས་བ་ནམས་ཤེ་ནཅུ་མེད་པའྱི་རིད་ཏིངང་འ 'དྷརམ་པར་ཏོག་པ་དང། 


























ཛོ ` 


| ས་པེ་བཞྭགན་ངོང་ཁ་ཆིག (/དངེ་འཛིནྭནམ་པརམོག་པ། །དྷ་ཝཱདདེས་འྱ་དཆ་ཡཐུནདི། ཆུད་དདའབྲེདདད་རེན་པོ་དད། སྨྲུས་པ་ཚོདད 
།ཱ 
ཧི པོན 





ས་པ་ལ་ཉོནོ་མེདས་ང་ཞིནམ་ | 
8 ¦ 

















རྟུ་ངུག་པ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ་མཔད་ལྟ་རོག་པ་ལ་པམས་པད་འཇུག་པནི་ཉོན་མངས་པ་མདོ་པ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་སྟེ། ཞེས་དབུ་མཔ་ཆེན་པོ་གསུངས། དེས་བཤད་པ་ནོ་འདི་ཡཾནདོ་ 
ཏག བ་བམས་ཅད་དང་བ་བནས་པར་ ག་པ སས ས་ད་པ་འདནདྱཙིར་བདག་ལ་ གས ག་པ་ག གང་ལུགས། བགུངས། དེ དེ་ནག། ཡོངསྭ་སྭུ་གུབ་ 
ཀེ ལོ ཞེཾསྭ་བ་བར་བསན་པའྱི་ཤོད། ཞེས་དྭབུ་མ་པ་གསུངས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཚིས་བཀའ་སྱུ་ལ་བ། ཕཔགཙས་ན། འདིནྡྲི་ནཱ་པར་དག་པ་ཞེསྦྱ་བ་ཏེ། སན་དེ་བདིན་ཉིད། 
ཟམདུད་བཅས་པའི་གནས་སྐབསནུནྲེ་ཤུན་བཏུགས་པསཆོས་ནམས་ཆུ་བ་དད་ འགག་པ་དང་། བབོད་ངས་བརདས་པད་ང་ས་རབ། སྩེས་པ་ནྣམས་འབྱུང་ཞིད་བྱང་ནས་ཀྱངདེ་ལྷ། དྷེ་ལྟར་དམཾགས་པར་ 
འགྱུར་ལུ། དེ་ལྟ་དེ་ལྟརཱ་མདོན་པར་འདུ་བྱེད་པར་འགྱརར། ཏྲིམ་མེད་པའི་གནས་སྐྲབསན་ནོ་དེ་བཞིནཉིད་དོ། ཆོས་ཐམས་ཅུད་རྱི་སྙེ་བམས་ཅད་ཤྱིས་ཐམས་ཉད་དྲ་མེ་དདོ། སྙེ་བ་མེད་པས་འགག་པ་ཡད་མདོང། ཅིམ་མད་ 
པའྱི་པོའ་གུན་ནས་ཉོན་མདོས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པརླུ་བུང་བ་མེད་པ་དང་འྱབང་བ་མེད་པར་འགགར་རོ། འ དྲབ་མུ་པསུ་དུཡིགསྲར་ཡདད། དབའི ི་ཕུར། མདོནོ་པར་འྱུ་བྱད་པ་མེད་དེ། འདིནི་ཤོ༽ྱང་རམ་པ 
དག་བཞེསྱ་བའ། ་ཞེས་དབ་ལ་པ་གསུངས། ཤཱརྦ་དཏིའྱི་བཱ་དྲེ་ལ་ཏོན། ཐེང་གཉིས་ན། གབ་པ་མེད་དོ། ཞེས་བ་བ་ནྲའི་མ་མད་པའི་གནས་སྐབསན་ཚོས་ཐམས་ཅད་མམཐངསརི་ཕར། ཁེས་དྭབུ་ས་པ་གསུངས། དེཿལྱི་ཉིན་ 


པར་རོག་པ་ལ་གྲསུདས་ཏེ། ནཱམཿ 


ར་ 
འགེགཅིག་སོངབ་ནི། ཤུར་དཱ་ཏིའི་བཱ་ཏིང་ 
ྨྲ ི་་ དབི ཟོ་དའིབུང་འཇིན་ 



































ངང ་ 


= ་ པུ སྲན་ བཀའ་ཡུལ་བ། 
ཏགས 
དེ དང། 


་ 

¦ ༠ ཏེ རི་ སུག 
ཉད པའོ ། འ་འ ཤེ 

| ༧ །མེདལྷདཔཏཌ་གང་དུཿཞིག །མེདནའཁུལ་དདམའྲལུལ་ 














ཀུནབཏགཱ་པ འ་མཚནཏདྲ་དཔ་མ་ཡིཔའབུ 
རཾ ཞུདངུ་མཔ་གྲསཧ། ཨུ་པ 


| 


དུ ཁ་ཡ 


པས་མགྲེཿ 
ཕྲ་མངེད། ༽ 


་ ་ 


ར་་ 











ུམ་པ་ཆེན། ོ་ ཞུངམ 
གོང 


ཙིརའྔ་བུལ་པ་ནི །ཀླུ་ནས་ཏན་ 
ི་མདད། །རྨམ་པདྱ་པདབ་པ་འཐདདོ། 








༣ལྕས་མེད གི་བ 
ཆསི་མཚནཏིདནི། ཀིས ུར་་དཔད་ གའ་ཨི་ 


ྲབ་ ་ 


སྦྱམ།ཡིནཏེ། །གྱུམའྱ་ཀཾདཆནསགས་ཅུང་ 
འཕགས་པ ཀླ་གྲབ།ཞྲབས་ཅསྱ་ལང། 


དང། 


འོདམདས༔ འདའདས་མུནཤག་ནམ་པདགད 
རྡ འཇིག རི་འ 
ཡུའི གུབ ༽ །དེས་མཔངདགམ་ཡྨིན་་ 
+ ་ 


\ །འབྱུབདངྲའི 








































འུ་དུག་པའོ། ¿ །རྫས་དངད་ནས། ཕེང་བདུནན། ཧྭམ་མམ་ཞིསྱ་བ་ལ་སོགསཔ་གསུངས་ཏེ། ཆསྲོ་ཐམས་ཅདདངོས་པོ་མེདཔའི་ 
ཤིས་ ཐག་པའོ། དཛས་དང་གཞུས། བངབ་ཧའ་ནུ། ཧཱུ་མམྦ་ཤེསཧབ་ལག།ས་པ་གསུངས་ཏེ། །ཐམས་ཅདདཔོས་པོ་ཡདཔའི་ 


རབ 


_ = ༄༅། † །བཞུག་ཐབ་མོའྲི་སབསྟ་ཏོགོབསས་ཅདདང་བལ་བབྱ་པན་ཏོ། ་ 
རླད ླ་གཟུབ་སོགབས་ཏིགུམས་ཅདདབབལ་གབུ།ནཏ། སྤ་བྷིནམཔ ངྒེ 
ཚོརྦ་བདད། འྭ་ཤེས་དང། འདྱ་བྱེད་དད། ཕང་ཏི་བྭ་ར་བདན་ན། དབིལ དཟླུམ་ཏིདྱཱ་བངྱ་བཿཆཱབཔ། ཞྲསྱབ་བའི་མཐདྲ་འུག་པའ་གུང་གསུངས་ཏེ། ཐམས་ཅདྱ་ད་ཀུན་བརགས་པའ་དའོ། 
¥ ཉིད་ཡིན་པའི་ལཾད། དདས་པ་མེད་པའི་དད་ཉིདངྱ་གུ་མ་དདྲ་བདདཔ་མདད། ཞེསྣ་བཅ་བཆནཔ་གསུངས། བཅོམ་ཝནའདུས་ཚིས་བཀའ་ལུལ་པ། པངགསྦས་ལུ་གན། གསོམ་པ་བཅོམ་ཚན་འདས་དེདིམི་ 
༡ ཟད་དོ སུན་གཆུགས་པའྱིནཅརུཔ། འདབ འཇནམབ།་འད་གཉས་སུ འདད ངང་དབདབདག་དཔང་བདང། གང གཏིན་ལསདེ་བའའདོ། སང་འདྲིདམས་བཅུའ་བྷརས་ོལ་ས། 
¡ ཤོ གཡུང་འཱདདདྱ་པུ་རབ་ལྟུད་གཀང་ཅད། གས་ཏེས་ཐངའ་དངཅརག་མདུའྟ་དུར་ལ། འབགས ལྷུ་ང་དང། སེང་བྲཟང། ཤན་ཏུ་བྲ་རམསྦ་ཙས་ལེ་བྱཅད་མ་དང་པར་ཞས་བཀལ་ལྭོ། བཅོམ་ཝན། 
×རཿར པ་གས དཔས་པ་མད་པའི་ངོག་ཏིད་ཡོང་པ་ཉིད་ལི་ཚུར་མི་དམིགས་སོ། སེམས་མི་འགོང་པ་ཉིད་ལ་སགས། བའ་ཉེ་ནདསག་རྡི་རབབ་ དེརིམི་སྱཊནྱོ་། 


























# བ་བརྣམ་པ ཀེགྲ་ཧཱ 

, ” པམ ཆསྐ་ཏད་ སྦ་ཀྲི་ཛྷ་་ 
རུདན། 

འདྲ་ས་པ 


རྒྱཆེན་པོ་ཞིན་ཏུ་རྫལ། 


ས 


ཐུགས་སྟང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཚེསཉེད་གཟུགསུ་ངང་ཧྭ 
ཞེས་དྲབ་སཔ་གསུངས། ཆམ་ཡནྲ་ 




















དགི་འགགསནས་\ 
བུམ བའུ་ཅད་ | 
།གཞི་ གས་པ | 


ཆུབ་སེལ་པ་དཔའ་སེམས་ 
པ་འདྲ འི འིན སྲུ 


ངུནཔ། 


ན། ཆི གསཔ་ ཡས 





རང་ཿ ཡུ་དང་མ། གླ 1 | 
་ 




















༧ 


བས་སོསོས་སསསསསསཔསིང་ 
ྒ ྣ 


ད | 
| 
དྲི་བུརྱ་རུབ་སཾ་མ་ས་དཔའ་ལ་ཆོས་ | ྣ 






















ཤཱ 


: :ཿ ༢ བཏོགས རགས  ་ རླ ་བྲབསྱསབ་ལ། ་མེདང། །མེདཔནུ རོན། དེ་བཞི དག་པ །ཡའ། 
གྱད་ན་གནས་ ནས་མེདོ། ད་ཿ་མནོར་བདེ་བཞྭིསཉིད་ད། ཟིང་ཐིད་ན། གི ཤག ལ་ང དདོ། བར་ ཀྱི རོ ་ 





དའུ་བ 





༈ 








ཅུབལས་བུདནའེདདོ། བཞི་བླབ་ོ་བྲ་གི་ ཧིཐབ་སམས་དབའ་ལས་བདན་གཞི སཔ 


རབ་འབོད་འདྲེ་ལ་ཧེ། དཔདན། སྒྱ་མཆིག ི་གསཞི་གྱགས་ལ་སག ན་མདདོ། དེཉིདཀིན་ཧཱ་མེདཔའྱིསི་ 
„ ར་ལ་བ ག་གི་དོན་ཀུན་ཛྫབ་ བྱདཆྲུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱདནམེད་དོ། ང་ ` ལ་ ལྔ་བ་ཆོ་ཉི་དབྱི་ ༣ ལངྱ་ཨུདའང ་ རར འབྱ 
དབེ་དུན། ིདས་ིདབདེན་གཤས་པའ་བཅོལ་པ་ཡང་དགར་ོ་གབའིབ་མ་ཨ་ལ་གྱུགསཅས། དཔར་བུད། ག་རྱིསགལ་གའ་ང་བོ་ འི་ད གཟུགས་ཀུན་རྫོབ 
ལ་ལ ལ་མེད་པའི རྱལིར་ཏེ། ༢བ་འབུད་ད་བཞིན་ངུ། ཚསྟཉིདྱི་བྲྲརཱབ་སཾམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཁྲད་ཤིད་ན། ཆོའི མེད་དོ། ཕྱི་ཨ་རྩམས་ལ 
¡དས་ངབྱའིཚསགང་འང་མད་པའྲ་ད་ར། རབ་འཙུདའདི་ལྟ་སྙེ་དཔེར་ན། ཡེངགཉིས སས ་ 


འདདེབཞིནདྭ་མར་ཏེ། ད་ དོན་དམ་ཅི་ཆོས་གང་ 

དོན་མེད་དོ། དཉུརསགའི་དབའིའ་གསཔ་པསནངདཅིབ་ ་ཝ་སྐོགས་པཱ་དབེརམེདྱང 

མེད་དེ ༈ དཾནོདམཔའྲི་བུདྨ་དུབསེམས་དཔའ་ལ་ཡུནཿ ཤྱ་ྱི་བུ་རམ་ཝལ་སོ་ ས་པ་དེ དེར་ཡིད་ཅུ་མདངོ། དད ་ ་ཐ་ཆས་གོ །ཞེསཤིངརྟརྭ པོ་དཟིག་་ གཉེན་དང རབ་འོརའདིེ་ལུ་ཧི་དཔེ 
དབིན དེོདཔཔ། ར་ད ཐུག་པ ཤྱཔསམས་དཔའི་གཞིམང་བན། ར་འདི་ལྟ་སྟེདཔེད་ན། ཅང འཁོནབ་མེད་བདེ་བཞྲིན་དུ་”"འཇུས་མ 








བྱས་ཀྱ་དབྱིས 




















པིན ༢༢༨ པཏག་གིའི་ 


བཅོམ་ལནའདས། ཁེདབྱ་གཉིས་ ཆའ ཆསཉིདྱ་ དམམུས་དཔའམ། ས་འ 
བདག འཆུབ་སེམས: མམ པ་བུདབོ་ལ་ལ་ ་ཡའི་ཆོས་ཏི་ 
སྔར ÷`་ ཡེ གྲགས་ཤིང  ་ རྨུ ལུ འདེ་ལ་སྟེ་དཔེརན་། སུན་བརྟགས་ 




















གི་བདེན་པའྱི་ཕུར། ཡོ སྭུ་གུབ་པ་དག་ཤིན་ཏཱར་མ་པན་དག་བ་ལ་མཛན་མའི་གནས་མདདོ། ཀུན་བཏགས་ཀྱི་སེམསཿན་དདྲཕེང་གཙིག་ན། ཡོངས་གུབྲ་ཀི་སྲེམས་ཅན་དང། སྐག་དང་། ཕེངགཉིས་ན། ཚིག་གི་དོན་མེདདོ 
རི ང་། ཕྲེཔག་ཅིགན། སྭྲ་སུ་གཏུགས་པདང་། རབ་འཕྲོན་འདེ་ལྟ་གྱེ་ 


÷ 


འདྲི་རམསྤ་ཤི་ས་དི་ཤིནྷཾ་ཙྲི་རམ་དག་གི་དོན་རང་སྙེངོ་དང་ དདགག་ལ་འདོོད་པ་བསལའ་ཡན་ནོ། གཉེན་པོ་དང་ནི། རབ་འབྱེར་ཕེ་ངག་ཅགན། སྤད་བ། ཛོ 
དཔརཱན། ལྕོག་ཙིག་ལུགཙ་མན། ཚིག་གིདད་མདད། དྡེནམསྦསནྲི་ཀནཏགས་དང་ཡོངས་བ་དདའ་མ་ ཅིགཔད་བྷ། ཀ། སང་དུད།ཕངག་ཅིགན། ནདག་ཡོཿ ཆོས་ཉིད། མའའ་དདདྲབས། བཅོས་མ 


རྩ །དང་ནང་བཞནེ། ཨཱ་བུད་དང་གྲུཉག་མ། ཤུན་པ་དང་གིད་པོ། འཇུསྤྱ་བས་དད། འཇུས་ཡྲ་བས་ལསེགས་པ་ཡངཐ་དད་པར་བསྙན་བཅད་དེ འདིར་དྲབ་མ་པ་ཆེན་པོ་དྲགིགགཉེན་ཞབས་ཧིས་དན་དམ་བའི་བངརབ་་ 
 ཧེ་མས་དཔུའ་ཚོསྱ་ཧི་དབིདསཤི་ཐདག་ཉིད་ལ་སུན་བརཅགས་པ་བངཔ་ལི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བད་ཆུབསེམས་དཔའ་མད་དོ། བདད སོ བྱཿགཅིག་པ་དོ། འཔའྱི་བདྲ་ང་སམ་དཔུའ་ལགཞི་བདཔདེ། 
ཤེས་དབ་སི་ཆེར་བཅས་པདད། རབ་འབྱོན་ཐེང་གཅིག་ན། སློབ་མེཐུན་མང་ ”་ཡནཧཾདངང་། , ར་ཐ་འབོད་འདི་ལྷ་གྱེ་དཔེང་ན། ་གཡའ་དང་སྐད་མ་དད། ཕྲེདག་ཅིག་ན། གཞུད དདྲོ་གར་ཡདང། རབ་འ ར་འདི 
ལྟ་སྙི་དཔེད་ད། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི། ཐེད་གཉིས་ན། འདའི་ལེ་བརྒྱད་མན་མེད། རབ་འཕོར་འདིིལ་སྙེ། དོབརཾ་ན། བྱཇ་ཆུབ་སཾ་ཡས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་བོརམས་སྱི་ཁོད་ལ་ཛད་མེད་དོ། ཨི་ཤེས་རྩོལ་ 












































འི གིགན། ཆིག་གི་དོདམད་དེ། དབུ་པ་པ་ཆེན་པོ། སྒབ་དབནདཟིག 


ཡ་ང་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེར་ལོསཚེས་བམསཅད་ དཔ་ཡདདག་པཉིདལ་བྲམབཔནྱ་འོ། ཞྲིས་གྲསངས་༔། བྷ།གྲང་ཡེདཔུ་ཏིད | 
དེའི་མཆནུམ་ལ་མདོན་པཱང་ཞེན་པ་ཡྲ་ཏེ། དག མད་སྦ་ཤེན་པ་མདཔར་བད། མད་བ་ཏིཧཚོསྭ་བཛཔ་ཅདྱ་ཏིདེ་བཞིནཱ་ཏཱཾདདེ། | 


ངི་ཧིསྭ་སྲབ་པའི་རྣེན་ 


རར 











ཡཿ 








འི། 








4 ཞེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་ཧུའི་ 











, ༄༅། ཿ །བརྒྱད་ནྲ། ཟག་བཅས། གསོལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཟུག་པ་དད་བཅས་པའི་ཚོས་གདལགསུ། ཕེདགཉིས་ལུག་ནུ། ༨གཔ་མེདཆོས་དདུ། གསལ་པའཅོམ་ལན་འདས་ཟག་པ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ 
| གད་ལགས། ཕུདབཞཱིན། ༽ཾེིིང མ་ལན་འདས་ 
ལ་ 


ནཱ ་ཆོས་རྣམས་ ` 
ཆོས་གད་ལག། ཕྲེད་གསུམ་ན། །འོདང་ཧྭད་པད་བྱའཾ། 


མ་ལྡན་འདས་འདུསྱ་བས་ཀྱི་ལེང་གཉེསན་འདུས་མྱ་བས། གསོལ་པབ་ འྭཅསམ་བསྭ་ཁྲིལ་གྲསས་ནུ། མྱ་ཱནཱ་མ་ 
རེ དྲང 
'དདྲ་ཝད་པ་རབ་འཐོདཅིས། ལོགཅིག་སངོབ་ན། དྡོ་རེ་ལཱ་བུའི་སེམས་བྱ་པེདཔ་གདལྱག་ 


དང་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཐུན་མོང་ ་གིའཝེཔསཉི་སན། གང་དགུ་ཐུབ་པའི་ཐུན་མོད་མིན། གསོལ་པ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཐུན་མེད་ ་མ་ལགསུ་ 
། ད་རྣམས་ྲིས་ནི། དམིགས་པ་དག་དང་། ཞེསཔ་ ཅྡིལ་བྲགྱས་ྲབནཉོ། སྤེ མ་སཿ་ནྭ་ཧུན་མཆོགཉིད་སེམས་དང་། དུནས་ 
ི་སེམས་བྲ་སད་པ་ནི་ལོན་ཏན་ཝས་བྱཧན་པ་སྟེ། དྲེས་པད་འཇོམས་པ། རིནཆེབ་དང་ རྱིན་མེད་པ་དད་། མི་བྱེད་པ་དང་། དོན་བསྙུབ་པར་བྱེད་པའོ། ཞེད་དབ་མ་པ་གྲསངས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱཅིས་་ 
བཀའ་སྩལ་པ། ཕིངགཅིག་ན། གྲོང་བགོ་བདྲ་བ་སྟེ། དེལ་རེས་པདའཇོམས་པ་ནིགེར་ཕིནྱ་ཅི་དབང་གིས་ཡོན་ཏན་བུདྲཀིས་དེས་པར་འཇྲོལ་པ་སྟེ། སེདྷ་སྭ་ལ་སོགས་པ་ངེས་པརགཞོམ་པའིྱ་ཕིར་དོ། ཞེས་ ལཱ་མ་པ་གསུདས། 
བདག་གིས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེདསྲ་ས་མདབདྱ་བའོ། རེས་སུ་ཆགས་པ་དད་ཁོང་ཁྲོ་ལ་སོགས་པ་བེས་པར་གཞོམ་པའིེ་ཤིར་རོ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་བམསཿད་ལ་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་པྱབེད་པད་བའོ། ལ་བ་ཉེསཔ་་ 


























„༄༅། ° །ཕྲེང་ཝྔན། དབྱེར་མེད་པ་སྟེ། ཞེས་བྱབནི་དཀད་པོའི་ཆོས་ཁྲམས་ཅུད་དོན་བྲདད་པ་མེདཔའི་ཕན། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཐའོ། །ཞེས་དབུམ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་མཁེན་གཉིས་པས་གསུདས་པའི་ཕྱཾད་ དོནད་མྱ་ཀི་འདྲི་ན་ 
| རར ཿ ལེ དེ་ལཿ དད་གདའན། ་ཨིགནངས་མཆ་་ཅིཚོསའདལ་འ ི་མས་པ་ཧྟེ། གད་འཐུར་མེད་ཡོདས་སུབ་ཚི ཆོས་དེལ་དགུའ་ཞིང་མ ན་པདྭ་དགའ་ས། དད ནོནད 
༩༠༠ ཆོས་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་དཱ་ལྟ་བ་སྟེ། ཕིདྱ་བཾདྷན། ཚོས་དེ་རདུབཞིན་འོད་༥གསལ་དབུ་མ་ ་ ཆེན་པོ་ཕུགྱ་ཧཆེན་པོ། མྱང་འདས་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ་སོགས་མཐུད་ཐུགགཞིའབུས་ངབོ་དྲབེད་མད་ ་ཉིད་ལ་བྲསམ་ཞིད 
མདུ་དུ་ཤིད་པ་ལེ། ཐེང་བྱ་གཙུམ་ན། ཞསྲུ་བའོ། སོད་དད། དེ་ནསུ་ཆོ་དང་ཝན་པ། ཝེད་བཞི་ནུ། དེན སྭ་སད།འས་གད་ཟུག་ལ་བདེནཔ་བསྟན་ཏོ། སུཔའྡ་མཱ་བདང་། ལེདགྲས་མ་ནུ། དེ་མོདམིགས་པའྲ་རུ 
།གྱིས་བགྱིད་དེ། དྨནམསཀི ས་ལ་བདག་མེདཔ་བསདཱཏོ། དེའི་སདྱཧཱ། ཕྲེདབཞི་ལྷགན། གཟུགས་ད་ དི ས་པའྲ་ཚུལ་ཙས་ལྟ་བ་བྱསིདད། ཞེས་པ་ནི་གཟུགསྤ་ཀྱི་ཕུད་པོ་ལ་སེགས་པ་ལདམིགས་པའི་ 
སྣ་རམ་པར་ཏོག་པ་བྱ་མེད་པའོ། ཞེས་དྭབུ་མ་པ་ཆེན་པོ་གསུངས། ཚོན་བ་ཐེང་དྲག་ཉགཙཡན། ཚུལ་ཧས་སྟྱེན་ཏོ། རྙོགས་དང་གསུ་མཔོ་ལ། ཆེནཔོ་གསུམ་གྱི་རང་་འབྱད་གི་ཆེདུ་བྱ་བའདི་ཞྲེས་བྱ།  དེ་ནས་ཚེ་དང་ལན 
བརབ་འཙོན་ཅཾས། ཕདབཞི་ལཱག་ཙམན། ཁམསགསུ་མདད་ངུས་གསམ་ཙི་ཁདོས་སུ་ཆདཔ་མ་མཆེསཔའ། ཐེདགཅི་གན། འདིི་ལྟརསེམསན་སམས་མདཔ་སྟེ། སེམས་མདཔའི་པའ། དེ་ལཆགས་པ་མདད་ 





























































: གེས3ྱ་བནི། དཱོན་དམ་ཆོསཉིད་ཀྱི་སེམས་ 
སུནདཆུགས་པའི་སེམས་དེ་ལུཇགསཔ་མདུད། ཞེས 

ཕུདྱ་ཧིད་ན། ཟུག་མེད་ཁི་སེམས་དང་པོ་བསྩེདྲ་པིནཆད། ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ 
ཞེས་པའོ། ཞེས་དབུམ་པ་གསུངས། 










ཆགས་མདད། ཚོནྲབ་དང་། སྱེ་མཆེདདང་། ཁམསདང་། ཏེ 





ནི ་ཧུནབརྟགས་པ འི་སེམས ཉྱིས་མཚན་ཉིད་ཐྦ མས་ཅད་དད་བལ་བ རི 
དབུ་མ་པ་གསུངས། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལན་པ་ཕེད་ཅིག་ལྲགཙོམ་ན། 


ཆས་གང་ཡད་སྙེ་བད་ཡད་དག་པར་རྗེས་སྲ། 


ནཙད་འཐེལ་པད་འབྱང་། བྱད་འུག 


ཤིརེསེམས་མེད་པ་ཞེསྤྱ་བའོ། དེབསན་སེམས་མདེ་པའི་ཚུར། 
སབཊདགའ་བ་ཡྐན་ཆད་ཆྲི་རམ་པར་མི་རྩོག་་ལ 
ཕེད་གཉིས་ན། རྣཾམ་བད་བྱངབ་མེད་དེ་ལ། ཡུན་བརྟགས་པའི་གནས་སྐབས་ན་སྒྱ་ 


ས་དེནད་མ་པའི་སེམས་ཁི་མཚན་ཉིད་སྟོན་ཏོ། 


་མི་མཛོང། 


།པདད་ལྡན་པ་འདྲ་བདྲ་སྣང་ེ། ཞེས་སམ། གད་གིས་རྟོགས་པ་ ༥མྭམ་པ་དད་མཉམ་པའི་ས མསདང་། ཐུན་མེད་མ་ཡིན་པའི་སེམྲས་ཡྲིར་བས། ཉན་ཐྦོས་ཀྱི་སེམས་མེ པད། 
པ་མདདོ། པུངག་ཅིགོ་དངྱ་ཐེད་ནུ། གོད ཀམ་པདམ།མང་དི་མས་དང་ ཕིད་བྱེད་ན། དེ་བས་ཚྭོས་ཉིདྲ་ལི་གཟུགས་ཀང་། ཚོད་བ་དུང་། ཕྲངགཅིག་ 


ཅཉ་ཤགསྱ་ཉི། སདསྦ་ཆསྦ་ཀི་ཚོས་མ་འདེས་པ་བཅབྱ་ཧད་ཏི་བད་ཡདང་ 


༡༣༨ ་རའ་ཁི་འླའ བྱ་བའི་སེམ་ $ 
་མེདཔའྲི་ཤུཾར། བྱདནུབྱ་ཏྱི་སེམས་ཞེསྤ་བབའི་སེམས་འེ 
མསྭ་པེདཔ་ཞིཊུའོ། དབསན་སེམས་མདཔའི་ེད། བདད མེ་དབང 


ཞིས་མསལ་བང་ཆུབྱ་ཅི་སྐམས 

ཕྲཊ།ཅཾག་ན། སེམས་ཀུན་རྫོབ་ 
།དེ་དེབཞིན་དང། གཟུགས་ཀྱང་ 
གས་པ་མད་དོ། ཕྲེངག་ཙག་ན།སྱེ་ 



























༼ 1 ི་ོ 








གྱབགས་ལཆགས་པ་མེད་དོ། །ཞེསྱ༅་བ་ལ། གྱུགསམདེཔཞིསཅ་བནིའ 


54 ༄༠༠༈། ° །ཁྲོརམས་ལ་ཁབ་པར་བྱབུགས་པའཾཆོས་ཉདཧི། བྲེ་བཤེན། སདས། 
༡. ཆྩོསས་ཁེ་སེམ་སཀྱང་ མངསྐ་ནས་མཅོམ་ལྡའའདུ དུངས ཐགས ུང་ཟགཔ་ཡེངཅི་ཁུམས་གསུམ་དང་། ཅུསགསུམ་ཁོབོསསྦྱུརད་པར་མེདད། པྲ་ཟུགསྤ་བ 
„ ༧ི་བདད། གནབྷཏགསྤུ་གིགཟགས་མདཔ་འེག་ིཆོས་ཉིད་ཡི་ག་སདེ་ཡའ་ 
ཏུ 


དེ 
གཉནགྱུདས་ཤིང། འབྲམ སྲི་གླུ་ཡུ་ ་དེདཔ།དད་མཐུན་ཏེ། ད་དང་སཡངས་སཱ་ 


བ་པའི་མཆནཉིདཆོས་ཉིད་ཧི་སམས་ལྭ་ཡུད་བངགས་པའི་སེམས་མ་་་པ 
སཱ་གྱབ་འ །ལའི་མཚན་ཉིད། ཆོ ིཉི་ཙིལྱ་ཐུགཔ་ཀནབ་ཏགང་ ་པའི་གཟུགས་ཡོ° 


སན་བྟཏགསྭ་ཀྱི་གཇུད་་ ལྟ་རུགས་པ་མེད་དོ། ༈ དྲེནས་ཞེསཔ་ནི། གུན་བཏགས་པའི་སེམས་ཁི་ 
, །ཡོངས་གུགུབ་པའེསམ་སམ་ཡད་ ཞེས་བ་བདེ་བཞིནྭ་ཱན་བྟཏཱགས་པའི་གཟུགས་ི་མཛོན དང་བུལ་པའྲི་ཤིད། ཆོས། ་ཉ ཉིདྱ་སིགྱཐགས་ལ་གཟུགས་མེད་པཞེར་ཧྭའོ། མབཟུགས་མེད་པདྲ་གུར་པ། ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་ང་ 
ད་དེ། ་ཀུན་བརྟ གས་པ་ཡི་ ་༣ཟུགས་ལ་ཆགས་པཤི་ དདོ། ར་ཤུབ་དུང། ཚོར་བ་འིབ་དུཊ། རྡི ༈ ི་ཚུ་ ཉིད་༨ེ འྭན་བརྟགས་པའི་ཚོ་སབ་ལཅགསཔ་ནེད་དོ། 


ཡུད་རོད་བ་དད། ཤེདྱ་ཤིད་དངགཉི་ཡན། དེར་ཡད་ 
མཚན་ཞིད་དང་པལ་བའི་བི་ཏི།  རཱིཉྟད 


དོ། །ཤེསྦ་བརྦ་སར་རོ།  ེས་དབུམ་པ་ཨིན པིག 


ཡོད ཡམ་ཡིནཔའྱིབིད། ག 


པའི་ཧིང་སསས་རེདཔ་ཤསྦ་བའོ། བཟུགས་མེདཔ་ཡད་་ 


ཐུགས་མེདཔ་ཞེས་བྱ་ལྟེ། 





2༢༡༡༡༡༤ མབསསསམ།པ༡༥པ༧པཔསསས་།མར།མསས་མམས།མགསས༠པཔཔམསཔར།མམ།མ།  ༧༤༤༤གསཞསསམ༠༡༡སསག༡༡༢༡༤༤༤༤༤ཟ༡༡༡༡༡༡༥༠༡༠༡༥༡༩༥༩༠༤༠༤༤༠༡༩༩༥༩༥༩༡༡༩༠༠༩༥༠༡༤༤༤༢༠༠༡༡༡༢༩༤༤ཕ༢༠༡༤༤༡༢༥༡༨།། 
ངསྦ་ཧསྣ་ན རྣམས་ཨིསེ་མསདད། སངསྦྱངས་བཅོམ་ལཱན་འད་ (ཧི་ཐུག།སུ་ཀྱད་། ཕྲེངགུཅིག་ན། སྩི་བོརྒམས་སེམས་9ྱ་ ཤདཱ། རདས་དསྦྱ་རས | 








།དབམས་ཡ མཿ ་ 




















' ཡོངས་སྲུ་གུབ་པཿ རི་པང་བཞིནགབུགས་མདེལཔ་དྲེ་ུན་བཏགས་པ་འི་གྱབབ ས་ལཆགས་པ་མད་པོ། ཞེས བསནཔ་འོ། ་ཞིནཚརལ་གསཔ་ནཔསགིའི་བདདཀཉན་པའེཆས་དམས་དང། ར་བའི 
' ཡརོལ་ཅྲུ་ཧིན་པ་ལ་སོགས་པ་ནས། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཉིད་ལིཿ མངུ་ ་འཇཾ་གྟརཾན་འཨའདས་པའི་ ངསྔུ་རམས་ལ་ཡང་སྱར་བརྡ་བའོ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་བིར་དོ། ཆོར་བམཱེད་པ་དང་། ཀོ | 
ཚཾ'་བ་ནྲ། ཞེས་བའོ། དྡེ་རམས་ཀྱིསནི། དེདང་ནི་ཞེས་པ་དན་དུ། གྲསུང་ས་ཟྲིན་ཏ། ད།དདག་ས་སེར་སྙུན་ལཱ་སུག་སཱ། །ནཱམ་པ་དུགཏྭ་བྱསས་པ་ཡཾས། །གཆའྲི་སུབ་པ་གང་ཡནེ་ཏེ། རྲི | 
སཱ ཛིབཞྲིན་བཤདྲ། འདིསཙན་པྲ་ནམ་པོལ་སྡེདང་་ སེསྐསབས་འ་ ི་ སྩྱརབ་ཆྲི་ལཾགས་ཏེ། མདོདངུ་མཐཔའིབུ། [གཞུན་ཡིས་འ ས་བ ཿདང་ལན་པ་བུམ་ས་་ ་གངད་ | 
།ན། དེ་ དེནེ་དང་པའི་སེ་མས་ནས་བྱབདན་ས་བསམ་པྱ་ཧམེབའྲི་བིད ¦ ིརརའགང་ི དྲེནི། མོསྭ་སྩོད་རྱཱིནས་བཟུང་སྟེ། རས་བཅུན་པའི་བརྡ་དུ་པ་དད། ༄ོ་ལ་བ་དད་བཅ།་པས། སྙོད་པའི་ | 

! 

| 
















།ཧྱིད། ཐེག་པུ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པ་རབྱབགས། དེ་ནི་ས་བྱགད་པ་ ཡན་ཆད་དྲེད་དམ་པའི་སད་པས་གནས་པའྱི་ཡིར། སཱ་པ་འདི་གསུམ་ དྭོབ་ཨཱ་པ ་པའི་དགླང་པ་བྲ་སྭྲ་ས། ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་ཡྲད་དག་" 
།པར་གནས་ པ འི་སེམས་ཅན་ ལགས་པས། ལས་ག ཡང་ཆྣས་ པགཉིསས ་སུ་བསྟན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཿཅདྲ་ལི་དྐོད་ལ་བྱརོཞ་པ་འྱི་ཧིར། བསམ་པྱ་ཨཆེ་བ་དང་། སྒྲབ་པ་གཅིག་གིས་ 












| པ་ཐམསཅད་ཕུངསས་ཇོགས་པདྭ་དེདཔས་ བུ་པྱ་ུ་ཆ་བའོ། སྱ ལ་ག ་ དུང་ཐུབགསུམན། 
བྷ་གིབའོ། ལི རོ ངཱ ཐལ རི མས་པས གི ནི ༤ ་ སཔ་ 


དྲི ཆུགས 


རླ་ཧིའྦིུ ་པདང་། ཀུན་རེོ་བཅུ་ཁམས་གྲས་ 
ལིའི དིག་པ ག་ས བངྡ་ལྷ་ཉགཙམ་ན། པོ ༢ སང ཡང་ཡིན ཉིད་བ ལའ 


ས་པ སུ་པ་མེད་ 
ཆེན་པོཏྭ་་ ༈ དུ ལ་ ཀཾ རྩ ག་ག ༤༤ དགི ཨི འི་བ སྭ 
= རྲི འི ་ ས་པ་མདཔ་དུང། སགས་པ དི ཁཡིན་ནོ། ར་བ ལུ 





























དྭང་ཝན་པ་ཐེང་བྱཧ་དྲན། གནསུ་ཞེས་བུའོ། ཆེད་དདྱབ་དང་། ཚེ་དང་ཝནཔ གྱ་གཅག་དང་བེད་བྱཅད་གཉོས་ན། 
ཡིེ འཕྱང་ཡའབ་ོ། ་ བས ག་བ ོད ཨ་མ ཤིག རྱ 
གནས་གེསྣ་བརོ། ་དྣེ་རཱམསྦྲ་བྲིས་ ནི འཇུག་པའྱི་བུ་པ་དདུ ཞེས་པ དད་ག ཏེ བཅི་དང། 


, གཞུན་ཡང་། ཤོགྱོགཱ་པཞི་ན། བགོས་པ་ རི ང་ ཀཟག་གཉིསད། ཁུག་ ་ དང་བཅུ སླ གསེ ་ན། ས་ 
སྦག ཡག །ཡོང་ བགོས གས་བུའི། ག་ནས ་ ེས་པད་ཞུདཔའི ཐམ་སཏྭད་ཀུ ུཏག་ རྟགས" ཟར འྱ་བོར། གྲེ སིམ ཅིས ངོ་བ བཀིདྲི་གྲཆ་བབ། སྭ 


པའྲི བ་སེམས་དྲ་འ་ཞེས་བྱ་པའི་བཆིག་གོ །ཞེས་དྭབ་མ་པ་ཆེན་པོ་དྲ་ཡིག་གཉེན་གྲསངས། ར་ཡོངས་ཁྱུབཱ་ ད་གང་ །གཟུགསྤ་ཀིས་སེང་ངོ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བཤད་དེ། 
། རཆ དེ སསཏས་འགའཅས། ཞེསླསསྭུ་ རོ ང་གིས ི་ཡི ཏང ཞེས་པལ་སོགས་པ་བག ཞདང 


























།ཅེག་ན། 


༢ 
ས 
ཡཿ 
པཱ འི་ཕྱཾ 
ར༨་ངོ། 
! 


བའལམར་གང་དད་ 
གས་པནི་ཞིན་ཏ 
དད ' 










































#:= གླི 
དེམ། 


ཏྱ 
.ཤ ༠, 
ཤ „ པལ་བཅི་བ་དང་གོལ་བག་སྔ་སི་རྱིགས། | ངེ 
1 2 ཟཔ ་ སྐམ་དགས་ ¥ ལ་ཛ།ཿ ¬ པ་འ 
། རལ པོ ངར ངཱ ་སོ། སྱཱ་བབའྲི་ ཐ་ཚག་གོ །ཞེས་དབུ་མེ་པཆེན་པོ་སླིབ་དཔེན 
1 ”ཏཱ་གོལ་བའ། 
པ ཀི ཕ ༢ 
| ` བཀྱིད་ལ 
ཏྱ 




















པཱ༥ཨངས་ཐུབ་ཀི་གྱཟུགས་ན་ ཀན་བརྟགས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་མེད་པའི་ཁྱིར། ཆོས་ཉིད མཉིངས་མགོའ་བའོ། ཆེསཉིད་ཧི་ཚོདབདང། རུམ་པང་ པ་ཀུན་བརྟ སྭཱ་བིཆོས་ཐམ་སཿདྱ་མ་ཕྱེས་པའི་ 
 ཕྱིརྡ་རོ། གུང་པ པོས་སསན་མ ཅས་དབེདཔའི་ལ དག་ན དད་ིགགས་ཆ ལ་པའི ཆོས་ཉིད་ ཉ་ག བདུང། ཙས གྲོལ་བའོ། ི་ོ གང་ལོ་ད ནདམ་པའི་དགེ། 
གཟུགས་ནི། དོན་དུམ་པའི་དྭག་བའི་ཚོར་བ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི ནི་མཱ་བཅིངས་མ་གོལ་བ རདྲུས་པའི་དགེབ་གངཞེའ ན། གགས དྭ ཞིས་འཕུགས་པ་ཚོབ་ཡོད་ཙངགྲུང [གང་བ 
མིདགེཔའམ་བཅད་ོཉིད་ཆེགཅགས་དིཆ་ བཅངས་ཆུ་གོར་བའོ། རི དགེ་བའི མ་ཅན ཆ་ཉི ཚོ ཉོཾད་ཀྱི་ཚོཿ ར་བདང་། ད་ ཕེངག་ཡཾགན། ལུར་དཱ་མ་བྷསནཔ རཾ མཱ་གྱི་ཚ་དབདང་ 


བངུ་ཤེས་དྭད་། གང་པོ་འཇིགཏེན་པའི་ ཟརྩམ་བཙན་ཅིཿ གཟུགས་ནྲེམ་བཅིདས་མགྲོང་།བའོ། དེ་བཞིན་ངུ་ཡི་མ་རྣམས་ལ་འང་ང འཇིག་ རྟེན་པའི་ཚོང་བ་དང་། གང་པོག ནས་ད དབབ ྲའ་ ཝེ ནལས་་ 


འདས་པའི་ག ཐུགས་འཇུས་མ་བྱས་ནྲི་མུ་བཙཱིངས་མཐོལ་བ° པཔ ༩ གདོད་ནང ངེ གཞིནྱ་ཧིས་བཇ་ག་ཏེཌ ས་འདས་བའི་ བབདང་། རྡམ་པར་ཤིས་པ། ངུས་མབས་པནི་མངྱའི དས།་མྲ་སོལ་པའོ།གང་ 








བྲ་ཐག་པདང་བཅས པའི་རྣམ་པཉན་ཡི་ཆོས་ི ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་ ངས་ དང་བཞི པའོ། གང་པོ་གདོད་ནམ རང་བཞིནྷ་གིས་པ ཟགཔ་མིདཔ འི་གྲཟགཞིམ་བཅླིད མགོལ་བོ།རྣམ་པར་ཤེས ་པ་ནི་མ་བཅིདས་མ་ མགོལ་བ་སྟེ། 
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། 


ཞེན་པའྱི་ཕྲིར། ཤིར། གང་བ་ཆས་ཉེད་ན་སྟེངཔ་ ཤུམ་མངསམགོལ་བདོ། འ ཤིས་ཞུགས་ལ་མེདཔའྱི་ཕིར། གུ ཤྲ་བཱས་ 
རླུ་་ག་ེས་ས་ས། ག་ གཱ 585 གུ་མ ེས་པགསའ དི ་ 


ཀུནྡརོབ་ཐམས་ཅད་གྲཤིས་ལ་མྭ་མེས་པའི་ཁྲི་རྲ། བོའཚན་ ི་དེ་བཞི་ གདན འི་བར་དང་། ག་ ྲི སྲ་ཐམས་ཅད་ ཨཾ རུ། བུན ཀུན 


ཏྱ རྦ ཏྐུགསའིསའམས་ ས་དགའ ིི་མངའའོ་ིིར། གང་ ཡདབཔའ་ ཁེད འྭ་སབས་ངྲའའ དམྱཧེན་པ་ བདས ཆོས་ནི ཤིས་འའོར་ ཐ་ 
ཁྱིས དིནཔ་འིི། གཤིས ལཨ་ ལྷུ གངལ་དྭ་ དུ་ཡོང་བྱ་བངྱརབ་དླིས་དཔའ་ཡང། དམན བ་ཐམས་ཅད ་ལ་མེདཔའྲི་བིར། ཀུ་ སུབ 

སྤ་ ས་པ ༣ དངྱུ་ལུདབ་གང་བྲ་ཀདཛའུ་ཀ་དབཏྲུག [ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱད་མེད་པའི་ རྭ སུ ཚྫ་བཐུམསཅུད་ལི་ནཔས་དབེ ན་པཱའྲ་ཡིར། སྱཧྱེནགདལས་པ་ ས་པ འིར 

| ་མེདཔའི་ཕྱིམ གུན་ཛོབ་ཐམསཅད་ལིནཔས་བབེན་པའྱི་ཕིར། ཟི ཅོནགངལས་ཡང་སྱི་མས ཐམས་ཅད་དང ཡའི འདུསྱབས་གྱིས་དབན་པའྱི་བིར། བལ་ 
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་ ༡༠༡༡༡༡༩༠༠༠༥ 








༡ ས་པའྱ་ལ་སས་ དི་མ་བཅིདྲས་མ་གོལ་པའི་ 
:སུཏོ།ས་པྱི་ཆུབ་སུད་ེ་ནབདེམ་ ་གྲོལ་བའ མདེ ན་པའི་བ 

༧མ་ཐོལབའི་སངསྭ་ཆུས། མོལ། ད་ཅི ཆུ་ལ ལ། ` 

ཟཱ ར་བརམམྦིུས་ པུམཤེས་པ 
ཤཧུ་མ་ལའབ་ཧུ་འདོདཔརའྱབ་ 

།ཿ ༠༡པསཔ་གཔ་པེན་དང་ པོས 


[ [ 





- ༠\ ༈ ས་པ་པ འས་མཁསྱིཁི། ཞངསམ་བག་ྲིནཔཐམས་ཅད་མཁིནཔཱིི། འདུས་མྱ་བསལི་ཕ་ཆབ་སེམས་དཔའ། སསགས དེ 


་མབཅིདས་མལོ་༧བའྲི་རམ་པ་ཐང་ལ་ཚད་མའིནཔ་ ལུང་ས་མགོལ་འཁི་ཆོད་ཀི་བ 
ཞམ ཡ་པ དེ་ཐང ས་མཐོ བརོད བའོ། ལུ་ 
ལ་ དངངགཉིས་ན། 





མགྲོལཔ་མངོ་ 
ལ་ཡའི། དགད་འགད་ ། ངིགསས་ནུ། མགུལ དེམ་ཅིད་ 
དེ་མུཅིངས་མ་གོལངའ་ཏཱང་འཛྲིནུ རུམས་དད་། དེ་མ་བཅིངང། 
ར་བར་འ མ་ཅིཕ།མྲ་དོབའིའ མྲཿནརམ་བགཔ་ 


རྟན ཡིིནཔ་མདོན་ ཅུབ་ལུ ཧེངགཉིས་ན།' 
།ཅན་རྣ་པས་ ངོས་སྭ་མ་ཐའ་ དྲུ་བྱབཀི་ཆུ་ལྲ་སུལ 
ཤྤམ་བཅིངས་ 1 དེམ་བཅིངས་མགོལ་བ 


ལབངུ་པརོལྔཱི་ནག ཡངན བྱུབ་ལ་གན། ཕྲེ་གཇུཝ་ན། 
སི ལ་འ 
གགསྐ་ནུམས་ ད། 





ཆུཚེསཿ བད་འདུང། དྲུ བུབང་ལ་ 
ཡེ་ཤེས་དང་ནི། རབ་ རགཞན་ཡང་བེདྱ་བདདཔགྲས་མན། རའ འ་ ལུས། །གནས་ཅིགཞི་ཡེ ི་ཏཔ། འའ 

















ོོ་སསམམམསམམམར 

















ླ ་ 


རོ་བོམ་སོརོ་པ་དེ་ཡིན་པའྲ་ཡིར་ཏེ། གང་་ 
བཞི་ན། འྱངས་ཅམདེའི་རབའདིན་དངརང་ང་ངས་ཚོང་པན་ེནང འེཅིང་ཏེ། གུང་ 


སཏྭ སནས་གྲསས་པཁི་ར། ངིག ཆོམ ིང་།འཇུང་ ལ་ཧ འཆེག་ །ཕ་ནེ་མཚན 


གི རང མིགས་བདེ 


ཏགཔཀྱིས་ཧསྙང 

















་ ཱ ེདལསསུངོ། གདནེ། རགུསུ་ཅང་༥ ན་ ཨུ ཤོན གགས་ ཨས ས་བླ རུ 
ཡེས ར་་ ་ ིབཙསའི མ་ད 


ད་བཅལ་ད་ ༅ ཁྲ 
ྒ་ རས ངོ། དེའི་དང་ང དཿ བཅིལ་སུངཔའི 


བཛནཉིད། ར་ས ྲ སི ་ 




















| 
¦ ༈ །ཨནོདབ་དོན་དམ་གཞན་སོངསེ། དེ་ལྭ་སྤུ ཛོབ་ཐར་༥ཅད་སོང་བཏིད་ཀང་ཡེན་པ། སྭསས་ཨཱ་བཱས། མཐདབས་མ གངགིས་ལུད་ལྭ་པ༔ ས་པར་གལ་དུསགནས་དབས་ཐམས་ཅདྱ་ ངོ་ངོ་ ིདྱ་ཉིས། ། 
ཡུ ༣ བདོད སི སླུ རའ ང་མ་ད ཤེས ཤེ ཞདེནེ་རང་བཞེྭདྲགབ་ཅིདའང་བཞནྱ་གིསགུབ་པའིདོན་དས་པཏང སསད པས། ། 
རྱུདམངད་། །དོདབཞིདག་ཞིགས། ད་བ ཀད་འགྣ་ཚམས་ སྟ་ཐོགས་ཁང་དུང་། མཉུགས་ཧངའུང་། ཨཛོངྷ་ནསྭ་གདརུང་། མ་མཐོང་ཡང་རུང་། མེབྱ་ པདྲ་རུད། མ་ཐོབ་ཁད་རུང་། དེ་ཤིས་ཡྱད་ 
མཤེས་ཀྱང་དུང།[ ཊི་དཆེས་བད་རྲུ་ ཨྔ་རོས་ཀྲད་དུང་། ཞེབུརདེ་སྲ་བྲཝ་ཡད་རུང་། མཐལ་མང་ རུ ཚོས་ཏེ་གྲནསཏེད་འུང་། ཕེང་ཅིག་ན། 








ཡངདག་བའི་མཐལནནམ་ཡང་འབུར་མེད་ཏ་ཏགུ་དེབཞེན་དགནས་པ་ཉྲི། 
ཟླ . དད །ཡོཤཏན་རང་བཤིན་ཉིད་ལན ཨིར ༈ ཨིདདགྲད་་དབའདིག །འུརབ་འེདཔའི་ཁསཉདདོ། ཞེསྒྱརལ་བྱ་བམས་མགོནྲཀིད་ཀས། སས་བ ཡི ཧེ 
་༢ཀྲཾཨེ 


ངས་བ་དུང་དོན་གཉེས་ག། །དྲེ་ལརདོན་དམྲའི་ སཆོབ།དེ་དག་ 
སོད་བསས་རྨ་་་གའ་ཡགཔད། ཛང་ ན། བསོདནམསདང་། རབ་འ 


བོརགདན་ཡང་བྱངྒ་རུབ་སིམས་དཔྲའ་་མས་དཔ་འཚེད་པེ་འེ་ཐེབ། བཅའ་འདྲི 
(དཔའ་བར་འཐོ་བཞེས་བུཐའི་ཏིངང་འདིནདང་། རྐེ།ཆེན་ཕཀྱྭ། ་ སེདཤེ། ཟླ་བ། ཟླ་བའེ། ཆོས་ཐམས་ཅདལས། ཆོས་ཐམས་ཏདྱའི། ཡུབ་སྲིམསད་ །ཆོས་ཀྱི། ། ངེས་པའིདོརེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ མག 


























ད། དབུད། ཡདདག་ད། དྲེས་པའི ༈ ཡོགས། ཕགྱཧཾ། ༡མཱསཔ། ཆོསྲ་ མསྭ་ཧ།མ་མཁུའ། རྡོརེའི་དཔལ། ཅྲལ་མཚོན། ཅ་མལི། དཔའ་བའི། རུན་ི། སྲེངགེརྣམ་པར། ལྟེལ ྣ 
མངས ཁྲའི ཤ། ཚལ་བཿ ཆིག གླ་ཡུག། ས བུ ཁི རའ འོ གསན་ཕགཔ། འད་བད། གཁུན་ཇུ་སྙད་བ། དག་པད་མཔ། འདེད་དྲ་མམེད་པ། དོགའབངྱད་་ 
པཱ གློག་གྲིསློན། ཟ ད་རིག མི་ཕམ གཟི་བྡད་ཡོདཔ། ཟདཔ་དདྲཐལ་བ མི་ཤ་པོབ། འཇིག་པམེདབ། ཏིན ཡ་ ཀླུ ཟླུབ ཆ་ཡེདཔ། ཤེད་་སདོཔ། ལྣདབགསལ་བ། སྣང་བབྲེད་པ། བྱབ་ | 
ངི བྱེདཔ། ! ཡེཤེས་དཔལ། རྡོཇེ་ལྟ་ཐུ། སྤེལས་གནས་པ། ུནཏུ་སྣངཔ། རབཏུ་གནསུ་པ། རིན་ཆེན་ཡཐའུ། ་ཆོས་དམ་པའྱི་ཕགྱཧ། ཚོས་ཐམས་ཅདམཉཡ་པ་ཉིད། དགའ་བྲ་བོང་ག ཆོས་ཧྱི་འཕག་ས་པ། 
| རྣོཾམ་པར་འྭཐོརབ། ཆོས་ཐུསསཿད་རོག རབླ། འེ ` =`  ཕི་གེདངྲབལ་བ། དམེགས་པ་གཅོད་པ། ག་ཞིབ རྣམ་པ་མེངཱཔ། རིང་དྲས་པརའཇུག་པ། གནས་མེད་པད་ཕྱོད་ ༈. 
པྲ། རབདབ་མེདཔ། སྦིདྲ་པབ་དཔ། དཱ ལེད་པ། ཡུལ་ལསྒྲ་ངལ་བ། པན་ཏན་ཐལས་ཏདྱ་ཏཱི་ཚོགས་སྱ་ས་རཔ། སེམས་མེད་པ་བགནས་ག ངགེ་བའི་མེ་ཏོག 'ཤིངགསལ་པ། བྱང་ཆུབ 
[ཡོདཔ། སྤབས་པ་མཐའ་ཡས་པ། མཉམཔ་དང་མཉས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡས་འའབ། ༈ ཡོངས་མུ་གཅོངཔ། ཅོ་མཆུར་རམ་པརསེལ་བ། གནས་སྱ་བ་བ་མེདཔ། གཅོཀྱཱ་ཆམ་པར་བཀོད་པ། རྣམ་པན་མངོན་པད་ 


ལལ 9 9 ལ་ 























༈༼ དོ? 


, |  །བསྒྲུབ་པ། ན་པ ཞྱརྱ་ཱ་པཔ། ཧོ་སསཔའདེ་ 


ཡཿ ིདེ་ ཐམས་ཅད་སེབམེདཔ་ཞེས་ 
མང་གི ཌིི་ཇིནཆོར་འམས་ཿདི་་དཔ་ཞེ 








1 - 


























དབུནན། ཆོས ་འཕྲགས་པཞེས་བྱ་བའི་ཊིདའེ་འིདྲནོ་ཏོ། འིདར་ ཚོ ལོཐམས་ཿ༨ེ་ བའི། ཛིན པའྲན་ལ་གྲནས་ིད་། ཚཱསྲ་བསག་ཅདཡི་ལྫ་རབའི་ལག་ 
དན དྲ ཅདཔལནིདའཕགས་ ཞེས་བ ཤད ཏུ དེས མགདབ་གཿཞསིཌ་ རྨ དི ི་ དད ི་-ཤ་ 
ཞ། འབུཔད་ ཁི རརར རྨམ འུ སི ནས་ད རག་པ ཅད ༡༩ལམ་དང་། ་ ཞྭ 
ཡད་དགནའདམསོ་ རརའཛའའ ཤོའི་ཐེག་ རཿ ལམ་བ ི་ཤས་ཤངིདྡ་ རི འའ འུ རས ཡཱ ་ ཡྱིནཅི་མལཾག་ ཁགཔའི་ཁ མ་ཧ 





















ཆུགཏོགས་པའྲིད་ ྲ་་ དུད། རུལ་བ འ་ གནག་དང ལ་དག ཧྲ རུད དྭ 
བཾ (ིཏིའོད་ ཉག ན་པའི་ད རི ཌ ལཱ | 
] འ་པ ་ ་ཚ་ཿ འརས་ ་ བདང། ནཿ ཡ་ང རི ། 











འ་འ ཡང་གཞན་་བ་ཤིས 





¦ = ༄༅༠ ] །ཁི་མཚུ ་ུ་བདཟ་བསཁའ ནྭུ་མཚན་མ་མེདཔའྲི་ད་མ་པ་བཞི་བཉིདྱང་ཡིད་ལྱ་བེདཔའི་སེམ ར་བ་གང་ཡི་ པའི་མ མ 
༡ འོསྱདའ་་ཉིང་བ ་་ ་ ས་ག ་བ་ ཡི་ནུ་བདདེ་ཚན 


མངས་པ་་ནི་ ནཾ པཿ 
མཐུན་པརའདུ་ཤེས་ཏེ། རྩར ་ ས། དྷེ ནས་པར་མྲི་བལོ། སྟམ་དུ་བསམ་ ྨསདཱཏརཱའིདཱལ་བེདཔའི་སེ་ཡས པའི་ ཅད་ཀྱི དི་ནང ཅིང་དེ་ ནནོ། ཧམ དེ་ག ད 


ལབ ས་ཏ བོ་ བནི་སོངཔ་ཉ ཤྱ ཛོ ཡངས་སྲུ་གུབ་པ་ལ་ ཞིའོ ཙི་དབངལ་མི་མཐུནཔར་མདོངབ་ནྱི་སཱནཔ་མེད་ 

ར་ རེགསས་ གས སས་ ས་བ ལ་བ འ་འ 
པཱ ༈ །ས་བཅུ་དང་། ཞེས་ད ིག་འབཅེད་དེ། དི འནན་ཆས་སམ་ ་སཱ་སྦོངབ་ནུཡ་བྱན་ཡིས། ས་དདང་བཐོབ་འྱུསརཏེ། དེལ་བང་ 
ཐབ་མས་པའ་དམས་དཔའ་ཆནཔི ཡེ གཤ་བུགསམན། བསམ་པ་དང དདཅེས་བཀའྱསལ་བ་དང། ཝིང་གསུམ་ སཛདཔར་ས་ཅངཔསོ བེད་པ ཨྭ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སེམསམཏམ་ 




















= ཧ་་ ེེི བུར དཕསམསདཔའག་མས་དཔའུབ། ཟག  ། གདུང དང་ནབ བ། བཞེས་གཏུ་དབསེདཔ་དང། 
'དང་། དེལ་ | 


སུམན། དམ་ཆོས (ལྭ་བང་ཆུབ་ མུས་ འ། ཕྲེདག་ཅི་ བྱང་ཆུབ། གྲིང་ཕྱེདཿ སངསྤུས་ལུའདྲོ དགའ་བ | 
ཟེ ཀོ ཚོས་སོནད། དེལྷ་བང་ཆུབ། ཐེ སམ ལར འི... རུག་ཅུ་ངེསའབུའུ་སེམ མས་ཉིད ༢ ཡིན་པར་འདུད། ུདདང་གཉིསུ། སྔང ་ཡས། ཡོང ལར 


ཛྷཱ ས་ན། ཚུལ་ཁིམས། རབའབོར་དེལ། ཉས ི་ོ བ།་ ཇེ ྲི་དགཉི་ད། ས་ན། བདད དེལ་ཤུཆབ། བྲེངགཉིས་ན། རབྱཏུ་དགའ་དང་ དར 
ཐེང་ལཞི་སང །ཉིས་ན། ཐོས་པས་མི་ངོམས་ 
ངི གྱམ ངུ་བཞ་ ༨ བདད། བཀར་སི་བ་མ་ལྦ་གས་ ངཱ དེ། ང་གཅིག ག་བ་ན། བྱང་དང་སིས་བསག་པལ་བཅོ་ :± ཧེ་བུངྱ་ཆབ། གཉིས་ན རས མ་ངོམས་ 


ཟང་ཟིང་མདཔར་ཆོས་ཕིན་དང་། 
ལ གིེིཾིྲཨ རོམ་སྦེགས་བདག་ཉིདདེ་ནམ སལ དེལ་བརྡབ། ཕྲེདག་ཅིག །ནགས་བས། ༥ 1 དསཔ། དེ་ལྷ་བང་ཆུབ། ཝེའགཅིག་ན། ཆོག་ 


| 


ཚས་ཕྱིན་དང་། དེལ་བྱངཆུབ། ཝེང་གཉིས་ན། སངའྦྱཆརས་ཁི་ཞིང་ཀུན་སྱེངབ་དང་། དེ་ཡ་བྱང་ཆུབ། 




















ས་ས་ས ༡༡༠༡༡༡༡༥༤༤༤༠༤༤༤སསསམ༠ 


ཛཱ དེ 
༡༥༠ ཡོངས སུ་ཏུང་བའི། 
ཤེ 2 འཛུཌ་ སྦབ་བའྲི་ཐ 
ཚོ ལྲ་ ཁམ གེ 
ཁངས་དའ་། དེལ ལེ ཡབ 
དངྱགས།ཁིམ ཟད ཚོན་ྱབས། ཡ 





༢༠༠༤ 
མཔའ་ལྟིཏག་ ་པའིཤེསདབ | 
གི 

ྒྲ་་ ། 

















་པ་ཡང་དག་འཁཐོབ། 


མས་ཅན་དང་ཆད ་ 














ཡ། ཚུལ་ཁམས་ལ དྲི་ཚུ་བ་ ལ་དྷ་ལུར་ཧཱུ 
སྣར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཚེས་རྣམས། གཟུགས་ལ་སེགས་པ 








པྲ གོཅི་ཡོདཔསཡི་གཏུ། པཱ ེའི་དངཔ་ཉིདལ་ཟླམསདཆགས་པདྙལའི ས་དག 
ནུ ཉི་ཤུ 


| 
ནགསུབ། དེ་དང་འགལ་བའི། གད་ ཅབྱངན་པ་འཐོབོ། དེལ ལ་རྣིལ་ན། སྲ སྲམ་ པཱ 
ཤུས་དུ་མ་ ཞེ འ། ྲ ཨིབ ོགམ་ཡ་ུ་ག་བ། ཞེས་བ 
དེ ་ ཧཱེང་རྔ་དང་ཞ། དེ་ལྔ་རིི་ཉརྲ་ད། ཟང | 
ས་པའི་འཐེལུ་བ། སྨེལསཅནཿ ཐམ་སཅད་དེབ ས་པའི ་ ་དག་ | 
བྟརས་པར་མྱི་བ འུ ཚིས་མ ་ གུང སཔ ང་ཨུད་དང་འ ཞེས་ (ལ་ཡོད་པ ི འེ རི འོ། ཡིད་མ ་ 
ཀམདདག་པད། དཔ་ལ་སྙང་ །གསུངས།ཚུལ | 


ས་སི 


ཉིསནཔཡདཔི་སེ། 











གིགཤེས། དེ་ལ་དདགཔའ་མསུད་ ཡེ་ཤེ་སྭ་ཧིས་ཏོགས་ཁད། རྣམ་ཤེསྱསྟི་ཏོག་པ་མདཱཔ་དྲེནི། བཟོད་ཤེས་དང། དེལྷ་བརྱན་ས་མས་དཔའ། སྤྱིའ་བདང དུ ཧླེ་ཁུད་ 
བུ ཧོ་་དས་པགཟེག་ད། དལ་བ གིག 3 ར་ག རབ གྲ འ་ཡིནངསདརཉིདལ་ཐ་དཿདུཅཔམདཔབཞིན། དེ 
འེ་ཙིན། ཡང་པ ཁུ་རཱ། དེ ཅས རོས་ཡུ་ ཧན་པའོ། ༩ དང། ཨིརྟག་པ་ལ་སོགས་པའྲི་རོས་ གཅིག འེབ (ཇཱ་སྩོད་པ་མེད་པ་སཚྩུལ་གཅི་གཏུ་བསྟན་ཏོ། ཞིད 


། གས་པྱའན འོ་མ དག ལ་བྱདཆུ་བ། འུ་ཤིས་ལུ་དད། ཅྲིལསབསས། ས་སངས དལྷ་བདྡག། སམས་པ་དད་། གྲིམས 
| [བཾ ུས་འཇུལ་བ་དང་།  ངེ་ལྭ་བུདྱ་ཧུབ། ཐམ་སྟཅུད་ལ་ཐོགས་པ་མདུ་པའི་ལེ་ཤེས་དང། ཡངས་མངས། དེ་ད ཞི་གནང་དང་ེས ི་གཞནནིམག་འིབོད གྲོ་དད་། །ན་ཏུཔ་ གསི 

དངཉཤུའཾ། དྭ་ལ་བྱད་ཆུ་བ། སེམསཅནྱ་ཀུན་ཡིདཤིད་པད་། ་དེལྷ་བདྲ་རབ། མདོན་པའཤེས་པས་བཅེ་བདང་། དེལྕ་ པརུབ། སདྦསྦྱ་ཧྭས་ཝི་དབཟང་བྭསབ་པ་དང་། { དལ་སང སྲལ 
སྦྱངས་བཏྟན། ་དེ་ལྭ་བདྲ་རབ། ་ཆོས་ལབ་སྟེན་བཏུར་བ་ས། ཞེས་པནི། སུས་ཆོས་མཐོདཔ་དེས་སདསྦྱརས་མཐོང་ངོ། ཞ་ས་གསུདས་པའི་ཡིར་རོ། ཞེས་དབུམ་པ་གསུངས། དེནིྱིབདྱརབསེམས་དཔའ་ ༈ 




















དོ ཟོ 


དུ | ཙྱེདན། ནམ་པར་རྨིན་པ་ལ་སྙེས 
རྔ ཱུ ཕེད་ གཉིས་དང རྣམ་པར་ནཾན་པ་ལ་སྙེ་ 


ད 
ྣ 
ྒ 


གུ སངགུན་ས་པ། །དེ་ | 
་ཡ་སྱོད་པའི་ས་སྟེ། དེ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ། རིག་སོས་ཞེསྱབ་བའི། , 

















798 





༠ 








བྲསཔས་པའི་སྲད། ཆི་གྲ་ཧིཿའོང་གི་ས་དང་ འཿ ངྲ་བལ་པའེ་སྣནི། ཡིང་མི་ཞོང་དད་། བྱས་པ་ཉོག་པའི་ས༔ ་བཅོ་མ་པཉིད། ཡས་དབུམ་པས་གསུ བཀོད། ཐེག་མཆེན་པོ་ལ་ཡདདག | 

བསབས འི། ན་ཅིག ལོ ཛལ དདང་། སོ འོ པཡ་འདདཅགས་དང་བཟུའ་ས་ི། སནི། གསས ལི རོ་པ ཞོ ི སྭ་ཧ། མཐོང་བ འི གས་པ་དང་པྲོའི། རབ་འགབྱོན་ | ། 

།ཀྱདྲཱི་་ཡང་འདི་སྐད་ཏུ། ཤུགས ལཔ་ཡང་མཱ་ཡན། ཞེས་པ་ལ་ །ཡེདཔའི་ཡྲིར་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། མླལན་པ་ཡ མ་ཡིན། ཐ་ངད་པ་མེད་པ མི་ལཱན་པ་ཡད་ མཱ་ཨྡིནཱཞྲེས་དྭ ། 
ྦརེནཔོགསཔས། ། འབུང་བཟུ་མྱ་གབརནྲེ་སད་ ཞེས་པ འདུས་མ ས་བབ ག་འི་ཆདིམས་ི བང ཅིང་བ ྱི་ཆུདད་བདརངངཤིནཅི་དངེད་ | . 
ངིན་པས་དལྭ་གོོ་བང་ ཁིསབར་ བུ་མོ ེས་ང་། ཨུ་བ་ཆེན་པྱ་ེབ་དཔེནུ་དག་གཉེན་གྲསངྲས། རབ་འབོརམཚན་ཉིད་མེད་པའི། ཁངགཅན། འབུད་པིའདོད དྲུདབདདོ།  ཞེས་བ་ས་སོག གྲུས 

ཐས ་ིརིསརའད་བཟེད་པདེནི ཚོར་བ ན་དབྱིག་གཉེན་གསུདས 








བསྙན་ཏོ། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ །དངབཞིན་ཅི་མཞས་ཁང་། མགས ་མསཁའ་ལྟ་བྱ་ལ་ ་པདའབྱུང་བ་སེདདོ། གྲ་ག་ལིའས་། 


་ པའི་ཞིསྲྲགུགས་ པྲར་འུས་་ཐག་པའི་ས་ ས་སི དེ་དྲགབཅོམཔའི་འཐསླ་ཐུལ་གཞས་པནས་བཟུང་ེ། བཟངདཔ་བྱརདཔར་སུལཔ་དད་། མཐོང་པའི་སྣའྱི་ཧུན་ཏྲུ་ཐགས་པའི་ལ 





འཐསྱབ་ལགནས་པའི་སདད། ། 
































༼ ཁྱ ཝེང་གསུམ་ན། འ' དབདོད་བ ཤེསཕྙིབཀྱི་སྱོདཔ ུམས་ཅདྭ་མངགབྱིར་ི ་པས་དྭཔྱ།་འབུད་པའི་དངིངས་འབབུང་པར་འེདོད་དུ་ཐད་དོ། སིད་པ་གསུམྱི་འདོད་ཆགས་དངབལ་པའེ་དབིངས་སྡུག་བྲསལ་ཐམས་ཉད་” ྣ 
་ | རར གའམ སྲེ ས་ད ཞུ མའྲོང་བའེ: པའོ གི་ཡིན་པཱ ཞི་དང ོ་ བད ཚོསཡས། དོདཅགས་དངབལ།དདང ས་གསུམ ཁད 

ཿ ' ༩ཛ་ཛེབ་ཉཾད་སྲིསུང་པའི་ཕིར། མཐོངབའིལམ་གྱི་བ པའི་ག ˆ “་བཱ་དང་པོའི་གྭ། འི་ག ག་བ ཤད་མཚན་ཉད་མེད་པའ་རོསྣནམས།ཡེང་བྱར་གཉེསན། མཱ ཐོངལམ་ལ་འ། གངས ་པའི་གཉེན་བོནེ། རབའཕོར་། ་ 

_ གད་མཚནཉེད་མད་བྲའེ་ཆ དྲྲི གུནུབཏུགས་ཉི་མ་དླབ་ ཀས་མ ( གཟུགཏགས་ ུ་དུནབཏུགས་ས་གད་གསང འྕགར་བླདོད | ། 

ྒ 

| 
















' ཧཾ རར ང་གཞི ཟླ བམུདཔའི་ཡངས་བ༼། ར་འདོད དི ཞིང རཱ ཚགཝས་ཡོབ༥་ ལུ་གུབ་བྲའིབ། ། སྒཱི་བ་མེད་ : 'ངཱཾབའོ། འགགཔ་རོང་པའི་བིད་ཡི་འགག་པའོ། གོམསཔ་ ། 
¡ཙཾ མིདབའི་ལི་ཀུན་ནསཏནོ་མོངཡཔ་མེད་པའོ། རང་བཞིནྱ་ཡི་ཡོངསྲས་དགཔའི་ཕིར། སོགས་པ གང རྣ་མ་པད་དག་པའི་རྒྱརཿ ཏི ལ་བས དི ར། མདོན་པདའདྱུབ་བ་མེདཔའོ། ཁེས དྭབས་པཅེན་བློ་གོང་ | 


དབེན དྱིགགཉེན་གྲུངས། འགགཔལེད་ཡའ་ཡངས་བུ་དང། ཁུན་པ སོ་སོ་བ ེ་བཞེདཔའེངོཉིནཡོངས་ཞ་ས་ | 



















` རྩ 'གདུམ་ནསུགདང་ནསརང་བཞིནི་འྱངདནཔའི་བིརགསར་དྱབདབ་མེདོ། ༡།ར།༠ག་ས༡༢༦༦ས༡༩ ས་ས་ས མ་པཐམས་ཅདྭ་མྭའི་ ཁིནིདད་གདོདནས་ངཉདས་ 
༧ གནས་པའི་ཕྱིར། དེབས་ཝུག་པདཀན་ས་པ་མེདད། མངོནཔ་འ༔ བའི་ཡི ལར་ ་ ནུབས མདའོ སྟང རྦ་བས། སྲསཔགས་འ་བཟུད་པའི་ཕིར། ཁམས 
. གསུལ་ ནཧའཇྱུང་བ་དང་། ནུས་མཁིནངུ་གནུས་པ་ཡངབ་ཤིས་ལུགསལྭ་ཀབབྱ་མུ་ པཱ་ཧུང་གའེ་ཡང ྱི་ཚོས་ཐམས་ཅདདི། པ །དདོ་ན་ས་དང་ ཤིནྩ་ཁམས་གྲསམནསྱ་བངཞིད། རྣམམཁེད་པའི་ཕྱེད། གསདངདུ་འབུད་བུདད། གནསཔ་ 
| མེདཅེས་པའི་དྲོད་ཏོ། གནས་དེན་བསྩོདདུ་མེད་དའོ། དེསནཡིགསཔ་གངདུ་ཡང་ཡི་ བེདྲའིབགད་ ཅུ གནས་ལྟ་ཏོགས་པདྲ་སོས་པཟམསཉདཉེབདའབའི་ ཞིབའིཞདྱཅིནབབ་མོལ་མནངགདིནངམཉམ་པརབཞགཔ་ཅཏ ཅི ལི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
' རྣལ་འཛོརོཉསསྭ་མོངབྷནམསྦགསསོང་ཡུལ་ཡིན་ེ། ཊགསྟེ་རམ་ཤེསྱསི་ཡུལནིམ གང །བུམ་བོབཅུ་དགུཔ། ཌ །ཐུལསཔའིལམུལ་གཟུང་འདིཏོ་ ་པ་དང་པོའེ་གཉིན་པོ་ནི། བའྱསགཞུན །ཆོད་ཉེས། གང 

རས ་ ཞེས་བནིངིལ་མྐལ་ཁའ་འངོན་།༥ ང་མི་གནས་པ། བཞིནང་ཐེག་ང་ཆེན་པོ་ཡདམཞང་ཁྱིའུ་ངང་ ཚོ སྭའཱི་མུའི་བདགཉིད་ཡིན་པས་གདང་ 1 ཐེག་པཆེནུ་པོ་འབའཤིག' ¡ི 
གནསཔ་ཡེའ་རང་་ི་སསགོས་པཔཞི་ངས་ིག། ཞེསཧ་བདྡ་སྟོར་ཛོ། ཞེ་སདྲང་མ་པངྱི་གགཉིནོ་ཆེན་དྡོ་གཡངས། དིཅིའི་ཕིདཞེན། འདྲི་ལར་ཡོདས་བུབ ཌཆོས་བམསཿཅད་དི་གནད་། ཀྲན་ 1 
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4༠ 


༧༠༠ 
6 


ཧེ 
;ཤཾཿཿ 


དོ དོ ནད ནཔ་་ ཡི པ་ ད ོ ། 
ཤ། །བཏུགས་ཅི་ཚས་ཐ་མསཿདལནིབ་ཤིས་ལྲ བིུཡི་དིགསཔའིཁིར། དེ་ལའཐུལ་ནས། མིགགན་པྷཧ། རབ་འྱབརད་ལརཐེགཔ་ཆེདཔ་ཆོས་མུ་ཡོངས་ཐུབདནི་ཆོསཐམས་ཅད་ལའབུལ་ཏེ། མི་གནས་ 


་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཁྱབ་པར་བཞ། ཚོསྱི་དབིངས་དེནི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འབེལ་ཏེ། གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མ་འབེལ་པདི་ནང་ཁུད་པར་མིགནས་པ་ཡང་མ་ཡྲིན་ནོ། ཐེགཔ་ཆྡེན་པོདེ་ཡངཆས་ཐམས་ 


ཅདྲ་ལ་འབིལ་ཏི། གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་འབྲེལ་བཞེན་ངྱབབ་པར་མིགནས་པ་ཡང་རཱ་ཡིན་ནོ། ཕང་བྱེད་ གཉིས་ན་མ་ཡི་ན་ནྲོ། ཞེས་པའིེ་དྲོན་དམ་པར་ 
༥ 


པའི་མཚན་ཏིད་་༥་་མདཔའྲི་ཕིར། གནས་པ་ཡད་ ། 


མ་ཡ་ན་ནོ། ཡི་གནས་པའི་མཚན་ཉིདང་གནས་བའྱལི་རཐ་ལད་ང་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡཾ ནོ། དེ་བཞིན་ངུག་ནས་པ་དང་མེགནས་པའི་མཚནཉིངཐམས་ཅད་ལ་ཡུང་སྱར་བརྲ་བའོ། ཞེས་དབུ་མཔ་གསུངས། དྱའིའི་ 


རད .གནས་པ་འམ། མའབེལ་བ ཞིནང་ཁུདཔར་མི་གནས་པྲ་ཕེད་དོ། 
ཨུ དེབིནཉིདདབཞིནུཉིདྱའོལ་དྲུསས་གངཔ་འི་ུང་རོ། ཞུས་པནིརབའགཆད་ལདཔཞིན་ཉད་ས་བུབ་ནབ་ཏུགས་པགབཔངམདན། 
ཞེས་ད པ་གསུངས། ཡང་དག་པའ་མཐའ། ཕྲེངག་ཅིག ན། ན་ས ད་ཅེས ནི་ཆེ་སྦ མས་ཅང་ལ་འབྲེ་ལ་ཏེ། གྲ་ཏས་པ་ཡང་ མ་ཡིན། མ་འབྲེལ་བ། 


ཕའུ ང་བོ་ཉིད་ལྭནི་ཆོས་བམབཅང་ལ་འབྲེལ་ཏེ། 
པཱུངཔ 


ཁད ར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡོངས་བྱབ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིད་སུ་ཀུ་ན་བརྟགས་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཛ་བཾ་ཏིཔཏེཿ | 


གངཤི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ནས་དེས་པར་འྱབུད་བརའ་གྱུར་ 
རླ གའིཡིརྟཏཱ། དེན་སདས་པར་གྱ ཐྲེག་ 

















ད་ དམཆོསྨ་ས་དེཡདཆས་ཐམས་ཅདལ་འབེལ ས་པ་ཡངམ་ཡིན། མའབེལ་བཞིན་ངུ་ཁུང་པརཨི ས་པ་མ་ཡིན་ནོ། སྲ ིྱི་ས་ར་བང་ཡ་ཤས སྭའི་ཆོས་ཐམས་ཅདའབལ་ཏེ་། 
| པུཉནདནད་ ས་ས་ས གམ ཤིག་པཆེན་ གི་ག ¡ དཆགས་བདཔ་ིང་བི་ བུ་ཡ་ཤེས་ དོད་ནས=༨ངབ་ རཔ 
རྔ བྱ་པབ་ད པུ བ་ས སིན ཅེས་དང འགག་པའམ་ འགོག་པའི་དབིངསལ་ནི་ཐདབཞིནགནས་པའུམ་ དེ་བྲཞེནངུ་ གཔཆིཞཔ་དག མངར དེ་ དུ དཔེ ཞུབ ནོ། ནམ་མཁའ་དྲ་བིངསྤའི་ 


༤༣ཉདཔནངས་ཅུ་བམས་དལ་འབལཉི་ཤན ས་པའམ མུ་འྲབེཔ་གཞཱི ཟིན སཁ་འཔར་མོགཞས་པ་ལི་དོད་ གཟོད སཿ འདོད་ཆ། ཏག པའི་ དཔྱིཔས་དང་ གས སུ་དབགབདེཞས་འབལ་པའེ་ད ཞུད 


དྲིམ ཞ་འགོག་པའ ཡི་དཔྱིངས་ཀྱི་ཛོ་ལཉིད་ལ་ནི། ཀུན་རྔོང་ལ་འབྲེལ་ཏེ། གནས་པརའ་ས། མའ་ ལ་བཞིན བི ནས་པ་མད་དྲོ། ཝྲིང་ ཅྱི འདོད་ཆགས་ཤུངཔ་ ི་དྱབི་ཡ། 
ཧེདང་བཞྡིཞཏ ན་བཏྟག སས་བྟད་མ་ རུག ལུནི། གནང ཀཱི་སྟང་པ་ཉིད། ཏེ འི ཡཔུམ། མ་་བ་བཞི བུད མིནསཔ་ཤ། གླི ཞིདང་རོད་པརམི་གནས 
[མངས་༩ ཡི་ནནོ། འགཔ་ཆེནཔདི ཡངྡ་པ་རབ་ཤདཔ བཞིན་བ ཏུ་གཞས་པ་ ཡངམ་ཡྲིས། ཕེངགཅིག་ན། གཟུ ཟུགས་རྱིངོབ་ཉིད་ཡོངས་ཐུབ་ཀྱི་གཙུགས་ལ་ནེ་གནས་པའས། རྣམཔར་ཞེས་པའི་ངབ་རིད་ཡངས་བུབཀྱི 






































།རྣ་མཤེས་ལ་ནགནས་པ་འམ། དེ་ནི་འངི་ལྟར་ཡོངས 


༄༅། 

གཅི་ག་དང་ལིང་དྲག་ནུ། འདྱི་ལ་སེ། ་དཔེར་ དམ་སི་ཅན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་པྱིན་པ་ 

༦ ཟགིགདང་མིངདས། འདྲ་ཞུ་ལེ། དཔེརན། དད་བ ཧད འི་ཕ་པལ་ཅུ་སིད་པནི མའཕེལ་བཞྲིན་ངུ་ཁུབ་པར་མི་གནསཔ་ཡང་མ་ཡིིམ དབ་ཞ 

ཡུ ནང་དང ཆེས ིད་བིན་པའི་ཁ་རལ་།ིནཔ་ལྡནི། ཆོས ཤོགས་ལ་འབེལ་ཏེ། གཞས་པའུས་མའབེལ་བཞི་དང བ་དར གནས་བ་མེདདྲོ།ཕེངག་ཙིག་ཐུག་ན། དྲནི་འདིདུར་ཆུསཉིང་ 
ཡའེཕ་རོལཙཱ་པྡེན་པས་སྟངཔའི་ཕི་ད། དེབ་ཞིིནརྦཱ་ཚུལ་ཁི་མསྱ་བི་ཕ་རོལ་ཧཱ་ཧཱི་ན་ལ་དང་། ཕེང་བཞི་ན། ནད་ ང་པ་ཉིད་ཀཱི་དོབོ་ཉིདྲ་ཆོང ཉིད་སྱི་ནང་ འ 

ཡ ྲྲིིྲིངིྲིཾྲ @ག༄ག ིན་དདད། ད་ ཁོ 


` འབྲེལ་བཞིནདྱ་ཁྱབ་པར་མི་ 


གྲུབ་ཀྱི་གཟུགས་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་ཀཟུགས་ཏྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིད་རོ། དེབ 


'ཧྟང་པའི་ལི་ར་རྟོ། རབ་འབོར་འདི་ལ་མེ་དཔེ་རྒམ། ཆོས་ཧིདྱ་ཀྱྲི་ྲད་པ་ཉེ་བར་བཞབ།པྲ་ནྣམ་སྡད 
ྲཀྣྩགྗྗ ¦] 


ིསྡནཕུསལཡང་ཱཏེ། 


ཀུན་རྫོབ་ཝམས་ཅད་ལའ་ ལ་ཏ། གནས་པ་ཡདམས་ཡམ མ་འབེལ་པཞིན་དུབུབ་པར་ 


ཆོརབ་དང་། 


ངཔ་ཉིང་ལ་ནི་གནས་པའམ། རབ་ 
ཉིང་ཞ པང འུ གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མ་ 


འྱུ་ཤེས་དྲང་། 


མི་ག་ནས་པ་ཡང་མ་ཡན་དོ། 
ཞིའྱད་ཚུལ་ཁྲི་མསྭ་ཏི་པརོལྟ་དཱ་ཡྲན་པ་དང་། 








ཡེང་གཉིས་ན། ,སྙིན་ 


དེནི་འདི་ལར་ལོངས 
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དུ དཔ 
} བརྟགས་ཊྱིཧུནཐུགས་པའི་འཐས་བུའི། ཚེས་ཏིདལམཁྱི་ྣམཔང་ཤེས་པ་ཉིད་ནེ། ཕྲེངྱིདདངགསུམ་ན། འདི་ལྟ 


: མཆ་ 








ཀུནྡ་ལོབྱ་སྤྱ་ྱིལ་ཁབམས་ལའྲའེལ་ ཏེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་རོ། མ་འབེལ་བཞིན་ 


འེངོ་ཉིདྷ་སང་པའི་གིད་ངོ། ནོདམྱིཔཞནགཤིགཔ།པའིཏིད་་་ིསཔའེིོའི། 


རམ་ལ་སོགས་པ། ཤིས་བ་ཐམས་ཅད་ལ། པདེནགཉིས་རྣམདེ་ཤེས་པརྩབ་སནས། གནས་མིགནས་ལ་སགས་ 


དྲབ་པར་མི་གནུས་པ་ཡདཔ་ཡིན་ནོ། 

༧ ། དེནོདསྱི་རང་སངསརས་ལ་ནི་གནས་པའམམེགནས་པ་ཡུདདོ། འདྲི་པར་ཡོངས་ཞུབ་ 
ཙཾ ན། ཧེ་ནདམྱ་བད་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་དོཔོ་ཉིད། དན སྱག་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལའི།ཀུན་རོབ་ལ་འབྲེལ་ཏེ། ། དག་འ ཡི་འབེལ་བཞིན་དཱ་བུབ་པརྨ་སི་གནས་པ་མེདྲ། རབ་འབཱོར་དེནེ་ལདེ་ལྟར་དན་དམྱྱི་བུར་ཆུབ་སེམས་ 
ཉུསེའིདན།དནམའྱིརཱད་ཐུགས་པའི། ཝོངའཞི་ན། དེནི་འ 





ད ཱཾ ར ཱ 
 །མོངས་གུབཀི་དྲན་པ་ཉེ་བད་གཞག་པ་ནམ་བ་ཀུ་ན་བྱཏགས་ཀི་དྲན་པ་ཉེབརགཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་པའི་ལྱིར་ངོ། ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་འད་དེབའིནང་སྱར་ཏེ། ་ཡད་དག་པར་སྔོང་བ་རྣམས་དང་། ེད་གརུ་བའི་ན། ཟག་པཟད་པ་དོན་དམྱི་ 
ཡསར་ིངདཏགཞག་བུ་ུ སི་ཏུས གི པུ ཞིན་ཐངཏུཾ། མདདགཔང་མིང་བ་མསད། ལདགྱ་ཞིནུ།བ་་བདཔ་དདོདམྱེ་ 
།བཅོམ་པ་ལྔན་གནས་པའམ་ཆམིགནས་པམདའོ། རད་སཔསྦྱརསིདོབཏདེ། 


རོ ཅུ་རང་སངསྐྱརསནི་དྲག་བཏོམ་པའི་ར་ག་ཉིད་དོན་དྲམ 
བཱ ནརང་ཡཁས་བ་བཅོམ་པའིཅཉད་དོ་ད། ཀདཔེའ་ 


ཕིངབའྲི་ད། དྷིནི་འདྷལུར་ཡོངས་ཆུབ་ཀྱི་ན་ནད་ཞུགས་པའི་འཐསབུའིང་པོ་ྟིད་བུན" 


ར་ཡོངས་ཞུབ་ཉྱི་ལམ་གྱི་རྣ་མ་པར་ཤེས་ བཧིདྱཱི་རཔོ་ཉིད་ཀུན་བྷ( གསིལ མཉྱི་ར་ཡཔ་ཤེས མཉི་དྲ་ཧིད་པེནྒན། མིང་དང། 


དྲན་ཤེསཔྱབ་པི། མིངཞགནསཔ་མ་ཡྲིསཝེང་གསུམན། རབའབར་ཡོངས་བྱའཀྱི་མིངགིངབོ་ཉིད་ 








._ 





















༄༅། ༽ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་མདགིང་བ་ཉིདྱ་ཉཱིས་སྙད་པའྱི་ཕིར་ཊ། ཐེདག་ཉིས་ན། སྩེའམེའིགཞི་ཆོས་ཉིང་ ཡོངས་གུབ་ནི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། འཤག་པ་མེད་པའི་གཞི་དང་། །ནནསཉན་མངས་པའི་གཞི་མེད་པ་དད། རྣམ་ 
༦༦ །ན་ས་ི་ཡངགེང་པ་ཉིད་ལིས་ལྟད་པའི་ིརད། མགུསན། ས་མེལཞ་ཆོས་ིད ཐོབ དིགནས་བ་ཡང་མ་ཡིད། ིག་ ཞི་དང། མཉན་པ འེགཞི་ཡདཔདེ། ན་ 
བེསགའསད་བ་འ་འཅི་པིར་ད། མ་པའརྲ་བད་བ་མ བའི་དཔའོད་དགདབཅགས་མས་རེས་སྟེའི་ཡིརའོ། མདངོན་པ་པའངྱུ་ར་བམེད་པ གཞི་ཡོ ཨྲ་གབནི་གནས་པ་ཡད་མ་སྡིན་་། འཐེང་གཉིསན། ལོ 
ཀི དཔའྱི་པྱར། ཐིགཔ་དེའི་ུན་བཐམས་ཅད་ལ་འབེལ་ཏེ། པི་གནས་པརའཐུལ་བཞིན་ངྲཁབ་པརགནས་པའི་བིར། ཚྭལ་དང། བཙཱདྱ་མད་པའྲེ་ཚུལ་ཡིས། ཀུད་རོབ་ གང་ང་ 








འངའབེལ་ཏོ། གནས་པརའགྱད་པ་ཡད་དོ། ༈ །སྒམས་པའི་ལམ་ལ་གཅུང་བའྲི་རྣམ་པརྡ་ཐོག་་ པིས་པའི་གཉེནཔ་ནི། རབ་འབོུར། ཕདབ་ཞེད། བདག་དམིགས་སྲུ་སེདངོ། ཞེས་པནགལཏེ་བདག་ལ་སོགས་པ་ 


འེ བུ 


 དང་། གྲཟུགས་ལ་སོགས་ཡོདང་ཟིན་ན། ཡོངས་བུབ་པའི་ཤིཏཏྣཱ་ནཨཱ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པདྲེ་ལྟམས་པར་བྱགརང། ཞེས་སྟན་ཏྩོ། ཞི་སཾ་དབྲ་མ་པ་གྲ ང་པར པྲ་ང་འ་ལས་འདས་པས། ཕེདུབྱར་དཱ། བཅོ་བྱཧདདཡིགསུ་ 
སའ། ཟོ་་་སའའིམཉོག་ད་པའགཞའ་བའི། ཤིནྱཏྲ་ཡ་པདདག་པའྱི་པིཿ། ཕེངགཉིས་ན། སོད་དའ་ལལ་འའཛན་བའིད་ཡཔར་ཉོན་ པཉིང་པའིདཔའི། ཤི་མམང་དགཔའི་ས 
| ° 





























སས 
་ཡྲཾདྱེདངང་གའི ཉིསན། སབམདབའིགཞི་ཡོངས་ཆུབ ླིནམ་ཞེས་ཀྱི་དཔིགསྲ་སུ་མེད་ད། ཉེ ཕྱདན། དད ཧིས 


པེ མའི་མཐའ་ནིགཞན་དནོདམ་པའི་ཚ 


མའི་མཐའ་ནིད་ས་ ཤིསྦའིལ་དཡི་ སསུ་མད་པོ ང་བ་ག མ་པའི་དྲ་ལ་རྨ་བུང་བནི་དམ་ཤེས་ཅིར 

འགྲེ པདང་འཕེལ་བ་ག དདནོདམ་པ༽ ཨ་ཨ ཡང་འདི ཤས་ཤི་་ད ས་པ ག་མའི རྱ + ་ མ་གས དར ་ ིིི་་ཡིི་ དམ 
རྩ ཧཱི་མྣ་ནུམས་པཡོའ་དཔཞིན་ད་ལུརཏེ། དེབཞིའཉིད་ཤང་གྲསཔ་ན། ཇཾ ;ཿ5 ཅྲ་སེ་མཚད་དང་། ཁམས་ནམ་་ ཤེས་ཧིས་ཨིད་ ཨེགས་པས། ཝྭ་ གཅམགཉིསྐན ིིའ་ སཔ་ཡང་པ་ ་ 
ཡིན། འབ་སྐས་མི་གསཔ་མདནས ཡོན འབུམ་དང་ཡལཆནདུའཇུས་མ་བས་ལི་ཏིནའ ནའ སྲངསཔ་དབ་དདགཆག་ཅང། ཌཱ ཁཿ བདེནདོབྱཅུགཉིསདང་། བནུས་སྲོགས་བ ཅུགས་ ཅསང་། „ ཆུག་བུདུགཉིས་དུང་། 
་ པ་དང་། རྭབབས་བྱརགཉིསལྭ་གགས་གསུངས་པུ་དང་བོན་པ། ཅྭ ག་བཙེས་ཚ་ལི ན་ཅིང བའུ ཤེས་སི་དམིགས་པ། བདྲ་ིང་ན། དཔི་ མིགས་སུ ་ཤེས་ཀྱི་་དམིགང་པྲའཡང་ལ་ 
ཿ ང་རལ ཡདནཆསྦཕམས་ཚད་གབདགཿ༥ མ་ ཚདས ལོནདམྱགའུགསན་སྐརས་མཁེན་ཆཔར་ཐལས་ཅད་གདད་ ཡུང་མ ཤིས་དེས པ་ཡད་ལ་ 


























ོ འའ 
:: 
(0 
ཟཌ།།ཉ 





ཉིངའའུ་ 
ཤེས་བྲས་ནམ་དག་བདག་ཉིད་ 


| 





| 
ྦ 
ྦ ཡཾ ྤ 

















ཤའོ །དྡེ་རམསིས་་ 
ཙཾ 


ྣ 
¡ 
ན་མང་འ་གདན་ཡང་ 
། 
| 





| གཨྭ་ཤགསྭ་ཧང་པོ་འད་ཡདད་པ་གྲསམ་དུས་ ཨདཏོགས་པཔ་ཡིན་པར་པཀའ་ལ་པ། 
































བཀ ཐེག་བཆེན་པ་འདེདཀ་ལ་ངེས པརའབུདབརམ་འཞི ཧེདྭགུ་ཡོདསྲ་སྭ་ཡཱ་ང་ ༢༤འྱཧརབ་ཞི་ འདྲི་ལདཚོས་དེད བཏགས་པ་སྟེ། ཡང་ པས་དེའརྱི་རྣ ཟེག་པཆེན་ 

| ༢ པའི་ག སུ་སདཔནའཆུདཱ་ར། ཞེ ཤེས་བཅུནཏཱུ། རི གེན སངདས་པས། འདོད་པ ཨཿ དབག གནས་ཡིན སད་པ ས་པ ་ ཡིསུ་ནི་ཡང ༥ 
` རཾཿཾ སུ་གུབ་པའི་ འི་མཚུན་ཉིད་བ ནཏྭེ། ཛི་ཅི་ལོག་མ ± ངཱ། །ེསྱ་བ་པཱའི་ ཆ་དག་ནི་བདན་པ་བསུན་ཏོ། རྟག་ཅིང་བུཏྙནཱ་ལ་ གཞུང མཔནོ་ དེབ ཞེ 'ཞེསྱབ་བ་་ ཅར པནི་འདུསམ་ 

; £ བྱས་ཀྱི་མཚནཌངབ ནོ དལ་འའས་སྲསང་པའི་མཚ། ན་ཉིད་ རིརྣམ་ ་པ་གསུམ་སྟེ། མི་འཇིགས་པ །མོད་སྲས་གབ་པ་དང་། ཕྱ ཤོད་ཅི་མ་ལགོ་ པཔཡངོས་སྲུ་གཟུ་པ་དང་། མེ་འགུད་བང་ཡེངས་སྲུ་གུ་ བ་པའོ | 
@ དཱ་ལདབཤུན་ ཧང ཡྭཔྱ་པས་ ་ནཱ་མེའཇི། གཔ་ལོས་ཡོ་སྲས དའ གནཏ རཿ རྣ རིམ་ལས བབ་པ་བ ནོ གནི ེ་ཞིངུ་བས་ིས་འྱུ་བར་ ངས་ས ¦ 
° བཱ་ཧཱྦ བདེན་པའི་མཚོནའི་ྡ་ ཡ་པྭ་ཝ་ཱཾ།། ཧིད ་ རནོ་ཡིགྱཧལྒར ༥ ལྔོའྱཅྱ་གུར་པ་ཚྲད་སྟང་ ལོག་པ་ཞེསྤ་བ་བ་བསྟན།ོ། ཛ་ 

5 རྫ བངན། སྒྱ་མ་ལ་ངཊཉིདམད་པའི་ བབྷོར་བཱལི། ཀུ ད་ན་་བྙ་ོ་ །མད་པའི་མཚོ། དཔེར་ནྭ་ག་ཤདའཇིངཔ་ལས ༥ དོ ༨༣༨ 






































སི 
དྲ 


༨། ཁཿ གསབ་མེད་པའི་་ 







ཧཱ ཤེན་དག་པཞས་ཅབས་བསུནཏུ། མོ་བ་པའིམཚནཉདནདཔེརན གཅསག སོགས་པརའབལ་པའ་འཚནཏིདམདཅུགཅེ། དགེད པའ ཉན 
ལུབུ་ཉྱེ། དེ་ནཾ་ཡང་དཀ་ཞེས་ཐབས་བསྟུནཏོ། མོ་བསླ་པའི་མཚན་རུཾད་ནི་དཔེར་ནྭ་བ་ཐ་གཉིས་སུ་གྱར་པར་ཡ་སོགས་ - བི སེ ཏྲ 























།ཞིང་། ཁི་བྱྒརད་སཱོང་པ་འགྲེལ་པ་གནོད ནོཛཡས་དད། ཅས་པ་རམ་ཆང་། དངོས་པོ་ཡོད། (ཡཞིག ཡིདཏེ། 


 པར་གྲུ་དཔདངུས་པ་ཡདཔ་ཞི ཕེད་གཉིསན། མགསྦས་སྦའི་གནུངས། མཉེན་འཇུམ་ ད། 


ཇོ ནི་དོགས་སྟན་སྱད་ལའིརོ། ;; མིླདང་རབ་དུལཔར་ཧད། ས་འ་སེམས་ི ་བྱད།། 


ཡན་ལགུུགྱར་དྱལན་པའཐེལ་པ་གཞོདའཛོམསགཏིས་དང། ཏེ 
དིམདངྱ་གསམ་པ། །སྙན་ཅིངའཇེཔས་་ ལ་མཉན་པ་དའོས། ༈ 
་ཤིསྦྱ་བུ། བརརིག་སནཡ་གསལ་བ། ། །དགའ་བརེད་དདམདོན་ 


ལན ྒུ་བུང་བུདདདི་བའི་ ། །ཀ་ལ་པིངཀཱའི་སྨྲ་དབུངས་དང་། 


རེ ཡགས ་ 


བྱབས །དབང་ཡུན་ ཐས ལུད ཀྭ 
ལཾ ། །མཉམ་ཉིད་དང་། རབ་འབྱར 


དགའྱ་བིདུ། །ཀུན་ཤིསབེདདདྲརཔ་ རིག་བེད། །ཐིག་པའབལ་པ་བྱཟས་ོན་ཨ 
¡ ཆུང་ས འླིག་དབ་ལས་བླགགསང དང་། །ཤང་ཞུདཏེའྭཔ་དབུངས་གཞྱ། དར ལྷུ་ཡེ་དབང་པོ 
།ཆུབ་དངྲ་ཧུན་ཆགས་འབེལ་པ་དང་། །ད་ 

་ཡནལག་ངུག ཅུདང་ལྡན་པ། ཐེར་བཅཅན། ལངན་ལས་འདའའི་བལྱ། 


ནི་ཇྗེས་སྲ་ཞུགས། རམཆགས་མུཚུ ༤ རྨ 
;་བདབས་འཁོདཀུན་གགས། །རྣམཿ ཛཝནཏ། 
གཞི་འབས་ངོཔོ་དབེར་མད གཔ ཀན ྲ རྙི 
































ྒ; རྦ 


ཐུ 





ཕ་མ 
སྦ དཔའ ཛེ འཇིགས བ་ཀྱི ་ 
ཅུ་ཞནདད་འབསག་གནཾ་བནཔརམད་པདདབས་སྣ་རི་ད་པད རལ མ་ 


























སྔ་འདས་ཤིད་མཁས་པ་ལས་བདྲ་མཁས་པའི་སོད་ཡུལ་གྲང་ཡེ 
ང་ཡེན་པསཀནགཞེ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཁྱབ་གང་་ཡིན་པ་ 


ང་རྣམ་ 























{ 




















~༄༅། : \རད་བཞིན་གཟོད་ ཨུ་རགོལ་བུ ས་པར་མཐོང་འའིས་ལ་སོ ས་པ་དབེར་མེདྱད་མེད་དོ། རིགསིས་མེ་དདོ། ཕྲེངྱ་ཡེད་དང་ མནུ ལྷི ནུནུམ་པཡེད། ཡོས 
ར་ཐ གད ཅས གིླ་ །།ཡུས་ཨྱིམ ་ ་ ཅད ཆང 
༩༢ དུ དདབདས་གའ་ ས་ཏ 





ཉནྤཔས་༤་ གཉིས་ནུ། གཟུགས་དང་ལན་ཕམ་ལིད 
མཾ ཀཀ རཆ ཡིན་ ཡོང ི་ོ རྔ 








རྩ ང་བར་་ ཚ་ 
མད ད་འ ་ 




















ལས་འ ཨཱ་པཆ་མེདྲག 


བེར་མེདཔ་ཝན་པམ་ཡིན། དྭ གག  ་ ག་གསལ 


གུ མཔཞེངབྲ་བལསཅ་དམ ཕིན ཀུན་རོབ 


འན 


ཅྱི་མི  ་ མ ནམཡདགྲར། མཚན་མ མས ` དྲ་མ སྨོནབ་མོང་པམ་ཡིའ 





ལས ས་པ་མ 5 0 ་ 


འསམ་བུས་ཡ།འ ± གོ 


ཞིན ་ (པའི་ 
སས་བ ཧི ་ 
ཛ་ 


དཔིད ༨ ཡ་ཡ་ཡ 
གི 


5 བོ 


མེད་ཚ སྲི ོང ་པམ་ཡིན། བ 





སུ 


བུ 
ནཏེ། ཅུཾདཙོ་ཡིན། 





















































ཐཱགྭོ། ཞེས་པྲའི་སྦེམསཙན་མདཔས་ཤུན་བཏུགས་པའི་གླཟགསྱའི་དེ་བཞིན ༽དང་། སྒའི་དེ་བཞིད་ཉིད་ལ་སོགས་གྲ་མེད་བརྩ་བའོ། ཞིས་དབུ་མད་གསུདས། དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པའི་ཙེན། གགྲོག་ཀྱའ་གཉིས་དད་། ཕད་གཉིས 

: „ ཧྭ།,ག །འབྱེད་དོ། བ །འབད་མེད་དད། རབ་འབུའ། ཐེདཡེད་དད། གྲསམ་ནའྱབུདང་མེད་དོ། ིགི་་གས་དབཅི གིས་དཔམ་པ་ག་ངས། བཞིན མེདཔ ཡའ གོ གཏིས་དད། བ་གཉིས 
རཾ མ་མིངཔས་མི་གོ་བདྡསར་ངོ་ཞིབ་དུ་མཔ་གསུངས། ཅེའི་ཙིད་ཞྲེན། བུད་བྱདྲན་འགུརབམེདདོ། ཞེས་པདུ་མཐུདྱ་བགཔ་ངེན་པོའི་ས་ལ་ཆསི་དྲབིདས་དཏིད་དད་ཏིད་ངོ་བརུདདད་མཆོན་ཉིང།བོནདགྱདྷསདེ་ཉི་དརད་བཞིན་ 

ཡིན་ཆི་གཟྭའ་མེདདོ། དེཉིད་།ེབའྲི་ཉད་ཡྲི་དྲ་ི་གཞནམ་ཡིགདོ། དྷ་ཉིདང་བོ་ཉིད་ཡིནྲ་ཙི་གཞུནམ་ཡིན་ནོ།། དེ་ཉིདམཆཉིད་ཡིན་ཅི་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལསྦ་ཧོཾ་མསེཔཛམཅཱ་བུད་དོ། ཞིས་དྭང་མ་བརོན་བློ་མབ་དཔན་ ། 
དྲ་གགཉིན་ཙེ་སགྲཔང་། ཡེག་ནེ་གདན་སྦ་སད་འོད་པ་ཡེད། ཤོག་གུ་ད་ ་གནས་པ་ཡད་མེདདོ། དྭ །མཐྲའཾ་ལཾས་འད་སངད་དུས་འཛུང་དང་། རབའབོན་གད་ཡད། ཟེདྭདུ་གན། སེམས་དཔའ་ཆན་པྨོན་མསིམཏས 

བཏིད་ངས་གསུམྱ་་ཐེག་བཞེས་བབས། མཇུག་བྱསསཏི་བྟསན་པ་ཅི་ཁས་དགོདས་འེན། ཅུས་གསུམ་སཿ མ་པ་ཏིད་ཀི་ཐེགཔཞེ་ས་ཐ་པ་ཉི་མཐརཐུག་པའི་ཐེག་པརླ།ས་འཟའ།། ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་ཡད་པ་དདྱདུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་དད། 

། _ ཁ_ ཁྱ _ | 


ད༈་ གཉིས་ཡའྲི་སབས་སྭུ་བདྡ་མཆིས་པ་་སབ།མཆིས་བྲ་དངུབའི་དྲོད ཙུད་པཆཚིག་གི་གནས་སྲ་གད་ཞེས་གསུདས་པ་ཡད་ཡད་དྲན་དགྱབབྲོ། དགའཅོར་ཅུམ །ས་འདས་ལུང་། ལིདདགཉི་སད། དེབཞིནཉེ་དཱམད་པན་དེགས་པད 
ཌི 
གིན 





























3 9 བུལབས་གཅེ 
° ཉིདཙྭཿ རླ བ་ལ 
་གཡུའི་གྭ་ 


ྦ 











ས་པ་མ ཤེས་པ 
ཙིདབྱྲན་ཉིད་་ 
ངུ 

















ས་མི པདཔ བྲ་མིདད་དའྲི་ིད། བེགཔ་ཆེདཔོ་བསན་པསྐ་ཞེས་འབྲའི་གདོལངུ་ཅིནང 
འྔཐག་ཡུས་པའི་གཔདཿའོ། དད མེང དདམམདོས།ྲོའལར་ཅད། ་འྱའིགདོའུ་ཟི་ | 
ྲ སུད ད།ཕྲེངགཅི་གརྲ། མམཆིསམད་མིགས་སོ། ལིསཔལ་སོག པི | 


་དེ་མི་དཡིགས་པས་གདམསཔ་དད་། ཅི་སྭསུ་བསད་པ་ཀཉིས། ། 
ིསོ་དདཔའ་སྟེན། དམཆད་སེང་མའདའོ་ 
སུདསཏི། མདོན་པྡགབཔམེདཔའི་མཆཧཏིདནི་ཡོངསང་ 

ན་པོ གད་མཛོན་པའ་མྭ་གུབ་པ་དེ་ནི་ཆོད་བ་དང་། ཕྲཾད་གྱེ་དན། 
































@› ༄༅༅། ° །ཨལགསཏེ། དེ ས་པའི་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེདཔའི་ཕིད་གདམས་པའི་འོས་སྱ་ཡུན་པར་བྷསན་ནས། དནི་དེན་དམཚེསཉིདཡྱི་པདྱ་རུབ་སེམས་དཔེའུ་དབད་ངུ་བས་ཏེ། བཅོས་ཝྡན་འདུས་ད 
༈ = །མུ་ལགས་ཏེ། དེ་ལྟར་གུན་བུགུ སསད སྭ་ཀྱི་དྭེ ངལ་གས ཉིདབདྨཱ་ མ་དད་པ འེ 
ཚེས་སུ་བསྟན་པའི་འོས་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བ་བའི་ཐཚིག་ག །ཞེས་དུ་མ་པ་ཆེནེ་ཡེབ་དཔན་དཔེིག གཏུན་གྲས སོ དེ་ལྟར་དོན་དམཱ་པ་འཾ་བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་བསྙན་ནས་་” ་གལ་ཏེ་དེ་ལྟང་བསྐན་ 

ག་ན། ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྭ་སོདདོ།ར་ཞེས་པས་འི་དོན་དམ་པའི་སདཔ་བསྟནཏོ། དེ་ནསཝ་དང་ཝྡན་པ་ཤུ་དྲང་ཏིའི་བུས། ཤུགབུ་གཅིག་དུངབང་ལ་ན། དྭབས་སུ་མ་དམིགས་ས། ཞེས་པནི་བང་ 
ག་ལ་བདག་ཡེད་པའི་ལིརྟཏེ། བངྱཆུབ་སེམསདཔའའདས་པའི་ངྭསནྭ་དུངདོ། ཐང་ཆུབསམསདཔའ་མཁངས་པ་ནས་འླབང་བརུའགུརདོ། ང་ཆུབ་སི་མསུ་དཔའ་དྲྭ་ལ་བྱད་བན་ཡོད་དོ། ཞེས་ཐབ་ངུ་སགྲསམད 
༤ ཉབདབྲས་བསེད་དགེས་བ་བབསྟན་ཏོ། ཞེསདབུ་མཔགསུངས། སེམས་ཉཱན་སཱུང་པ་དང་། ཕཱདྲ་དྭགན། གཏིས་སུ་དབ་བམེདདོ། ཞེས་པའི་ཡོདས་སྲུ་གུབ་པའི་མཚན་ཉིདང་ཐམས་ཅད་གཅིག་པརདགངས་པཞྲོ།ཞེས 
དྭ་མཔགསུངས། ཆོདང་ཝན་པ། ཀླི་བ་དབ་ངལངཉིས་ན། བསམ་གིས་ཡྲི་ཁབ་པའི་དྭགིངས། ལ་སཾགསཔ་དེདང། དེ་ལ་ཏག་པ་སྣང་ཡུལདང་བཅས་པ་ཀུན་བཏགས་དེརྣམས་གཤིས་ལ་མེད་པའི་གྱིད། ཤོག་གྱ་” 


¦; ༤ གུལ ཝེྲ་གཅིག་ལགན། གདམས་སུ་མཆིས་སམ། དནདམ་བའྲི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཆེས་ཀྱི་དཅིདས་ཅི་ 
འེཚེ། ཐྲེག 


4༣ ལྭ 

















ཕྱིད་དོ། དེས་ན་ཐམ་སཅད་རད་མེ། ་བ་ནི་ 
གཞན་གྱི ་དངོས་ ད་བ ཚལ་ ནད ད་དདག།ཏུ་པ་ 















































£ ཡིན་ལ ན་གསོ དལ པར ི་་གནསཔམདགུཡིད། མིདལ་ཕཱིན་པརཕ་འོལ་ཅྭ་ཤིན་པལ་དནས་པམ་ཡིན། གཉིས་ཀ་ཡངྱཐཱ་མ་དད་མཚུངས་པས་དངོས་པོ་མེདཔའ 
| ན་ 


ཧྱིར་རོ། །ེས་དྭབྲ་མ་པ་གྲསངས་ཤིང། ས་མེདཆེསྭ་བ་ལ་སགས་ཚིག་གི་ །བརུགས་པྲ་བུས་ཅད་ཞཐ འགོག་པ་ཧེ། ཀྱུས་པ ཨད་འད་ཏུབ་ལད།ང དས་སོ། ཕིང་ཉེར་གསུམན། དེ་མདོད་བཔའཞུབ་ 
།བརྡ་ཁྱགད་བརལྟུགལ་ཡོད། ཅེས་པ་ལུ་སས་པས་བདག་ལ་སོགས་པགད་ཟགྲན་མས་དང་གཅུགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་རྣམས་ཧྲིནཅུ་ འདལ ཡོད་ཀས། ན་པ་ལཱ་མདོན་པཔའགུབ་པ་དདའདང་བར་འགུང་བལྟ་གུལ་ཡོད་དེ། དེ་བསུན་” 
ཆོས་ཐམས་ཅད མདོན་པར་འགུབ་པར་ཤིན་ ཤིན་ཏུ་ པའི་མཚན་ཉདུ་བསྐན་ཏ མངོན་པར་འུབ་པལིདབམདཔཞེས་ཐབནི་སྟོད་པའི ལ་བྲའོ། ཞྲེ ཞེས་དབ་སཔཆེའུདསུངཔ། མཐོང་བ་བོའི་བརྡྱ་ད། ༈ ཤིགོགུ་གྲིས ་ཨུ་འཤེང་གཉིས་ 
ཇཆད་བན། རརུ་བ་ལསྭཱ་བུངབའི་ངོ ངོགཉིད་མེདདེ། འདུས་ནས སླ་ཐུ་བཱསན། འཇུས་པལསྭ་བུད་བས་ཞེསྦྱབ་སྟེརྒུ་དད་ཧིན་ཚོགས་པ་ལས་འབུད་ ཞེསྲ་ཁ་བའྲི་འཚི། གས །ཞེས་ དཔ་མ་པ་གྲསངས། ཧཾརང་ཏིའི་བུས་སླས་པ 
ག་གུ་གཅི་ག་དང་གྲང་ངུ་བཞ། ཐམས་ཅད་ ནི་ཨིརྟ ག་པ་སྟེ། མི་རྟགཅེས་བྱ་པ་ནི། གང་རྟག་ཏུ་མེདཔ་དེ་ལ་བའོ། གྭངདུས་ཐམསཙད་ ངུ་མེད་པ་དེ་ལ་མ ཁོ 1, ་ གད་དད་ཡད 
བྲལ་བསམ་ཡིན་དོ ཤཾག་ུ་གཅིག་དང་ཁྲེང་བ སེ ཏགཔ་ེ། གཅེས སས ་ྷ ཏཱ ད་ལྭ་བའེ། ཟདཙས་བ་བའི་སྨ་ནི་ཀུནབཏྲག 



































དི ཁོ .~-2-~ འའ .-- ༡༠༠༠༨༤ ༡. ཤོ ༡༡༡ ༡༡2 ༡༡མམམམམ་མམས་མསསམཞས།༡༦༡༦༡མམམར༧༦༧༧༧༧༧༧༧པས་པརང་རབམམས་བམསམ།༡༢༡༡༡༡༦༡༡༦༡༡༠༦༠༠༧༧༤་ ས་་ འབ 
¡ རྒྱགན། ཤུ་རད་ཏིའིབུ་བཅོས་མགློ་ཐུར་བའི་གཟུགས་རྟུག་པཱ་མཱ་ཡིནུ། རང་བཞིན་གཞུག་མའི་གཟུགས་འདི༽་༡་མ་ཡིན་ཏེ། ཤོགསུ་གཅིགལྷག་རུ། མཐའི་མཾ་གསྲ་རཱམ་པར་ཤེས་པ་རུག་པ་མ་ཡི་ན། དྲྭ་མའི་མིག 
| 2 དྷ་ད་གིསཔ་འཇིག་པ་ཡ་ཡིའ་ཏེ། བེངགཏ ན། ཆོསྱའི་མིག་གིའླདུ་ཤེུས་ཏེ། རེག་པ་རྟག་པཱ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ནིདྱསི་མགགི་འྲུས་ཏེརེགཔ་འདེག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤོག་གུ་གཅིག་ྱགན། ཀབ གུབི། 
ཿཱ ཆུབ 


གས་ཚ 


རམ 














ཅན། ཡདོདཔདདཔ འད གུུགསདངརབྡན། གྲུབ གུགས་མདདང་དབྲ་རན། ལྡནཔམཡིནཔ་སོབ་པ། འདོདཆགས། ཌཔཐོ། ་རྒྱལ། ་ ་ 
དྲ 





‡ །པརཤེསཔ། དུསམའདོསདར་ དབ། གེ་མི་དགེལདམ་བཅྭན། 
ཛོ ཅོཿ། སེརྨ། ཡྱིན་པ། ལ་ཐ འཆལ་པ། ཚུལ་ཁྲིམས། བཟོདཔ། ཡས། བོདཔ། བརྫོནའགགུས། ཅ་ བསམ་གཏན། གེས་དབ། འཆལ་པ། ཤེས་རབ། ནལ་ 

༧ ལོག ¦ ་ སྱ མིན་ན ནལམ། སཱན་པ་མདཔྱ། དྱ ས། མི་ཏུག་པའལ། ཧུ ཅུགབཅལ་བ། བདུག་མེདཔ། ཉོནམེངས་ཕུངས་པ། ཤུ ནྭམཱ་བུད། 
; ཀྭ ་འཁོརཾབ། མྱདའདུས། བྱད་ཆུབ། སངས་རུྱ་ གས ཧཱ གས་པར་བཀ ས་བའི ྲདདན་སངས་ཚུས་ལ་ བངོད་ཅིག བདག་ཆགའི་སངསྐྱརས་ཀྱི་བཀའ་ཇི། མངེ སྤས ཚོད། 
4 ལནཔ་ཤཱྲའཏིའི་བུ། ཡུདགཉིས རིས འདེ་ལཱརཚོས་ཉིདི། གཡུགས་ནེ་མོན་ ས་རས མདོད་པརའངུ་བ་ དཔ་པོ་གང་ལདམད་ དཔའྱ་སིརགྲ ས་ལསོགས་པམ་ དཔརའ་ཨ་ཅུས་པའོ། ་དུམཔ་ | 
གསུང་། ཚོད་བ་དངུ དན་དམ་ཧི་མི་གཞིམ ནུཔར་དངུས་ཆུ་ཐས་པཏ། ཕང ཅིག་ན། བཞིནཉིདཀི་གཐགས་ནི་ མདོོནཔདའངུས་མུ་ཐུས་པ་སུ།ཕེདགི་གྲཱ་ཡཱགན། འཕྱསད་མེད་འོདས་ཐུབ་ི་མིག་གྲི་ནུམ་པད་ 
་འའག་གཡི་ ཕེད་གཉིས་འ། ༈ མྱད་འདས་ཆེན་ སས ༈ མིག་གིའདུས་ཏེག་པའི།  ཞེད་གཉིསན། ཕྱག་གྱཆེན་པོས ་་ | 


ཀེས་པཞི། ཕྲེང་གཉི སྐན། 











| དྲ་ཡིག་གཉེན་གསུངས། 





རའ སྐ 


ཅའ ཏོད་པཉིདུན། ཕེདགཏྟིས་ན། མཛོགཔརྲ་དམ བྱད་ཁ 
` ི ༢ི་གཞི་ཡོངས་སྲུ་གུའ་པའོ 
ནད 
། རད ཅི 


འ་འ 


་ ་ ཅི 
བྱསོ རྤ ལཿ ཐཱ དད། མེད་པ 
དདེ། དྭ་ཝར་ འགཔ གཿ འའ རྩི ་ 


ུ ངི དྲ གེས་པ་ ་ བ་ནི 
ཧུ དཔས ྡ་ ཚཿ ་ ཐ་པ་གད་ཡེནུ་པ་དདག་དདོ། སམ 5 སྒ 
དྲའགག་པ་དང་གཞནངུ་འྱག་དབ་དདྲ་ལྡན་པརྦ་ཀུན་བཏོགས་ གུབ་པའི་ པ 
དགག་པ་དང ་ ྲ ་ ཕྱིམ་རྣམས་ལ་ཡ་ རྐ མགདང་བཞིྱས་སོང་ཕྷས། ག་གུ་གཉི ཉིས་མེབ 














ནིར་མདྡོའ་པར་མ་མུབ་པའི་གཞི་ གད་ཡོདེ་པདེ། ཐེད མྱགས གཞི ཞེསབབ་ལ་མདོན་པརམ་གབལ་ཞེ ཅུ་བ། ཞེས་བྱ་ གི 


སྨ་ཡདདཿ ཡ་བྱའོ། དེཿ དེབུས་ ན་མ ནུབ་ིས་པབ་པ་དང། 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལྭཙུན་ ཛར 


ངཕ་ཉིདལ་བུའོ། དུ གབ་ | 
དིད དས ནས ལྷ 


གཟུགས་དང ྱ་ཀིམ་དམིག 


རྤ ཤེས་པ མདོ དདོ། གག 
རཆ ལྒ ཱ ས་དེ ‡ ` གཞེད 


ད་པོ པཱ ཟས གཅུག པ་ཡུང་དུག་ །པརྡ་རེ་ ྷ 


ནཟི དའེ་ཕན་བམཉམག གཞསབབོའི 
སྦསྤིམ་ཀྱིས་པའིགཞིགདལགས་པ་འ ུསྭ་གུད 


དགན ག་ གས་ར བསས་ཞག ག་པ་ཡི ཏེ། དེ་ ། 
གཅིག་བ བཅིག་པོ་ །དྷལ་བས་ན། གྱཟུགས་ཁིམ་མྱེས་པ་གདལགས་ཏེ་གཟུགས་་ 


ཛི ཞེས་པ་མྭ་སེས་ཞེས་བ་བ་ གཞི་ནྭའི་ ཞིནའཱིདདེ། 
ཐུགས་ལ་སགས་པྲ་བམསཿདྱས་འ་ཤའ་གཙིགྱ 


























| སྭ་ཧིདྱ་ཀིའྱུ་བེད། ཆོས་ཉིདྱ་ཀྷི་རྲམ་པར་ ས་པ ་ལ་སེགས་པའི་ཆིག་གིས་དོན་ ཅི ཡེ དཔོ ཆེ ཆེ 
| ངཡྲ་ ˆ དབ་དང། ག་བ ངི །ུ་བཅུག སྐགས སྲི དལ གེསཅུ ྲྲྲ་ 


འི་བུས། ཕང་གསུམ་ན། སེམསཅན་བུད་རུ་བཆེ། 
པི ད་ད ཆས་དཔཔལཤེས་བའོ། ཞེས་ གོས ནངས ཞོ། སེཡ་སྦུར དད དེནང་ཆོ་ དོད ཏེ། ཅོ རར ྲ་ 
རྨ ད་ད ཐགས་མས པའུ། ཅབ བཅིག་གོ །ཞེས་ བགགྲིངས། བྱང་ཆུ་པ་དེསགྱད་ ཕིད 
་ སི དའ ང ནིགམས་ དེ་ གྱལ ཕ་རོལ་ཏཱ་བིན་པ། ལས་སམ་ཀུན་པཏགས་༔ འྱུཅྱ་ཤིནསག ས་ལས་ འའ 
་རིད་དཱ་སེདབས་ན། ལཱུ ཤུད་པྲ་མཉམ་བཞུ མའི ཚོགཟུག གཙིས དྭ། ཤོག་སུུ་དུ་ག་དྲད་ ཏ་ཐིད་ཤྱན་གཅིག་ན། གཟུག ༣ 


མ་བརབ་ ༨ 
་ ཌགཟུགས་ཀྱིདངོས་པར། འའ ༈ ཞེསྱ་བ་བརྲིབ་ཚིག་གོ །སྩེ་བ་མེད་ ཉིད་ཚྱིགཟུགས: ངབཞིན་སང་པཉིད་ བླིའི ཞིགཟུགས་ཀྱིངོབ་ ཁྲུ རུཾ 


'ཞིདྱ་སེ་བའི་ངོབོཏིདྱ་ཀུང་མ་ཡིན་ 



































ཤཿ 
= 
> 


| སུཔགས་དམཔགུད། གགས 
ཞེས་དབབུ་མུ་པ་གསུད། 

འགུར། ིསྱིངབཞནཉིད་ནད ཡོ 
གིནཱ་ནཱས་པདདག་པའི་ སུའེ 








རྭ་ལུན་བཏགས་པའི་གཟུགས་ནིམད་པ་པྟེ་ལྕི་པའི་ངོབོ་ཉིདྱཀད་མ་ཡིནདོ། དེ་བསནམི་སླེ་བ་་གཟུགས་མ་ཡེན་པརདལརྲསུབ་པོ། ཞེ ཞྲེས་བྱ་བའིབྲཚོག་གོ 
སྲིག དད ་ སྭ ་ ་། དག གཟུགས་ཀ་མ མོ ཁཾྭཐུགས་མཐོད་དད་ 
ཧཱ ངཱ ཧཱ གས་དང་ ` རེ [ དག བསུན ས་ད་ཕབ་གསུངས། 
ཆོས་མྭ་སེ་ སཔན་ ཇུ བེ་པ་འམ། མདོན་པར་ཉྟགས་པར་ མྱིརས་པ་ཡིས་པ སྙེས་པ་ལ་གང་ 

གས་པ་འདིད་དོ། ས་དབུ་མ་པ པྲ་སབ་དཔོན་དྱཅིག་ག་ ནགསང། 

འྲིབོབ་པ་དང་དོན་པར་ཏུ་ ིས་པདདོ། ཞས་བ ད་དོ པར 
ཊཾ ཞེས་བསྟན་ཏོ། × 1 ་ | 














1 །ྱད་། ཐྲཾངཊཅུད། བནཇོདཉེས་པའི་ཚོུས་ཐམསཿདང་སེ་ ་བརའཔ །ཕམ་པོ་བངུདཔ། ཝེང དྲང་ཏི་ྲི་བ་བདགྲ་ནི་ཚས་ཉིདྱ་རིགཟུགས་མྭ་སྲེས་པ། ཐདངག་ན བུདགདི་ཆོས་ཉིང་ 
3 རེ པྲ་འཇུསཅད། ཐེངག་ཅིགྲཧ། བདག་ནི་ཀནྡ་ཛོབྲ་ཙི་གཟུགས་གྱེས་པ། སྟོངབ་དོན་ ཐྱཧྲས་བམ་དདདདོ།  ྲ་ ་ཐམས་ཅད། རདངབཞན་ པི དྱུས་ཐང་མིའ དདོ། ཟད 
གྲ པ་ ངཿ ཡང་མི་སྱིཞོ། ཞབས་བ མྭ་སེས་པ་ནི་ཡོཿ ཡོདས་སྱ་སུབང་མམྱི་སིའོ། དུབཏུགན།ཡནཏེ་མེད་བའི་པི་སེའོ། ཞན་པ དད་པར ཁོ ཞེས་ 
ག །ཞེས་དབུ་མཔ་གསུངས། ལྕེ་བ་སུནབཏགས་ཡྲིན་པ་དང་། བམེདཔགད་ཡིནུ་ རླ ཤི ཨ་པ དེ་གཉེས་ཀ་དི་མེདདབཞིདཉིདྱ་་གནས་སླབས་ན་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིན། དྲི་་བཅས་དེབཞིན་ 


གས་གཡས་ུསིདག་ཡདེ་ཡིན། ཅུལ་ཕྲ་རབ་འདུས་པའི་གཟུགས་ མཤེས་ི་སར་མེདཔ། ནམ་པཁའ་ རགངལ་ཡད་བགས་པ་ཡདཔ། ཕིང་ཡྱེདན། དིུ་ཚོབ་ཅཱ་ཧབ་ཡང་དནིདམ་དིུ་སེ་ 
་ ད། བས་ཅདབང་པབ་དཔ འདས་པ བིག་ཟག སུམ དྲ པུགས་ཅ་ ར་ད རའ ་ལས་སྲེབས་པ་རྦགས་པ་མེདདྲོ ཆསཔསསཅད་པ་འབ ཉེགནབ། གན་སཔ་མེདཔ། ཕྲེཕྱིད་ 
ངཱ ས་ 























གག ད་ར ཛིིཉནནདོནོ་དྲ་གི་ བསབྲ་་སོགས 








 གདགཱའི་ཀླུང་གི་ཇ དལ།ཁའ་ཁབྲབས་ཿདདབགིས་མི་་ གིས་མི་སྟིངབས་སྙོད་པ་ཉིད་ ན་ཛོབཐུམསཅདལས་འབྲལཏ། མི ཡྲེཧྲ། གྲེ་ད་ཧེད་ ཡུབ ས་པ་ནི གཟུགསབསྟནཔ་སྟེ་དེབས་ དབམ་པ་ དཱ 
དགད རད་བཞིན་ཤི་སྣོང གཔ དྱཧ་ངོབ་ཐསས ཕེངསོགཉིས་ན། གཏོས ཡིག ཐ དྲད ་ ནས ཏུ 
གནས་པས་ནང་ན་ཡང་མི གནས། གཱདྱ་པཾདྲན། ག་ག ཞྲིཾདཡྱི་དན། གཉིསཀཨེད་བ་འང་མ་ཡིན་བར་ ྲད་ 


་ ་ཡོན་ 
1 དུགཞུ་སང་ཧ། དེ་ནི་འཐེལ་བའིས་ལྔ་རིས་གངལ་ཡང་ལིགནསཔས་ནངལ་ཡང་མགནས། ཆུད་ ཁོ དུས ེངིས་བ། ལ་དང་མ བདང འོད `བར་དྭ་ཏིའི་པུ་དེབའིནངྭ་ཧ་དད་།དི་དད 
ཞེག 


།ཀསེད་པ་འདམ་ཡནབ་དཡང 


ཉཾད་ཉྱི་མག་གི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ནེ་རང་བཞིན་གྲིསེ་ངཔ རསྟོདསེ ནས་འ ལྤ་ཧིསགདན་ཡུང་མི་གནས་པའྱི་ཕིདནདན་ཡང་མི་ ཙཔེ་དཱ། 
7 མིགས་སོ། ད་མ་དང དོ ླད  ་ ཡུདམིགུས་པའི་ ༡ ཤས ཟིན རུ གཞུས་ཀ་མདུཔ་འད་ ཤེངགཉི་སན། 
ད་པ་ཅད་བ་ 


ལས་དིདང་གུརཔས་སྙངབ་སྙེ། དིནི་ནང་ན་ཡང་མི་གནས། ཤཱ་རྭང་ཏིའི་བ་ཆོས་ཏིདྱཀི་མིགགི་འྱས་ 











རག་པའྱི་ཆནྱཡིསཚནབནི་དང་བཞི། ཞསྣས་པཔདདལ་གདངགའ 'ཉཱེ། གྲཾངགཉིས་ན། རང 























ད | 
༅། : །བཞཾནཡཾས་སྟང་པ་ཅུལ་དྭང་སླད་ཙིག་དང་རྣམགེས་ད ནའབེལ་ལས་ བའི་སྙོདབ་ཧཱེ། དན་ཡང་མི་གནས: ཝེངྱ་ཤྱེདན། ཤཱར ཤིས་ནི ཁྱིས་སྙུང་པ་དོནདམ་གགན་ 
ཛོ་སྟེ། དུ་པ འཐུལལས༡དམ་འི་ུ་ གི་མ ཤཱདྡའཏིའྱསཉཿ་ པ་ནིརང་བ་ཞིན་གིས། ཡིས ཁྲེང་ཁྱེད་དུང་ | 
ཏྱ | 
དྭ 

འེ 









| = ཤྭ ` 
ས ག་ཤིནིར་འགྲིན་གིས་སྣིདད་ འགས་མེད་སིང སེ །ངདབེརམཱཧའི་ཨོང་ཉིང་བའྱ་ཁུབ་སཱེ། ཐང་སགིས་ \ ཨནཱང་ད་ཏིའི་བྱ་ཚོས་ཏེ། ཀི་སྦྱིན་པའི་ཕརལཏཱ་པུཾན་པརེ་རང་བཟིན 
གྱིས་སྙུང་པ་གཞན་གྱི་དངོས་པྭ་སྟང་པ་སྟེ། ཤུདད་ཏིའྱབདནོ་དམ་གཞན་ཏ ངགི་ཆུལ། ཁིམ ཤེསདྲབྲ་ཤི་ཕ་རོལ་ཧྱ་པུན་པའི་དང་བཞིན ཉེས་སྙེད་པ་ དནདམྱ་ཡིསངསྤཧས་རི་ནཆེ་ནྲབ་ལི་ཏོག་ཇུ་ཧུར་པའི་དངོཔ པི ཤཱདདྲ 
ཤྱ མཉིདྱ་བི་ནང་སཱངུ་པ་ཉིདན་རང་པཞིནངས་ཉོང་པ་གཞན་སྟེངོ་དངོས: སྙོངོཔ་ྟ ེད་པའི་གཿ ་ དེདུ་མགུཤན་ཉིང་ཧ། དྲ  ཕྲཾད་ ། 

ངྲ་ཙཱཿ | 






ཏེ 


༧ གྱིས 
>! 
:7 
་ འབ འི་བཆེདེང་ནད་འབྲང་གཡུག་གསྲའབརབཞིན་ཤིས ས་ངོ པྩེས་པྲའེ་སྙང་པ་དོནདམ་གཞན་སྣེངསེ། ཤཱརདྲ་ཏིའི་བུ་དྲོན་དམ་གཞན་ཧྙངའི།ཡང་དྲག་པར་སྤོངཔ་རྣམས་དང། 

འཕགས་པའིལལེ་ཡནལགབགད་བའིརདབའགོསི་ལྟངཔ་ ནྡ ྱི་ཀདལ་པགས་པའ་ནོདམ་ིཧུད་པམ གསར ཅའི [ཁྱབཕྱེད་བསམ་དྱ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་བཅས་པདད་ད་ཡ་བི་བྱང་ཆུབ2ེ: ཧེ 


__ | 




















ཀྱི་ཆོསསུ་མྱར་ས་བྱན་དབེན་མེདཔའི་སྟང་ཉིདསྙིང་རྡེ་ཟུང་འཇུག་སྟེ། ཤཱརཱཏིའི་བུཆོས་ཉིདི་འཕགས་བའི་བདེན་པ་ནམསདང་། པེང་ཐེད་དང། གྲམ་མན། བཅོ་བཅུད་དི་དངབཞིནྦ་སིས་སངོཔ་དངོས་པོ་མེདཔའི་གཞེའི 
ངོབ་ཉིད་སྟེདཔདནོ་དམགཞན་གངསྟེ། ༤ འཇུག་ཏེ། ཏ་ི་ཆོབའཕགས་བའི་བདནཔ་རུསས་རང། ཏད གཡུངས ོད དི སྟོངཾ་པ་རིད་བྟངོ་པ་ངེ་དོདམཱ 


གཞདཏངཾ་ཧིཾ། རུ་མ་གདས་དན་དངབཞིནགཟུག་མའི་དནདམཆོས་ཐམས་ཉཱདནརད་བཞིན་ཕིསུ་སུངཔ་ཉིད་ཤྲི་ཕིད། མ་འཟྲེལབཞིནུཧདོ་ཛྲོབ་ཧྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བྲཝུགསྲ་ཤདའཐེལཔ 


རྒྱལ་གྱི་ལི་གནས་སོ། ཕཾད་བྱེད་ལག་ན། , མངོས་སཱ་ཕྱངབདབྱའཾ། ཞེསཔ་ནེའགག་བདེནགི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་འབེལབཞིན་དག་ནས་པ་འྲི་མུག་བྲམ་ལ་སུནའྱབང་གི་ཆོས་ཊམས་ཅད་ལམ་དདན་ 
རསག ]ཏ]ཏྣ]ྣརྣ}ནནནོཀམ ཚོརབ་དད། འྱད་ཤེས་དང་། ཝང་ཝན། ཆོམ་པཊམས་དམཁནཔཉེདི་བརུང་སྱུངས་པའི་ 
ཁི་ཇྱངས་པའྡི་དིམྱཕོངྱ་བེདལ་མྭ་སངས་པའི་འབས་བུ་བལ་འབས་ར་མས་ཤྲི་ཚུ་ནམ་མཁའ་དང་། སྲིན་དང་། རྐྱང་དང་། དུ་སྣམ་མ།ཁའ་དག་པ་དྲ་བས་པ་ལྟར་ཡངསྲས་སྱངབསྲ་བའོ། ལམྦྱ་ཡ་ཡུལ་ 














ཅན་དེས་འབུང་སྙེ། རྡཾམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་བདག་ཉིད་འདིན ངེས་འབྱུང་བླསབ་པ་ཡིན་ཞེསྱ་བ། དེ་ནས་ཡང་ཚདང་ཝན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུས། ཤེག་གདྲག་དང་ཕོང་བྱསད་ན། རིགས་པར་ཧརའ། མེད་ཅོས་ 











`༠༡། །ྱབ་བའི་སགསཆོག་གེས། བརྟགས་པ་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པ་འདིར་ཡདྲདན་པ་རྱབས་ནས། ཚེ་དངལནབ། ཤོག་གུགཅིག་ད་ཝེངྲབཞིན། བངཆུབྱཏུ་སེམསྦཧུསསོ།དྲེ་ནོམས 
ཁྱིས་ནི། དེས་བརའབྱུང་བཙསརྣམས། ཐབྲཱནསྭ་ཀནམ་ཧིཉ་བཉེད། ཅུ གགས་པ དད །ལྲེའབ་གརུམ་བའོ། །ཞིསརྦ་་པའལྷྲ་ཧིནཔའི་མདངག་ཤིང་སུན་བཅས་ས་ནཔར་ཏུགས་ 
།ལྟུ་རྣམསརུང་བདངུ་བའི་བར། །འདྲེ་ཡི་མོབ་མོག་བོར་མཛུད་དང་། །དེརས་སྟེངགསུམ་སི། །ཐེངབྱར་དུག་ན། །གམ་པ་བྱཧདཔ། ། 

སུང། ཁྱབ་པ་དང་། ཚེ་ནྲ་༡ངག་ལ་ཏེ། 


༠ པའྱི་ཧུན་ཞེསྱ་བ་བལས་རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔའི་སབས་ཏེ་དང་པོའོ། ཛཾ 
གདི ལི གདུ་ལྒ་ལུགེ། ཡབུ་མེདདོ། ཞྲསཔདགང་དགུ་ལོག་པ་ཏེད་དངས་ང་དདག་ནི་རེཞེགྲ་ཀལ་པ་མེད་པ་སབ་འོ། ཞེས་དྭུཡ་པ་ག 
དེ རྒྱསཉེདལ་འཇུག་པར་འགུུང་དོ། ཞེས 


༦ ཇྗེས་སུ་ཡ་ རངངོ། ཞེསཔནི་བཤད་པའདེདདགགྲི་དམ་པརཞེས་དདན་ཡེདཔརམི་འཐཐརབས། སྐལ་པྱ་བེ་བྲ་གཁིག་བྱར་སི་དདཔག་ཅུ་མེདགངས་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ དྭངག་གདྲས' 
ལུདལས་འབྱུང་བའྱིཕིབད། ཞེསདྱ མ་པ་གསུངས། དང་བཞིན་དང་ནེ། ཁྱད་པརྦངའཕགས་པའི་ཆོས་ནམས་ལས། དེའི་ལཱས་བུད་པརང་མྱིབདདོ། དེ་ན་མས་ཡིས མོག་མུགཔོཿབེད་ལ་སགས་དོང་། ཞེས་ 
པདོནདང་པེ་གྲསུངཐིད་ཏོ། ༈ །ལམ་ཤེས་ཏད་ཀྲི་རུལ་ལ་ནི། །འཕགས་པའི་བདེདཔ་བཞིངགགི །རྣམཔ་མི་དིགས་སོནས་དི། །ཉན་པས་ལཡ་ལདཤིས་པརྩབ། ཀྲོའུ་ཤེཀ་དེལ། ཐེང་གཅིགན། མཁྱེན 


ཡུལདེས་པ་དྲག ཀོལ།གདེའྱི་ཤཿ 



































བཀད དྭ། སེམས་བྱསེདབས། ཤོགསུབ་ཞིདང་ཝེདབའི་ན། དེ་དེསེ་ཐས་པ་ལེན། ཞེསབབལ་སོགས་པ་ཞེ་དེ་བཞིནཉེད་ཙ་མཁོ་ནར་སྟནཏྲོ། རང་གྲི་ངསཉིདྱི་དབའདགིས་སེམས་གནབཏགས་པ་དུད་ 

གྲལབའྱི་གི་དག་པས་མོད་པའི་ངོ་ འཛོན སེལས་སྲ་སགསསོ། ཀག་བཞིདངཝངབ་ཏིདུ། ནིས ཡན ཞལ རར ་ གཟུགས་ལ་སགྲལ་པ་སྙེདབའི་ཕེར། སྟེདཾཔཉེད 

„ . རྣམས་དབྱིར་མེདཱིུག དོག དེ་ནས་བཅམལནའདས་ཁྱིས། ལེདངཱ་དུ་དདུང་གཤེས་ན། གྲབག་སནི་གྭ་གསཀིས་སྔོདང་། ཞེསྱ་པབ་ལ་སོགས་པས་སྭོ། སད་པཏིདྷ་ངོགས་པ་ནགནང། ནས་པའོ། དམིགས་པའིཚུལ་ནགནསཔྲམ་ 
:¡ ཞེས་ཧེོཏ། དེ དསིའི་དསདུ་གངགི་ཡིན། དས ཟླསོའ་འ་གེང་བྲཆས་དོག་པཅ།ཆ་གཞསངོའིོབིཏ་ །བོད་པ་ས་པ་ན་ལ། གཞོན་པ བོུབྲ་ད་མའ པའ 
དཱབོ་ཉིདྱཀྱིས་ཕེདཔསྟེ། གད་ཡིན་དེ་ིཐབ དད་དེགཅི་གསོ། །དབས་ནཆོས ཅྱི་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ནེ་ཡོངས་ཕྭ་གབཔ་ཡིདལ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡངཉེས་སྲ་ཕེད་པ་སྟེ། གེ གཅིག་པའི་ཆོས་ 
| དྱགཏས་པའ འེས ཧྲ ཆེན་པྭོ་སཐ་དབན་དྲིག་གཉེནགསུང་། ཆོདབ་དང་། ¿ གགྲགུགསུ་མདང་ཝིདདྲག་ན། དྷེལ་དགནས་པདྩ་པའོ། དུདག་མིདཡིགས་པས།། ཅུ་མོཿབུར་། ལྷ 

སྣ འི་དབང་པོ་བྱར་བི་ད རྱ གུམ བཅིནཔ་ཏི་དབན་དྲ་ དེ་ལྟངག་ལ་སགསཚུལ་ཧི་ ས། གཉཞས་པབག་གཔས་བཟོད་པ་རྣམས། སས་པའི་བྱགིས་གཟུགས་གཙསྱབ་བདང་། 





2 
ཝཾ 







ཧཱ 
































དེ །ོ ༡༡༡༩༤༠༥༠༠༥ ༠༥ -༠༠༠༩༥ 

26 ༈ །དང་ཐེང་འཅུ་གཉིས ས་བཅུ རྣམས་ལ་བར་མ་ནྭས་དྭེ། མི་གནསརྒྱས་པའ་བསྟན་པ་ཡིས ཚས་སྱི་མཚོག་ རབཤཐ དེ། གྲོང ཡང་ སམདང་ ཡནཾ། འི་དགེན་༠་ 
ཨགས ར་བ བིགསུབིར། དྱེ ཱཧ། ིགནམསབནཔ་ཡས། བསབ་བ དའ ཀྲི ༤༨ ༽ གི དང་ལན དྡ ཤརང་བྱང་བདག 

ཏི་ཉོགས་པཱའི་ཕྱཾར། །གཞན་གྱིས་བསྙན་ཡའསི་དགོས དགེས་ལྟ། གདེད ནུ ཤེས་མི །ཟཔ་པ་ཉིདངུ་མང་པར་བརོད། རི་མའམང་མའསའས། ལེའ ཟིགཅིག་ཀངས་པོ་ དྱཀིས། གི་ | 

རྙ ༡༩ རུ ་འདི་ལྟར་དེན་བཤད ༥པར་སངབ་དང་ཏ་ན་པར་སྭངབ།་དྲེན ཀྲུན གས་ཡི་དོནོ། ཞེས་ དངྷ་པ་ལཱ་མ་དྲངྲ་བགཆ་ད་ ང། སྱུ་མ་ལྟ་བུར་བསྟནཔས་གྷ རཿ ` ོང ཅི གྲ ་ གང་ཡ་" | 

_@ བརྔདཔ་དེ་ནི། ཤེག་གུ་གཅིགདང་ཕེད་གཅིག་ན། ྱབསྱ་ག་དེབ་པྲ་མདང། གཡུད དགངགང་མཛ་ རུ རི་སར་ འགོང དའེལ་དད་དདེ། ཆུ ཨང དདདས་འི་བད སུམས ཤཱ ཡུ 


















}དུ། ཕྲཾང་གྲུཅག་ཝགན། ཕྲ་བ་ལ་འཇུག་གོ  །གཟུངདོན་རྟོག་པ་སྦྲེང་ཁྱིར  མངགའ་དོན་དེ པ་ཤབའཕྱཾརྱ་སིས། ཕང་ འྲབདག་ཀུན་བཏུགས་ཤིགཟུགས་ནབབ་ པྲ་མཱ་ཡིན། 
ཀླི དག་པ་སྦྲང་ མདུང དི ཉི ད་དནས་བའདངས། སསན ང་བ ངས་ཐ གསུགས་ཞུ་ 
རལ 













































གི་ག སྲ་ིས་མིག་མབའ་ཏ་བབབམ་ཡན། ཉོ་བ་ མ་ཡིད ཌེ  ཞས་བཔལའ སོགས་པ ནི་ཚེས་ཉིདྱཀི་གླགས་ནིང་བཉིདྲ་ཀི་མི་གཡོ་བའྲི་ལིར་ཐབ་པ ཡྭ་མ་སྦིད། ཁྲ་པ་མ།ཡེར་ ནོ། ཞེས་དབུན་བཅེན འབྲིག | 
' ༩ངུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པ རཤེས་པའྲི་ང་བཟྲིན་འོད་གསང་ནི། ངོངྟོཉིདྱཧཱས་མི་གཡོབའི་ཡིད། ཟུབ་པར་གཡོ་བཱ་མཡན། སྲི་ཐ་བྲ་བ་བརག་ཡབ་མ་ཡིཿ རློ 
༨ ཧེ 



























ཡིག་ག ྱ འི་དང རོ་མེ ¦ 
¦ །དངཾདེ། ` འ ཁྱེ་མི་གཡོ་པའི་ཕྱེར་ཐདྭཔཱ་མ་ཡིན། པྲཾང་གྱེའན།  ཡུ་བུར་ གཱམོ་ཁ་མ་ཡི་ན་ཚེ། ཡེ ༨ག་ཅི་གཱ་ད། གཟུགས་ཀི་ངང་བཀིན་ལྷུདཟུའདི། ཏད | 
| ཁ་སར 'རུང་བཞིན་ལུན་གུབ་དི་མི་ཟབ་པ་མུ་ཡིན་དྲོ། ཆོསཏིདྱ་ཊི་ ིག་གྲི་ནམ་པ་དྲཞེས་པནི་ བབ་པ་པ་ཡེ་ནྲ། ཝེངབཿསེ་ན། པ་ 








པྲ ངཤེས་པའིརངལཞིཿ ལྷན་པྱེས་ནི་ 
ཉན 





ཡ ཕ་བརག་ཡ་བ་ རུ་གཡོ་བ་མཿ 


ན་ནེ། ཁང་སོག པ་ན། ཡིདྱ་ཀྱི་རྐ་ས་ ་པར་ཤེས་པ། ་ཡུའི་དཱང་བཞིན་ ་ྱ 
ཊཱི ཁྱུངས་ཅི་ རགངཿ པ་ནི ༢ དྷ ཁིླ་གུན། 


ཡིག་གི འདུས་ཏི་རེག་ འིར༤་བཞིན་ནམ་པ ་དག །ནི་ངོ་ཛྭ་ཏི ཁྲིས་མི་གཡ་བའེ་མྲི་ 
\ ཧེང་གཉིས་ན། ཚརཔའའབཞིནནམ་དགན་ངཔོཉ ཅེད 





ཨིག ལཡེ་པཱའི་ཧི ཧུར ཟབ་པར་ག། 


། 
ད 
། (ཧྱི་མི 
| 












་ཡང་གཡིག། ཨ་ཡིང། ༡ེ་ཤ་བྲལ་བར་ གཡོ་བ 


ལོ 

















།པཀྲི་ཤིན་ཨི་ཟབ་པར་གཡོ་བྲ་པ་ཡིན། མྲི་པ་ྲཝ་དདག་ཡོ་བ་ཡེནནོ། རོ | ཆདྡ་ཉིདྱ་རཾསའི་ཁམསྭ་ནི་ བབ་པ་མ་ཡྲིན། ན། ང་གཅིག ་ན། སའི་གམས་ཨི་དདཀའི འགུ་རམེད་ནི། རྟིས 
གེགཡོའྲ་འྱིཞི། ་པྭོ་བུབ་པད་འགུར་བས་ཡིན། ཧཕ་བྲ་ཝ་བའ་ཁྱགུན་བུ་མ་ཨིན་ ག་། ཏིད པན་ཐད་ལམ་ཡིན། བདེས ཨནིག་པའི་ ས་འ ཏའ བརད་འགྱུརམ་ཡིན། ཕུ་ 
པའིཕ་རྤེལ་ཅྫིན་བྲ་ནི་ཟུཔ་བ་སྲ་ཡེནཔ་བ་མ་ཡིན་སྲོ པཱེདགཉེས་་དདན། སིན་པའི་ཕརལདུ་ཡྱིན་བའི་དང་བཞི་ ཅེས་སུའ། ཟུབབད་ཡོ་བེམ་ཡིན། ཐྲབ་གཡོ་བ་ 

ཕེདགཅིགན། གདང་པཏི་ིར་ིནཆི་ སྤུསྭ་ནི། ཟབ་པདག་ཡོ་བས་ཡིན། ས་གཞི བདུད་བོན རུ དན་པཉེ་བད་གཞག 
ཅབད་གཞུག་པའི་དདད་ཞིན་ཡངུས་སྩ་མུད་པཱ་ནི། ཟབ་པདག་ཡོ་བ་པ་ཡྲིན། རཾ ཨ་ན འ ི ས་པའི་བ དན་པ 
ཞིན་མངོས་སླ་གབ་དིདོཔོ དྲཀི་མིི་གྲ་ཡོབའི་ཐཱར་མིཐབ་པདག་ཡོ་བུ་མ་ཡིན། ཐ་མ བདད ངེ གཡ རིའི 

3ག་མཊ་རི་ངོ་པོ་ཉིད་ི་མི་གཡོ་བཞི་ྲིད། མོ ཁཔ་ཟབཔར་གཡོབ་མ་ཡིན་ནོ། སག ོོསི་གི་གག་ཡིན། ཤི 





བསྒབ ཤེཔ།ཅིག་ལྷག་ན། 
¡, ཕེད་དོ་ རི ུ། ཟིན་པའི 


པ་ ཕགྲས་ཡིན་། ] བྲེད་གཉིས་རངན། ཌཱ ཉེ་བ 
ཞིབྲབཔ་མ་ཡི་ རཿ ཕེང་གཉིས་་ "རང་ན། ཁ་ཕགས་པའི་བ 
ཤེགས་པའྲི་སད་ མབྱར་ནིཐབ་པ་མ་ཡིན། བྲད་དགཉིསཏ། འཔ་ཆིརདའཅོས 























། ཕཱ་བྭ་ཕ་བཱརག་ཡྲོ་བྲ་མ་ཡི་ནནོ། དྷ་མཱ་བསྭ་ནྲ་གླག་དྲངྲེ་ནམས་ཁིསད་འདྟེ་མྡའ་ཏེ ཡི་ཆོས་ཐམས་ཅདྷི ་གཤིསལ་མདཔ་འ་ཡྲཀ ཟུབ 
; ྤི་གཡོ་བའ ན་ བོ་བ ཤཀ ས་གདབ ་ སའི ལོ 
སས དེ ་ སིི བེས རསྟལ་དབཅོབརྩབའོ། གས་བདག 
སྣ དིང ཛི འི ངཱ ལ་ག སད ཤུ ཐུན་བཤད་དསྨ། ཁེས་པ་ཐགཔ་ཆུད་" 
གི གི ་ མྱི རད 
་ ཧཤ་བའམཕམ་དྲབ་པྐ་ ལྟ་བུའ་མདོ༢ 

མེད་མེདའི། གས་ཏེ་ ས་ལ 


༡།དད་བ། ིཕ་ག་ིུ་དྲ་ེསགཟོ་འའྲི་པར་མཟབ་པ རྭག་ཡོ་བླས་ཡཱན 


ཙི ཅིདྲ་ཕབྲའརེ་ ས་མ་སླིང་ལ། ཆེས་ཉིད་ཡོངསྲ་གུབ་རི་ཆོསབམས་ཚྲད་འདབའིནགསསྲི་གས་ 
འཛིན་པྲལ་ སོ་ཤིར་དད་ཞ འཾ། སག 











ཧཿ ྱ་སེཉེབུངཝེ 



























2« ༄༅{,'  །ལུ་ུགིག་ཡང་ནད་ཡང་གནཐོབཏད་ཡོ་དཔ་བ པ་ད རོ དོནདམ་ཤསཔ་ཡདཔར་མྲ་བབ་བསདེ དེ་མ འོད ཞེས ཞེས་ཐུཿདནཏོ། གཉིས་སུམདདོ། 
། 7 ཁེས་པི་ཏྲི་ ཀུརྨ་རམི་ལམདངྱ་ས་མ་དག་ཡང་ པར་ཡད་པམ་ ཡིན་པ །ཞིནྱ་མ་ ལས་འདས་པ་ཡང་གན་ཇོབོ་ བཆོད་པམདུ་བད་ འབནྲ་འེལ་ ། སླུ་མ་ཕ། རྱཏན་ལས་དྲང་”་ 
ཌ' ཤ | 

! 


སས་ འདྲས་པ་གསུམཆོད་ཡང་། ད་ ཡིའོ ་ཡྲས་པ་དད་དྲརམེད་དོ། ཞེས་བསྟན་པའོ། ཞས་པ་དེ་གྲས་མ་ཅེ ±` ས་ས ལོ ། མ་སར འདས་པ ུ་ལྟའུའི | 
རྱརའབུས་གཞིས་ལ་མདཔརའདོདཔ་ལ་༣ ༨ཿཡུང་རམདག་གིས་ག དདྲེ། རབྱ་ ཞབྷནམ་པདངས་པ་༨ཆོའལཔ ཏི ཏིདེ་འདམདོད། བུངཔོ་ཝ་དི་ གི 







¡དཾ ཁྲགསན་དངས་པ་མེདཔྲ་བུ་ལ་བཞིན་འཡིན་ ། 
ཀང; 
། 


དལྱ་ཤ པ་ལུ བ་འ ས་།ལང་ དབའོ། ཆོས་ཀྱི དྲ གསའོ་མ་ཡིད་ཡང་ ཡཡ་ཡེན་པམ་ཡིད་ རུལ་བ ནཡ་ཡིནཔ་ཡིད་ལས་ེ་དཔ་ལག་ ཅའབ་ལ། ཨེ རྫ གུ་ཡ་ཡིན། རྨ 
ཐཾ ་ ཙུམ་འྲ། ཞེང སཾ དྭག། གང་ར་དོས་ེདགྲ གཉིདམ་ཡིནཔ་པོ། གངདེབཞིནཏེདམ་ཡིནཔ་པ།། དེ་འཞིན་གདེ སས་པ་མའོནནོ། ་ འའ ཤཱ་པ། ་ ། 
མནོར དེཿ ཅུས་ཡིད། ཤེས་དང གདང་ལ དེ་དེ ཏཱམབེསཔནྱིམམ་སཅ་གས གོ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ། འདྱུ་བེད་འུས་པ་ལས་མྱེསཔ ཆུལ་བཞིན་མ་ཡྲི་ནཔ་ཡིད་ལྕ་བདཔ་འདུས་པཕལས 














ཉགསཔའི་ཞིརཟིན་ལྔ་རལ་འབོར་ུ་ཅེདཔ ཡི་ནཔས་གཟུགས་སྟེདོ་ཞེས་བ་བར་མི། ཨཾ ལ་རཱལ་ ་བའི་ཕྱིན་དོ། ཚོར་བ་དང་།ཕྲེངག་ཅིག་རྲུང་ན་ཡེ་ 

ཧུ ཊ གཟུགསམཚན་མམེདས། འུབ རེ ར་ ཞེ བསན དའ ་ འབད ཅིར ནོ ངོད ག་སོ ཅམ ༤༠ 

འདི་ དྲལ་ངོས་ག ད་ཡང་མ་བཅོང ས་བ ཞི་ཡ་གའི་ཡུར་ བོ ན། རི ་ 
གྱ 


ཡུངམིདམིགས་པའྲི་ོལྷ་གིས་ཏེེ། ཤོགོ་བུ་གཉིས་དང་ཝེངབྱར་ 

ཞི ་ ུནཔདཡུང་ལ དིག བིཀགཉེནགྲསུང་། གི ང་མ་ བུན 

བུང ་ དེལ དྭ་སམྦངསཔའྱ་ཅུས་བའདན་གཏུགས་བའིག སིི 
ནད གཉེནགསུང་། ཤིག་གུགཉིས་དང་འེང་གང་རན། དེབ་ཞིནོགཤོགས་པམ་ཡེནནོ། བཏག་པའི་ 














ཉིད་་“་མི་ལགལབར། ནཱ པའི་ མུབ ྱོལནཔ། དྲེ་རསྭ་ལའི་དབངཔ་བྱོར་བྲིན། ས་ན་ཆོས་ཏིདྱ་ཀང་སྔེནཏོ། ཞེས་པནི་ཀུནྣ་ཕོབ་དང་། ངྡོནདཱམ་པ་མི་འགལ་པད་བསྟན་ཏོ། དེནས་ཝེང་གཉིསན། བརྒྱད་ 
ཧལ་མ ཤེས་དབ་ཀྱིཿ པའི་ནུས་པ བྱས་སོ ངཱ ཝངགཉིས་ནཆོས་ཉིདདསཏོ། ཞི །སནི་ཀནཱརོབ་དང། ངོ ༽ ་ དནས་འིངགཙིསན། བསུ 


པ་སྟེ། ཤས་གསཔ་དགབས་འདང་ལངའྱབ་། ཧུཤི་ཀགཟུགས་ནིབཏུགཔ། ཤོག་གུ་གཅིགངང་ཕེང་དགྲུ་ན། དེ་ལྟར་སྦོབ་པ་ལྭ་བོ་བདིགཟུགས་ལ་མྱི་ོབ་སེ། གབངང་གསུམནུ། ཏེ་རཡང་དནོབ་ཞུན་ 
ལྭ་མེབ་ 


 ལུག་ཏུནནསི་ཉིདདབ་ཟསཔ་ན་ནུ་གྲནཔ་པ་ཡང་ཡངནཔའོ ཀའུ་ཞི་ཀགཟུགས་ཉངཔ་ཏིདྱ་ལཾས། ཤོགིགྲུ་ཤུད་དངགཉིས་པགན། ཚདམེདཔ་ མཔ་གཟུགས་ལ་སེགོས། 
` ་ ཤེས རུན ཕྲེདབཅུ་བདུནན། སཔཡ་ུ་གཅིམ་པ། | །ནང ངི གགྲ་་ བའབགོེས་མ་འཛྲིན་ཅིར། བཟའང་པྲ། མཿའྡ་རནཔ་ཞད་ 
གེགུ་གཅིགན་ཉིདང་འབུངོ། གཟུགསསཀོསྐྱབ ་མེད་སེགས་ལི། རཱམཔཅན་ནི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག དྷེ གཡུགན། མེན་པཉིདད་འྱ་བུང་ངོ་ དྷེརསས་གིསནི། བསེ་རུའི་ལམ་གང་དང་ ཧྱ 
གསུམཔགསུངས་ ཟིན་ཏོ། ༈ །བདནདང་བདེན་ལ་བཟོདོཔ་ངང་། ཨཔ པསྐ་དཅིག་རམཔའི་ལིའི། །ལམ་ཞེས་ཉིངལ་མདོང་བའིལམ། མའང་དག་ ༈ ་དེ་ནས་ ཝཱའིདབང་བེཅྒྱ་བྱིནཾས། 
































བྱིན་གྱིས་འརླབས། སིདིགས་མ་ཞྲི་བལ་བུས་པས། དེའཞིནགཤྲེགས་ ། 














ཀོ པིས་ 
8༢ ༄ུ༅། ° །ཕྲེངབུག་ན། ནད ཤབཞིདགེགསབགིསའ་དབཀིི ིནིལབཤརབསུནཔི་ིར། ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུང་། 
ུ ཏིད་ལ་ 













] 

དྭ 

དུ འིས ཡང་མེད་དོ། ཞི ན་བཏགས་པའི་ཚོས་ དཔའྱི་ལིནྦཧིནྨ་རབས་མེད་པའི་ཆོསྤྲ་བམས་ཅདྱའི་ཆོསཉིདགང་ཡིན་པདལ་དེ་བཞིན གོ ཞྲིས་དབ་མ་པ་གྲ་སད་ན པང་ ་ 
| ༩༥༠ ཤི ལ།མདཔ་ །རཾཡི་ད་མི ་ ཊོ ཅངོས་ཉིངྲ་མ་ཧཾཏྲོགས་པའི་ སྣནམས་མདཔའྱི་རིར། ཤས་དབུ་ས་པགསུང། ྷ་ དྲེ མེ གྲིས ཀས དཱ 
¦ དཀནགགགས་པུ་ལ་ཡང་། ཛང་སོགཏིང་༢། དེབཞིནོཉྲིདདད་སངསྦ ༽ཅིན་མདྱ་རིར། ལྦགས )བེནཔ་དད་། གདེབ ཧོ གུབཞི་ དག ཆེ རྨ ་ 


| ཡ་དྭག །ཡཱ 
ཚཾཿ གཟུགསརྱ་ཆེ་བའི་ཁྱིརྲ། དར ་ ལ་རྐ་སར་བྱ་ཧི་ཕ་རལ་ ཅད (འུ་ཞི་ཀྐ་གཟུགས་གཞལ་དུ་མེད་པའི་གྱིན་ སསགས་ 'ཀྱི་འགྲེས་གཅིག་ལེ་བརྒྱད་མའི་བྱང་ཞིང་། ཏེ | 
| ༧ གཙ མྲུ ་་ིྷ མདཔའྱི་ཅིར། ཞེས་སནས་ཧཱི་འའི (དང། དས །མེདཔཁྲི་ཛིཿ སྲུད་འདུ 
.ུ 


མམད་”ཛས་དང་། ད་ ད་ས པམ ཀྲོཾལཾ་ཕྲེ སྭ 
ཙོགས ཤེས གིས་པ་ནི་དོནོད་ ¦ ་ ལ་གང བས་དང དམེདདོ། ཞྭཾསད མམ་པགསུང། ༽ད་དྲ་བྱ་གཡག། ། མཐབ་མདད་། ཏྱའ་ཤི་ཀ་གཟུགས 





















་༄༅ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ་པ་དང་། ་ས་ལཁགཿཐ་ ཏབ 
སྒ ་ ཡོདས་འཛིན པཿ ཏུ ཿ 
༽་ ལུ 


སི 
ངསལས་ དད 























གྲསམ་གེས་བདེ་ཡ 
གྱུང་ལགིས་བུ ཿ ཞི 


ངལ་ཿ 




















པི འའི་རིགས་སགས་པོ། སཔ་འདཱི་གསམ་དབབ་མ་པའ་གྲས། སུད་བཞིནབཀོད། དེཅིའིབུ་དཞེ་ གུཡའྱརདུནུ ཧུ ཧཱཿའྲིཡདདཞེ་ནུ། ༢ འུ དརཀུནཿ ི་ 

ཱ པརཔ དེ་ཚོ་བརླས རེ ལཱ་སེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ན་པ་ཉིད མུ་བཾན་པ་བ ཙ་བ ཅི་འ འིད 
དམ་གཞུན་སོདགི །གསདཀི་བའོརི་ཉྱཧིནབ་གྲདང་པ། ནམ་པྲས་ཅདབཅིདཔ་ཉིད་བུག ༼ཀུང་གཞུནུམ་ལ་གུ ལྟ་ ད་ ཉདཀྱང་གཞནལ། རྫི ཞནམ་ལགསཏེ། 

སུབཅ་མ་མཆས་ས། ཞེས་པ་ནིདེན་དམ་པརྡ་བ་དད་མེད་པར་བྟསན་པའོ། ཞེས་དྭབ་མ་པ་ ཅེནཔ་དྲབིགགཉིནགསངས། ཏྲི 

དེ་གཉིས ཙུནཔ་ལསྱ་བུ་པའི། སངསྤ་ཧུ། བམ གེ་ག། ཞེས་པ་དིདོནདང་པར་ཤ དོ། ནཱམ་ཐམསཅད་ཕྱུནཔ་ཉིདལསབུངབནི། ནི། ཤེས་དབི 


'ེ དབིབ ངཔ་ རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེན་པཏི་ ཏིདདེངཔ་གཉིས་པ་མཆཆིསཏེ། ཧཱཉིསསུ 
ཧཱ མཱ་ཕའི་དྲི དསདིནསདཔེདམེད་ཡིགས་དབྲལ 





༄༠། ཿ །ལས་འདས་པའི་ཆོས།ཐམས་ཅདཔས་ལྷག་བརཆེ་དགྱིའིད། རིགས་ལགས་ཆེནམའོ། ཅ་འ ། ནདཔའིྱིས་གསཞོ། བཾ ཐིའི ནི བདག་དུ་མ པ་ད | 
རལ་ཧུ་ཧྱིནཿ ལ་འ དིལས། ནམ་ 


ལ་ 








འའ རེཅིའྱི་པདཞེ་ན། ཀོ་གིཀདདའམ་ས་མོས་དབྱར་པའཛཅ་ཡིན་པ་ཡདགནང་འབས་ལ་བམོ་བ་བྲ་མའི ཤཞཔ་ཉིདྱ་ཀདགཞན་མ་ཡིན། རམ་པ་ཐམས་ཅདམཿནཔ་ཉིདྱ་ཀང་ ། 

















ེ ~` .ུ =~ = 
( གཞན་ལ། གེས་བ་ཁི་་པཅཡ་ནཔ་ཡངག མ་ལི ལ་ཤེས་དབྱཀྱི་ཕ་ དབནྲེརམ་པ་ཟམས་ཅད་མྱལེནཔ་ཉི་ སྭ་ཐུ་བ ཁཔརངསྭ བའོ རླཱ་པྲཐམསཿདུམེནཔཿ། 
གསབ ན་གཞན ལ་ད པསདེའིཔཞ ར་ཇ 
བདུག ཡིན་པ་འྱི་པིར་རཾ། ཞེས་དབུམ་པཆེནཔ དག ནཱ་གསུངུས། རགས་པ བར ག་པད ནུ པད་མ ཅིད གཉིས་བར ཞ་ལུ དང དིས ལ་བ 


འདསམུད་བདས ཨིདལ་མོས་པྱ་དདྱདའཆེན་བན ཉི ༽ིཤས་ཚདདལནའནདགང་བོས། ག་ཀུ་ག་ཅི སྱིནྨ་པའི་ཕ་རོལ་ཏ རི ནི་གུད་ གིྱསི་དཱཔ རྒག 


ནཔའི་ལུ་རོལ་ཏྷཱཾ་ི་ནཔ་དད། རམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིདའབས་བུའིས་ལྔ་བདདཔ་མ ༥ མེ སོར་ཀགསཏི་ པདཔ ལྭུན་པ་ཞེསྭབུ་བའི་མིད་འཐོབ་པོ། ཞེས་ 
ཙུམཔ་ ༡ ༈ དགའའོ་གཏིས་པུའ བེའུ ལོགས་ག ཡི རི ཀྐ ི་ོ :ཿ ་ ཉི་གྲགགསན་གཉིས་ཆུ་མདཔ་འ ཡྱིས ཅམ་པ་ 
གསུད། ཚནབདད། ཤོག་གུགཅི་ངདཕད་དགན། ཡོ ཆུགས རད་དདགནྱ་ལི་དོམས་མོས་པའ་བ ས་ལུག དན་པ ཐིངལ་ཉགན། སྲིས ཀུན་རྫོབ 































འགགས༧༢༡༦-) 





།བཞད་འབར་༩ཤ༠༧༡༡༥༦༦༦༧༠༤༧༦༡༡༤༤༢༧༢༤༤༢༠༠༢༤༨༧༡༢པཔ༡༦༦ག༠༥༧ས་པངབསམ ཁཇ་མཁསས༩༠༧༡༨ 


། པ་ "ཁད པབའདྲི། ང་པང་གཞུ ནྭ་ཡི་དནོ་ ལ་མོས་པ་དང་འབིང་གྲི་འབད་ནི། ༨ུརི་ནུ་གི། །སགངལ་པ། ཤེགོབ་། 
ཿ སོས ིདུནྲི་བདས་པི་ འགས འཁུར་ལ་ཡིན། ` | 
འཆེན ཤྱཅིས་གསེལ་པ། ཤོགན་ རཿ དང་ཕེང་བའྲི་སཱ།་ གཞ་ ཿཱ 
་ བི དཅ་སྲལ་ཛོས་ཡུནའདས་ཤ ། ལེང་འཇུ་གགུ་ན། འ་ 
ཞེས་བ་བ ན་གཏགས་པའི་མཛོཿིད་ ཉན་ཨཅཧངྱ་སི་མཚདོ་མ་དངབལ་བའྲི་ཡིད་པོ། ཞེས་ 
ལ་ག སྤཾབ་མཛདཔ་མཡ། ༼མོ་བེདཔ་མཉིན། རྣམཔ་ཐཡས་ཅང་་་ ད 





། ་ཐེངཡ་ནེན། དགའ་མི ཐེ ཡེང་འ བནུ སེམས ནམ་ཡང | 


༢༤ ༡༧༤སམས་མགས་སགསསཔས༡༦༤ཝསས༠༢༥༢མརས་མགལཞསགས༥ སོ་སོ ེསསོ་ས 















འོ་ 


ལཱ ། པཉིདྱསི་བདྲང་ཉེ་བད་བྱ་སུ་པ་ཨ་ཡིཀླ ཞེསྱ་བུ་བར་ཞེས་པདྲ་ནི། ཤེས་དབྱའི་ཕ་རབ་ ཤེས་བཀྱི་ལ་རིལཱ་ི ཡིནནོ། ཤེས་འྲའི་ཕརལ་ཧ་ིར ྷ ཉིསྲས་ཤེས་བད་ ་ 
ཏུ་ཟིན་པ་ལ པ་མ་ཡིན་ །རཀྱ་ཏི་ལ་རེལ་དྲུ་ཤིན་པ་ལབླ་སོམ་པ་མ་འན་ནོ། ཤེས་འ ལཧུ་ཤིན་བ་ ཿ;ཿ | 
ཿ མཐུད ཤིརབྱའི་ཕ་དོལྦ་དྲ་སིན་ ཡིནནི། འཛེང ཆ་བ ཉེ་སཔའཾ། རུ ང་ི ཛོན་པདང་ ཇིན་པ་ལསོག། སྐགསཔའིྱི་ཚོལ་དུགནས་པད་འྱུ་དན། ངྷེ་ལྡརྲའི་ | ། 
གཉིས་བ གཉིདབདདཔ དབདགཉིངབགད་།འ གདད འདྲི་ཙུན་ཤེ་སརབཅི་བ་རལཅ་ཧྲེའུ་པང་ ཅྲན་པ་དངནད་ས་པ་དྲགཅིག་ཅིངཔ་དད་པ་མི་ མེད་ད ་ ཕྱིརདདཔ་མེ། པུ རླ་།ནའི་ལ་འདྲི་དུང སུདཔའི་སྨཇ ་པ་མེདངོ་ ། 
¡ཞྲེས་བྱབའི་ཐཚིགགོ ཞེས དབུལ་ ཆེན བདདབ་ནང་པགཉེནག་ུ་། བསམ་ག རྷཱུན་པའི་ཡ་དོལྷྱ་ཤིན་པའི་ གཉིསལེད་ཡེ་ཤེས་འ འདུས་མབས་ལི་ན །ཏེས་པའོ། ཝཕེ་གིགའ། གཞི་ལྲབས་དའདེད་ 
རི སམྱུབསྦ་ཤེསཔཔལི་འརོའ་ཏྭ་ིནཔ་ནི། དེཅའྲིཧཱརཞེན། ཤེས༨༦ི་འདོའ་ ོི་ ན་པ་ནི་གཉི ཏིསྣང་གས་མ་མལ་སར་མྱི་་རྟང་ དཱ ི་ི་་ི དེཅིའྲི་ཡིར་ཤེན། སིནཔའིལུ་རོམ་ཏུ་ ༥ 
ཕྱུནཔའིགཉིས་མེད་ལཤུསའྱངས་མ་བབ་བེ་ཤེསབབཡེནངའླང་བ་ཉེང་ང ུ། ཀྱངུ་ཤིཀ་གང་ཤེས་ བཅི་ཝ་རོལ་ཅུ་ཅིན་པ་ལ་གཉིས་ས་འདངཔ་དནི་ཚོསྤོབི་དྲིངངས་ལ་གཉིས་པ་ལ་དང་བད་ངོ། ཞུག་པ་ལུ་སཾགསཔ་ | 
ིཤེས་རབྱ་ཀི་གངོལ་ཏྭ་ཡིན་པ་ལ་སགས་པ་སྟེ དྲ ་ ག་སེ་གཞི་ས་ལུ་་ཁྱར་ཨེང་པར་གནས་འོ།  ཞེས་དབ་མ་བཅེན་པོདྲ་འ ཡེ་གགཉེན་གསུང་། ། ནུད་ཛོསན། ཆེསྦའི་དྲའིངས་དང་། ཤེས 
ད། 
8 མཿ 








དོ རབས་པས་པོམ་ 
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ཀྭའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ 


བཅོམ་པ་ 





།ཡང་། བསོད་པ་གྲསམཔའི། ཀློའ་ཡིཀ་རིགསྦབ་ 


གགཅིག་དད་ཞེངགཅིག་ན། མ་ཡིནཏེ། དཱནོདམ་པར་ཞེས་དབྲ་ཀི་ལ་རོལ་ཅྲ་ལིན་པ། གཤོདྩོང་འདུག་པ་མ་ཡིན་ཞྲེས་སོགས་ནི་ཡོངས་སབབ་པའིགནསྐ་བས་ནད་་བིན་མཔར་སོག་ ་པདང། མཚནམ་མེད་པའྱི་ིད་ད་ 
ཤོག་ཐག་གང་གང་ཁིགན། ལམཏེ། ཏོན་དམ་པད་ཞི ཕེང་བཞིན། ཨཅི་དོན་མང་མཆོ་འཕོན། ཞེས་ཨུགས་ནི་ཡངས། ༣༥ ཊེ ཞེས་ 
འ་འ དེ་ལསགཞན་རམས་ནྲི་གབམ་ལྟ་བའོ། ཞེས་དབུ་མཔ་ཆེན་པ་གྲངད།ཐེད་གཅིག་ན། བྱིབུག་མི་དམིགས་ས། དྲེ་ན་མསྲ་ཀས་ནི་མོས་པ་དང་། ཞསདོནངུག་པ་གྲསུང།འཏ། 


ཞེསཔལ་ཤེས་དབ་ 


།ཤེསརབྱི་གསོལདྲ་ལི་ནཔ་ལ། མོས་པའི་གནས་བབས་རམས་ལ་ནི། དྲས་ཚོན་གསུམ་གྱིས་བཏོང་པ་དད། བསྟོད་པ་དང་པོ་ནི། བརུ་ཅིན་ཧྱེ་སགསོལ་པ། ཡོག་གུ་གཉྲིག་དངྲབང་ཝ་ཝག་ན། བསོདཔག 
རྱི ཱ ཅཅ ལི བེགྲབ་ག་གན། བསདཔ་བཞི་པའི། ལན་ཊིགྲ་རིར་འོང་འབས་སུ་དང་། བྱ་སོངཔ་ཝ་པནི། དད འི་་བའི་འབས་བུདུང་།། 
སྙོདབ་ གཔཞི། དྭག་བཙམ་པ་ཉིང་བཀད་པ་ལྟ་ཅི་སས། ཤེག་ས་གཉིས་དང་ཝེད་བྱར་ད་ན། བསྟོད་པ་བྱཧདཔ་དད། དྭགུ་པ་དང། བླ་ཀུདབདངཔོདང་། གཉས་པ་ནུ། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་གཔལ་ལས། བྲཀདྲ་བ་དད་ན། དྲུག 
ཛྲ གཉིའཅི་བད་པདཀདཔ་ལས། བལྟད་པ་བཅུན་པ་ནི། ལ་ལ་ཞིག་གི་ སེམས་ཅན་གཅིག །བྱཀརབགསུམ་པན 


། རཾགསྲ་ཡྲིབ་འམ། ཕེངབ་ངུནན། ཤིས་པདྱབ་འོ། བཀུར་བ་བཤིཔ་ནི། ཀྲོརཤི་་ 

































༄༅། 
། ༩ །ཀ ཤེགུགུ་ངུག་ 
རརིི་ 
པའི ཧུ ཆས 
མེད་པ ་ེ 
གྲསུམ་མུ། གཉིསྤུས་ 


འི 
ཤོག བྲ 
ཉེས བསགསཔགཉིསབ 
ཕཱགསངཔགཏེ་ སགིའ་པ་ ངི 
༢བའེ་འྲབས་བུ་དང་། ེ་དབྱར་ 
ས། བཛགསཔ ༥ 
¡ གསུམ་ནེ། 

























པཉིདདང། བལ་གསབ་བཞི་ཕྲ་ནི། རང་བྲདྨདབ་ལ་བཀོད་ན། བདྲལ་ན། བཝགསཔ་ལཱ་པ་ནི། ཀྱོབ ཧིཀྲ་གཞན་ཡད། ཕད་དགུ་ན། ཆནཔ་ནམས་ས། བཝ་གསབ་དགཔའནི། ཀློའིུ་ཀ་འཛམའུའི་གིང་གིསེ་མསན་འདུསོ་ 
ཀྱིད བླས་འབའ། སྙེད་ཤིའཇིགརྟེནགྱེ་ཁམས། བྣ་གསབབུད་པྲའི། ག་ར་གིས ཉིད བཟ་གས་པ་དབུཔའ ཀྱེའུ་ཤི་ཀྭ་གཞན་ཡང། ཤོགསུ་འདུན་དང་ཝེད་གཉིས 


© 





' ༧ ནཱ །གེའུ་སིཉྱི་འགྱས་མ་པའོ། ༤ །དྡེ་རམསྱ་ཅིས་ནི། བྱ་སད་དང་བཀུརྲངང་བྲ་སགས་པ་དང་། ཁིས་པ་དོན་བྱངན་པ་ ་༥་བཤང་ིནྟ་། ༥ །ཡོངངུ་བཛོབར་བད་པར་ཅན། དེ་ནྱི་བེད་པ་མཆོག་ཡི་ན་ནྲོ །ངེ་ནས་བངྡ་རུབ་ 
× ན། ` །ཡཧུཧི་ཤུགསུམ །ངྲེ་རྣམས་ཉེས་དེ། བད་ད་དང་བཀུངངང་བ་སགས་པ་དང་། །ེས་པ་དོན་བྱང་ ཐཱ ཡོངསུ་བཅོ་བརྱ་བུདྲ་པར་ཅན། ལྔ་ཚོག་ཡི་ནནྭཾ། །ངེ་ནསྐ་བུངྒ་ཆུབ་ 

: ༧ སྤེལས་དཔའཡིམསདཔའཆིནཔོ་བུམས་པས། ཐིབྱུསསན། དེ་ནི་དམིགས་མེདྨ་རམ་བཅན། དེནས་ཚོདད་ཝནཔ་རབའྱབརྦགིས། ཤོག་གུ་གསུམ་དང་ཝེང་གྲས་མན། རུ་བྲཝ་བར་བའོ། ཞེསྱ་པ་ལཱ་སགིས་ 
ས་དནོདམ་པ་ཡོངས་སུ་བསྔོབ་སྔོནཏེ། ཞྲེས་དྲུ་མ་པཆེན་ ་པོ་ཁྲན་མྦའེན་གཉེས་པ་གསུང་། ཞེངབ་ཤེན། བསྔོཔར་མེནུས་ས། ཞེསྲ་དནི་ཡོངས་སབྲསྲོདའི་སེམས་མེདཔར་ལེན་ཏེ། སེམསདང་སཔོ་མེད་པའི་དབོཏད་ | 

པས། བཏགས་པ་སེ། དངོས་པོ་མེདཔ་ནིཡིན་ཡོངས་སུ་བོ་བརྡ་མྱིནས་ས། ཞེས་བ་བསན་ཏེ། ཞིསངབ་མ་པ་གྲསངས། ཨེངགཅུ་བའྲི་ཟླ། མདུནྲང་མོ་བྱ་ཤང་དོ། ཞེས་ལ་སོགས་པནི། བྱང་རཱབ་སེམས་དཔའབྲལས 


པནི་སོད་པ་ཉིད་འདི་བ་ཤད་པའི་སྣདོ་མ་ཡིན་པར་སོན་ཏོ། ཤགྲ་གགིསདང་ཕངབྱཧད་ན། འྲཤིབ་པ་འམའཕེལ་པར་འབུར་རོ། ཞེསྱྱ་བ་བནིད་དགྲྲ་རམ་པར་མི་རྟོག་ ་པའྱི་ཕིརརོ། ཞེསདའུ་མ་པག་སུངས། འཐིང་་ 























[ དེ པ པ་ ` ` 
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¦, ‰ ༄༅། དེནས་བཱངཆུབ་སེམས་ 














ལྦི བཞིནཉིདྱ་དུ་དམན་པདང། ཞཤཔ་མེདཔའི་དདྱོ་ཡི་དཔང་གིས་མཉམ་པ་ཉིདང་བསད་པའོ། ཞིས་དབ་མངཆེད་པྲོ་ཀན་མཁེན་གཉིས་པ་གསུང་། དེ་འདྲ་སྭ་མྦང། ཤོག་གུ་གཉིས་དང་ཝེངབདངུ་གཅིག་ན། ` །ལེའུཧེ་ཏྲི་ཤུ་བཞི་ 
༧ པའལོ། ང ཅན་དང ཞག་སིདཔ་འད བང་གས་མཁུམཔ་ཏིད དཔའ གིས་དབམཔཆེང་ དེའི་ངོབ་ཉིད། ༥༥༣༥ ཡེངྲ་ཀཉིས་ན། ཤིས་པ ཀི་ཝ་རོལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ན་༡” 
ཁུམས་གསུམ་པཐམས་ཉད་མཁའ་ལྟར་ཁ་བཔར་བྲའགས་ང་ཁམས་གསམ་པ་བམས་ཏུང་འི་མགོས་པའོ། ཝངཔརྒུད་ན། ཆོས་ཀི་འཕོདལ་བླསར་བའྲོ། ཞེསྦྱབ་བཞི་བཅོམ་ལྗན་འདྲས་ཤིས་བདེནཔ་བཞིའི་ཆོས་ 
ཀྱི་འགར་ལོ་ལན་གསུམ་ངུ་བླནས་ཏེ། ནམཔ་བྱང་གཉིས་སུབྣདརཞེསྦྱབའ། དེ་ལ་འདི་ནི་ལྔནགས་མངུབཟ་པནས་བཀར་བ་བེ། འདི་དེབདེན་པ་བཞིའྱིབ་བར་བདྡེན་པ་བཞིའི་ང་བོ་ཉདལྲ་འྲ་ཚིགསའིག་ཅིགགྲོ ། | 
བདེན་པ་བཞིཔ་ངདག་ཏིད་ལོངསྲས་ཤེས་པརྦ་བབདང་། སང་བདྲབ་བ་དང་། མངོནསམ་ངྱབཱ་བངང་། བྲསོམ་པར་བུབའི་ལྲེ ཚིགན་བླགདབ་གཉས་པའོ། བདེན་པབཞིཡོདེདག་ཉིད་བདག་གིས་ཡོངས་པ་ཤེས་ས། 
སྤྲངཔ།སཾ།  མངོན་ཧུ་མ་དྭ་བས་ས། བྲསོས་ས། ེསྱ་བ་བའི་རིགདི་བ་གོ་དབར་གྲངས་པའོ། དེའི་ལྡད་གྲས་མྱང་བླ་ད་ས་ཏེ་བ་ཡར་བའོ། དལ ཐུག་བལལའ་བདི་ནཔ། ུག་བཛལ་བིངོབ་ཉིད་དང་། །ཡོངས་སུ་ 

ཤེས་པརྩབ་གདང་། །ཡོངས་སུ་ཤེས་སོ་ཞེསྱ་བ་བནྡིར་མ་པགྲསམ་མོ། ཀུན་བྱབངབའི་བདེན་པ་ལ མཡང་ཀྲནའབུངབའོ་ཉིད་དང་བང་འརྱབ་ཁ་དང། སྨངས་སོ། ཞེས བཞནི་ནམ་པ་གྲས་མ་སོ། འགོག་པའི་འདེན་པ་ 















































ཨཿ ལེབ 








༤་ཞིརྡཨམ་པ་གསུམ་ 
ལུ སསན དེ་ནས་ག ཚ་དང་ལྕ། 
མེད་ད། སྙེབདང་འགུག་པ་གཉིས་གྲུད རི 
ན། དམིགསཔར་ཡང་མྱི་འེདད། ཞེསྱ་བ་བནིཆོས་སྒྲའི་གནས 


ཙཱ་ཤོན་པཱ་ཡང་གཞན་ཞེས་བྱ་བུ་མི་དམིགས་སེ། ཞེས་དབུ་མ་པཆེན་པེ་སདས་རྒྱས་གཉིས་པ་དབྱིག་གཉེན་གསུངས། ཕྲེད་གཤཾས་ན། 
ེསའགྱ་ཤི་ཕ་རོའ་ཉ་ཕོན་པ་ཆོས་གང་ཡང་ 


° །ལ་ཡང་འགོག་པའི་ངོཕཉདེ་དད་མདོནྲོ་སུམ་དྱཱ་པ་བདད་། མདོན་སུམ་དྲུ་བས་སོ། ཞེསྱ་བ་བ་་ 
དྷ་ུར་དོནནམ་པབྱར་གཉིས་ས། ཞེས་དབ་མ་པ་ཆན་པོ་མུབ་དཔྲནོ་དབུག 
།ིའཱ། མདོན་པར་བྷམབ་པར་བུའོ། 


ན་པ། ཕད་བྱཅུ་བ 
ནན སིས 


ཞེས་དབུམ་པ་ཆེན་པའུ། 
སྲབས་ན་དེ་ཉིད་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོའ 





།གཉེན་གྲས་ 


$ 


ང། གཾ 


ནིརྣམ་པ་གསུམ་མོ། ལམ 
སྤ་བྲ་བ་ནི་ཡོངས་སྲུ་ཐུབ་པའིག 
ཐེངགཙག་ཝགན་སྒུབ་བརྱ་བའྲོ། 
ལྭཤན་པ་དེདྡ་མས་ཐམས་ཉདཱ་མཁྱེན་པ་ཏིདངེསླ་ཐ་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ 


ད་མཚན་མ་དང་། མདོན་པར་འདུ་ཤེས་པས་མ་འཇིན་ཏོ། དེབས་ན་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉད་ནི་ཚང་དེ་དད། མཚན་མ་དེདང་མདོན་པར་འདུ་བེད་པ་དེས་དམིགས་ས་ 








བ་ིད་དད། བྲསོམ་བརྱ་བ་བདང་། བསྣོམ་མོ་ཞེསྱབ་ 
ཤེ་སྟཱནྣ་པལོ། མཆོགཉིད་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས། ཤེག་གུ་གཉིས་དང་་ 

སྐབས་ནྭ་ཀན་བཏགས་པའི་གླཟུགས་མདོན་པར་འཇྱུ་བདེ་པ་ ་ 
སྣ་ཡས་དམིགས་སུ་མེད་པར་དི། གཏོར་བདྲ་བེད་པ། གསེལ་པ། 














་ མའ 





| 2མེད་གཱོ ཞྲེས་དབུམ་པཆེན་པོ་གྲེསུང་། བརྒྱྱིན་ཡྱིས་གྲསོལ་པ། ཤེཀེགཱ་གཉིས་དང་ཝེད་འཞི་ན། དོན་ཆེན་ཉིད། གསོལ་པ་བརྩོམ་ལྣན་འདས་འདི་ལྟར། ཕྲེད་གཉིས་ན་ཆུདབར་མོབགྱིདུ། ཅེསུ་བྱ་བཞི་ཡོངོས་སུ་གྲུབ་པ་་ 
༈ཌཱཾཧུ། ཊིས་དངུ་པཆེནཔ་གསུང་ བླིས ཤེགྭཙཱ་གཉིས་ད་ཝེདབཞི་ན། དེནཆེན་ཉིད། གའ ྷནཱའདས་འདི་ལུར། ཕེདགཉིས་ན། མི་ད ཅེས་ུབནི་བདོས བབ་པ 








༼ 
¦ 
༣ | 
|ཆས་ཉདྱ་ཀི་གྱགུགསྦ་ཆེབྲད་མྱི་བེད་ལ། གནབཏགས་ཤི་གཟུགསྦཆུདབར་མྱི་བདཔའོ། དེབཞྲིན་དུ་ཐམས་ཿབལ་སྒྱ་དརོ། །ཞེས་ཀུན་མཁེནགཉིས་པདབ་མ་པྲ༽སང་། | 
རླུ དྲེ རམསྲ་ཤིས་ནི་སྦབ་པ་དང་ཞེས་ ནོབཿ་པ་གསུད་ཟིན་ཏོ། །སྭསྒརསའྭཾཧ གས རཿ ན། མི་ཐོས་མི་མཐོད་ངོ། །ཐུབས་ལ་མཁྲས་པ་གང་ཡུན ་པ །འདི་ལ་མས 
 པྲྱཧག་ཡིན། གསོལ་པ་ཕེདདག་ན། བཙན་པརྱ་ དདོ། ཚོསྲ་ཀིས་འཕོངས་པའྱི་རུ་དག་ནི། རབ་འབོརགཞན་ཡང་། ཤོག་ཧུ་ལ་དང་ཕངདཱཧཱན། ཆང་བུར་འགྱུག་རོ། བདུད ་་ཤཱི་ཐཱབས་ེས་ནོན་པ་དད། ཟབ་ 
མོའི་ཆོས་ལྭ་མ་མོས་དང་། ༣ཕྱ་པོ་ལ་སེགས་མདོན་ཞེན་དང་། ཝིག་པའི་གྲགས་པོས་མདོལ་ཟིན་པའོ། འབ་འགོདྲ་ཧིསུགསོལ་པ། ཝེང་བཞི་ལ་ག་ནྭ། སྱིས་བླུ་བན་པ་དེདག་ནིབརོན་འྕགས་མད་ཅུད་ཕུང་པ་ལྔ་ལ་ ། 

མདནུཔརའེནཔདུད། ཞེ་ལྡང་གི་པྱདེཔ་ལྔིག་པའི་གྲོགས་པའྲེ་ལག་ཏུ་སདབ་ཡེན་ཏེ། ཞེས་པ་ལེྱརད་མདྱ་བངབ། ཕེང་ལཱ་ལག་ན། མབཅིངས་མགོལབ་སྟེ། ཞེས་བ་བ་ནྲི་རམཔའམི་ཉོག་པའི་ཤེསརབ་ིཕ་རོལ ཿ 
རྱནཔའི་གནས་ཀབསན་གང་ དེ་འཁར་བའིགནས་སྐབས་ན་དུས་དྲེ་སདྱེད་ལས་དང་ཉོན་མདས་པ་དད་ནམཔད་སིན་པའི་བཅིདས་པ་མ་བཅིངས་པ་ཞེས་བའོ། | 


༤ 


ཅཨད་པའྲ་ལའ×་. 





 མངས་སུ་ཆུབ་པའི་ཚེས་ཉིད་ཀི་གཟུགས་ས་སད་བ 




















ཤི ཟས་་ཡས་སགུ་པའིགནས་སབས་ནསལ་བམདཔ་ཁིཡརམ སལ་བཞེས་འོ། ུདབཏགས་དིདལ་ནབཅིད་ས་པདབར་བཞིས་བརོ་ ཧ་ ནམ་མཁའ་བཞིཿ ས་ མུགས་པ་འབུརག་ཡེད 
རི ིུ་གདདསལ་ནི་མ་ཡ་ཆོན་ ཞེས་ ས་དབུ་མ་པྭ། ཆེན་པློ་སུང་སྦྱ་ཆས་གཉི་ས་པ་འྲ ཤོ་ཞེསྱ་བ་བ་གསུདང་། ཏེ། ཀུན་བཏགས་པ་འིགཟུགས་དང ཁོ རིཆོཧ་ཉིདེ་ཀྱི་གཟུཿ གཟུགས་ཞེས་ | 
༡ ་་ །དེབ་ཧིནྷོརྦམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིནཔ་ཏིཧའི་བ་ཟི་ཆོསྲ་འཾམ སརཱད་ལ་ཡད་པྱ ཤཱ ལླ་ཆས་གཉིས་བ་གྲསང་། ོབ་དང་། འོགྲགུ་ག་ གདང་ཝདབཞིནཱ། མ་བཅི། དས་མགོལ ་ 
ཁལྟེ། ཤིས་བུབ་ ལྟ་ནཾྱཾ་ཀི གཀའཁོརཔ་ནའི་མ་ ད་བཅསང་ མདབ ལིས ཏྲ རྡ ༩ དགུ་པ་དང་མ་དག་པའི་གནས་ཡབས་ལྭ་༨ ླ ཧུང་བ་ཁེསཐ བྱའོ ཡྱཾསཱ་དགྭ་པའི་གནས་ ¡, ¦} 
༢ སྒབས་ལ་ཕྱི་མའེ་མཐའ་ཞེས་བྷ་འོ ཞྡེས་དབུ་མ་པ་ཆེན། ་ཁུན་མངནགི གཉིས་པ་གྲསད། དེ `` ནཿ ཞེས་འ གས་ཞིསྱྱ་བ་བནྲིངས་གྲས་མརདུ་ཡང་མིའྱའ་ བརགནས་པའི་མཆོན༣ི ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
; ཕནཱ་ནཱ། ཁེསུ་སྙིྐཏོ། ཚལཏདཡ་བུས་ལས་ནུམ་པར་ཕལ་བའིམཛན་ཡནཔརབ་ཞུནཏོ། ཞས་དལ་ ༡ང་ རབ་འབིརྡ་ཚོ་པ་འ། དབྱད་འསུར་ ནྭ་ཡོས་པར་དཀུའོ། །འྲས་བུ་དགཔ་གཟུགས་ལ་སེགས། དག 
ཡ་ཉེད་དགང་གི་ཚྱོད། །དཉསབདད་པ་ིནི། །གཅདངཔདཔ་སད་ཞཔདབཛངད། རབ་འགྱོར། ཅུད། མན་འབསྱབུ། རྣམ་པརདགཔའོ། ཞིསྦརབནིབརོལ་ཅཱ་ད་བ་དང་བང་ཤབ་ཡི ཤོགས་ལ་སོགས་པ་ནམ་པརྩ ང་བའི་ ། 
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།དེབཞེན་ངྭུ་རམ་པ་བལས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའི་བར་ངུ་ཡད་སྨད་བདྱ་གའི། ༼ེས་དབུ་མ་པ་ཆེན་པོ་གཉེས་པདྲསགས་པ་སབ་དཔེན་དྲིག་གཉེན་ ལྟར་ཆོས་ཐུམསུ་ཅད་་ 
ས་མཇུག་་བསྡུས་ཏེ། ཞིས་དྲབ་མ་པ་ཆེན་བ་གསུང་། དེ་ལྟར་ནག་ཐུགས་ཡོདས་སུ་དགཔ་དང་། འདོ ར་བ འབ རེ 





















ད 





= ༄༅།_ ° །དགྱེ་མི་ཆུས་པའི་ཕྱིར་གཉིས་ས་ཐར་མེད། ཐྱེ་ཐག་མེད་པའྱི་ཚིན་སོ་སོ་མ་ཡིན་པར་ཚ་་མེད་པའྱི་ཚིར་ ་འམ་གྲས་པའི་ཚད་ཐ་མི་དད་དོ། ཚོད་བ་དང་། ཕེང་ལ་ན། ཉིན་མོངས་ཤེསྱ་བ་ལམ་གསུམ་གྱི། 
༡༢ ༈མསྭ་ཙཾདྲཾ་སྭབ་མ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་། གུ་སུགཉིས་དུང་བེད་བྱ་ན། བསྩེཅ་དང་། རབ་འབྱོན་གཞན་ཡདམ་འཞོ་པ་ནམ་པར་དག་པས དྷ ཕིདབྱའནན། རྩལ་སྲས་ཆྣམས་ཀྱི་དག་པ་སྟེ། , ཤཾསརབ་ 
༩༥ ཀྱི་ཕ་འལྤ་འྲ་ི་ནྲ་པ་རམ་པང་དག་པས། འཕྲེད་བཅུ་བངུན་ནྲ། སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངྱསྦྱ་ཧུས་རྣམས་གན་ཤིན་ཇུབ། །སྲ་དགུ་ལུ་ནི་ཆེནཔོ་ཡེ། །ཆེན་པོལ་སགས་དི་མ་ལེ། །གཉེའ་བྱོ་རྭ་ཞི་ཆུད་དུལ་ 
ཌཱ སེགས་པའིལམ་ནིདག་བ་ཡིན། །སོ་སལམྦརུང་དའྱི་རུད་ནི། རབ་འབོད་གཞན་ཡང་། །དེས་ཁའི་མཆན་བྲུ་ར་གས་སྤོ། ༤ །ག་པའི་མགོ་ནས་ཤག་གུ་གཉིས་དང་བེང་དུག་ན། ལམཆུད་ངུའི་ཆེན་པ་ན། ་འའབོར་ 
རཾ གཱནཱ་ཡང་ཕྲེང་ལྔ་ན། ° །ལེའུཉི་ཞུ་དུག་པའོ། །ལམ་འབིང་གྱིརུད་དུནྲི། དེ་ནས་ཆྲོདངྱ་ལན་པ་གེདགཅིགན། དག་པའྲི་པོད་རོ། ་དེསྔ་བ་བའི་ན་མངས་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཏོན་མོདས་ པ་དང་། རྣམ་པར་ ནྲ་པྱང་ 

མའིངམབསགས་པ་འཁོར་བའི་ཚུས་དེདགདང།ཐུདདབདམྱུ་གུརཔའི་ཚེས་ཉིད་དིདི་མདེདགགིའི་མཅནྡ་ ཤར་པ ཉི རུསཐམད་ནད་དྲ་ཤི་ནྩྭ་རམ་པརྨ་དག་པ་ཡིན་པརྡ་ཧིས་པ་རྩམསྲུ་ཁི་ཡིད་ཆེས་པའ། འབས་ཤནཅུ་ནས 
༤དག་པའྱི་ཡིར་བབཅེསྨྱ་ཁའ། ཞེས་དབུ་མ་བ་ཆེན་པཀན་མབེན་གཉིསཔ་གསུང་། ཤཱའ་དྭ་ ལ་པ། ཤོག་གུ་གཅིག་དང་ཕུད་།ཞིན། ལ་མ་འབྲིང་གི་འབྲིང་ནི། གསོལ་པ་བཙེམ་ཝན་འ༨ས། ཕེང 










འབྲས་ག 


























༄༠༤ 


དྷུ་ཐེད་བཞིན། ལྔལ་འབྲིད་ཆེན་པོ་ནི། གསོལ་པ། མ་མཆིས་པའོ། ཞེས་པནི་ཉོན་མདོས་པ་དང་། རྣམ་པར་རོག་པའི། སྤོས་པའི་དྲི་མ་རྣམས་སྤདས་པནི་སླརཏིང་མཚམས་མི་སྒྱར་བའྲི་ཕྱིར་དྲིམ་མེད 








སེ སེས གས མེས ༠༧༧༡༠༡༦༠༠༥༠༥ འགག 
གྲསུམན། རྣམ་པདཱདག་པ་ལྡདྭ་བའྲོ། ཞེས་བྱབ་ནི། བདི་ལྟ་ལྟེ་དྲཔེའན། སྨིན་དང་། ནཱ་བྲུན་དང་། ཁུགརྣ་ལ་སོགས་པ་མེད་ན། ཉི་མ་དང་། ཟླྲ་བ་ལ་སྲོགས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམཔར་དག་པ་སྟེ། རབདྱ་སྣང་བུར་”་ 
འྱསན་པའོ། མུས གེ་དབོ། ཞིས དི འདི་ལུ སེདཔེ་ན། ཧཱི་དང། ནྡ་ཧན་དད། བགན ཞིསདབུམ་བཤིནཔོ་བསད་པ སོག་ཤེད་དྲ་བི་གཏིནསུང་། རྣ་བ་དུད་། ཤཱགགུ་གཅིག་ ' 

། 


༤ 





དྲ་རམ་པར་དག་པ་ན་ཏིདནཚསྭ་པཾ་ཧཱར་བཞྲེས་བའོ། ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུད་། ཝེདགསུམ་ལུགནདགུ་པའོ། ལམ་ཆནཔོའི་རུད་ངནི། གསོལ་པ། ནུད་ཙྭ་སན། ཉེན་ཡོངས་པ་མ་ མཆོས་སོ། ཞེསྤ་བ་བནཾནཱན་ 
སྨུ ན་དུན་དད་། ཊཱརལུ་སགསུང་ཡདཿ་ཟན་ཧ་མམཁའ་ཏུརེནུམ་པཐམས་ཅད་ངུར་བཟོན་ཅིས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ཞེས་བཤད་པའོ། ཞེས་བསྟན་པའི་གསལ་བེདདབུམཔ་ཆེནཔོ་དྲྭ་ཚིག་”་གཱེན་གསུད། 
བུད་གྱྲ མྒ་ཧགན། 





ན་མངས་པ་མེད་པའོ། ལམཆེན་པོའི་འབིད་ནི། གསེལ་པྲ། ཕེད་དེ་ཉིད་ལྭ། བགྱིད་པ་མ་མཆིས་པའོ། ཞེསྦབ་བནྲི་བེབ་པའྱ་བ་པ་དང་། ཐེབ་པར་པེད་པའི་ཚོས་གཉིས་ཡོད་ན། འཇོབ་པར་ཡང 








མེད་པར་འགྱུའ་ལ། མདོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པའ་བྱེད་པ་གཏིས་ཡོདན། མདོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པར་འགྱུད་ན། དེལ་ཀུན་རྫོགས་པ་དང་རྣམ་པརན་རྟོག་པ་རྣམས་མེད་པ་ཅོམ་ལ་ཡོདས་ 














2. 











„ (༄༅། ༽ླས་གུབ་བའི་ཚེས་ ཡ་པར་དགབ་་ རྣམ་པར་བཞག་པའྱི་ཤིར་དྲམ་པར་དག་པ་དེ་ལའྲཐོབ་པ་འམ་མངོན་པ་དྣ་ ས་པཞཾསུ་ བགང་ཡང་ ཞིསཿ ནམྱབེན་གཉིས་པ་ བུ་མཔ་ཆེན་པོ་དྲཟིགགཉེནགསུང་། ཡེང་ 

2; ཁྲ་ཡགམ། ུ་བའི་ཚོམ། ད་ཡ ༣ ཞིས་ཆུམ་པར་སྐའགཔའི་ཡིརྨ་དཱམ་པདདུག་པ་དེལ་འཐོབ་པ། ཡམདོནཔ་དོགས་པཞེས གང་ཡད་ཆེདདུ། ཞེས་ཐུནམེནགཉིས་པ་དུབ་མངཆེན་པོ་དབིགགཉིནགསུང་། ཡ་ 
ཨཿ གྱང་ལ་འུག་ན། ནཱ འཙམྔ་ལན་ལདས་རུམ་པར་ངགུང སླ འ་པ །པ་དད། ནམ། །པའགཟུགས་ལས 'ཡུངོན་པར་གུཔ་པ་མེད་ 

༡ ༠ྭ་རྣམ་པརདག་པཞེསྲ་བབར་་༥་རྣམ་པརབཞག་པའི་པར་མཛོན་པར་གུབ་པ་མེད་པའྱི་ལིའ་མངོན་པརྦ་སྲུབཔ་མིད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བའོ། ཞེས་དྱབམ་པ་ཆེན་པ་གྲསང་། ཝེང་གཉིས་ལྕག་ན། ཁམས་གྲསམ་སི། གཉེན་པོ་ཉིད་ང་་ 
 འདོད་པ་ཡིིན། གསོལ་པ། ཡེང་ལྔ་ན། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སྲ་སྱི་དྲ་མ་ལགས། (ཞེས་པ་ནིའདོད་པ་དད། གྲྭ གས་དང་གཟུགས་མེད་པ 






| གསོལ་པ། དཱ ྲ འྭ་བཟསནམས་ཀུན་བཏགས་པ་སྟི། 'གང་གི་ཚོ་དྲེ་ནམས་སུ་ མི་སཱ་ཞིད་མི་ལྱབུངབ 
དེལྟ་ནུམ་པར་འགཔ་ཀི་་བ་ེ། དྭབ་མ་པ་གསུང་། ཕེདགཅིག་ན། མཉམ་པཉིད་ཀྱིས། གསོལ་པ་བཅོལ་ཝནའདས། གཾཿགཉི་ས། ཆོས་ལ་སུམས་མེདཔའྱ་ལིར། ཞེས་པ་ནྷི་རོགས་པ་དངྲབལ་བའི་ལིར་མེད་ཕ་ཞེས་བཤད་དོ། ཞེས 

དྭར་མ་པཆེནཔོ་དྲ་བགགཉེན་གསུང་། ལོགས་ཅུག་སྲོངོ་བནི། ཚུསྭ་ཕུམས་ཅད་མི་ཤེས་སྭོ། དེ་ལྔུ་བན་ཀྲ་མངས་པ་ཡིས། ལམ་ནི་འཇལ་དང་གཞལ་བྱ་དག །ཁུང་གཉིས་ནུ། གནོད་པར་མི་བཙདཔ་ལགས ། 
ཞེསཔ་ནགངགྱིལིངདགཉིས་གཡང་དིབཞིན་ཉིད་ི་མཚན་ཉདྱཅི་ཞན་ནམ་པརདག་པའྱིཚི་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ཕན་པ་ལ་གནོད་པརནྱི་དནི ནམ་སཁའ་འཞམ་མཁའ་བཞིནནོ། ཞེས་དྲབ་མ་ཆེནཔོ་དིག་ 
¡ 


} 
| 
| 
། 

















ཀྱི 


ར་ 


་ཀི་ཞྲན་བཅོས་ 


ཕིང་བྱེད་ན། ཚུ་འོལ་ི་ཕའགམ་དི་ 
ས་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་ཕིན། ཤེས 




















གད་་ཡིད། 


ཡང 











སོ 


¦ 3 པ་བཅོམ་ལྡན་འཕས། 

༧ དད | །ཟིངགཉིསྐན། བྱ་དཀའ་ 
;  ཀྱི་སྩེརབནི། ༤ོམ་ལནའདས། བང་སོ 
¡ [བ་ཡོད་པ ལདེ་དང་ནི། དངའོ་དོད་ 


ཕོ །འགྲྩགལལིཅབ་པའོ། ཞེ 


ྦ རན ི་ དྲ 


རཀ 
བེང་གྲསལ་ན། ལེགས་པརབཏུ་ རྟན ཞེས་པ ཅི 


། དཔ 


མྱམས འིག ༈ཞེ 

སས ཇི་སྐད་བ+ བཤ 

ཀྱིཐཾད་ང་ མདོར ཐོབ 

ཡ་། 

ཆསགས་ ཊ༽འ་བ། 
དེག་པརའཚལ་བའྲི། བི གུ 

སྟ བ་དག ཚ་ཁོ གང ་ཧཱམ་ཤྱར་ཏི། ཟིང 











དགད ` ཟེང 
གདཤེས་བ། ། གྱ 

¡ ད་དུ ཅེ ྲ་ལ་ 

། པུཉེརྦཧཱས་ད། བངུ་ཤེསཔ་མེད་ 
` ་ དག "ུགན། ° འཚལ་བ 


བང གཞན་ཝ་གཡས་མི་དག་དང། ས་མཆེསསོ། 


མགད། ་ 
་ -- ་ 





། འི དེནས་ 





༡འི་དབུད་པོ་བྱེར་ 
པ་བོ དང་། ་ ུད་ 
་ཀྱི་རམ་སེམ ས་ལུ སྭི རིའི 


་ 




















དཔོན་དིག་གཞེད་གྲསང་། ཚོ་དབ་དང། ཤེང་བླད་དན། ཡོདས་སུ་དག་པའོ། མྱ་སེས་མ་ལག་ 


སཱདག་པའ། ཞེས་པ་ནི་གངསི་ཆོགྲུགྲས་ཆོས་ཏིདྱ་ལིརང་བའིདང་གུནནསི་བ་དངའགག་པ་དང་ཀུན་ནས 


ཞེས་དྭབུ་མ་པ་ཆེནཔོ་ཀན་སེུན་གཉིས་པ་གསུང། ཚོ་ 
སྲ་སུ ནུད་ སུ་དག་པའོ། ཞེས་པ ཇཾལ་ཞཝས་བའ་ལྷ་བློ་བདྲ་ི་སྙིན་དད། 
་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཡད་དེ་བཞིནནོ། ཞེས་དབུམ་པ་ཆེན་པོགྲསང། གསེལ་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་ངི་ཏ་རུན།ཐེདག་ཅིགལགད། 
སུ་དག་པའོ། ཡངེས་སུ་འཛིན་ལས་གོལ་བདང། བུན་འྱུབང་ལྔ་ངེས་སུ་ཤེས་པའི་བའོང་པ་ནི། གསྲེལ་བ། བཅོས། 
དབ་འབོ་ཞོམམ་ཁའ་ལ། བངགཉིས་ན་དག་པའོ། གང་ཙིདའདི་དནོ་བརོད་པ་ཡིས། གཞནལ་ 





འབྱུང་ལ་རྗེསསུ་ཞེས་པན། 





་ཆོརཔ་དད། ཕེང་དྭགན་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། མཁའ་འ 
བློས གག་ན་མྟམ་འདར་འབཞིང་ཅིསདཔའརདམོངསས 
ཅགས་པ་མཔས་པདང། 
(འདས་དི་ལདྷ། ཐེལག་ཅིག་ཐལ་ན་དག་པའོ། 
།ངུ་ཡཾད་པ་དང་། འགག་པ་ལ་ཆས་ཤེས་པའ་ 












































± །ཡེངའའི་ཡྐིརྟ་ཏེ་རམ་གྲསམ་པོ། །འདིསནིགནསྣ་མབས་གསུམ་པ་ དག །རྫོགས་པ་དཔོངས་སུ་བསྙན་པ་ཡི་ 





ཐྲུ ཟོད་པི། རབ་འབྱོདཝམཁའ་བྗོདདུ་མེད་པའྱི་ཡིད། ཕེདགྱཉིས་ པའོ སཔ་མེད་པརྱ་བེད་པ་དང། འགོག་བ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་ནི། རབ་འབྱོརགཞན་ཡང་། ཕཱེངྱ་ཤིད་དད་གསུམ་ན་ དག་པའོ་ 
ཧེ སྲལ ས་ད སུག་ལས དམེ བ་སམ་ཨགུ་ནངག་པའི། ཞད་སིའ་ཕུང་། ༢༨ གུག་པ་ལྔ་ཛེས་ས་ཤེས་པ་ནི། འབའྱབརྱ་ཅསགསའབ། ཝེང་ 
རརོ། ང་ 


བཅུན་ ་ ལཡ་ལ་ཆོས་ ་པའི་བཟད་པ་ནི། རབ་འྩོར་དྲེའི་འྲེ་ཡིའ་ཞི་ ཞི་ནྭ། བེང ཆེན་གཱཁི་ན། རཱན་པོ་ཆེ་ཞེས་པའོ། འབྲསབ་ མདོད་ངྱྭ་བ་ལ་མི་ཏཾཐ དཱ། ལཱ་མ་ལ་ཆོསྐཐེས་པནྲི ་ཡ" 
་ པ་ལ་བ དོད ཤེས་ནྡཾ་ཧུ་བདདའགོགས་སའགས་པ་གས་བ ཀབརལྱུ་ཚིན་སལ་མིཔད་པ་ ་བཱན་པའོ། ཅིསའྱབ་སསགྲས འལ ཕེང་བཞི་ན། རིན་པོ 
` ིང་ པེད་པའོ། ལ་དང། ིསཔནྱི་་བདད་གོག་པ་འ རབའབོད་བཀོལའུ་བྲིན་པ། ཕྲེདག་ཅིག་ཐལན་རིན་པ་ངའོ། དངས་དང་མིང་དང་གྭའིས་པོལ། ཤེས་པ་ ཉེ་བ་མེད་པ་ནི། ཀུན 
ཤྭཱཾས་ (ཉིད་ཀྱིས ! ལམ་ལྔ་ངེ་ སུ ག་ཨ ག་གི་བ (ཞིང་ངཱ་འགཱའོ། [དེནམསཱུསནི། ཧུན་ཐོས་ལ་སོགས་ ཐོད་བའི་ལ་མུ། ་དའད་ཀྲུན་ཤེས་འི་ ངུ་འཾདོད། ༈ ཅེས་པ་དྡོན་དགུ་ ུ་པྨན་ཏོ། 


བ་འྱཔོར་གེས་རབྱ་ཅུ་པ་རོལ་ཧཱཾ་ཧིན་པ་ཁེངྱ་ཐེད་དངག་བཿསནྭ་ཐེང་པ་མིད 

















འཇིག་ཉེན་ནྭ་སུང་བྟེ། 


སོདདོ། ཞེས་པའི་དྲོན་ཏོ། 




















སིི ༨༨ ༨༢༦7 71 ¬ ཧོ 9 (72 རའ ÷ དཿ ་་ ༣... 4 ཚོ ༩3! གྱེས། | 
ཁུན་མཏྲ གསུམ་ཕྱིད། །དེའི་རྣས་པུ་གསུམ་དྲུ་འདོད། །མེད་པའི་རྣམ་པ་ནས་བཟུང །མིག་ག་ཡོ་བ་ཡེ་ནམ་པའི་བརྡ། །བདེན་པ་སོ་ས་ལ་བཞི་དང་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལན་པ་པབ་འབོོརྱོགས། 
_ ཐི་ཤཱཿིགྷ་ཏེག་ན། ནམམཁའ་མདཔ་འྲི་ལིར་དོ། ཞེས་པ་དྲིལྲམ་ཁའ་པར་དམེགས་པའི་བདག་ཉིདང་མེདཔ་ཡན་ཡི། སེ ཡད་པའེབདག་ཉི་དྲ་མེད་པམ་ཡེན་ནོ། གསདཔམ་པཆནཔ་གསུང་། ངག གན། མཉམས་པ་ཏིད་ 
| 20 (གྱི་གྱིར་རོ། ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུན་དཏགས་པ་སྟེ། དམིགས་སུ་ཨིད་པའི་བདག་ཉིད་ངུ་མཉམ པའོ། ཞེས་དྭབུ་ཡ་པཱ་གསུང་། ཐེང་གྲས་མན། འདིེ་ི་གནས་ཀུན་གཞྲིྲས་གིས་ཨ་མཚེས་པ། ཕརོལཅཙཱ་ཡིན་པའོ། ཕེད་སོ།" | 
ཿ ཤེ གཉིསྐན། གསཔ་གས་བཟར་བརོད་གཅོག་བསའ་རུག་སྱ་ཡིནང་རྱག་པ་ཡེངཔའི་ངེརས། ཕེད་བབཙུན། ལམ་འདྐེད་བཅོ་འ་མབཞད། གསོལ་པ་བཅོལ་ལན་འདས་འདྲིལ་སྭེ། ཝེང་གཉེ་སན། སེད་པའི་ཡི་རརོ། ༼ཞེས་ ། 
 པནིདེའི་ཚེ་འདེ་འཛོ་དད་སིབ་དྭག་ཁན་བཏགས་པའི་དབང་སིས། སྣང་བ་ངོན་དྲམ་པརྡ་ནྲ་ས་ཡིན་པར་ཤེས་པརད་བའོ། ཞེས་དྲབ་མ་པཆིད་བོ་གསུང་། ཁྲེངག་ཅིག་ན། འཇེག་པམད་པའི་པིརད། །ཤཱེས་པ་ནི་འདི་ལརཆོས་ 
, ཐ་མསདདྲ་སི་དང་བཞིནའེ་བཞིན་ཉིདདེ། དེ་ཡང་འྱ་བུརབ་མེད་པའྲི་ལི་རལ་འཇེགས་པ་ཁི། ཞེ་སདྭབ་མ་པ་གསུང་། ཤོག་གུགཅེག་སོང་བན། རྒྱུདང་པཅུ་དང་སུབ།བ་ཁ་དང་། འགོག་པ་ལནི་གོངིས་བཞིན། དེདུག་ 
བརྒྱད་དང་། གསཾལ་བཏཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ། ཕེང་དབུ་ལྷགན། སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཁྱིར་རོ། བཅུན་དང་ནི། གསལ་བ། ཐེང་དྭགུ་ན། རུར་པའྱེ་ཡིརར། ལཝ་དང་། གདོ ཕ་པ། ཡེང་དུགན། ་གུབ་པ་མེད་པའེ | 


][ 2897 པམ་ི ི 


པའ་ མཁེའཞིདནི 
བཞེ་སྩ་པའི་སཚ་ནཉིདདེ། །གུན་མཐཱནིདནི་ནམ་ 
[མཞཱིས༔ དདེ། །གུན་མཁུན དའི 














































ནཱ  ་ 
འའ 





























ཿང། ་ལེགཉི་སན། 
ཧི སོ ཨིན ༥! 
སྱིན་དདཛུལ་ཁྲིས གཔ ཡིད གཞོ། སཱ 


ངཱ ད་པ ལལ སྲེད 
པའི་སངབ་ནགྭཟགས་ལ་ ཿ ཕེ 
པ་བ དེའི་བྱ་རྣོན་པར་བེཿཆྲེསྲ་བའ། ཐ་ ཏཱ ལཱི གུ 




















དོན། སྲི ་་ོ ཆད 
ག་ ཨ་མ་ཉི་མ 








འཕེལ་མེདབ་གྲིབ་མེ། ྐདད་ཅེས་བཀའ་དལ་པ་དད། གོག་ 
ནན བོ་གང དྲ 
ཅོ་མ་ཝན་འདྲས། བྱཅ་བདུན་པ་ནམ་པར་སྟི་ཏོག་པའི་སོདབ་དྲི 


ད་ཁ ་སགས་ དེལི 
མ་པདའལ་ ཀྱིས་ཚ ངོ ཡེངཔ་ ིཉིའེ་ འེ ཅེ 
ནཱ ཤེ པཱ་ ་ཉདྱ་ཧེས་ཚེས་ནཾམསྦྲས་མི་ཏོགགོ མཚན་མ་ཡེདཔའི་ དེའི་དོན ༣༣༥ (རགབོ། 


ཞེས་ན ངས 





བྱ དགཔནུས་པརདགཔའྱི་ོདདི། དེ གས གཞི ཐཞིན། 
མཱ འ་བནི། དེ་དདབ་པ། ས་གྱུཐ། 
ཕཱདདདཔཅས་ནམསདང། སྣ ལབ་འནགནས་ འདས 

















༈ 


ཟུ 


' ཏཱ 


།བཅུད་ཧུ་ 


མུ་བཙིམ་ལ་སོགས་ 
„དི 


, ཏའ ༢༨ ` ` ཤྲང་བརུགཉིཿ 
དྲུགཉལགན། བཏན་སྲབག་ མེདཔ་འེ་ཡནཊ་ྲཐམས་ དོངས འོ ་་ ཤུདཏུཏིི་དཱ། ལེདཔྱ་དུག ཤན 
དགེ་པའིཅ་བཛུནི་མངོམ་འི བིག ཤཱརྩ་ཏི་ ཊའི འི་བར བེང་གཅིག་ཞལན། བྱཅུ་གཅིག་པད་་བ་ཅས་པའིདན་ར་ལྟ་བབའི་ནབྱསབ་ 


སན རྭ་དཏིའིབུ། རིགསྲརྲི་བུདང་། བད 
མས གསཉིབདཔ། པདདྱགན། བྱར 


ཇང །ཡནོ་ཏནྡནམ་བབྱཅབའིའ། དང་པ་བཅུད་ཀྱིམ ཕམ དད དེནས་ཚ། ངྲ་ལན་བྱ་ཡུ་པྭང་ཏིའེ་ ༣ 
སྲ ཐོགས་པ །ཡ་ནཏཿ ཐབྱབའིའུ། ར་པ་བ ཛཿ ཏུ དང་ལན་བྱ་བུ་པྭ་ཏི་འྲི་བུ། ཕེང་ བྱུགཉེགན། གཉིག་པ་སདས ཆབ ཁྱིས་ 
'བུངྒ་རབདང་ཉེབརྡ་དུཌ་ི་ཡ་རྟཏཾན་ནི། ཡའྡ་དྷཏི་རྲི་བངེ་ལ།། ངག གཉེསན། ཆ་པའོ་ནེ་བ་ཉིད། 

ཡན། བང་ལོགསྐྱི་དུད་ཅེས་བྲ་པ་ཡང་འོང་ཡུལ་ཡ་ །ད་ལྱུཧན་ཡུལ་དཔཁ་ཆེ་ཡུལ་མུ་ད་ལྭ་བུའོ། ཞེསའྭབུས་འགེལ་དུབཤདན། ཨཱད་པ་རྱགཏི། 


། 

། 

གམུཏུཧེདཔའི་ཡཱནཏནནེ། གསལ་བུབཅོས་ཝན་འདེ། ཕདབདནན། ༤།བམཔ་ ཝ་བ། །བཞི་པ་ཡངདག་པརྡ་བསཔ་ | 
དོན་སུམཏཅིདཔའ ི་ཡྐོན་ཏན་འེ། ཤཱར་ཏིའི་བུ་གང་ཡང་། འེད་བྱ་དུ་གཅིག་ཉག་ན། དད ་ | 
གེད་ཞི་ར་ ༥ 

པུ 


ཅུའི དེཅིའྱི་ལི་རཞིན། ཛང་གསུམ་ཞུ། དྲགུཔམིབེུདཔའི་་་ 
པཔ ་ །ཡངས་སའིའནཔ་པཡཊཉནོ། ཤཱ་ད་ཏའི་བཟགསའི་བའམ། བེདགས་མྐ་ལགན། བྱཅགསམཔསམས་ཅཏ་ཅི་དོནླཐབ་པེའ་ 




















པཅདཔ་ཉིདཔའི་༣ 


























འྱ་ཱིར་ལོ། ཤཱསབྱཔྱགབགསང 
་ དདནགིས་པ་དནོབ་ཞིབབ། ས་བ 


རུ 


ཛཱ རད ་ི་ བབཅགོ་ 
¡ ༼ལོ ཞསདབབམབགསུང། མེ ྲིའ་པའིསམབདང། འུ གཞན་ཡད། ཝི 


















































` ཆི།བཅས་པའི་སེགས་ཡང་དགབ་ཇིལ་བཞིདེ་མ་ཡྐིད་ཞིང་དྲེན་བྲ་མ་ཡིནྲལས་དྲེ་མངས་ཏེ་ཡདངག་པ་ཇི་སབཉིདྱ་རིསྣ་ར་མ་པར་པབ་ཏུ་མབེན་ཏོ། ཞེསཔའིཐཆིག་གོ །ཞྲི་སྲངམ་པཆེནཔོདྷ་དིཀ་གཉེན་གྲུསད།དེ་ཅིའི་ཙིདཞེན། ཝེངབྱདཱ་ ་ | 
ཛཿ; 6༨ རར རའ ༨ 8 ི < ༩ × 

' ༤ འངུན་ན། ཛི་ཡབ་བཞིན་༢བཅ་བ་། ས་ཞི བདན་བྲམ་ཡིན་པསདྲ་པང། ཏི་ཕདདགཔ་ད་ལབཉིད་ཅིསན་མཔར་བབུ་མབེའོ། ཞིས རའ འདའ སྐ་དེཡཔར་འབོལ། གཞུནཡི་སེལས་ 

¡ ནྭ་ཁུབ་པར་འ་གབ་མ་ཡིན་པའ། ཁེསབབར་མི་གཞིགས་ཅུ། ཤེས་རབྱའི་ག་ཡོགྲ་ཡིན་པ་འདིལ་བརེན་ཆས་སེམསྤྱར་ཆིབ་སེ། ་དངོང་པ་མང་ཉིང་ཡོང་པ་མཡིན་པདང་ཀ་ཉིང་མེད་པན་དབད་མཁྱེན་ ་ནསྨྲསྦ་རཆེབལ་སེ་མསྦར་ཆེ་བཞྲེས་ ། 

བུབང་ཡངས་སུ་མཁེནནས་དདག་ཡང་དགཔའི་ལུ་བབཞིནད་དངོསཔ་མོདཔར་འབངུ་མཁེན་ཏོ། ཞེ་སྣམནབ་ཡནན། ཞེས་པ་མང་ཆེན་པོགསང། རྱ་ཆེན་དང་དབ་འབོདང་བཞིན་པས། ལེངདགྷ་ཡཱགན། ཅ་ན་པོརྦ་གུརཔ་དང་། རའབོད་ 

གཞན་ཡུང་། བང་བུནན། ཚུང་མད་དང། རྭབུའུཙརགཞན་ཡང། ཝེངབྱངན་ན། ཆམ་ཤེས་བསྟན་དུ་མེདཔ་དང་། རབ་འབོར་གཞན་ཡང་། ཕེདོཾད་དང་ངུ་ག་ནུ། སེམས་བལུར་མེད། རབ་འབུ་དགཞན་ཡང། བངུགསུམ་རུདན། 

།དཱདབང་མའག་ཧ། ཞེཊ་ཡན་བསགས་པའ་པུར་སམསད་ཀྐུན་བཏགས་པ་འ.་བའོ། དེ་ཡངདའི་བདག་ཏིང་ལྱི་ས་ལོངཔ། ཨ་ཿིར་ཏེ། མེངཔ་འིདྲ་ཀི་སརིང་དྲེཁྐོར། གྲཟིགས་པ་རྣམསྦཀྱི་སྱནྷ་ཡ་རྭ་ལང་བར་ཡི་འགུར་རོ། དེ་ | 


| བསནའེམས་བལར་མེདཔའོ། ཞེས་བའིཐཚགག །ཞེསངབ་མཔཆ་ནཔ་མའངཔན་དྲགིགགཉེརགསུང། ཁ་གཏིསན། ཤེས་པར གཡབ་ལབ་གས་ཞེས་ཉ་དང་། རབ་བྱབ་རི་གཞན་ཡང་ལང་བཅུདན། 





། 


















། 



























པས 




















ཏྱ 


ཤྲི 








༄༅།  །དེནེགྲཐགས་ལ་གནས་པའོ། ཞེས་པནི་གྱཟུགས་ལ་གནས་ཏེ་སེམས་འོ་བ་དང་། གཟགས་བདག་གྲོ་ཞེས་མངན་པར་ཞེན་ནས་སླྲ་"་འོ། ཞེས་བྱ་བའི་ཁཚིག་གོ །ཞེས་དབྲམ་པ་ཆེན་པོགསུངས། ཁྲེདཔཅུ་ 
རྨན བཏུ་མཁྱིན་ཏོ། །དེལས་གཞན་ཡང་དེདག་ནི། །དེ་བཞྐིནཉིད་ཀྱི མ་བྲད་ཤེས། ཧུ གུ་ ༣ཉིད་རྟོགས་ཏེ།, །གཞ་ རིུནས་༔ ཕཱ འི །ཐམསཿ་ད་ཤེས་པ་ཉིད་སྐབས་ཀྱི། ས་ས་ས 
པ་སྲིད། ཅབ་འྱོར་གཞན་ཡུད། ཕིང་ཕེད་དངགཉིས་ན། དེ་ལྟར་མཁྱེན་ཏོ། སཔས་དདྲིས་པཆུཊ ༨དགཞིད་ཉིདིབདགཉིདལུ་ེཏི དེལ་འགྱརབ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བཞྲི་གཞན་མ་ཨིན་པ་དེ་བཞིདཉིད་ྱི་ཁྱིར་པོ། 
མཔགོཔ་ཆོདཅི།ད་ག་དགཞིནཞིོཆང་རོ། ཕ་མ་འད་དེ་ཡང་དག་པའི་མབའ་ ད གོས་དངུ་མཆ་བྲི་བཔདཡིན་དྲགགཉིད་གསུང་། ཚོངབ་དང། གགྲག་གཉིས་དང་པདཔུན། ། 
ལྲེའུ་སུམཅུ་གཉིས་པའོ། ༔ །རྙོངཉིད་མཚན་མ་མེད་བ་ཅས་དང་། །སྨོན་པ་རྣམ་པར་སྦངས་པ་དང་། །སྙེམ་མེད་འགག་པ་མེད་སེགས་དང་། །དེ་ནས་སྟོང་གསུམ་ཕྲེད་བཞི་ན། མཆནཉིད་མདངེ། ,ཞེས་པནྲི་སློད་ཡུལ་ངུ་་ 
གྱུར་པ་ཀུན་བཏགས་པའི་ཚོས་རྣམས་དང་བྲལ་བ ཡ་སྟོང་པ་ཉིདཀྱི་མཚུན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། ཞེས་དབལ་པ་གསུད། ཟབ་མ་འདིི ཏོགཔདུང་ཆཱཡ་བ ཚུག་པའྲི་མོས་པ་ཤུལསཿདྲའཱ་ རམ་ལེདཅིའདྲསྱ་ཅ་ཞི་བའི་ཕྱིར་ཞེས 
དབ་མ་པ་གསུང་། མཚན་མ་མང་པའི་ཐབ་མོ་འདི་ནི། རམ་པར་ཅོག་པའི་སྨོན་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་པ་བཏང་བའི་ཕྱིར། ཡིས་སྨནཔའི་མཚོམས་མི་སྦོར་བ་དི།ཕྲེང་གཅེག་ན། ཟབ་མོ་བདི་ནི་རླུ་དང་རྐྱེན་དང་འབྲས་བྱ་རྣམ 




































བརྡ་ཏོག་པའི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཧཱན་ཆད་ཅིད་སྒེ་བ་ལ་སོགས་པ་དདབྲལ་བའི་ཕྱེར། འངུས་ས་བྱས་པ་འེ་ སཾ་ན་སྩེ་བ་ཨེདཔའི་མཛཚད་ཉིད་དོ། འགག་པ་མེ ཤུ དྲ ྣ 
བཞིས་གནས་་བུརཅིང དད དས་བ ོགས་པ་དངས་དཞི་ལོཔ། འུ ལ་ཅསད་བགགསྣ་སསདྱལབམདཔའ་གཙགདོ། བགས ད་པོ་མདུང་ལ། དངོས་པོ་མདཔའི་མཚུནཉིདཔོ། ྣ 


| དྲ་པའི་མཚནཿཉེདནེ། ཞེས་དབུམ་བ་གསུད་། ཟབ་མོ༥དེནི། འགྱུནབརྣམ་པ 
དུ 





ཕབས 


_ མཕྲེད།ཅི་གན། ཟབ་མོ་འདི་དེ་ཡོངས་སྱ་རྟོགས་པདང། རྣམ་བར་རྟོག་པཐམས་ཙད་དང་བྲལ་ཞིང་དོན་དམང་པརྗོད་ཏུ་མེད་པ ག་ལ གང་དེ སི་གླད་།བའི་མཚན་ཉིད་དོ། ཞེས་དྭབ་མུ་པ་གསུང་། ཟུབ་མོ་འདིནས། 
ཙི སསའ ཨས བདྱ་ཡུགམའི་མཚ 3 ཆག དན དུད་ཁ གདོ གཏང་ས ནུས་པ ཡཛོདདས། ཞྲེས་བནི་མི་འགགང་བད་ཡོདས་སྣ་གྲུབ་ 
བདུད། ཅིམཱ་ལོག་པས་ཡོདས་སུ་གུབ་པས་ཡོངས་སྱ་གུབ་བའི་མཚནཉིད་ད་གསུངས་པའ། ཞེས་དབ་མ་པཆེནཔོ་གསུད། ཝེང་གསསམན་ལི་ཐིདདོ། འཧུ་མི་བེད་དང་། ལའི་བུ་དག་མཚནཉིད་དེད་ གནི ` པར་ག 
|ྷའི་བུ་དྲག་སུཚན་ཉིད་དེ་དྭག་ནི་སི་འམ། ཕེད་གསུམ་ན། མ་མཆེས་སོ།, རབ་འགོར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅྱིས་བཀའ་ལྔལ་བ། ཕྲིང་བཅུན། ངོམཚང་ཆེ་འོ། མཛད་ཏིད་མད་ཏིད་ལ། ལུ་མ་ཤེས་ཉི་ ལི་སབསྦསིསའི། 
མཚན་ཉིད་ཨིན་པར་བཞེད། དེ་སྐད་ཅེས། ལབྱར་དགགཟུགསའི་དགཔ་གཞདམ་མདས་ན་་འའི། ཚོར་བནི། བདེ་སྲུག་བཏང་གོསས་སྱོང་བ ཆོན་ཉིང་འྱད་ཞེས་དི་མིང་དང་མཚན་མ་ལ་ཡོགས ྣ 





ལས་ར རིར +7#ྒ 














¬༄༅༅}༈ ¦ །བདའ་ འི་མཚ རྭ 
ཚཱ ངང ་ ཀི འད དུ་བེདནི་ལསདྲག། རི ༢༣༡ ། ཆོ ན་ག ཉིད་ད ཏྐཿཔའ་ཐདབརྱ་བང་འ་ ་ 
| ༩ ཁས །དབས་དང་ ཁྲ་མ 'ཁིང་དེ། ཆོདང་ཟུད་སི་ དས།སུ་གཏོང་པའི་མཚན་ཏིང་ཊེ། ལ་ཧཱ་ཕིན་པ་ ཤུ ས་གིམས་དཔེགཞུན་་ 'གཞོད་ཡ་བ་ག གངུངབ་མེད། བརལ སླུ་བ 

གཅད་པ་མུབཔ་ཡེད། ཧ་ཕུནམས་འཞུལཔའབན་ ནས། ཡུང་དག་པའི་དན་རྟོགས་ཤིང་ཡང་དགཔངྲ་ཡིན་པ་ནི། ཆོསྤབ་མས་ཅད་་ 
དྲ། ཕྲེངག་ཅི་ག་ན། བའི དགིདདགའ སངས་མཉལ་པདབགན་བདོདཔ་ད། 
པབ ་རྡ་ནི་གྱ་བུད་འཛིནྲ་རི་དངོས་པོ་དང་ཐལ་བ དབེན་པའི་མཆནི་ ཉིདདྲེ། སྒེ་མཆུན་ 
ཉིད རྣམ་པད་ཕར་བརྣམས་ནི་ཉན་སེཏས 






རྣམ ག་ས 'ཐ་བྱགས་པའི།ཕྲེདགཙག་ན ས་ཁ བཁོརབནས ༧གྱང་བར་མེད་པ 
ར་ས མཚན་མ་ད། འ་འ སཱྐདེ་པ་མད་པ་དི། ས་དཔ སུ དི རི་ག པལ་ལེང་བའི་སཉཞ 








ེ་་ཝོ་ེེ་ེ་་འཁ་ཁཁམམ་ལམསསམསས ལསམསས་མམམ་ཡོ ཡོས 














ལམསསསས༢༩༩༩༩༧ 

















ཁ་ཁ ༠༠༡༡༦མ༠ག༩སམ༠༦༡ས༩གནསས་སསསས ུམསམགསསམས། མམསམསསམསམཛམགམསས༠མ༡/གས༡/༦༡སསསསསས༤༤༤༤༤༤༤༠༤༨༥༢༤༤༤༠༥༨༥༥༥༥༤༠།༥༡༠༥༡༡༥༡༡༩ པྒོ 


པའི་བཆིད་བ་འཐོལ་པའི་མཚན་ཉིདད། ག ནས་དང་གནས་མ་ཡིན་བསྐགས ཡེཤསྭ་ཧི་ ཐསྐ་ནམས་ནི་ཤན་ཇྭ་རྣམ་པརྲགདོན་མི་ཟྲ་བང་ པའི་མཚན་ཉིད། མི་འཇགསུ་པརྣམས་ནི མངོན་པད་ བང་ཆུབཔཡོགས་བཞི་ | 
བསྟན་པ པ་ལ་བདུད་དང་མུ་སེགསབ་ རྣམས བར་མ སྲབསྐ་ིད་བཏང་པའི་་ཉ་། སསཾ་ ཨཱ ་མཔགདནལི་བ་ འི་ལས ཅིད་བར་ཡོངས་ ས་མི་ཅེད་པའི་” | 
།མཚན་ཉིད། ཕྱམས་པ་ཆིན་པོ་ནི་ སེམས་ཅན་ནྣམས་ལ་འ དས ་བདེ་བ་དང་ཕན་པྭ་ བླུ མི་མ ༦ནཉིད། དྷའེ་ཇེ་ཆེ ནི་ཡག་བྲམལ་ དང་ཡིད་སིི་བདེ་བ་ལས་སྩེ་བའི་མཚན་ཏྲད། དྲ་གཞ་ ' 
བཟུན་པ་ནི ནི་སདསྦ་ཧས་ཁྱི་ཚེས་རྣམས་དང་སམས་ཙན་གྲི་ འལ གས་ད་རབཧུ་དགུའ་བ 'མཆོན་ིད། བུ ཉེད། ས་ཇི གྔོམས་པས་བྱེ། ད་ཁ དེ་མའཇེས་པའིམཚན། ༨ | 
། 
| 








མེ 
| 













༢༠༤༤༤༤༤༤༢༠༡༡༤༤༤༤༠༥༧༠༠༠༡༡༡༡༠༡༡༠ག༡༡ས 


འུདས་པ་བཅོབྱུ དཉན་རངཔ་སགས་པ་གཞུནལ་རིན་ཙང་དདུག ས་འཐུགསཔའེ མཆན་ཉིདདེ། ཏི སྲི སྣརམ་པ་ཐམཡཅདྲང ས་ལ་བདྲ་གས་་ཆུདཔས་མངོན་སུམ་ཀྱི་མཚནཉིད་དེ། 
ཞྲེམཔ་འགེས་འདི་ནིྱགགནན་འདྲི་ནམས་འབྱུམ་ཏིག་བཞིན ན་བཀོཿ སུ ཅིག་ཐལ་ན། བྷུ ཤེས་ནཁེས་བུའ། སེེ =: ི་ སླེ་མཏྱིདདང་མཉེས་པ་དང་། ཝེ 
}མཆོད་དང་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁྱིས། གྲངབརྒྱད་ན། ° ད པསཔརབལབའ། བྱེད་མེད་དང། ༥ རཔའ་ོར་གཞན་ཡང། ཕདགཙ་གན། རྡོགས་པ་ར་སཏས་རྒྱསསོ། ཞིསཔནི་ཅུས་ཐང་མབས་ ་པ ངམི་ཆོས་ 





= 








ངོ བུ མས་པའི་བ ནོབདོགསི་མངསལཔར། ནི་ངས་ཤསཤེས་བདམྱཔའི་ཏདནགེ་འྲོ། ཞེས་དྲམ་པཆེ་ད་བགསངས། རབའྱབ་པད་རར | 
ཁིང སཿ ལྭ དྡེ ཁི བག གེས་ ། 
| བའི ། ནྣ འཇུག་མཁྲིན བགད དང་། རི་མ་ངེས་ འཛུར་གཞུནུ་ཡང་། ངག ཉ་ག སེ ཤེས་པ་ལ '"་སྟེ རྩིམ ག་གི་འ ` ཅུས་མྱ་བདབ་ ཅུདབའིད་ ཞི་ཅམ་ | 
རུ 


















བ་དྱིག་གཉེན་གསུང་། རབའབོརྡ་རཱམ་གྲངས་དེས་ན་འངི་ འེད ཡའོ། ་མཱ་མ རང་རེ རབ་འཡྱརྱ་སྱི་པ་གསོལ་བ། ཕེང་ མཐྲཾདཔ་མེ། `` རཾ ན་པའི། ལའ ང་ 
ཡིག་འ བདའི གོ ནཱ རེ རྨ ་རཔ་རོབ་ཅ་ འ་ དུག་པམ་ཡོུཔའིདྲོན་མཐོངབས་ད་ འེ རས ` དབགྲསངས། 
རྲ་བ་དང། འྱུ་ཤེས་དང་། ཁེང་བཅུ་གཅིགན། མཐངབ་མེད་བའྱི་ལིརྭ་སྐར་བའོ། ཞེས་ ཛིའོ དའངང་པ་ལ་སྐགས་པ་ལདཡི་ དམ་བ ཞིས་དང རད་་ ཇ་བར་གྱུན་ 
བོདི་དི་མཐོངབ་ཡེངས་སཿ གལ་ཞེས་ ་བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། ར་བི ་སེགས་པ་ལ་ཡིགས་པའྲི་རམ་པ་མཤིས་པ་ནམས་མ་འབྱང་བའི་ཡྱིར་སྟོན་པཞེསྱ་བ་བའིཡིངྦདཁྱུབ་རདོ།། ང་་ འཛོརདེ་ལརན། 
























ཀཾ སྲ གནན གཏན་དུ ་ཡ་དང་།  དང་།བཟོདདཔཤེས་མཕདོ རབའཛུརགཤན་ཡང་། ཤོཀྱེ་ ཉས་དཔལ་བགལསངན། གདུད ༢ རབ་འ པྲདན་ཡང་། སེངགཉིས་། 






¦¦ 


༈ ' ནཱ །འཇིག་རྟེན་ང་ ལའ ལ། ད་སོལ ས་པས: ཧེ མམམངད། ༈ རབའབཱོརགཞ་ ཞྒཿཡང་ཤེས་དབ། ཛེ ཚེདས་ན་ཆོས་ད། \༦་མེདདོ། །ཁྱདཔརགྱི་མ མཚདཉི་དེ། །བསམ་སི་ཁབ། 
¿ སེགས, དཔརྱཾི། ཀྲད་བཞུགས་ ཧཱ །དུཅགྲ་མ་རིབན་ཇུབ་ཡེས། །ཅུདཔར་མཛོན དདབ་ཀདཔ་ཡར། ཊདསམ་མི་ཁྱབ་དང་ མཉམ་ང ང་ ཤ་པའབྲགང་ལམ བདག་འད། ཀྐ 
དཱ གསལ བདཅམ་ལན་འདུས། གིན་པའི་ཨུཡལ སྣ་ནམས་ཁང་མི་ དམགས་ས་ ཇཿ ས་པའི་སེམས་དངསེམས་ལས་བ་བའ་ཆོས། ཧྤམས་བྱི་གཟུངའུ་མེད། ཅེསྱ་བ་བའི་བྭ་ ེ་སྟེ། དབས་རྭ་དངཔ་མེང་་ 


ནཾ 
| 
| 
༈ཱུ | ཕ་ཁྲེས་བྱ་བ་: ངས་ ཞེསཿ བུ་མ་པ་ཆེད་ ཁངེ་སངས་ ས་གཉིས་པ་གྲངང་། ཤོགསྲུཧེད༤ང་གྲསམ་ན། །ལྕེལྲསམྱཅཱཔ སུམ་པའ (འཡགས་པ་གུནྡ་ལྔཿ སཾ་ཚོདང་ཝ་ན་པ། ཤོགཾ་ཀུ་གྲཅག་དང་ ཤ་གཉིས་" ཙལ 
ཏེ | དང་། ཉེ་བར རེལ བྲས ཞེས་ སུ །བྲ་དི་གང་གི་ སུས ཧེད གྲུམ་ང། ལམ པ་པོ སྣུས་འིང་བདོ། རཾ ་ ཤེས | ་ ¦ 
དཿ ཿཾཿད་འཅ་འིན་མབ་དདོ་མངོད་པད་འད པར་གྲནས་ཡའོ། ཞིསྱ་བ། །འི་ཡིདྲདུའྱ་པར་ཏི། དོད་ཆེད་ཉི་འང་སྟན་ཏོ། ཤེས་དྲྭགམང་གསུང་། ཝེ ཚོརབ་དང་། བྱང་ཤེས་དང་། ཤོག་གུ་གཅིག་ | | 


ཿ ~... ༡༡༠ ས$ས་ = ༨ 

















ོ། 
རོམ་ཡིན་ སུ་པ་ དང་། རྦར ཐེང་གསུམ་ཐལ་ན། འབྲེབ་མམཆེས་པ་ལྭགས་སོ། ཞེས་པནི་འ།ོརཔའི་དུས་དྲ་བན་བངགས་པ་དང་། ཡོངས་སྱུ་རའ་པགཉིས་གང་ ཐེ ཐྲ་དད་པམ་ཡིན་ | 
ཨཱཿ རུམ་ལེནགོ། གནང་དང་ སད མིད་། གནས་པ་ བ་ལ བྱའོ། གངགིཚོཆཱོས་ གི་ཆོས གས སེ གསབ ཡོངས བ་གང ཐད མ་པརྱ་རཱད་པད་ 
ལེའིསད་རབཔ་ ཀུན ན་ཏགསབཀྟ ཞི ུལོ། གང ༥པདི་མ་མེདཔའི་ གླར ་མེདབ་ཞྲེས་བྱའོ། ཁྲིས པདཔ སང ཝུའི | 
[ཅུ་གཅིག་ནུ། ནཱ། ཚེས་སྟོྷ་ཏོ། ༈ དཔུང་གཉེན། རབའཕེདདི་ལ་ 'ལྟར་ན། ཁྲིད་གཉིས་ལྷག་ གྲུཟུགསམ་ཡིན་ནོ། ཞིནཉིདགཟུ་ གས་ཀྲི་ལཚཞིདཝངས་པའི་ངོས། གཟུགས་བི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧུརཔ་ཡིན་ དྲ | 
ནཱ་གཟུགས་ཀྱི་ཕ་མོམ་ཏུ་ཡྱུཿ ཕྱར་པ་དེ་བཞིརཉི དགུ་ཡེནཔདྲ ཞུགས་པའི ཡིདག།ཞསྱ་བའོ། ས་དག ཞིས  ་ ་་ ཡེ ནོལ 
` ` སྐརྲསངས་ཨི་མང་ བཟའ་བ་དང ནོ། ཞུས་དབུ་མ བ་ཆེན་བ གསུང། ཕེང་གཉིས་ན། གངཡའ་སར་ག་གཆག་ བུགས་ ཡྲ ཤལ་བྱགུཔ་དབྲིནི ནཱ དཔ་གཟུག 
རྟཏློག་པརྩསཱ་ར། གཟུགསི་ལརཔ་ཅོས་་བས་ང་རརི་སམི་« 'འགྱུརཀྱི། གྲབགས་ཏྲོག་པཙམཛ་ཐདཔར་བྱསར་བཞིག་ད་འདྲི་ ང་མི ཉིའི ནང་བགྱཟུདས་ཆོལ་ ཡ་གཟུགས་ཏྲག 



































རཾ ག་ ` དབྲི་པ་མེད་བའོ། དཔལྨ་སཔའི་་དབནཔབདབཞ། ཤསསྦྲནཱ་ཡཅེ་ ག་གི སུད ཿ ཅར རཱི 
(ཅྱད། 








ཱ པཿ གོ་པའྱི་ཆོ་ཡེད་ ས་པཱ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལན་ཅིག་ཐད་པ་ཁྲེད། མངརམྟིཏོ་པའི 
་ རཾ ྲ ས་ རྩི་ : རཾ ས་ར ཤཱཐ་ཐཱདདཾ་གཉིས་ལ། ཤྲ 
#ྤ ་། ཆོས་ ཧའ 
: གོ་ས ཡག ཅིད། ཆོད ངེས་པ་དད་། གསོལ་བ། བེ 
ྱོས་བཀའ་ཅེལ་པ། ཐདདུག་ན། ཡིདམགས ༨ 
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རྩག རིང་ 


ར་ཡི་ ་ 


ན་པའི་ག 





ནམ་ ཨཔའམསཅ ཨཱ 
རབའང། འྱུ་ཤེས་ད། 























་ 
ཛཾ པའི་ཆོ 
ཡིས 

ཤཿ 

ཐམས ླྲི 

ཇང 

ཟའི 

ྲ་ྲ་ྲ་ 










































། ± ཅའ །གེསཔ་མདད། དདེ། ད་བསནགླ 





: དུ ཀག རར གག སིན 


ལགས་གཅིག 
༥༨ ལིད དུ ཡམ་ རྗས རྤ ཡུ ` ནུ་ཏོ་ 
༩ འི ་ འོ མ ` ་ ལ་ ་ རེ ཡི ནསཔ བཞ ཟར ནཱ། ཇེས་སྭ་སིཔ་མེད་ 

















རྩ པ་སྟེ ལས་མི ས་བ ་ོག་པར། ྲཾིེིང ཧེར ནས་བརྟན་རབ་འཛོར་ ་ ་ ༢ 
མེདདང་། ཡུདཔའིམཆན ད་དང ག་ས ཝུདགཉིསན། ཇྡེས་སུ་མྭ་སེས གག ས་གཞང་བཏན་བར་དོས གཟུགས་ཀྱི ིརས་སུས་འབྲ།་ | 
དྱ།ས་ལས་གཞནཔ་གང་ཡངྱལེབ་་ཕནས་སོ། སྐུ ནིར ཤུས ས་ག འ་སག ` ི་འི་འིགིུ། ཚོར 


























བདྲང་ ཕྲེང ཐམས་ཅད་མ ཡི སས དེ་འ་ཤིན་ཧྭཾད་ཆིམི་ མོསོ བ མཚོནྲ་བྷཱ་ལྭ་བྲ་རམཚོན་པསན མཚནརིདའཞི་འངབ ཞད་པ་ཡིན། ། དེན ནཔ། | | 
| ལག བདུད མཐད བཅིས ནཱ ཅངས མདག རི ད་ག གི འཛོན ས་ ཅི ཧྲིས ་ སྒྲུ 
དབིད བྲི ཅི ་ འའི་ར་འའི་ད་ གཞིནཉིད་དུང། མནདྲབ་ད་བཞིན༡ རུ བཞུདུམ་ཡེནཔ་དེབ་ིན་འེད ཤྲད ློས་ 
ཏྱ རླེ བཅ གང་མ རི ངོས་བ རོ་ ར་ར ངས་ བུཔ་དུ། སའྱལུར་བངཡ ཿོངས་སུ་གུབ་པའོ། དྲ < བ་ས ངཿ ར་ད ཤུ 
ཕུརཡེངསྱུག་པའི་ཕིདམནོརཔདབཞནཉདདོ། ཨི་སག བ བའྲི་རིི་གཱད ནཔ་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཞུས་བབུམ་པརེནཔདངགགཉུར གསུང། ཚུམ་དངོས་ཅི མྲ ་ 

རྲི ཧི ཅིམ པཔ ཡང་ས ཚན ཡང་སེ་ཞད་ཡིའཁའ་ ཚུནཏུཾ་དུང་། འབུ ཉེདྲདང་། གནས་བའྲིབ ་ ངོ ཡཿ དེ། ཀུན་ཀྟཏག་ ེ་ 
ས་པ་བཏགས་པའི་ སཟམས་དལསགའནྭ་ཧུརཔས་ དད ། ཚས་མཛུད་ ན་ ྒས་ སཉྭདྱ་གཱ་པབཛདདོ། ཚེས་བི་དངིངས་ཞེས་ བབ འལ ། ། 











ང་བ 1 ; །ཉིདགསུྦབསྟེ། སདཔ སཿ 
༩ 3 ` དྲི 


༡ རྩར དུ མ་ཐུབ ཟེ ་ ་ 
{[, གནས ངོ འོ 
ཆོ རི ༦ ལ་དེས་པ དགི ཧི ཧེ གི་འ 


; ཉིད རྭ ངྒྱརབྱ་ཏང་ས་ བ་ན ས་སསར ཡང 
}¡ ི་འཛ་ ༩ པིག ང་ཡི མའ ཅིས ཡཿ 





















 དཱཾབྱཱེདཔཉི་དོ། ཤེས་སྡདི་སྐདཏབ་སྟུན 
| དཔ་པའིལཐའ་ིས། སྱྱབ་བ་ནི་ཡང་དག་བ་དེ 


རྒུ 















འོ ལོ ། 
མ་ཁྱབ་པའི་ཛ་ཡོ་ཉིད་དེ། བིག ༣ ར.ས་ ོུབ་ ཆེས ཅེའི 
མབ 

འི་ཆས གས དྲ རར. 











, 


༦༅། ུལ་བ་ྲམསདུ་ དུ། དྷེའིའྦིིར། 
རྒྱབ པའ། དེང ཕེ 
རའ ་ 


མོང རོའ 


རེ 
ལའ ཞེས་པནིཿ 


ཤེས་པ 


ག་ན བསུམ་པྲ་ལུའོགསྲང ཅབ སྐོལ་པ་བཅྔར 
བླབ སྣད བས་པ ངང ཞིས སག་ 


ངོ. ཚགས་པའི 


དྭརབྲནནཔ་ཡི། 
ིར་ས་བཅ པ་ཞི 
ཧ་ལ དདཔོ་དིགག གུ 


་ སྲངས་པའྱ་པིར་ཕ་རལྱང 

















དགོས་པ་རའྱསརན་གང་གྱི་ཚུརྡ་ཚོས་ལི་ནམས དཔའི་་བུངི་དཀར། དེ བསྐན་མཐོན་པརྡ་ ཚོགས་བརའཛྱ་སབརམིད་ཀའོ་ཞེ་སྦ་བྲ་བགསངས་སོོ། གནུས་བཏུན་ཤུ་ར།ལྱིསས་མདུན པར་ཛོགས་བརའཆོ་ཨ་ 
བྲདཀའབགསུངས་པདེའི་དགོ་ རས་སྟེ་འདྲིལ་སྟེ། སམས དདཔས་པོ་མདཔའི བཟའ 6དཤེམམཁའཏཱ་བུར་རིགས་ པགལཏཱལི་མབཔའཐགནད་སནནིདཀའ་བ་ཡན བརའྱབུར། འདི་ཡདདཀཔ་འཚོག་བམས་ཅད་ 
རཱུནཔརྡ་པོགས་པར་བྱང་ཆུད་་མེདུང། ཡང་དག སཔུརྱ་བཱསལ་བའི ུ་ལ་བ་ཅཱུཧཱི་ པའི དྲ་པྲརམས་ལ་ཡང་ ཞི ་ཞིཆོས་ཁྲམས་ཅདྲ་ཀད་མངོན་པརྡ་རོག གས་པར་འཚུདྱརབརྡའ འྱསུར། འདཱི་ཡདདག སྦས བབགངས་བཞོ 
ཞེསདབུ་མྭ་པུ་གསུང་། འྱི་བུདྱངཞིན། བ་གཅིག །ལྷག་ན་འཚདརྱའྲོ། ཅུལ་པྭེ་རྟོགས་ད།འབཞེད། གལྭ་ཏྲེ་ཤཱཔྱརཱབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔ། ཡཁཆེནཔོ། ག་ག ༣ དེའུ བབད་་ 
།རྨོམ་པདག་ཞིབཅའུ་མའཤད་ 
གསལ་པ། བིང་བཅུན། 'ཡངབརབའོ། །བདག་ཏི ཉིད་སྲིཾག་བ་ལས་ལློག་ ་ཙིང་། ཉུན "བ་དགས་ལ་གནས་པྲ་གཞན། མམ །བ་ ས་པ་བརྡ་ད་ དསས ་ 
རྩེར་སྱར། གཞན་ཡང་འོ་གཅདབ་མངས་ལ། གགིསུ་གྲསས་དཔྲ་པའ་འུག་ས དབཞིན་བཟོདཔ་ནི། རངགཞན་ཉེནཅན་དདེན་ཤེས་པ། བདག་གིསྭ་ལང་། ཁྲེངབཅུན། ཡཾ་མཆོག་དེའཞིའ་ 


དྭ མསྲ་ཧྲི་འི་བ་མདད། པོད བགས སུདུཊཾནཏོ། | ་འདིར། ཡས་ཅན་བམས་ཅད་ཡན་ པརའསྔགས། །དདགཉིདལ སེམས མས 
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: 


བླིད 


རྣམས 
ཐང་ 


ནཨའཐུང་སྟེ། 


དྱ ་ 


དང རོ 


ཡའ པཾ 





རར ག་ལ། ། 


རྦ གྷཱ 


དིའི 


མས་དྲཔྲའགད་འག་ 
ཀ་ལ བརད རིམས 


གི་འ ཟབ ནུ རཿ ། ལ་འ. 


ག་ རབ་ ོད་པ 


གཞནཱ་ཡང་། ཕྲེདགཉིས་ར། པདད། རབ་འ. 
གསུམ་ན ར་ལ་བ འཛུམསཔདའ། ར་ས 





སྒྲིུལནས་ཅིས་ཞེསཔ་རྩ། བདུག་གིས་ལུངགམས་ཅཿ ཐིདབཅྭ བདུན་ནོ ིི་ ལའོ ཏཾ ཁི་ རེས་འབེདཆ་དང་ ཀསའདོན་དནཔ་གསུཤོ། 

སྭ དྲ་ཀདཅེས་ཀའ་སཱལ་བདུང། གཟུགས་ལབགས་ 
ག་ལགས གཡུ་འབྲུག ཐྲ 
ཏད རྩ ་ ་ ༄ུམསལུདྲ་ཕོགས་ 


ངགཉིས་ན། དྲན་པ་དང་ནི་ཞེས་ 
སྣ བིད་བབལའ། ` 





























དྭགཅསབའྱ་ཡུལཔདང་། ཁྲེངའཇཆུཏུ སྒྱའི ལེན་དང་། རྭབུ་འབོརགཞན་ཡད་། བདགསུམ་ན། སེར ང་། རབ་འབཱོརོགཞན་ལང་། ཕེང་གསུམ། ཆོས་ཉིད དཔ་འགྲོ ངཱ རབ 
ཞ་ལུ ད་ག ཕད་འ།། ནདང་། པའབོར་གཤན་ཡད། པོང གུ་ཡ་ན སྣ་མེདསོགསདང་། གཤུན་ཡང་། བིང་གསུམག 2 སྨེར 
ཅི སོ ལ་གང་འ 


མིད 
གཉིས་ནུ། ཤཀ ད་ར ཅརཅེིེིྲིྲ་ ཤཱ ། ཁཱ ཞུན ་ ་ 


དཔུ ནམ་དུས རཔདོད གབྱཅུ་དུག་ནི། །ཁེང་ཆུབ་སེམས་ ཡཿ དི 

བའུ སྟུག གོས་་ དྲད ླ ོ་ ་ ་ ཡཿ ར་གཞན་ཕང། ཞིན ཤིན ཞབ 
རྡ ནྲ ར་མ་ནས་ བསམ་ ༣ "ཡན་ལབ་ཡངས་སྲ་ཐད་པ་ གཞུན་ཡང་ 

གྲ ལསསེམས་ཡདབ། ‹ རབ་འཙོར་ འར རི པཔ སིགས དསལ་གཏདལ་སོགས་འདྲི། ཕན ཏགས | ཞུན་ཡང་ 


























༠། (འཚོལ ལུ་པརདུག ཤས ་ 
ར་་ ན། ཚོག་མདད། དྲེ རེྩེ་\ འི ་ ེ ྣ 
སྲི ༢༢ེོེནད ༈ བདད ས་རབ ཆུ བེ ྱ་  གཅི་གན། 
ཅུད 
། 
| 


པཱ ཛེས་ ་ ང་ ང་ 

ཤཿ 2 ཨཿ ཨ་ཡ བཱ 

2 སྤིཟབ་ལགས།, བཅའི་ལྲ ༢ རྩེ་བ ་ ཡིད བསའ གལ འེ ངི ་ སོག་འབོ་བའི། ། 
ལོ ས་རབབ་ཞིནྲ་ཤིས་མཚོན་མ་མདཔ གཞིདང་སན་མེདང་འི་གཞི་ 


ཀྱིས་བཀའ། ཝེང ་ སག།དེ་ 
།ང་། པར་ལ ཤི་དང་། རྩདན་ལས། བདས གླ བཟདན་མ་ིདྱ་སསྱལཡས་འཇ་པའི་ 
| ། 





























ཞིན ཤ་མ །ས་ཡབ ཐ་ལ །རབ་ སྤྲ་གུབ་ཁི་ག ཟབ་པ། ཞསཔགེལ་ གཐགས་ལི་ར་བཞིའ ལ་གཟུགས་ ཙོ 

གག གྱི་ཆོས་བམཱས་ཅད་ཀྱི་ཚོག །རབ་བཅོར་ཡོང པོ། གྲི་ཚེ ཟུད 

གད ཟྱེད་ན། རབ་༩ཛོརྲཾ། ཆོས་ཉིདི་གཟུག་ གཟུགས་ཟབ་འོ། ` དྲིདད། རབ་འཛན་མིག་གི་རཱ་མ་པར་ སུ ནྣཾ་ན་བ་དང་སཱ་དང་ དང་ལི་དད། 

ཉ་ག ཡུད། ཐའི 6༥་ བཟྲ་འྔོམའིགཔ་བའོ ྲ་ ནབ། གས་འ དལ་ད། ད་བཞིན ས་པའི ལྕབ རབ་འནྒོནམ་ 

ུ བཤམས་ཅས། ཏིའདད་བ་འོ། ཤཱ མ་ཧ ི་ཨ་ཅུའ་ཟའ་པོ། བགྲསལན། གཟུགས བཞི ཞིའི ཟབ ཛྲི་ལུ་བ་དེ་བཞིན་ བཞིན་ཉིདྱ་སིག། མ་ ཅས ེི་ 
རྣམ་པ་དེ་ ལཱབྲས་གཟུགས་ཟབ་པ ཞེས་བ་བའི་བ ཚིག་ འན ུན་ཏབབ་པ༥ དི ཏུ 

ལ་བ་ 


བ། ཡ་ན་པ་བ་ མོ དུ 
ི་ི ༣ དིོས་ཡི གིག སིམྲསབསུད་དང་། དགའ ཉབ བགེད ྣད་ བུ 








བ་སང་བྱད་ཡེ་ ས་ཁྱི་ལསི་མ༥དཔ་འ། མསམ་མོགསཔའདནད་ ྱར་གཉིས་ཅི རིའི་ག འ། གནས་ལ་ པདགའི་ི་སྣ དཀྱིལ དན བལབར་ླབ 














199 








།ཕ། བུདཆུབྱ་རི་ཙོགས་རི་ཇོས་ གྱི ཉིདྲབ་པཇིལྟ་བདེབ 
! ྲ གསུས ི་ཱ་ དབུཞིནདདབཞིན་ཏིད་སི་བང་ཧིན་བམས་དདུང་། སྩོང ངཉིའབམསྭདབུད་ 





མས་ཙཱད་དང་། བུ་ཅི་ཐུག ཨྭ་སྱི་ཆོས་ནམས་རང་བུད་ཡེ་་ 
བླཱུ་ཡས་ཟུབ་པ།། པཉིསདྲ། རར  ་ ཏིབ འི་འ བཞིནངད་དབཞིན་ ན་གཞེགས་པའི་ 


ཚྷཡེ ཐེས་ཅིད་ ནྲ་གོལ་ཡ་ཤེས ས་ཡ པར ས་པ་བར་ ་ཇི་ལཱཿ ་ ལབསྣ་ནམས་སུངས་ཆུས་ ", 
འན བ། 
བསི སམསད་ ྟཛགླ་བཞུག་ པོ ཅྱཿ ཞིནིད་ཟབ་ཕདྡི་ ཌཱ དབགིནདའེ་ དཤིད་བབ་ངི་ཏུ། ལྟ་བ་དེ་པཞི་ནྲདུ་དེ་བ ཉིད་འ ཅུད 
གས 


དྲ སྩུདཔའིམཐའ་ལས་གྲོལ་བ་ཉིད་། 
སྭ་གྱུབགསྦ་སིད་འགྲིན་ཉིདའི་ཇིིཏེ་དཱ་ལགས། ཞེས་ཐུས་བཅིལ་ བདའི དབཞིནཌིད། ཅེསྱ་ཟྲ་བཀྲིརཡཔ་མདཔ་པྣེ། འགོས ས་པའི་མཚིདད་ 
པ་ཕྲང་ཕ་ཡིན། བག ཞིཉིདང་ དི ལགས ཞེས སྭ་ལ་སགས་པའི་ ང་འབར ་ ག་ འི 


ཤད་དཔ་ ་གྱུབགས་༩ ལེ པ་སོགས་པ་ཿ ལར ལུལ 








ཡི (ས་བའློ། སྭངབ་མ་པ་ཆེ་ ར་བྱ དི 
(འགུནཛ་ ཧགགས་ཅད་ཡེདརད། དནདམ་ཅགསགས་ནམ་ར༠༽ བ་ཡོངཡེ་གསམ།ཞདན་པཔདི་བཞིད ་ ངཱ པུང་གགི་ན། རབ་འོརོགཟུགསྤ་ཁི་དབན་ 


` 'བཏགས་པ་ཡངས་ ི། གུ་ནབཏགས་པ་ ། 


























།རྒྱུད' 


] 


ན་པདཱེ་ནི་རཾམཔ་ཐམས་ཿ 





ཉིད་ནི 
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བརྣམས་ལས 
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༈ 


ཚེ 





སྣ་ནཱ་མས་དང་། མྱའ་ནཔསཀ་ 
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སབས་ཆུསྱའི་ཆོས་མའདེསབ་ནམས་༥༠་ཀྱི་བཏལས་ཏང་བླཟོག །ྱམངན་ལས་འངས་པ་ཡང་བསྟན། འཇིག་ཏེན་པ་དང་།ཐེདགཅིགན། མུདན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསན་པ་དེ་ནི་བཀའ་མདྩོ་རད་ཟབ་ལོ་ཉུནྱསི་དེས་དྲན་མཐའཐུག་ 
ཐམསཿ་དགིགྲང་འཇུངས་པ་ཡིན་པས་ངོམཚུར་ཆེའོ། ཐོག །སུངན་ལས་འཇུམ་པ། སས་ ༢༤༥༣ མཏུན་པདེད་བཀའ་མུད་བབ་ལོ་ ནས་དྲོ་མཐངཐུག་ 
བཀའ་སྩཿལ་པ། ཤེག་གུ་གཅིག་དང་ཡེད་གཏིས་ལྙག་ན། རྒྱའི་བརང་།ཡང་ཏེ་པར་མི་འགྲེའོ། དའྱི་དད་ཚུགས་ཡུན་པའྲི་ལྲིར། ཆུ་ང་དང་། རབ་འགྱམགཞན་ཡང་། མངབྱརུ་གཏིས་ན། འབྲིང་དང་། རབ་འབྱོར་དྲའི་སྤམ་་་ 
ངུསེ་མས། ཤེག་གུགཉིས་དང་ཕང་བཞི་ལཱགན། བ་་བ་ལ་མཁས་པརྲ་བའ། ཆེན་པྷ་ནམས། ཆུང་ངའི་ཆུང་སེགས་དབབེ་བའེ། རྣམ་པས་དམ་པ་དྭགུར་བཞེད་དོ། རབ་འབོན་དེ་ཅི་བྭམ་ང་སེམས། ཝིངབྱོ་དགུན། གྲ་ 
ཡེདལ་མུགས་བྟཅན་པཆམཱས། དམཔའི་དནྱུང་བཟང་མ་ཡིན། གསོལ་པ་བཅོམ་ཝནའདུས་གུངས་མ་ཡཆིསཊ་དང། ལེདདཏུན། དཔགནུ་མེད། ཚོད་མེདཔའོ། ལུས་པནི་གུངས་དངཚངལ་སོགས་པཞྲི་འནའཏྲག 
པལ་ཡདོ་ཅུང་པ་ཉིད་དབངས ལ་ནི་མདཔ། ངའི་ན་བ སྦར གཏོགས་པ་འོ། ཤུས་ཧམ་པགྲུང། ཚོརབ་དད་ འྲཤེངའ། པངྦ་ཐུལ་ན། ཐད་བྱའིཔ དམེགས་པོ།།འཚབ་ུ་ནིགགསབྱདའོ། 
. རྒྱུ་མཐུནདེདག་ཐབ་བ་བཞེད། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་གུལ་པ། ཕྲེངབདྱན་༣།, སྙཾང་པ་ཏིད་ནི་བརྗོདཔང་ཡི་ཅུས་སོ། །དངོས་པོ་བརྗེདངྱ་མེདཔ་ཡ། །ཉམས་པདད་ནེ་འཕེལ་ཡི་རུང་། །བ་སྒེམཞེསབབའི་ཡམ་ཧྱི་ནི་་། 






































ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ལུ་ཚོགས་མང་འོར་བཞུགས བདེ་བླ་ན་མེད་བ།. ཕཾང་ཁྱེ་ད་ལུ། 


འདུས་བྔ་དང་མ་མཚིས་པའིདོན་ལ། ་ཕེདབྱ་གཉིས་ཆ། འཚངྱར་བར་འགུར་། བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྱདེ་བཞིན་ངྱ། འདྲའེ་འདོད་པའི་དོན་ཤུ 


བྱ་ཟིད། བཅོམ་ལྡན 
གས་པདང། ཐ་དད་ 

























༨ 


དྲི དྷཱ ོ བོ ༠ 
ཧོ ལས་ཧཱིདེབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་འགོག་བདོན་ཟབ་མོ་འས་མྱ་བས་ཅི་བདའཆེན་པོ་མ།འའ་ཁབ་རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ལ་ཚོགས་མང་པྷོ་ གྲྭ་ང་བྲཞུགས་པ་ཏོག་སྡེམཞེས་ལས་ལདས་ཤེང་ས སོཾ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྙོད་ 





སཡུལ་གང་ཡན་པ་དྲེ་བན་མེད་པ་།ཡང་དག ཕྲེང་གཅིག་ཝཱག་མཱ། གང་ཡིན་བྲ། ཕིནང་ཀུནྲ་པོབ་འདི་ལས་གཞན་མཆོག་ལརོལ་དམ་པ་དང་པོ འིསངསྤྱ་ཧུས་ཉིད། དནམ་ཧྱི་ཉུ་ཚོགསམངཔོཏཊགྱཏ་བཞུགས་པ་གང་ཡིན་ 
བ། དེ་ཞླབ་ན་ཡོད་པ། དེ་བཞིནཉིད་གྲང་ཡིན་བ། དྲེ་ལཱ་ན་མེད་པ་གང་ཡྲིད་པྩ་ས། བླ་ན་མཾད་པ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་མའྲིད ཆུང སྟེ། རབ་ཞྲི་དམ་ངེས་ས་ཡང་ཆོསྱ་ཏུ་དབངས་ནི་སངས་རྒྱས་ཏི། སངས་་རྒྱསའི་ཡང་ 
དུག་པའི་མཐའོ། ཞེས་སོགས་དད་། ཤིརྱ་ཅིནབདུན་བྱས་པསཡང། འདྲི་ལ ཆས ལིར་བིངས་ཉིདབཅོམ་ལྡད་འདུས་ཡེ་ནཔའྱྲི་བེརར། ཞེས་དང་། ཆོས་ཡིདེ་ཏིད་བུང་ཆུབ་ཐེབ་ པོ། ཞེང་སོགས་དུང་། ཚུན་ལྡུག 
| པོར་"ང། དེ་བ།ཞི་ནག་ཤེགས་པ་ནི་ཏུ་ཀ་པ། བྟྭན་ང། ཕེར་ཏྲག་མི་འཇིག་པ་ལྷེ། སཔསྱཧཡ་ཇེས་དྭཱཏན་ ཅྭནན་ལསྦ་ཀྲ་ཡཱལ་ཡེན་ཏེ། ད་བའེནག་ཐེགས་པའི་འྟེིང་པཞིས་བྲ་སགས་པ། 
ྣ ཡྱངན་ལས་ལདས་པ་དྱབི་དསནམ་མཁའ་ཞ་བརམི་འཇིག་པ་ལཾ། ཚུ་ཏེན་ལས་འདས་པའི་གྲ་ཆོས་ཀྱི་འ་བྱེད།་ཉཀྲི་ིག་གིས་འང། \ ུར་བདང་། ༩གུང་པའི་སངས་ཧྱས་ཀཅོམ་ལྡན ཁམངས་ནམས ཀྱི 
¦, -† ༡༣་སླ རས པད རཀ འེད 2 ༩༨ (༣༣ ' + 0༩: ཏ ཛ་ཡ 1132 ༤ "༨༦་$ ལ་ང ,“  ¬༽. + $ ¬ འི སས་བ. རེབའན་འོ ¬ ཀེ 
| བདྙན་ཏེ། འདི་ལུར་དེབཞནགཤེགས་པ་ནམསྐྱ་ཅད་ཡང་ཆུང་མྱཐུང་མད་པུང་། འོསན་མ མེདཔ་འདིནིད་བཞིན་གཤེགས་པར། ཞས་སོགས་དང་། དཀ 



















;ྱ་ཆོརཿ་ཉེད་ད 








མམ ༠༡ ༨༧༡༡ 









„ ༄༅། _ \ , །མཆོག་སྤིན་ལས་དང། དེའིའེ་བྲིནཉིད་ཅེསྱ་བྟམ། ཡང་དགྲ་པའི་མབའཞེས་བའོ། ཐམས་ཅདྲ་བྱེན་པཉིད་ཅེསྐྱ་བའོ། རྣམ་པ་ཐལས་ཅདམཐེན་པ་ཏེད་ཅེས་བའྲོ། ཞེས་པདང་། ཆོས་འཕྲགས་ཅི་ལེའུར་ཡང་། 
ལ་ཀ དད་གྲེན་བས་དད། དེདིདེབཞིནཉད ཱཿི། ཨངདགུ་པའི་ཨབའཞེས་བའོ། ཤུ བིལ དང་བདག བླ ཞེས་པདང་། ཆོས་འ བ་ལ་ཡད་༥་་ 
2 སྦུར་ཏེ། གསུངས་ཤིངགཞན་ཡང་ཤེནཏུ་ཡང་པརབཀའ་སྙལ་པ། དདེ་ཚོགས་གཉེས་ཀློ་བུ་པ་བསགས་པས་འཕེལ་བ་ཡང་མེད་དོ། གྲིབགཉེསྭ་གྲོ་བུར་བཟད་པས་ཡོངས་སུ་འགེབ་བ་ཡང་མེདདོ།བླེད་ ཅགན་། ཆོས་གང 
ཧཾ 2 ལ་ཡང་ཅེར་ཡང་མ་ཏོག་པས་འཕལ་བཞའམ། །ཕངྱ་ཕདན། བརྔང་དུ་མྲེད་པའི་དོནགཤེས་ཀྱི་གནས་ལགས་བྲབ་མདོན་དམགྲའན་སང་བདྲེ་ཆེན་མཁྲའཁ་བ་ན་འབེལ་བཞེད་ཅེད་། ནུདྲ་རམ་ན། དྲེ་ལརནྭ་ཕིཞ་པའེ་ཕའྲོལ་ཅྲུ་པྲན་པ་ 
ཌཾ ལྟ ཆུལ།ཁྲེམས། འབིབཔ་ཡང་སེད་དོ། ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡང་ད་བཞྲེནྲང་སའ་ཏ། ནང་པྙུངཔ་ཉིད་ལ། ཕིང་དགན། འཕེའ་བཞི་ཐོགས་པ་མེད་པ་ངང་། ཐོངསསུ་འབེབ་པའེ་ཏོག་པ་མེདཔ་ཡ་གོགས་པའྲེ་ལོལ་གྲིས།། 
ཤཱ ཅིད་ཡང་ཡྟེ་དགཅེངསེམས་ལ་ཅེ་ཡང་ཡི་དམེགྲས་པའི་ཤེས་ལབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལྭ་གདཔའ་བའོ། ཞྲེས་པསྐའི་འདི་གྲག་ཏུ་ཤེས་རྭབྱ་བི་པའོལྭ་དྲ་ཧིན་པའྲེ་ཕུད་པ་ཡེན་པརྒ་ནོན་ནོ། ཞེས་བྲབ་མ་པ་གྲས་། སེ་མསན་ཝ་ 
ཤི མསྱ་བདྡ་ཆབ་པར། རིགས་མིནྩཡི་མསྲ་ཁངམ་ཡིན། གསོལ་པས་བཅོཡ་ལན་འདས་ཅི་ལགས། ཕེངདུག་ཡ་མང་མེའིདཔའེ་ཆ་ལྦབིསནི། ཟབ་ཆོའི་ཆོསཉིད་ནམ་པ་བྱརད། རབབཐའར་དོངེསམ་ ་ངུསེམས། ལེངབཅུ་ 











































པ།ཕྲེདག་ཅིགན། མ་ལགྲས་སྲོ་ དབཞིཉིད་ད་། བཅཱཝན་འདས་ིས། 


ལྟ འདྲི གྱེབྲདངནི། ༈ གསོལ་བཟབཅོམ་རྡན་འདས་དེ་ལྟར། འཕྲེདྲ་ལན། ༈ འབུད་བཟབབ་བཞོ འགུབ པ་དང་། བཅོམ་ཝན ན་འདུས་ཅེས་བཀའ་སུལ 


ཕེ ཤཱ གཞིདྱང་ཉོ་ ་མེད་དྲ་གནས་པར་འྱགུར་རོ། ཐེད་ཀྱཅི་གྲན། བཅྒོམ སྟ་ཅོགས་མེ སྲུབ་ལྭངུཿ ཡི པྲམ་ལ་ ཐི བཤིན་གུདདང་ བཅམ་ ་འདས་ཡིས་པ ལཱ་ 
ཐཱ ཧཱ དགིོགསམིདགནས།་ ག་ག པཱ གཞུབ ཐུན་འདས་ཏུགས་མེདྨ་པོས༔ གནས་པའི་ལམ་ཤེར དུ བྲུས ཤེ ༢ ཐ་ལ ར་སསས 


ིས་བཀའ་སལ་པ། འབའྱཐོརདེ་ཅི་སུམ་ངུ་བེམས། ཁྔ་པ་འདུས་ཛསྨ་ཊི་སེམས་དེ་ཡདདེ་བཞྲིདཉིད་དམ། ཞེས་པྲ་འིཅི་འདུས་བསི་སྣ་ལས་ 
ཨིངོ་བོ་ཉད་ཡིན་ནམ་ཞེསདེས་པཱལོ། ཞེས་དྲབ་མ་པ་གསུང་། གསེལ་པབཅོམ་ཞན་འདུས་དྲི་མལགས་སོ། ཞེས་པཞི་དི་མ་དང་བཅས་པའི་ཕུར་དབཞིནཏདྱ་ཝི་དབ་ཉིད་མ་ལྲགས་སོ། །ཞེས་ 
གསོལ་བའོ། ཞེསདསཾ་མཔ་གསུང། བཅོམྭ་ཐ་འདས་ཡིསབཀའ་སུལཔ། དབཞིན་ཉིད་ལ་སེམས་དེ་བུད་ན་ཡདད་ལ། ཞེསཔཞནི་འདུས་བསི་སེམས་དེ་དབྲའིན་ཏིད་ལས་གཟུན་མ་ཞེསདིས་པའོ། ཞེས་དབྱུག 
པགསང་། གསོལ་པབཅོམ་ལན་འདསདེན་མ་འགས་སྲོ། ཞེས་པ་ནི་ཀུ ཀུན་བཏུགས་པའ་སེམས་སྱ་ཐབ་པ་ལས་དེ་ཁན་ཉིདད་མགཞུན་ཅུབལུད་དུམི་རུང་བའི་ཁུརྨ་མར་གསྦལུ་པའོ། བུམ་པ་གསུང་། ཕེདགཞིས 
ནམ་ལགས་སོ། ཞེས་དཔབཅིམ་ལན་འདས།་ཁིས།ཐེངག ཅིགན་མ་ལགས་སོ་ ཕེད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས། ཐེང་གཏིསྐན། སྱོད་པདོན་མཚན་མའི་ཆུལབྱསཙེ་མང་ཡེསྦོ སློད་དོ། ཕྲག་ཅོགན། གནས་པ་ཡ། . 


གད་ཡིན་པ་དེ་དེ་བཞྲིན་ཉིད་ 
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སསྤུ་ས་ཞངནདགཔི ཁ་ཚ་དང་ལན་པ་རབ་འབུརྦ་ཤིས། ག་བཞིན ཐུག་ལ་གདཔི་། སྭེམས་ནདངས་པ་བདུགྱུད་བབ་ནེ། ཤོགཨུབཅུན། ¦ །འྭེུ་བཞིབྱཅུ་གྲསམ་པའོ། ༈ དེ་རྣམས 
ཨྱིསནི། དགྲབ་ན་མདོཔད། ང་བད་ཟྲིན་ ང་ །པ་དབུ་འ་བོར། ༔ ་ཕྲེར། རྭ མ་འདེས་པན་ མས་རོམ་པར་། ། ༤རཔཅན་འདིའི། པཔ ་ | 
ལྭ ` ་ གྱུབུ་གཅིག་དངྲ་ལུ་པ་ཚིག ཅིག་ཐུལ་། ༥ སིགནས། རབའ་བོདའདི་ ཁཱསེདཔེརུད། གི 


སུལ་པ། ནམྲསལསནིའདྲས་པ་དང་། རབ་འ་བོད་འདྲེལ ཇི་ 
ྱའཾ། དི་བཞིྣ ཆུན བྲི ཧེ བི པུ གུག གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡནའདས། པདབྱ་ཧདྷ་ཝགན། ཨམི་བེ་ ད་པར་ིགས་པར་བའོ། མཆགས་པདད་། རབ་འྱཔོསགདན་ 
| རས་ ཤེག མདང་བིང་དུག།་ཞུ། ཧབུམ་༢༣༥ི ཕི ་མིདཡེགས་དང་། རབ་འབོནགཞན་ཡང་། ཤག ཅིག་དང་བེདབ་འི་ན། རད ོ་ མཛུན་མ་དག་མོད་ ཁྲ་ 
ན། ་བསྐམ་པ་ཡོདསྲ་སྣ་ཕོགས་པདའྱགརར། སོནལམ་ཟད་པ་དང་། རྭཔུའ་བོར་གཞན་ཡད། ཤོག་གགཅགྣ་ གན་གནས་མ་ལིནན། འབུ གཅིག་དད་། 
ས་བའི | གའ གསས ཐའབྱང་ནན། དྲ །བའིབྱརཝ་འཞི་པའ། ཿ ༣ །དག་ཁིསན། རྣམཁུན་མདོནརྗགས་རགས་པ འདིནྡིབས་ 


ལན། ཐོབཔར་ ྣ ་ 
ཚད་མེད་པ། ཐབས་ལམ་ཁས་པ་ནམ་པ་བྱཅ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡད་འདུས་གངཤ་ ྣ 
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ཕར ིནབམཞ་གི་བནབཅོས་ མངོན་པར། 
༨ ནས་ངའི ཅུགས། ཤ་བ 























ར་རོ། རི ་བདེ་ལྟ་བུ་ཆ 'མེད་པ། ཡའ འགག་ །ཞཾ ས་དྱབ་ 
ཐི བུའོ 


། མངོན་པརྡ་ཚོགས་པརྦ་བངྱ་རུབ་པད་ བྱདཔས་དཔྲག་པ་མད་བསྔའའིདང་འདྙི་བའི་དཛད་ལུད་བྟསནཔརའ 
རྣམསྦྱཧི་སནེ། རྣམའཕེལདང་། ཞེས་པ དནོ་གཉིས་པ་གསུང་བིནཏོ། 


ས་ད པརྩབུ་བདང་ 
ཅང ཉིན་གསུང་། སེལ་པ་བཅོམ་ལྔ་ནའ འདུས ་མ་ ཤིགྲ་ཀ་ྲི་ཤཱ ཁེའུབའི་བྱད་བ། ལོ 
$, མུན་འདས་དྲེ་ལུ་མལགུསྐཏེ། ལི པྲ རལ དག ནོ་པརབཛྫོད། དེ་ནསྣ་ལའིདབྲང། ཤིགྲ་གྱུ་ཕེད་དང་གཉི་སྐན། རྱ་ས་ལས་ 


ར་ ཡ་ཏེ། དྲནམསྱའིསྐམ བརྟན་དང་། ཁྲེས་པོནགས་མ་པགྲུསངི་ནཏོ། ་ །ཨཱཿ བའུ དང་བཱ། ཅང་དག་དང་། (ྟཾངགཉྲེས་ །གྲང་མདགདཔེར་མཛུད་ན། །ཨངོ་ནཿ མས་མང་པལོ། [ཉིད 
ཅདྲང་བྲང་ནན། བྱམ་བར་བྱའིྲོ། ཞེས སྩལ་བ དག ྱདཔ་གངཡ་པ དང་།  ནདཔ་ཡང་པག་ 
ཨདང་བཅསཔ་་ 


སུབྲསབས་པ་ཡིན། བཅོམ་ཛན་ ཤཿ ཧསད 
ང་བྲ་ས་ཡིན་ཏེ། དདག་་དེབཞིན་ཉིད་ནྡེ་རེལཔ་ དདུག་པས་རབྲདཐེབ་ཡིནཔས་ དེའྱི 
1 ་ ཐ་ད་པའེ་ ཐུར ཏི པ་མདཔ་དཅང་ 








རར ནས་པ 
དད་། དི་མ་མེདཔའི་འྲི་ཝག་ལསཐ་དདཔ་ཡེ ་བྱང་ཞེས་ས་ཡང་བྱགདཛ། ད་ནས པའྱི་ཡཾད་གཉིས་ཀྱི་འངུ་ཤེསསུ་མིའྱགར་རོ། 














” "ཡོདཔ མེད་པ ཞེས་བབ་ སབ ཡངཔ་ཡདམ་ཡི མེདྲལ་ཡང་མ་ཡིན་བ་ནིགཉིས་ས་འངུ་ཤེས་མེདཔ་ཧེ། དེ་ཡང་འོག་ནས་འབུངབཿ དགིས་གསལ་བརབ་ཤད་དོ། ( 

།ན་ །དང་ གས ནགཉིག་སུ་འདུ་ཤུབ འོ དམས མ་ཡིར་བཞིགཉིས་སྱ་ཤིས་མེདཔ་འེ ཞེས་པ་དད་བ ངག ས་ཝྐཾ་ོ།  །འ' དའི་ཚེས་ནས་མངོདང་མངོན་ ) །སྡི་ ྣ ད 
རཾ རི  གུན་པར་ཞད་དོ། ཟ་ བཅུང གླེན་མ ཡེང། དེ ་ིདནཔ་པའདད། བ་འད ྲ་དདག་འངོནང།་ པཱ་ཡི །བ་ཡུང་པའ ཤིདད། ངའོཉིད་དདུ། དྱེ་རུས་ཚདད། 
ལྡུནཔ་དུདའབྱེ་མིས། ཤྲོག་ཐུ་བ་ཞིདང་ཁེངངག་ ་་ཐལན། ་རསི་གས།། རིགསདངནི། པ་ཅོམ་ཝན་འངས་འདི་ལྟ་ཏེ། ཕང་འཞིན་ །མུནི་ཡ། དས་འི་ལྟ་ཧེ། 
ཡི ན། ཤིས་བའིད་མིགསཔ་ལའབལ་དང། བཅོམ་པནའངས་འདྲིལ་སེ། ཐེང་བཞིན། མི་སྤཐུནྲཾ་ཙོག་ས་དཱང་གཉིན་པ་དད། བཅོམ་ཝན་ལངས། རེ རའྲ་ཧྱི། ཝེད་པའྲི་ནུ། མཐཆིསསོ། རིགས་པ ། ྣ 











ག་བ 


ནའངུས། ཅདངའཾ། བྱེང་པ་དང་། བཅོམྔ་ལེ་ནོའཔས། ཕན སདྲངའོ། དེའི་ལས་ བཙོམྔ་ལན་འངས་། བེངགཉིསམ མི་ོགཔའོ། བྲའི་འཐས་བུལ འཇུག་པའི ཤསབ 
ཅྲེས རོ ན། རུ ད་དང བཅོམ £ ་ ༈འཛུགཔ་དང་ནྲི་འོག་པལ། །ག་བྲིས་གས་པརཏེ། །དྲང་པ་ བདག་ཏར་ནང་ཞིན་ཡུལ། ཨཡི་ 
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. བུདག་ཉིད་དག་ཤེསྦྱལ། དེནས་ཆདད་ལན་པཤྲརྲ་ཏིའི་བུས། ཤོག་སུགཉིས་དང་གྲེང་བཡྲིན། ༤ །ལྕེལའིབྱཧདཔའོ། ་ །སསོའྱིསེ་བོསའཕགས་དངེ་བས། །སེམས་ཅན་རས་དད་བཏགས་ཡོདཔར། ་རནམ་ 
„, རཾག་འཛིན་པ་དབྱུར་འདོད། །དདག་ས་བདདྲ་བའགཉིད། དནས་ོང་དཔ། གོག་སང་བབ་བརན། མྱ་བངབ་ཡང་རང་ཏེ། ཞེས་ད དྲི་གན་་མེད་པ་ཡང་དག་བདྡ་ཚོགཔ་པའི་བངྒན་བཅེས་བབ་ 
ར གནསཔ་ཡིནཔའི་ཕིུར། དེ་དུས་ཐམས་ཅད་ངུ་ཡོདད། དེའི་ཙི་མགནས་པཞེས་བུ་བདང། བྲ་གུབ་བཞེསྱབ་བགད་ཡང་མེདདེ། དེགཞིཏིངལ་ཅི་གནས་པདང། བྷཞུབ་པ་དང། མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་བུང་ 
^ ཆུག་པར་བིདུཔ་གང་ཡང་མདང། ཞེསདབུ་མབཆེན་པ་དྲ་ངིག་གཉེནགསུང་། པངགས་མྣ་ཕགན། དེ་ནགནས་མེདང། བངྡ་ཆུབལ་གཞན་ཛནཔ་དད། དྲེ་ནཱས་འའི་དབང་བབྱརྒུབི་ནྱིས། ཤོག་བུ་་ 
| ཛན། དའིཧུ་ནི་ཡོངས་གཏང་དྲད་། དགའ་བོ་རིགས་ཅི་ཐུའམ། ཤོགསྭཱ་ཝ་དདྲ་བཱཾང་གས་སན། མུངན་ལས་འདའ་བར་འྱག་དདོ། དྲེོབ་རམང་ལེཔ་ྱ། བསོད་ནམས་མང་པ་འྲེ་མཚདཉིདར། 
| གྲ ཡ་གལ་ཏྭིདྲོ་ཀྲིས། ༨ ཀོཧ་གུ་བཞིདང་ཐེདགྲས་མན། ཚད་མང་རོ། ་ད་མ་བང་དང་མྱི་ལླི་བའི། ཡི་ཤེསྱ་བདྱ་ཆུབ་ཅེ་ས་བརྫོད་དོ། གསོལ་བབཅོམ་ཝན་འདས་ཅིའྲི་མདྲང། གུ་གཅིགདང་ཝེང་གཉིསན། ལྟ་ 

ཁྲལ་ཡོད། ཟག་ཤིདྲ་ མེདྱཡཾདེདཔ། །གོརོང་བདིས་ས་བརྩབ། བཏཞས་བཅོ་སྗང་དངང་སཅེབ། ཤག་གུ་གྱགདང་བརྡདཅིགན། །ལེཅྫལ་བྱཿ་པའོ། །འགོག་པ་མེད་པའི་རངབ་ཤིནལ། །མཐོང་ཞེས་བ་བའ་ལལ་ 
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རེ་འ ཡོར 


་སི་འཁུང་ཏེ། ཀྱས 














ར། སང ལེ། འདེར་ཡང་ 





ལལ་ཏཾིན་པ་རྣ རྲེ ཆེ 
ཧམ ༽ དིབ ། ཞེསདབུམ་པཆེན་བདོ། ཡྱི་དབངཿ ཧཱ མ་པ་ པན ཤེ ཆེས བཾ སཱ། ལ་་་ི་་ 


| 
72 གཉིས་པ་གསུང་། ཧཿ མོ སྲུ ཚོལ ུ མིང ཞེ ི་ོ 
གཉིིས་པ་གས་ ཐཱན་ ༈ དེང་བཞྲིར་ཏེ རྲི ཁི་.«་ ཧྐདབནཏོ། ༢ ནྱོརིརྗེས ཆེས་མྲ།ཀྲས་བདཏེཿཤེས་དོལ ཡ་ཧིན་པའི་དབབང་གས ལེས ནུ་དེ་འབ། དག གམེདྱ་ཀུད་ ྣ 


¦ འཇིག་རེནའྲ་འི་ཇེསས་འབསའ་ དྲནཔལ། པས། ༧ དི་ནི་བཟོད་པ་ལོ་ (ཞེ་འདདཆགས་པར་བྱེད་དོ། འདོགས་པ་ ༅ཚྱ་ལས་འགྱུར་ 
ཤྲ དུ ་ བའིདཔེ་མབསར་ཏོ། ི}ི་ གྲསང། དོ དྲོར ཤཱ དོད ་ ཅྔགདང། ། 
ྲ་ གྲང་ཡད་མདདོ། ཞེས་པ་ནི་སུན་བཏགས་པའི་དབང་གིས་ནི་མི་འཛིན། ན་མི་གཏོདབའོ། ཞེས་དྭབ་མ་པ་གསུང་། དེ་ཙའྱི་ལིར་ཞེན་་ | 
རབ་འཐར་ཝངབྱརད་ན རཱ ཡིག ཡད་ལྱ་འེད་དང། གསལ་ལབཙོམ་ཝན་འདས། ཤེག་སུགཉིས་ཇུ་ཝེ ་ཝཾ་ ཀ་ག མས ནམ་པར་འཕེལ་པརའྱབརྟཏོ། ཞས་ི་ | 























དི་ ཐ་ 
སྣ ཆོསྨ་མས་མིད་ ་པས་དངོས་་མད་པའྲིབ ། །ཡིད་ལམི་བྱེཿ དགེ་འཁྲིར་བའལེལ་བྲ་འ ༈ཾ ཞེས་བསྟན་པའོ། ཞེས་དབ་མ་པ་ཆཱེན་པ་དྲ་ཐིག་གཉེན་གསུང་ རའ ོའ་འོ་ 

སག མས་ག དེན ཆོམ ཅདཔ་ཉིདགེ་བའྱི བའི དོ ཞས་ ཀླད་པ ཞིས་ད་་བད་ གི ད། སུ གསཔ ིབྱ་ྲ་གན། ་ 
པཿ དྲ „གསེལ་པ་བཅོམ ཕན་འདས། ཅི ཅི ཕྲེད་གཉིས་ན། རོག ས་པ་དང་། གསུཏ་ཡདདང་ཚགསང་བའམནདབའ་ཆེནཔ་ ནོ རིང་ལཱཿ། ལསཉམས་པར་ ་གཱདཏེ།ཐེས་ 
| ཆགས ༈ ་ཞེས་དྲབ་མ་པ་གྲསང་། གང་ ཤི གགེག་གཉིས ཉིའ་དང་ཁྲེངབཞི་ན། ཆགས་པ་དདུདི། འཆེན སད དུད ཡེངྡ་ཝན། བོད་པ | 
ིགཟུམཔའི རེབ བ། ཝང་པ འྲག་བན། གིས་མཔ་རོལ་ཅུ ན་པ ཅམ ེས་པའ་འ་བ་ཅབ་རོལདྱའ་ ཱ་ནིདུས་བུམས་ཅདང་ ་ 

པང། ཝཐེང་གིས་ལུ་གན། ཁགསན་ རའདོད་བཞིདོ་འགྲོཉམས་ལ། འཛིན་པ 

དགིག བངའ་བྲགའའའའང་ནྫིད་ོ། འརོ་མས་ཅདཔ་མནོཔར་ཞིའོཔ་ཡདཔའི་ིརར།། ཡདདག་པརྫརས་ 


རིད །ཉེས་དབུ་མ་པ་ཆེན་པོ་དྭང་ 
ཉཕ་རལཏ་ྱིནང་ ཡད། ཐེདབཞི་ན། །མངན་འཆགས་པ མེད་ 




















གིན བརས དདང་། རབ་བབེར་ལ་ ཡེརནའ མ་མཱཉམ་པ་ནས་ལ ལུམལ་ལུལ་མིནང་ 
ཟླ ཏི། དཔེརན ཧས་ན། རར 
ཚགས་ཡོདས་སུ། 


ཉྱི་ཚོས་ཡདདགཔཏྟི་ལྟ་བོག བ་པཞྡེསྱ་བབའི་ འི ཞེས་དེ་ཀད་ཏྟན་ཏ། ཞིས་དྲག་ཐབ་གྲུསང \། ཚོརབུདུང་། འདུ་ཤེས་དད།འྱད་ 
་ དྲ ཞུས ཨེ ཕྲེདཀཧུམཐལན། ལཡམ་ ངུ པཿ མིནངེས་ཞི་ 


ཞུདནདད་༠། 
ཡྱེ་བ་པང་། གསལ་པ། མངབངུ་ག 
སིང །སབར་མྱི་བའི། །ད་སིགསཏ། ལིས་ཅུད་ལསགསུ་པས་བཅུང སི | 
¦ ན་པའོ། ཉེས་དབ་ ཅུན་པྱིན་པརྨ་བའོ། ཐེདཔ དྲལ་ཡཱནཱ། གྲྭལུ་བཙན་པརྡ་བའོ། དངེས་པྲོ་ལན་དང་མི མཱི་ཝནདུང་། ་གསོལ་པ། ཡད | 
འོ ས་ར གནསངང་། ཀུ ཞེག པོ སེའི ཛ་བ གསངས སོགས་བས་རྣམ་བསྡ་ཡཆལ་ ཇི་བའི་ཕང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ། གནས་པརྩ་བའོ་ལྭ་ས་པ་འམ། ནམབཐ་མས་ཅད་ 
རད ཉད་ཡང་འཐུག་བི་ཚལདགནས་པརྩ་ འགོསང་ཅན་པརས་ལ། ཞེས་དྭབ་པ་པགསུང་། ཚོང་བདང། ༩ འྔ ཞེསདང ཟྲིངྱདགན། ཡེདོསཨུབི། གཡུགསནི་ དལ་ཡང་མིགནས་སོ། ཞི་ ཞིས་ 


























7 ནི ཚོས་འི ་ཆོས་ཉིའ ་ི གླུགས་ལྱ་བོ། ཞེས་དུམཔདགགུག་ཡུངས། ཚོན་འདང་། ༩ འཁངཔགན། འཚངསུ་བདབལོ།། རིགས་ནེའ གས་དང རབ་འོར། | མྲེང་ཞན། དཔོལ་འརཧའོ། དོནངུགཉེར་དང་་། ' 


རབ་ཐའྡདལ་བསན། ལིཔབཞི་ན། ལེསསའོ། རྒྱ་མེད་དང་། དེ་ཙ བགན འཐེདདྲག་ན། བརལ་པླྲསབ་པརྦ་བའོ། ཛིད་ལྔ་དོལ་བནི་དམིགས་པ་ལ། ཅནཔའིནམཏོག ་གཞན་ཡིབནོ། ༈ རབ་འབོརའདྱིའུཆཱདཔེ། ན། ྣ 


ཕེབཅུ་གཉིས་ སམ དགུངས་བར ཛང་ད། ཞསང བཱ་ལ་སགས་པ་ སེམས་དཔའ་ལྔ་སོགས་པྲ བབསདང་ཤེས་རྦབ་ཟུངྲང་འབྲེ་ལ་ཞིང་ཆོསཐམས་ཅད་ལ་དབངང་ བུ་ང།་ལ། །ོན་དམ་པར་ཚོས་གྲང་ཡང་ 


རི ་ལ་ཏནཇོབ་ང་ཕ་དའ། ཅཙིནཔའསགས་བརླེ་དཔ་ཡངས་ཡྡོ དཔགལ།ཡངུ་ངོད་ལཅི་ལ་ཡདམ་ཆགས་ཤང་མིདམེགས་བདང། ཉོན་མདས་པ་དང་ ཡུ བླདདུལ་ས་ཀས་པའིངབངང་ ༨བརྡའི་ནྩབེསྭ་བོབ་ 


བ་མཛདད། །ཞེས་བྱཿ་ན་པའ། ཞེས་འབུམངིགགས་ང་། ཛུལ་ཁི་ ཤསག ང་ཝེང་གྲསུམ དས་པ གཱ མདང་བསྐྱ་ཆསདང་གསོལཔ། བཅོས་ཝན་ 
 དྲཱ་གགམསཔ་མཛདདོ། ཞེས ཆེན་བ བིསས་སིག་རོལ་ཆུ་ན་པ་དུང་ དུ་འ ་ དགཔ སད དགབྱའསན། ཆོདད་སྔ་རས་ཐོག 
གནས་མདཔད་ཡདབ་ཟབ་པདྱ་བསེ། མཏམགའགལྟ་བབ་ལས་མ་གཔལཡངབྲམ་པད་ཕིལ་བོ ཕེད་ལྔ་ན། མདོད་ཆྱས་པརད་ཤེས་བར་ཧའོ། ཊེང དྲབཔདབའིནཉིད་ཚམབཤས་པའའི 











| 

























་ ་ བམགའ་པར་ཞིས་པའེའྲི་རྨ་ལལ་པར་ཞེས་བརའ་ཞུར་ ག་བཅེན་པགྲསངས། ། 
* །མེདོ་ཞེསཔརའགྱུ་དོར་ ཱ ཱ ༥་ཏིད་དང་། ཚོར་བའིངེ་བཞིན་ཉིང་ལ་སྐོགས་པ་མ་། གཅིང་ཡོངས་ས་མྭ་གུབ་པར་གེས་པ་དེའྲི རྨོ་ཧས་པདྲ་ཤེས་བར་བྱགརལོ། ཞེས་དབུ་ཞ་བཅེན་བགྲས་པས། 
གས །མུད་ཤུས་པཔ་ ངད པུ གཟགས་ཀི་དབཞིན་ ཉིད་དང། བཞིན་བ་བིདྱའིབདབཆིན་པསདདདའོ་བན་བཉིབ། དེ་ཉིར་བྱཅུ་དུག །ྔོརེཉྲིཟཱ། ཨེ་ཝཾ་ཡིག ༈ཛང་སེམས་དཔའ་མུནི་གིགོའཐང། དནོ་་ | 
༥ ཏེའོ ཅིག་ལས་འདྲས་པསྟརེན་་་”ཅིང་འབྲེལ་པར་འབངབའི་དབང་པ་རམསཀྱིས་བྱང་ཡལ་མ་ཡན་པ་མཆོག་ འྤི་ལྭལ་སྭསོ་བངམིག་པང་་ ་་༥འབུང་ཡེ་ཤེས་པ་དངུ་ཤེསབྱསུ་ན་ཡུདཔ། 
ཡཿ བ་་ུ་གད་ཐག་ལ་སའདུབ་འསྟ་ཏད༥ ང་ེལ་བརའབང་བའི་ང་པྲརེམས་འིང་བིལ་མ་མང་ སཾ གས་ཨྱ་དྲེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དིལྦ་བུངྡ་ཐུབས་མཇུ་དཔུ འསྤེམས་དཔའ་ཆོན་པོས། 
` རེས ཁྱུད་ཤན་འབེདབའྲ་རལྦ་ཅེས་བྲ་མབ་པརྦ་བའོ། ་ཟེངཝ་ལག་ན། མཐུའུ་མངཔའི་གཞི་ནུ་ཡངངགཔའི་མཐའ་ཏེ། ཞྲེས་པ སང་དགཔའམབའ་ཞིས་བུབ་འདེ།ོད་། 
མི་འྭ་གུརབ་ཞེས་ཐབའིབ གག །ཞེསངབུ་མངབ་གསུང་། བེངྒལིད་དང་གཉི་སྐར། དང་རས་གང་ལ་གས། ེསྱ་བ་བནྲིའེག་བྱ་རུ་ངང་འེ་གཞུང་ལྟ་རནྡ་ཛས་བྱང་ནཿ ཅངས 
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1༦ 
























































ས་པ་ཞའིདག་ལོདཔར་རིག་པདྩ་བའོ། །ཡེགས་པའི་ལྔམ་དྲི་མགསས་ལ། དབ མ་ རབའྲི་ནམ་པའི་སླེདྲ་ལལཅ་ སོལ་པ་བཅྲོལ་ ་འདསྲ།ཕྲེལ་ཀཉིས་ན། བཀའ་སུལ་པ། 
གང་ང་༨ི་ ས་གར དིད སོས་ཀ 
འའ ་ སྱ ་ ཅི དྲ་ཕན། བྲསམ་པརྣབའ། གཏེང ད་ང ལི པཔནདྱད་ེའ ཅིད ༡༽ 
ཅུ ཝན བྱད་ཆུབཉི་ དི ཨོ་ཿའི་ད་ཨིི་བེད་དང། སཱིད་ ལྤབ བན བནླ། ཕེདིད་ན། ད་ཅི ཐྲེག་པ་དམནཔ་ཡིད་ 

དུ ང་ལུ འོ ཞེས ཞེས་པྲནི་ གས་འྱུ། ལྤ་ཀི་བདྱུང་ ། 


ོཝ་ཝལྡན་འདུས། ཐེངགཅིག་ཝྡུགནས། 
དད གས སཔ་བཅོས་འདའངས། ིགས་ ད་ཧ ག་མང་ར་བ་ཡི་མི་བེད། མ་པུམསཿ དམི | 
ནདཔ ཛ་ སྒབ་པའ། ལོ དྲམ་བྲ་ཿ སྤོམ་པརབྱའོ། གསོམ་དང། མ་ས ༈ དདགཉིས། ས་ཡ 


༈ གྭངི་མ་པྷ་སེད་ 
སྐྱ་བྲ གྲ ཞེས་ད ཕེད་ྱེདན་མ་ཡིན་ དེ་དག་ལསྐའི་ཝེགཏི དདད། བ།སལ་པ། འོནཅི་ལགས། ཤེད་གཉིསན། དེ་ནི་མ་ཡད་ནོ། ཇི་ ་ ག་པ། 2 





























རོ རོར་ངོམ་་ི་ པས་སོ 
།ཞིས་པྨན་ དྲ ༣༣༣ ཧུ ཤྭ ལཱ་བ་བཿ ཟས་ཞཿཏགས་པའི་མྱོད་ཡུལ་དང། གསོལ་བཆོས་ྱི་དབྱེདས ཤྱ མ།དགས་སུ་མེད་པའོ། 

ཤླི་ལྡུན། ྒ དུསུ ཅེས་བ གོ །ཞེས་དབུམ་པ་གསུད། འོ བསམ་གཏནྱསཔརར ནཔཿ བ་མི ལེ ུས། ཕཱིང་ལྱར་དུན། དགང དཡེད་ཡི། ད་ད 
སྨུབས་པ་ཀུད་བཏུགས་པའི་ཡིན་མེད་པ་ལས་ཀུན་ཐོབྱུ་བཏག་པསྟེ། མྱས་པབྱིས་བོམམས་པ། གདགས་པ ཆརརོ། ཞེས་བཅུནཔ་ད། ཞེས་དབངས་པ་གསུང། གསལ་པ་འཅོམ་སནའདས། ལེད་བཞི་ 
དྭ ཛས་བུམས་ཅད་ལ་བ བ་པར་བའོ། ས་བཏགས་པ་དང་། གསོཡ་པ་བིམ་ལནའདས། ཕེདལ༨། བསཔ་པནངྱཅའམ། ཧྟོ་མིན་ ། བཅོམ། ནའདསཁིས་བགའ་ཡལ་པ ུདྱ་ཙྲཾ 

བསླབ་བརྩཔའ། ཞེས་པ་ནི པ་ལྟ་སྐུའ་པ་འདབས་པྲི་དྲའི་བའོ། སསབ་ གེང ༦༣ ༽༽ ཙི ནན ་ ཆུ ༡ ཐཱ ལྡན འལ ༨ | ཐུད ་ན། 
ཏུའོ། ཞེས་པའི་ (བཞེ ཡའི་བླསབ་པྲནི དཔོང བབ་པ། པཱ སྤ ས་ ཞེ་བླ༥ན་པའོ། ཤཱ དྲབམ་པ་ཆན་པོ་གསུང་། འབ་དའ། འཛུ་ཤེས་དད། ཕྲེད་ཏདུ་ནན། འགས་པཡེད་པདབྱད་པ་པར་ 
་རར་ ཤྱ བམད་པའ་བླམཔ་པཕན། ག ཡའ་གུང ད་ཡའོ། འགག་པ་ཆེ་ད་པའི་བླསབ་པྲའནི། གདང་སཱར་པའདབས་པ་མེདཔའོ། ཞེས་ཀྲན་མཁེནགཏིས་པ་གསུད། གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདསསམ་བ 


དད། ཝེད་བཞིན། གཟུགགྱསིས་སྟོད་པར་བལངོ། ཞེས་པ་གུ་བཏྟགཔའིནཅུ་ཞི་གཟུགས་ཉིདདམེདཔ་སེ། གླེ་ཆསཏས་མཆོནནིད་ཅིསསོདའ་ཕི་ད། འསད་མ་པཅེན།དེང། ཙེར་བདད། འུ་ཤེམ་དང། ཤིད་ 





































༄༅། ༣ པའོ་ཞེས་པ་ནི། ཆོས་ཐམསཿ་དདམིགྱས་སཱ་མེད་བའྲི་ཝིར་གངལ་ཡུད་སི་སློད་བཉིད་དད། སྙུད་པའོ། ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུང། གསོལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླདད། སེང་ཝན། ཆོསྤ་ཐམས་ཅད་དྲིགས་་ 
ཛཱ ༄༅།  །དྭུན། སུདང ཞེས་པནི། ཆོས་ཟམསཿདདམིགས་པཱ་མེདཔ དགངས་ཡད་ ོདཔཏིདུང། ཤའ ཞེསདྭབས་པགཅུང། ཞེས་བྱ་སྟེ། །ལུན་འདུག ལ་དང བེ་ ཧཱ དཔག་ཡ། ་ 
བླསབ་དརྲབ་སྟེ། བྲརབ་པ་ཏིད་དཔད་པ་ཡིནཱན། ཞུས་”བསྟན་ཏོ། དབུ་མ་པ པ་གསུང་ དེས་སྙིན་པ་གཏོང་བའི་ཚོ། ཐེད་བྱར་གསུསན་ཡོདཔ་མི་དམི་གསྲཔ་ཡངམ་ཡིདཞེས་བྱ་བགྲསདས་ཏེ། ད་ གས་ཅུ་མདཔའི་མཆནཏད་ 
ཆོས་ཐམསཿདྱ་ཀི་མཉམ་པཏིད་ཡོདཔའི་ཕར། མི་དམིགས་པ་དམིགས་སྱུ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེསྤ་བ་པའི་ཐཾཚོག་གོ །ཞེས་དྭབུ་མ་པ་གསུད། ཕེབ།་ཡྲན། མཉམ་པ་ཏདིལ་ཟོ་བའྱི་ཚུལ་སྲིས་བླམབ་པརྡ་བའོ།ཕྲེངག་ཅིག་" 
ནཱ་ལྡན་པདྲཐཱའོ། ཆགས་དད། གསོལ་པ། ཕུངྱདཱག་ན། སྙདཔར་བུའོ། རབ་འབུར་བདུག་ཉི་དངང། གསོལ་པ། ཝངབྱཅུ་གཅིག་ན། རྟོགས་པར་སྲེ་བད་དོ། དངས་པཔྲབེདདད། གསོལ་བ། ཕང་བྱརདུན། ཨི ༥ 
༩ པྤོད་དོ།, ཞེས་པ་ལཱ་ གུས་བསུ་འདཱ་སད་བསྡུར་ཏེ། བདྨ་ཆུབ་ མུས་དཔའ་ནེ་གཟུགས་ལ སོགས་པའི་ཚོསརམས་ལམི་ཀད|། ཚོས་ཕབསཿདདམིགསསུ་མདུབ་ཉིད་ཏི་ཕིར་སྤུདད་ཞེསབསྟེ། སྔརྲ་བཤད་་་ 
| པེའིདམིགས་སུ་ཡོད་པའི་ཏུནརྫབི་ཐ་སྟད་ཡདེ དོན་དམ་པརའི་མ་ཡིན་རྣ་ཞེས་བསྟན་པའོ། ཞེས་དབུ་མ་པཆེན་པོ་གསུད། ཚོརབ་དང་། ཟེབབཅུན། སྦྱད་པད་བྱའཾ། ཐྲག་གསུམ་དོང་། གསོལ་བཾ། ཕེགཉིས་ཐལན 








༦༨༦ 
© ཏཾ 5 
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གོངས་པའོ། 
































༄༅། ˆ །རྟེན་གི་ཐྲ་སཱདཇུཧིས་པའི་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པ་ཞཝ་ཅེས་བཞེས་ི། གདྱངནྭ་སཱཔ་མ་ཡིན་པས་དེ་སད་བརྡོདད། ཞེས་དབུ་མ་པཆེན་བོ་གསྲུད། གསོལ་པཱ། ཐེང་གེས་ཙན་ན། སེམས་ཅ་ དད་དེ་ 
རལ སར པས པའི་ཡོངས་དུ ཏོགསཔ་ཞུག་ཅེག་བཞེས་ཅེ། གདང །ཡཱམ་སནཔས་དྲི་ཀད་བཛནདདེ། ཞེས་ད ༤ ལག ཨྲབསིས་ཚསནུ། སི་མསཅན་བཏུགས།དདདེ་ 
༡ དདད། ཞེས་འབུམཊི་ཀ་བཞིན་བཀོད། མིང་དངམཛོན་མ་ལ། ཕྲེངབཙུ་དུག་ན། མི་དཡིགས་སོ། བདག་ཏིདྡའི་བཞིན་སུན་མཁེནནེ། གསུམཅི་སྦྲིབ་བརྣ་གསུམ་དང། གསོལ་བ། ཕང་བཞི་ན། ཐྲཡས་ཅད་ཤེས་བཉིད་ཉེས་བྱབ་ 
¡ ¿ དེའུས་བསྦབམསད་ལི་ཏུག་པདང་། ཟགབཟས་ཐུལསཅད་མུག་བལ་བདང། ཚུས་ཐལསདབདག་མེད་པ་སྟ། མཛན།ཏིདགསུམ་དང་བདེན་པདའིའ་སྒོནསཚོསཐམས་ཉདལྷ་མོངོས་པ་མེདཔའི་ལིརཉན་ཐོས་དད་རངསུངས 
= རྒསམས་ལྱ་བའོ། ལམ་སྱི་རམ་པ་དཤེས་པཏིདནི། སེམས་དང་ བྱསེད་པནས་མོས་པ་སྦྱདོ་པའི་ས་ནས་བཟུང་སྟེ་ས་བཅུ་བ་ལ་ཐུག་གི་བརང་བར་ལམ་ཀྱི་ མུ་པར་འཇུག་པའི་ཡིརྱ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆནཔོ་༥ 

རྣམས་ལ་བྱའོ། མཱ་པྲཐམས་ཅད་མཁེན་བཏིདའི་སངསྦརས་ནསུ་པཤེསསམ་ཁའི་ཁམས་ཅི་མཐུས་གླུགས་པར་པེལསཅ་ཅི་ཆུན་མཆད་པས། ས་སི་སྲུ་རབཏ་གཏོགས་པ་བགཆགསི་མཆལས་ཕྱོདབ་རའཏུ་སྔདས་ལ།"་ 
ནས་འ ཆུ་་དས་འརོད་བྲ་་མས་ཅད་ང་འུགས་པའི་འབྲསབ་ཡིན་པའི་ཁིར། དེ་བཞིན་གཤགས་པདག་བཅོ་མཔ། ཅུད་ཙ་ཡ་ན། རྣམས་ལ་3འོ། ཞེསཔ་འདེ་གསུམ་དབུ་མ་པཆེན་པོའི་གསུད་བཞིན་བཀདོ། གསོའ། 

































༢. 




































! མཚན གཅིག་པའོ། 'པའོ། མམཉམ། རའྱབོར་གཞན་ཡད། ཕྲེདུབཞི་ན ། དོན་ལྭ་མདཔར་ོ 
(གི ལུན་འདུས་ གལཌི། ཟྲེང་གསུསན། དེནམ་ཡིན སྭ་སྙད་པརམཾ་ཐཱ་ཞེས། 
ལོ། ཞེས བཏྐན་པལོ། ༈ ཞེས་དུ་མ་བུ་གསུང། བྲེང་བཅུ་གསུམ་ན། ཚོསཅི་དབྱིངས་དི་གྐནས 
ཤེས་༥ མལ་གསུང། རྣག ! ཐྲེདདག་ལྷགན། གཉིས་སྲ་མེད་ལ་ཀུན་ཆྫོངས་ལ། རེམ་པྲད་ ཞཕཐ་མདུཐའད། གསོལ་ 
དཱ ཊནི། ར་ར ལནནས་ ་དབུགས་ཕྱིན་ལྟར། (རྣམ་པ་སུན་འགྲོ་བ་ཡི། །བདེ་སྨུབ་ཡཞ་ཏན་ཕུན་ཚོགས 
པར་ག ་དཔའ་ཆད་ ་་ །དམ་ང་ཆུ ཅནཏན་པད་་ ༨ཚོམ་ལན་འདས། ཤོག་ཨུ་གཉིས་ཁྲདཔའི་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གདགས་བདང། ཞེས 
ཡེམས་དཔའ་ཡ་ད་འདིན་ཉ་།ཞིགས་པ་ཡིཏེ། དཔཞིནག་གེགས་པ་ཅི་ཅུ་ཐ དཔར་ཆའོ། ! ཞེསདུམཔ་གས། དེབཞིན་གངགིས་རང་༥༠་ 


མཔའགང་འཛམཔོ ས༩ལག་འཇསགན་གག་ས་འགནས༡༠༡༥༦༨༨ས༡༡༣༧མས་མརམཤསམ༦༤༤༧༧༠༤༧༥༨༩༠༠༦༠༠ས༠༠ར༧༤༤ས ༩༠༤ ` 








1༦༠-༠།༡༠༩༡༦༨༥༩༦༡༡༠༠༡༥༡༥༦སརལསརསཔ༨པ༡-༠༦ 





(སུངསནྱས་སུ་གདགས་པ་དང་། ཝེདཏེམགསུམན། ཕྱག་བཀྱི་བརའོས་པའོ། དེ་རྣམསུཉྱིས་ནི། 





སྒཧས་ཉིད་ བཿམེད་ | 
ཇོ 1 བ་མདའ། བདག པ་དྲ་པ་ 
དེ ིཊ་མཚད་ཉིད་མེད་པ། མི 





























བོ . ཁུ 
༄༅། 
འོ བོ་མྔཆེ་ ༢དོསམུ་སང་བུ་ བི འའ ཕྲིད་བྱངན 
ཀད ག་་ ་ ་ རའ ཕྲེད་གཟུམན། ར་ལ ག་ས ངི 
' བྟ། ་ ཐ་ཅེས་ སའོ བཱ རི 
| བ་ང ཅོ ཨཱ གླུས གསལ སྐགས ས་ཆོས །ལི་ བམས དད་ིདེ གོས་ དདོ། ཞེ པ་ལ ་ །ཞེས་དབུ་ མཔ་ཨྟུམང 


= པི འའ ར་ ་ ཱ ུ ད་གས གསུམ་པོ། རེས 
ད། དེན སྭ་་སཱ་ལ་སངས་ སཞེསྱ་བའི་ སྭ 
གཡོགས་པ ས་ན བསུས ལཱ ! མདིསྐ་འགནང་ འ་ དྲ × དོན་དེ ལ་ས ངོ་པཉིད་དང་ཨ་ཆོ༈ཀ" ` 


*༠༢༡༨༤ 


























དད་དེས་པའི་ཡིག་གིས་སེ། དེ་ལ་ང་དོ་ཉི་དྲ་བདྲ་ནམ་པ་གཉིས།ཏེ། །ཡོདས་སྲ་གུབ་པའི་ངོབ ་ག གས་པའི་ད ཉིད་དོ། གེས་ྲབམ་པ་ཆེའ ཕཾ་གྲསད། བཀའ་སལ་པ། དེ་ལ་ཡོངསས་གྲབ ྣ 
དསད གིས་སོ ལ་དག ཡད་ནུམཔ་གཉུས་ཏེ། (ཞེས་གསུངས་པའ། ུ་ཏ། སུན་བཏུག། ཞུ ཤགས དཾ ཡི 
ལྟ ཅམན། མཆནོམ་ན་མ་སྟེ། ཤི དཡ་པའོ། ཞེ རྫི 


སྲ ལི་གིས་སགན། བྱུདཆུ་བཅེས་བྱའོ། གནབཏུགས་པའི་དེ་པཤོདའི་། རབ་ རྭ་བ་འབྱོར་ཡད་ 
དྲ དེའི་པས་བུཅེས་སའོ། མཚནི་ཉིད་ནི། བཱཿ་ཡྱ། ཡད། ནུད་ཅམན། ཅྱངད་ཆུབ་སི་དོད་ཏོ། ༈ གཱེས་གྲུསདུས 
ཞོདམ་པའིམཆནཉིདནི། ཡདུ་དག་བའི་དནོ་ཞེས་བའ། རབ་འབོར་འདི་ལྟརད་ནི། ཐང་བཅྲོ་ལ་ན། ཚོས་གང་ཡདྱ་པ་ནཔ་ལ་སགས་པ་དགེབ་འྩཿ་བརྣམས་ཆོགས་སཱ་འགུརབ་འམ། སེདྣཾ་ 
ད་ཆལ་པའི་ཚུལ་ཁིམསལ་བཏོ། གིས་བའྲགབཔརལ་བའམ ནག་པོ་ཁྲི་ཕེགོསྣ་ནམས་འགདོ་པདྱ་བ་བ་འམ། དཀད་པོའི་ཕོགས་ནམས་འབེལ་བརྩབ་བའས། ཞིང 
བྲ་ཧབ་འཔ། གུན་ཞུས་ཆྟེ མངོས་པ་སྩས།་པཿ ནམསཱ་འགས་པད་བྱ་པ་འས། ིདི་དངགཟུས་དའི་གདསྒ་དབསན། ཀཏུན་ནབཿསྟོནོ་མཛོས་པ་རྱ་བབ་འམ། དྲི་མམེད་པའིགནས་ ནོས་སྲབས་ན་ནམ་པའ་བད་པའོ་ཡོན། 
ཅུདཙམ་ན། མ་ཡིནཊོ། ཞེ ཧབ་ལྲདྱསབཅིད་མིགས་པ་ཐམ་སཅདཔལཔའིར་ 'རང་བཞིན་།ཡིན་པའྱི་ཕིན་། དགད་གས་ས་ས། ཞེས་པ་ནམས་དབུ་མ་པ་གསུངས། གསོལ་པ་བཅོ་མ་ཝལནའདས་ 




















ས་རང སྭི: 
དྲ དབད གསལད 























ྲུས་ཚིསྐདདདམཆུན་དའར། ཞེས་དུ་མ་པ་གསུང་། ཤོག་གུ་གཉིས་དང་ཝེདཅིག་ན།དེ་དེབ: ཕསསརྡད་དེ། ཆོས་གང་ཡད་ཆོས་ལ་ཡང་ བ་པར་མི་ཧེ ་ངོ། ཆོས་ མས་གནས་པའི་མཚཏིད་ཅི་ཡརརོ། དེ་ 
མོད་ྲིགིས་པྲ་ནན། སོད་ས ཐབས་སུ་ཁུན་རྫོ རོར དམཛུདད། མྲ གས་པས ེཾིྲ ཞེསར་ིདབ་གྲསང་། ཕེད་གཉིས་ན། སྐའི ལུ 


གཉན སོགས་འ རཔ་འཙོདེདེ་ཞི་འདི་ ལྟང། གི གི གུདང་ལུངགཉིས་ ་ཐལ་མ ཤེས་པརྱ་བུནུས། དེ་བཞིན་ང་བླ། འདི ལུས་བ་བྱང་ལ་པ་དང་། བླསྩབ་པས། 


མཚན་ཉིད་དུསྟེན་ཏེ། འཕུགས་ད། ཆོས། དུལ་བའད། སརབ་ཀྱི་ཕ་ སྦ་བའོ། ཞེས་དྭབུ་མ་བ་གསུངས་པས རན ས་ངབ་ཁྱི་ཕ་རོལ་ངུ་ཡྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། 
ཕུ་གཡུམདང་ཝདབཆད་སད འིད ཇི ལ་འ 1 ཞེས་དབུ་མ་བ་གསུངས་པས། ཨད ཕུརོལ་ཧུ་ཡིནཱ་ 


།དེ་བཞིན་ངུ་བུས་་པ ཤསྒོམ་ཕྭའམྦྲ་བ་རྣ མཔ་ཧུན་མཁ ཅན། རྣམ་པ་བཏུ་དྲུག་ གཧུབཞེད། ཌནཔ་ས་བླ་བ་པར་ད་ ། 
་ཱ་དགད་ཕང་ལུན། རད ཧོ ཤཔའི། སོལགསླ་བླདམ། གྲིགས རྨས དའ ± དུ ཧེར་གིསྐནཾ། མཐའགཉིས་ལྔ་རགས་ཏེཞེས་ཐ་ ་ 


ངོས་པོ་འི་འདུ་ཤེས་ཅན་ཏེ། འདིན་བཀག་ཉ། ཞེས་བབའྲི། གླུ [ ཞེས་སམ་བདག་ནི་གཟུགས ཨསཾ། ཚོར་བའ། པས གི གས་པ་ཆད་པ་དང ༨ རྙག་པ། དཱ། ཟང་ཏདཉསའཱ། མཐ ཞེས་པའི ལྒག | 









































དོ ༡༩༡ ༡༠༡༡༡༡༡༡༡༠༡༠༡༡༩༩༠༧༥༥ 


ར་ །ཞེས་དབུཡ་པགསུང་། མེདབདུནན། ཀ་ས ཞིག་འ གུཟགས་སོ། ིསཁྱབའི་འཤེས་ལོདཔ་དེལ་ལོ ཁ་དདགེདབ་འུས། ངས་ུམ་གཙསསོམཡིདཔའམོག ' 
.  གདནཔེ་ཟབརུའྱབད་བབའཆུར་པོ། ༣མད་ནབྱནུངབ་ ཨུརའའི་ཆིར། གཉེས་ཞེསཿ ཞི་དྲུགཡཔ་གསུང་། ཚོརབ་དྲ། གཞ དང ༧ོསྤ་འྲམས་ཅད་ལམཔབླསུར་ 
„ ཤྭཾསྭ་བུ་བཞི་ཡངངྦག་པར་ གོས་པའི་ ཡོ འཛཔའ་དངུས་པུད ས་ག ་ག་་སང། བཞི་དང མིང བླགས ཤ ཛ་འོལུ་ཧྱིན་པ་དྲུག་ལེ་ | 






2 སྙོདཔའེ་ཚོ། ཅུ་སལ་སོགསས་དོ་ི། ་ཕ་རོལཅྭཾིན་པརྣམ་ ལ་ལུང ད་ ས་ད མངོན་པར དས ད་དཔ སང་འོ། ཞིང་བ ལ་བ་ཡི མིགས་པྟརྣཙི་ཁྱང་ཞེས་བསལ་ཏེ་ 
ཙཾ དཔཟིན་ཅེས་མ པའི་འངུ་ཤེས་བྱ དབདན། དམ་ལ ཡ་བ ཐེད་པདིདྱ་བི་མདོནཔརྡོགུས་པར་།དྦཧ། ལྱིས་རྗེས་ལ་ཐྲོབ་པའི་ཡེ་ེ ཧེས ེས་ཅད་འགུསཧཱ ལེ བབཞེཔོནཔརྫ་རོགས་པད ¡ 
སཱ སནས་སདས ས་ཆོས ནྒམས་མྲོསམ་དྷུཧཱས་ ༥ས་སེམ་སཅནྡ་རཱ་མངཾཔ་ ཕོགྲས་ཡྱང ལང་ཀྩཿན་པར་གུར་ཏྣེ། བེ་བསན་ཡི་དི སྭ་བ་ཉིད་ཀི་ ི་ོ ཧེ།དམེགས་བཉིད 
¦ །ཀྱི་བདྱ་ཆུབ་པར་འགུརབསཉེས་པ་ མདདོ། ཤཡི༅འའྲི་འཛིགག་ །ཞིས་དྭབས་པ་གསུད། བདབས་བེན། གྲེངབཅོ ཝ་ན། ཚོགཿི་གིའིཚ སྣ སསད་སཔོ་ ཞིག་མདའཅཔལ་སགོས་དའས་ 


| ཆ་ིེི|ིཾེཨཉ?ཨ༣ནྣཀ}ཧ}ིཨིཨི༄ིཨ‰ི‰ིཛ‰‰<ོ |དཙཨ¶#ཇཏ༈ .- 5777 - 




























པའེདའའཛ་ཡནདཏིདྱིགི་མས་ཅ་འཐུབཡི་གཞན་ ངུ་ནིམ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བསྟན་ཏེ ་ སྡཱ་ས་ མག་དཔགགྲཞེ་ཆོསདང་པཡ དས འི 
& བསམ་ སམ་ློ་དམས་ ཡི་ད ཞིསདབལ་བགསུད། དུན མདོད ོགས་པ་རསྱངསྨ་ཆབ སོ། དཱལསླ་ཅི་གཞི། ཤཡིག་ ཕེག མབླ་ཐབ་དབ་གཅན་པ་ ནོགས ཞེ ་ ། 
_ འོ ལྭ་གསུད་དད་ཏེ། ཤེས་རབ་ཅི་ལ་རོལ་ཏུ་ ས་བསུན་ པརྡ་ཏཱགས་པ་ ཞེས་ག ར་བཞླི་སངས་ཏེ་ཝ་པའོ། སྤིདཔ་ཤེས་ཕབ་༢༠ 
ུ རླུས ཁེས་བྱ་འཀྲི་ཇྲ་ཿ ་ལའའའ་བ་ལག གསཔ་འཡིགས་པ་དང་ དམིགས་པ་དག་འཐལ་བོ་ནལ་འགྱུརབ་དེ་བཞི ས་ཚབ ཧ་དབ་གིས རེ རི འར 
རླིད འོ། ཞེས་དགངས་པའ ཞུས་དབལ་འགང། བཙར སྤུར་འདསཅིས་བཀའ་ལ་ལ་པ། ཤོག་བུ ལྔ་དང་ཁྲེད་བཞིད། ནད་ར་དེལ་ངོའ་ཉིདམེདདྲོ། ཡངས ཁ, 
ཅརགུཞན་ཡང། ཤོག་གུ་གསུམ་དའ་ཕེངལ་ནྲ། ཐེགང་ ཞ་པ ཉིནཔས་མངལ་ཡངོབརྔའླི་བླམར མདྲག་ེ་རཔདང་ ཉུན་མངསང་ངདམ་འབིརཿ ས་རས ས་ད ཆོ 
རྣཾ་མ་པར་འཕེལབས་ སྱེནཾཡེད་པ། གྱི་བར ཐོལ་ཡརི་འདས་བསཡཉམས་པ། ཇི་ཊཱ་ལྭག་བརའངོད་བཉིདྱཀི་སན། མཐུ་དཔྡ་ནཔ། གསས་མད་སྐ་བཐབ་པོས་བཅགས། 























༤༤༨༧ ཀོ 


ས་ས པྲ་གལ་ཝེའིགསས ྣ 
| 


རབ་འབྱོར ཡང་། རའ 
དད ང་། ས་འ 


ཙཿ ཤྲ དེ ཨྱ་ 

















ཝེངཉིསན། ཕ་རོལཿ་ཕྱིནའ་ཇུག ཡོངས་སུ་འཇོ་ ནཔ་ལགས  ཞེསྱ་བབལསགསཔ་ ཁུས་པད་ཤས་རབྱིབ་རོལ་མིནཔ་ཡོངས་པཟིནཔརྱ་ིནབཅིནན། ཞེསབ་བདྲརད་བས་ཤེས་རའྱའི་ཕརོལྱར་ཕི་ནབ་ཡོངསསཟནབའི་ཅིར 


སེམསཿ ཐུམསཙཧབདགགྱང་ྲལདོ ཞེསབསྙན༨༩༨ ཞོསཔབ་མ་པ་གསུང། བསམགཏན་བཞི་དངུ། ཤོགས་ཅུག་ན། དེཿ དེས་ཇེ་ཞིགབ་ཤེས་ཟེརུན། ཁིསྱ་བ་བདི་འྱུ དཔུ་རིས་སྨབའོ། ཞེས་དྱབ་མབ་གསུད། དིལྭ་བད། 
བྱབ། ཤོག་གུབྱར་བའི་ད། རྫོགས་བརྦབདདོ། གཉཅ་ཆོས་དཀརཐམས་ཅདྲའི། །རདབ ཞྲིཏཤེས་རྲ བ་པོའ་ིན། རྣམ་སྲིན་ཆོསཏྲེད་བ།  ི་ རབ་འེར་ཇི་ལ་དན། ཤོག་སུབཞི་དྲང་ ་ 
ས་ཅན །ལེའ བྱག །སྱིནཔ་ལ་སེགས་སྤོད་པ་ཡེས། །ཆས་ུ་ནད་ལམ་ཁདདགནསཞལ། །ཅྲོས་ནམས་ཆ་ཚན་ཉིད་མེང་ མཉ །སྐད་ཅེག་མནིགཅིགགིས་དུགས། ་དེ་ནས་ཚ་དང་ལཱནཔ་རབའཛོད་ 
།་དབ་ུགཅིགདངབདབ་གིན། བྱདྱཚབསྡེ་མསདཔའསེམས་ངཔའ་ཆེན་པོའིདམེགས་པའོ། འདི་དག ནིདཔལ་9ྱེརྔྗའི་རྒྱདཇུ གྱེ་བཅོམ་ལནའདས་རྣམ་པར་ ་མད་ པགངལགས། བཅོ་མཝནའཊས ། 
ཐཱ ཡལ་བ། ། བླ་ཐུགས་ལ་སོག གས་པར། ཅི་འི་སཱདངུ་ཞེ་ " ནྭ་གཟུང་བདང་འཛིན་པད་ ་པོའི་ཕྱིར་དོ། ཀྱེ་བཅོ་མ་ལྔ ཡ་བ གྲཟུངཔ་དང་འཛེན་པ་འད་གངལགས། བ ནའདས་ཁིསབཀའ་ལུལ་ དཱ 
 :པ དར ས་གཟུགས་འགྱཟངཔརྩབ། ། །སླ་ནི་རྣ་བས་མཉན་པར། ིདཡིསཆོར་། ལི་སི་རོ་ནི་རེག་བརྩབ། །དངོས་ཡྲོལ་ས་ཅིས་རེག་བརྩབ། །ཡིདཅིསདིསགསཐ་པན། ཞེས་གྲསངས་པདད་ ། ། 













































ང་ ུ 
ཞེ པའི་མདོ བས་འདིདམ་བུད་ཡད་རབས་གཞ ང་པ་ལ་དགོདས་སྟོ། [ ཞེས་ཤེས་པར་ུའོ། འདེལ་ཏི པིབའཛད་གམགཞིན། | ཡེང་འཞི་ན། རྣམ་པར་ཐར་དང། ཞམ་པར་བར་ པ་དག ང་ 
ཧཾཿ ི་ ཡ་གདགཞེ་ན། ཕཔྲང་ ་དང་། །ཐད་པདབའྱ་ལེ་བདག་ཉིད་དང། འལ 
ཁུ མཐརལས་ནི། །ཧྭོམཾསྭ་འཇུག་དཊ ་་ ང། དེ གནས་པའི་སམ །་དགད་ ་པ། གད་ཞེ་ན། གློག་ཞགས དཱ རས དག་ཅིང དད་། ད་ད མཆེད་བ 


སལཔནི་དུག་གི གཞུན འག་ལྟ་ཏྲོ བངོ་བྲའུ་བརམ་ ལན་ག 
༼བྲི་ཀུབས་ི་ མིའཇད་པདའི་ཉོན་མངོས་པ་ཡིད་པའི་འམཔ། ༣ པ་དའཇུག་པཞེགྱཿའོ། ༣ ། དབུམ་པ་གྲུསད། བསམ་གཏུ སི ཧྲག དསད ལའ ཛྲ ཡཱནཔམགི ས་པ་གབཿ ཕིངགསམནུ། 
མདོན་ཤེས་དོལ་མདོན་པ་རཤེས་པ་དུག་གད། ད་གཉི་སྭ་འལན། རྣམ་ལ་ཐམས་ཅ་ ཡེ མི ཚན་བམས་ཅ་ དས་པའ་གནས་དནང 
ནཾ ནོ་པརཤེས་པྲ་དུག་གདཞྲེ་ན། ཐེད་ཕུད་དད་གཉི་སཿ དདས་ཛན་ཡནཔ་དེ། གནས་པ་དཔ་ཆེའ ༥ ི་ོ བཛ ་ ར 


ལ་ད གུབ 
ཤན འེ་སྲེ་མཆེ་ བ་བླནམ་བྱཧད་དད། དལ་ 
( སྤ ཞེ་ན། ༣ ལི ལྱགིས་གྐནོནཔའི ཡའི་སླེ་མཆེད་ནི། ངང དི རར ` ཧཱི་ཐཱ་ནོ་ལམྦྱསི་ང་ མས་ག ལེ ཁི 








མསཅད་གནས་དབཞནནབལ་བརྩ་བར་པདྲད་བདག་ །ལུས་ཧྱང་ཇི་ལཱར་འ་ 





གནས་ལུ ས་གཏོགསབདུང། དུམིགཅདཔ་དགདྱདཔནི། དམྲིག་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་དད། གེ་མསཿནྱ་བིགནུས་དནལེན་ཐམས་ཅད་དདབལ་བུས། 
ནབུཡུས་ཅུད་དབལ་བས་ཤེས་པརྦབབྲབམསད་ཤེས་པྲ་མིབཔ་མདབད་བ་བར་པ་ནི། །སེ་ཤེས་ཡོདས་ 
།དབད་བྱཅུ་དང་དི། དེལ་ དམགདདོན། གཾ བསམ་གཏན་དདུཚོད་མེད་པ་ལ་སགས་པ་དྭགགི་སེམས་གན ས་བུནའདོཔ་དེས་དི་ཞར དོདཔ | 
བཞིན་གནས་ཕུས་སེ ཡུས་ལ་དབང་བ་དུང བསམ་པཙམ་གྱིས་ཡོ་བུདཙེའདོད་པའྱཧོདཔནི་ལོ་བདལ་དབད་བ་དུང་། རྲི འྱགརབ་ནིལས་ལ་དབང་ག་དང། སེ་གནས་ 
གདའདོདཔ་འདོད་པར་ ་འཞྲིན་པཱ་བའི་ ནིབ ལ་དབད་བདུ།། དངད ལོ་གད་དང་གདལ། ་པ་བས་པ་བཞྲིན་ རུ སེ དའི ཐམས ནུ་མ ཅདདེ་ཆར་འདོད་བཞིན ཞི་ནའྱགུབ་པ་ནྱི་སན་པ་ལ་ * 
དབདབ་དང་ ཅུ་ལི རི་ལྟརའདོད་པ་བ ཞིནའགུབ་པནྱིམུ་འ ཡུལ་ལ་དབད་བ་དང ཤིའི ཤེས་པར་འ བླ་ནམསྤྱསནང་གས་པ་ནི་ ཤེསལ་དེབང་བདད། ཆོས་ཐམ་ཅད་ཡང་དགཔར་་ 
༤ མཔར་དགོད་པ་ལེ་མཁས་པ་ནི་ངོས་ལ་དབད་བ་དང། དེ་ལར། དས་སུ་དགེཔ་བཞི་དང་་ དབང་བྱསའིབཤདཔ་དམ་ཡེགསང་བཞི་ དེདོ། བཅུ་པ་དེདགགོ །ཝེདབཅ་དགྲུ་ཞག་ན། མི་འཇིགས་པའནི་བཞི་དགདད།རབ་ 





༦༠ ༦ ༈ཡཱལཡ་པ་དད། 
ཤཱ ༦  ་ ལ་བ་ཡི་ན། སེམས་ཡོཿ ངས་སུ་དགྭ་པ་ད་ 


@་ 























འྱོདདབ ས་པ་ག མས་ཡང རིགས། དེ་འཞིན་གཤེགས་པའི།གེ་ང་ ཉིསྣ་ལུག་ན། འ ང་བ་མེད་པ་རྣ་མཿ སུམ་ ད། རབ་འབྱོན་ ས་པའི་སུད་བ། ཕེངྱལ་ན། དྲ་ནཔ་ 
གི་ག ཐ་ཡོད། ་ཡའི་དགོང དྲི ངང་ ་ གིན ་ ཏྲ བའོ ས་བ བ་སྟེ་ ཞག ཡཱ 
ོོ ཅིསྤྱའ ༈། བག་ཆགས་ཡ ་ (། 
དར 


་ ཡའའ་་། ་ 7 


ཡདྱས། སྦྱབ 
་ 














༣༡༥ 






































*ཱ དུང་རཱག་གྒནས་དང་། །འདྲི་གཀུན་ལན་འདེབས་པརབ། རྒུ་ནི་ཡོདསྤ་སྭ་ཡྨིན་འགུར་ནས། །གད་དང་གད་ལ་གང་དང་ནི། །གད་ཚྲེ་བ་བཕན་གྱུད་པ། །དེ་དང་དེ་ལ་དེ་སྣད་ངོ། །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་བོས་ཆད་ཕབ་ཁྱད། །སབ་ར་མེ་རུང་ 

གགས ། འུ བསུན་ལན་འུ་བས་པར་བཞེད། །ཨ བམད་སམ་ལངོ།་ ས་ད བའི་ད |ྣྫླ་ ཧི ཉིདདཔ་མདའ འོ ཏགཔཞིས་ཆར བད (ཡཱན། † 

མཚན་ནྱིསམ་ཅུ་མ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བདབྱཧདྱརའེབདག་ཉིད་འདི། །ཐེག་ཆེན་ཉ་གཡོས་སྤད་ཛད། །ཐུབཔའི་ོྡ་གས་སྒུ་བཞེད། དེ་ལ་དེབཞྲིནྲ་གཞེགས་པའི་མཚན་སམནྨ་ར་གཉིས་གད་ཞེན། ཕེད་དུག་ན། ཕག་ཞབས་ 

འཱཁོར་ལོམཚན་དང་། ༅ྱག་དད་ཞབས་ི་མཐིལ། རུ་ཐལ་ཞབས། ཞབས་ཉི་མཐིལ་གཉིས། ཕུག་དད་ཞབེས་སེདྲ་ད་བེས་འབྲེལ་བ་དཔ། དད་པའྱི་ཧལ་པ་ལྟན། ཕྱག་དེ་ཞབས་བཅས་འཇུམ་ཞིད་གཞན་ཤཆགས། ཤིདབལ་ 

གྱི་སྒོད་ལྟར། འདིའི་སུ་ནི་བདུ་ན་དགྲ་མཐོབ་དང་། ཕྱག་དད་ཞབས་དད་མགུར་གྱེ། སེད་མོ་རིད་དང་ རྱགདུད་རྙིད་ཡུདས། རྡིད་པ། ཧུ་ཆེ་དྲང་། སྙུ་ལེགས་པ།- ཞབས་འབུད་མེ་མངོན། པུས་མོའི་ལྷ་དདང་། ཕྲུ་དེ་གྱེནདུ་ཕྱོགས། 

ཕྲུ་ཤེནང། ཅིན་པ་ཨྱེ་རོ་འྲད། ཟླི་གུས་ཨདསུའི ཕྱག་འིད་ ་མཇེས་པ། བླརདུད་ ་པིད་བཞུ  ཉེ། འདེམས་ཀྱི་ཝ་བ་ཐབས་སྲུ་ནུབ་པ་སྟེ། སྒུདཔདང་ཏཱཅད་གེས་ལུར། ལྲགས་པ་གསེད་མདོག །ཤིན་ཧུ་འཕྱདས 
ཡའ 


༨དངུལ་ཤན་ཏུ་འགྱདས་པ་ལྟན། སྲུནིནཿ ཞས་ག་ཡས་ལགས་འ།ཁུངས་དང་། ཤིནཏུ་ནཾ་མ་པར་འྱྱེ། གལ་མཛོད་སྤུས་བརྒྱན། མེ་ཏོག་ཀུན་ད་དང་། ར་སྙེད་སེདག 





པའ། ལཝགས་པ་སབ་པ་དང་། གོ 





















རོམཆོག 










































¡ 
རྔ 


=== ང ༡༠༡༡༡༠༠༡༩༠༡༡༩༥ ༠༤༤༠༤༠༥༠༠༠༠༥༥༠༧༤༡༥ཞ ~ ལྤུ ~~~ 
ཞིུན་ལ་འདའོ། མཐོདའ་རིགས་དྲ་ནུད། སེརོ་མརམས། ཟུམ་ཆུལ་ལ་ཁ་ནམ་ཐོབ། རྒྱས་དགེབརབ། བྱནེ་ཧཱིས་ཕྲ་བདད། དགེབའི་རྩ་བ། ར་མི་མངོན་དང་། ཐུགས་དང་གསུདུ་སླའི། མདུད་པ་མེད། ཉེནོ་མེངོས་པའི་མཐུདཔ་༡་ 

།འགྲོལ་བྭ་ལོདབུ་མི་མཛོན། བའི་ཆོས ས་། མ་མཉམ་པཐུསསཅདའུ་ མལ། ེདཀེ་མིའི་སེདགེ་ཧཾ། གུངཆེན་མིའི་གླངཔོ་ཧྭ། ཟདདནི། དདཔའི་ཆལ་པོ་ལྟརུ། ཨུ་རོགདབསུ་གཤགས་ཤཅྱིར་ 
¡ མཆོག་སྟེ། གཡུས་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་ལམ་མདའ་བ་སྟ། མཛེས་གཤེགས་བལྟ་ན་མཇོས་པ་སྟེ། དྲད་དང་རྟགཏ་ཐུགས་ཡོན་པ་མི་མདའ་བ་སྟེ། འཁིལ་བཀཆགས། ཚོལ་རྣམ་པད་དག་པཱའི་བྱི་རྡོར། གྱས་འད་ཡག་པའ་ཆོས་རྣམྨས 
ཤིནྭ་སྣདས་པ་སྟེ། རམ་པར་འཚོར། ཚེས་སྲིས་གིསྣ་དདོ་པ་སྟེ། གཙད་དད་། མུ་དད་གསུང་དང་ཟུགས་གཙོང་འཇམདད། རད་བཞིན་ཚིས་ཐུགསའཇམ་པ་དང་། དགཔའི་སུ། ནངབཞིནྷ་ཱིསྣ་རམ་པརདགཔའི་ཐུགས། མཛད་ཉིད་ 
ཏཱསྫ་རོགས་པ་དད། ཆོས་དད་འཇུལ་བཞིནུ། ཐའིཁ་ལུག་ཡདས་ཤིངབཟད། ཡྲ་དཏན་ཡངས་གིད་བཟདབ། གེས་ཧོམས་པ་དངེ། སེམས་རནབམས་ཅདུལ་མཉཔ་པའེ། གཡའ་ཤུཅན་ཉིདདང། མཆོག་ུ་འཇུམ་་ 
པའི་ཆས། ་སཱ་འུམ་མེད་དང་། རགཅཱ་འུ་མ་པ་མདཔའི་ཐུགས། རྒྱས་པ་དང་། མི་གགེ་བའྱི་རུ་བ་ཐམས་ཙུདྱ་བད་ས། ཤིན་ཏྭ་གིམས་པའི་སླ་ཉིད་དང་། ཡང་འབུང་བ་ཤནེཏ་བཅོམ་ཞིང་། ཡན་ལགགནེ་ཏུ་་ 
ནྣམ་འགྱེས་དང་། རྟེན་ཅེངའབྲེལ་པར་བྱད་བའི། ིས་གོས་དབ་དས། གཟིགས་པ་ཤིནཏུ་དག་པ་སྟེ། དཀླུནུམྱ་ཆུལ་དདྲ་ཝན་པའི། ལེབ་མ་མདའབ་སེ། སྐབས་ཕྱིན། འཞདབའི་ཉིས 


ར། 
| 
| 
| 
དྲ 

































































༈ སཱཾནཛུགསརེང་”དང་། 
| ཕྱག་རང་རྒྱ་སདང་། དཱ 
གསཔ༥བྱེསཔ་དད་། ལྟ་བའི་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་སྙང་བ་སྟེ། དངྱེས་ཆེབ། ཕས་ཧྱི་རྒོལ་བ་གོན་ཏུའཇུལ་པ་སྟེ། དབུ་རྒྱས་དད། སོན་ལམ་དམ་པ་ཤིད་ཅྭ་ཇོགས་ཏེ། དབྭ་སྐ་་བུང་བ་ལྟ་དྲ་ནུག་དང་། 
ཕུལ་སི་དབུལ་བྲ་ནམ་པར་བླཟོག་པ་གེེ། སུག་དྲང་། མཐངཔ་དུངྲ་གས་པས། འཇམ་་་་དང་། ཐུགསའཇམ་པྲས་བསུན་པའ། མ་འཛོདདང། རགཅུ་མ་འཁུགས་པའྲི་ཐུགས་དང་ལྡན་པ་སེེ། མི་བཤོར། 
རང་བའི་གསུང་དྲང་ཡངས་སྲ་བལབ་སི། དབུམ་ཆུ་བ་པ་"ིཡིན། ངི་གིམ་མྱིསབུ་ཡིས། ཡིད་དེ་འཇོགས་བདྲ་བེད་པ་དང་། ཅུདྱརུབ་ི་ཡུན་ལག་པསྦ་ི་མཉུག་གིས་མྱེས་བོ་མཐུན་པར་བླསུབ་བ་སེེ། དཔལ 
 བེའུ་དདབག་ཤིས་ནི། གཡང་ངུང་འཆིལ་པས་བྱཧན་པ་སེ། སངསྦརས་དབྱེ་བད་བཟད་བོར་བཞེད། སངསྦྲ་ཧས་བྩཅོམ་ཝན་འདས་རུམས་ནི། དྲེ་ནས་བེངབླ་དུག་ན། མདྱང་སུངབའི་ཆོས་སོ། ཀུན་ནས་ 





རླག་ཡངས་པ་གཟིགས་བསྟེ། འཇམ་བདང། འཇམ་པ་དང་འདུལ་པ་ལ་མཁས་པ་གྟེ། སྲ་ནི་མཉམ་པ་དང་། གྱོནོ་ཐ་མས་ཅད་མཁྱེན་པ་སེ། བཤེབའི་ཅ་བ་ཇུམ་ 
རི ་མཆོག་༔ཡོདས་ཤང། སྟན་མཉམ་དང་། ནོམངས་བའི་རུདལ་སཏམས་བརྡ་དམ་པར་སངས་པདང་། སེམས་ཅན་བསམ་པས་མཉམས་པསའངུལ་བ་སེ། དྲཔལ་བར 





འོ་མཛོས་བཅས་པ་ཡིས། རམཔར་བང་པའི་རྟོག་པ་དང། རབ་འྱའབོརགཞན་ཡང། ཕེང་བཞིན། འྲངས་བརྡ་སྐོམས་ཤིབ། །ོསམནིང་བ་མདཔའོ།ར་་སྲ་སབ་བང་ངང་བསག་འས ( 























༤9། ¥ དའེ་འཛྐིར་འངུད་བརབ་སོམས་ ཅེས་བའོ། ཞེས་ དམ་པ སུང་ སུ་གསུམ་དང་ཕྲིད་དྲུ་ མ་བཅིངས་མགལབ གནས 
༤ ཤཱ ཏྭ སྲལ ནའུ འང སབརབསཤིག གིགས གུ ༡ པ་ག དུ གསཕ་གད། གགས ཁྦ་ ཤེས་བ ནི ཟི་ ག་ 


ཌ 


ཀ ང གཟུགས་མ་།དྲིན་ ° + འི་རི ་ཧི་བ་ནཔེབ་མ་བཅིངས། བྱ་བ་ཡོདསྤ་སྭ་སབ་བའིགནས་ ས་ཡིན ༨ ག་བ 


སནིཤདྷཱནཱཡ་པར་ པའོ། ཞེས་བ་བནི་ཕངབ ཞུ་ཉདིས་བ་དནདཔ འིམ ། ཕྲེཾད་ལ་བྲ པ་མེད དྲུས ནསས། ཿ 

` ་ མེ འའ་ཡི་ ཤཱ ། ཞིས་ཡུམ་དགསང། ཇ ཟིང་རུན། ཉེའི རེས་བ ཤེ  ི་བད་དའ་འོའི་འཛོ་་ གསབགཅིག་པཏྲི་ ག་ག | 
° གསུད།_ ཕྲཾང་ ལན ནུ ཚོས (ལས་མི་འདཱའ་འོ། ཞེ ་ དའངངིའ་དག་ལ་འིའདའ་བའོ། ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུང་ ལེངགཅིག་ན། རདྲབཞི་ ཞིན་མེདོ། ཞེསྦྱ་བུ་ད་ བཞིསངསྦྱ་ཆས་ སྱི་ 
གང་ཆུབ་སེ ཐས་དཔའ་ནམས་ཅི་དབ་ཞིན་ཉིད་འདའབ་མེདདོ། རངསངསྦྱ་ཆས་དང་་ཉན བནམས་འི་ཕགའའི་མཐརའཇལ་མདོོ། ཞསྱ་བབ་་བགསཅི་སིགྱུའ་ ས་ས 




















ཀཾས་དྭུམ་པཆདཔོ་ ཏེནགསུང་། ཝེདགཏེས: 
ུ་མ་པདཔ་གང། ཕས 
ེ་གྱཿལཱ། གྲུན དཱ འད དགའ་བས གམ་པ་ལ 
སགས་པ་དང། ཚ་སིདབཔན་འགགོསཔ ༼ལྲབདདཔ་མེདད་་ 
རྗུམས་གྱཾ་ཁྲསབུ་རྣམཔདདགོདཔ་མེདཔར་ལྩ་བདོ། ལེས་འ་མ་པ་གྲསད། གེང་ཞྲིན། 
བབ་ཕི་ནང་ཟན་ཅང། འན་པདིསཔ་ཅན་བཏགས་བ །ཡལཇཝདོབ་རམས་དགྲོས་༨ དང་ད 


ལ་མེདན། 





| ལགས། །ཤསྱབབ་ ལུ་སགཔ་དབས ཏེ། 


སྭ ཚོར ལོ 
འདའབ་མེདད། ཞས་འ །ཞས་ར་པ་གཟུང་ 





ཐུགས་དང་ཚོར་བ་ལྭ་སོགས་པ་ནི། ་རྣམ་པར་འགུར་པའི་རབོ་། དབ 
སྲགས་པདད། ཆོས ར་གས སུ ཡུས་བའྗོ། །ཞེས་དབུལ་ 
སྭ་པའི་ཆོས་ནམས་དང་། ་ཚོས་ྱི་དབྱིདསཿ 
། .ཕེང་དྲུག་ན། ནུམ་ུདུང་། རོད་ད་ལ་སགས དད མ་དད ༣3 
ཙི་དབིངས་ལ་སོགས་བཞྲིནྲ་ ཆོས་ཐམས 


! 
ཅདའླངུས་མྱབས་པ་་༥ཡིད་པའི་ 


ཡྱིསདགེ་བ་་དང་མ་གེ་བའིལས་ 
ན་འཛ ཞེསྤྱ་བྲ་བ་ལ་སོགས་པས་བདྲིསདྲགསངས་ཏེ། ཡར་དག དཔ འི་ 


བྱས་པ 


གུནབཏྟགས་པ་ནམས་  ཡོད་དེདེའིདབངགིས་ རྣམ དེ་གང དང་ནག་པོ་ཡང་ལོདདོ། དེའི་ཕབངགྲི།་ 














| 

! ‰„ ༽༢༣། 7 ་ འདུས་ཧྱིས་ཀྲནཛོབ་གེ་འདེན་པའི་ོལ་ང་དེད་ པ་རནིཆསྤ་འམས་ཅད་དེབ ཉིད་ད བས་དདག་ཡེད་དོ། མ་བཅེཿ གླུས་།ཟཔ་ 

| བྲཱི ིཚ་ :དམགྱི་ཚོསཾ ཧཱ འོས་ར ཚ་ག. མས་ཙདདབཞིདདསོ་ གི་ད གས `, དམུན 
 ིདོ་པདཔའི་ ཁྱིད ིབ་ ལངསཨས་འའི་ིས་ལུབའ་ པུའི 

± ལྩེ་ཐཱ་ལེདཔ་འྤི་ཚོརཁགགྲབ་མད། པའོ པ་འི ངོས་པ་མེདཔའོ། རདབའིནྱ་ཡིས་ཡངས་ སུདག་འྱཚིན། ཅུམ་པར་བརབ་ཡེ དཔའ ས་དཔག ཡུང་། ལེའུ་ན། འབབ་ཐོ 

| 4 བགྱིབ་མམཆིས་སམ། ཞེས་པ་ནིལམ། མས་པའྱིརས་འཐབས་བུའྱབ་དའལ་ ལུསཡ། བ་ཐོབ ྱ་པམ། ཞི དྐེལྲུས་ རྩྱགརན་དེ་ཡདདོནདམ་པྟ་ཉིདྱང་ཁྱཔརརོ། ཞེསྱབ་བའོ། ཞེ ཞ་པ 

¦ ཇཾ བྲ ཡུང་། ཤྲེངགཅོག་ཆཱ ཐྲའཔརྱབབ་མེདདོ། ༈ ཞེསང་བནི་ལམ་དང་འབབས་བུ་གི་ཀ་ཡང་གུན་བྷ། གས་པ་ཡིན་ པསྲགསྲལ་བ་བཀའ ལུ ཊུ་མ་པ་གསུང་། ཅུད་ཙ རལ ང་ ཞེས་ཕྱབ་ 

¦ ཤིགས་པ་ཡི། ཅཟིན་་ངངེས་པ་བྷད སྙན་པའོ། ཞིས་དྭབ་མ་པ་གསང་། ཕང་གྱང་མྭ་ཝགན། གདཔཕཇིས། ཞིས ༦ མགས་པཔགནས་བེཏནནོ། རྦྩ་ 


= = ཁྱ ཁི 8 


¡3 དལ ཞིས ༣ དིདནརོབ་ཅུ་བདེན་པའྱ་ཚུལ་། ཡ་པནིདེ་ུ། དདོལ་སཔ་རརས་པའིི གས་པ་ཞི 


དབུས་ཏེ། ཙས བདབ ་། 














{ 





ཤཱ།མཱཔ་གསུང་། ཁེང་བརྐྱང་ལུགཨྐ ཆ་དམར་བྱསཤདྲ་ 





ཀླ ཞཱེསཔ་ འདེསནི་ །ངངུ་གལྟ་ེ་ཕངད་།་པའི་མཐའྲ་ཕག་ 





| ཤ༠། { ; ཡུ ཕགས་བཡང་སིའུ་ཞིགས་ཏེ། ཕ དྲུག་དང ། བདགྲ་སཔྒཾི དགིད ངེ 
ྒ ་ར་་ ཡི སུ ད་པོ ཟིན ས་ ང་ སླག དགལ ོད 
ཨན ༢ 


སི མར ས་ག ༈ སབནི། ཁུ སིི ཐབ ་ རླ ལག 

༦ནརངས་པུའཏྐནས་ཡང་ བྲི རི ཉིད་ལ་༢བྱ་ཏ་འགོདདེ། སེམས་ཅན་ཙི་མཐའཉིད་ གསཔ སྭ་སརཏཾ། ཞེསདབུམ་པ་གསུང་ ` ༢༨༥༣ 
མེདཔའིསམསཿ ས་ཡ (ཤཿ སལ་སེམསཿཧྷི་མཁའ་ ཡི སེམས ཞེས་ད ཞས་ུ སུང ི་ གྩོ ་ 
དནའི། ཡངདག་པའམཐའ་ལ་ཡངདག་པའ་མཐའཔབཅུའཇོག་ །ཞེསྱབ་བ་ཡྱ་རེཏ། དེ་ཡང དི བ་ཀསླདདུས་མ་ ལོགསུ ཇེང 


ལཱུ ་ ཞརྣ་མས་ཧི་ དོནཧུ་ཤེས་ བུ དསས ཁི 


པའི་མཐའལ་འཀོད་ཅ བྱ་བདེན་མི་ཞིགས ཉྭ ཇིང 





























# 











བྱཏཱའགོདཔཞེས་ ཡཱ (ཅནྱ་ཧི་མཐའ་ཤང་ཡང་དྲག་བའིམཐའ་ནབ་ལི་་ 


དབུམ་བཅདཔ་གྱུས། གུབཧཱུཾ ཆོས་མ་ལགས་པར་ཡང་ ཡྭ སུངངླཾ། ཿ 
འདྲིཨྱབདྲད་བསེམས་ ང་ ིད་པ་མགསཔ་རམ་ ` ་ ་ ཆོས་ཡོངས དྲོ ཁམྱརཡབརའེ ་ ར་ 
དཔ་ད ཇུནོདའགནས དབདངས་ལུས་དཞོ། མ་ད གས བ་ གཅོམ དསང གསན ༩ ལ་ཡི ཞྱིས་པལ་སོགས་ 0 སའམ 
བསྣད 


་ 
ཆམཐམས་ཊ་པྷ་རྩི རྐམས མཛངས 60་ དེ 


༈ པད ངབ་ 
འོགས དབ་ས སུགས ་ 
རྩཔ་ཉིད་ དངལྟལྲ་མས་ 





£ 






























དྱི་ཆོས་བ ཡར་ཡངདའབུར། དེབས་ ངང་བ ནྭ་སྙངཔ་ཉི་ ཀྱི གིས་དམཔ་ཝམསདམཁེན པ་ཉིདལ་འཇུ་ ་པ་འགུབ་པོ་ཞེས་ ཞེསདབུམ་པ་ཆེནཔ་གཡུང། ལེཉར་གཉེསྣ། སྐམབ་བརཆོས་སྟོར་ཏོ། 

དྡེས ལང བཤད་པར དབས ི་་ ངཱ ང་ དགྲ་༡ད། ཞེས་ཏི ཞེས་ད ཡིན་པད། ་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ ༣2 ¦ ་ | 
3 ཉཱགས་ཡིན་དའི། ཞེས་ཟབ་ལ་སོགས་པས་་སྙོད་ཏེ། གལ་ཏེན་ ནདྱ་སོངཔ། སིི ་སྟེདཔ་མ་ཡི་ནྲང་ཟིནྲ་ན ཆོས་ཐམས་ཅད ཉ་དང དཔ་མི་འགུའ་པོ། ས་དབྱང་པིནཔགཔ། ང་། -ཡིང་ཝ་ལྷག་ན། བཤི | 
| པར་འགྱདན། ར་ར ངི ལསྐང་ཉིདང་སོགས འི རིསསིངཔ་མ་ཡིནྲད་བིནན། ཚེས་ཐམས་ཅདའའཔཀྲིན་བིས་སྟེངཔ་འི ་བ་མས་པར་ྱན་ཏི། དེ ཞིག་པརའགུར། ཞེསྱབ་བའི་ ་ 
ཧཱརྡ་བ་ཡ་པ་གཡུང་། དེན་ཐ་ བྱད་བཞི་ན། ཐཅམ་ཟབརའྱ་ཐུར་བ་ལུ་གཡ་འོང། གཏིས་བདདང། རའཚོར་འདིཉུསདཔ་ན། ཟེངབྱརཧདན་ལག་མ་ཡི་ན་པུའོ། ཞེས་བབ་ནེ་གནས་དེཉིདསད 

ཙཿ ཀྐུམ་བཏགས་པའི་གནས་སབས་ན་ནྲིི ཅིལ ་སྭ་བའོ། ་་གིའི་གནས་གབས་འབོ་ཆ་བབབ་བ། ཞེའིསམམངང། ཤོག་ཨུ་གཉིས་སཱཕྲེད་ དགཉིས་ ཅཆདཔ་ན། རང་བཞི་ན། ངཔ་ཉིད་ 
= ཀྱགཡུགས་སོ། ཞེསྱ་བ་བགསལ་ཏེ། ད་ར ྱབ་སེ་མས་དཔའ་གྱུགས་ལ་སོནསཔའི་ཚརནམས་ལ་ སྤོདཔ་ནག་ཐུགས་ལ་སེགས་པ་དེ་དག་ཁང་གཞན་པ། རང་བཞིན་ ང་བཉིད་ལངག་ནདོ། ཞེསྱ་བ་བམེད་་ 


| 
དད 
པཿ །འགཞམཔ་སྣནམས་ས་། ༈། བངས = 




















བདྲི་གཉིས་ས་འྱུ་ སཔས་ 
ྭུས་ ་ | 


























ལམ་ལགས། ཞིས་བ་བ་ 





6 དུང་། རབ་འབོད། ཤོག་གུག་སྦུཔ་དང་ལེད་པྱགདན། 
སྱ་བ་བ་ནི་གང་དྲག་ མ་པརྐ་ལྟི་ཏཱག་པའི་ཏིདངེ་འཛིན་ལ་གནསཆུས། ་བ 

དེདགི་ ིལྱསེས་པའོ། ཕྱས་པསོ་ལོའི་སྱེ་” ་བོ་གང་དགུ་ཡོདས་པམ་ཤེས་པ་མདོན་པདའྱང་བདཔ་དེདག་ལནི་ཆོསཐམས་ཏུད་སྩེས་པཉིདདྲོ། རཞི་གསུས་ 

ཅི ་པའི་མཚན་ཉི་དཡིནན། ངྱེ་བིས་པྲ་ནམས་ 





༄༅། 
རོ དི་དིམན་ཡོངས་བདའཔར་བམ་དང། སངསྦྱརས་ཅྱིཞི་ ནིང་མོངས་མུ་དག་པརྦ་པ་གས་བྱ་འི་ས་པའོ། ༈ ཞེ་ 
ཇི་ལྟར་བླད་བ་པར་བྱསི།  ཞེསྦ་བབནི་ས་སེས་པྲ་ནམས་བྱསེད་ པརྦ་བུ། ཞེས་བབའི་་ཚིག་ 
ཀྲ དནམ་སམ་ ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ 


 མནི་གྱེས 


! གུདཆུཔ་གི་ལམ 
9གན། ་ཆོས་ཐམསཅད་མྭ་པེས་པའོ། ཞེ 


ཧུག པསོ་སའྱིསི་ ་བོ་གདདག་ ཡོངས་སུལི་ཤེས་པ་མངོན་པརའཇརི 


ཤང པའོ ; ཀེས་དྭུབ་མ་པ་གྲསང་། ཐེང་སོ་གཉི་སྐར་མ་བུང་ཡང་བུང་སྭེ། ཞེ 
འགྱུར་ ལ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་ནི་མོ་འགྲུར་བ་དེ་ དེཇི་ཉདརིག ས་པརབྱཙུར་ཞེས་བ 


ལིཆཔོ་ཅན་ངུ་ 


*་ 





།མ་པ་གསུང་། ཤོག་ུ་ིདངགཉིས་ལགད། གང་ཡངན་མི་དམིགས་སོ། གུདྭུབསེས་དཔའི འི་ལམ་དང་དི། ངེ དེ་དས།ཇ་དངུ་པ་ནཔ་ར རབ་འབེརྲ་ཡིས། ཐེཀི ན། བྱང་ཆུབ 
ལི ས་དབུ་མ་པ་གསུད་། ཤུག་བུ་བྱ་གཡྒལ་དང་པེ་ སས 


་་ རས་བརུན་ཙོས་འིི 


ཧནཏོ། མངོན་པར་ཞེད་ པ་ཤློག་ ་པ་ 
ཡི་ཕིགས་སོ། སྟམ འ་ ཞེས" "ངྭབུམ་པཀ།སྲུང་། བྲེང་ 
པོ ཡང་མཛོདཔརའདམི་བེད། དདགཉྲིད་ལ་ནིས་སྱིས་པའོ། 














་'ཞུས་ཏེ། སོསཐམས་་༡ངས་བམ་སཿདྱང་ནཱམ་པཱ་བམ་སཅད་དུ་བི་ནཏ་མ་ 
བཾ དྲ ཞེས་ད ཡཔ་ཆེདཔོ་གསུ་ ་། ནུད་ཅ་མ་ན། དདབཞེད་ ཞིས་པལ་སགས་པསའ འིདྭས་དྱང་བསྟན་ཏེ། ཅོས་རྟིད་ལ་དིནམ་ཡང་ 























༧༠ ལུ 
།བའི་བངཆུབ་མེདདོ། བྱང་ཧུབ་ཡ བ་འབོར་གིས། ལེ་པ། ཤེ ཉྲིས་དདཝེཾདས་མཚནཱ། སདྱསྦྱརས་ྱིས་བདཔ་དྲོ། ལསྣ་མས་ ཡི འའོ་རྒགིས་གསོལ་པ། ཞིདབྱར་ 
ཌཱ གའི་དུ་ུ་ དོ ུ་ མྲ ཆགས་པ གག ད་ སྭཱཧཱ ངང མགུཡ་ མབའི་ལས། ལད ` ལགས་པ རི རཾ 


་ལཱ་དདཡ་བསཾའཾ། ༡མས་པ་མེདཔ '”"“་སེ་མིག་ཡོབའི་ལས་ཁྱི ཡུ་གྱུགས་ ཁམས་སམ། ཤག་བག་ཉེས་དྲའིར་ཅིག གོ རོང མབའྱབརྦ་ལཾས་གསོལ་པ། ་བེདབྱདན་ན། མྱངན་ 
སཱ 


| = × ལས་འདའབཔའ་ཕུརད། ཤེསྱབསནིགལཏྡི་ ཁྲམལ་དད་ཀུར་བངཔ་འ། པས་ཡོདསསྱུ་པད་ན་ལ་ས་འདལའ་པའ་གུ་ཞད། གིས་པ་སོའྱིའི བཟེ་མས་ཅད་ཤང་ཡངསསུ་མངན་ལཾས་འདའ་བ་ཡཱཿཏེ། ཤ་ལ་ཡང་ 
ཤྲི དྲུགབསྡལ་དདཀདའྱབལ་གཞོང་པདདའིཡངག། ཅི ཅུག་བྲམལ་ཤེས་བ་དུང། ཀུ་དའྱ་དཤེས་བས་པང་ཞལས་འདའ་བརྒྱགརནའིདེ ན་ཉན་ཊོས་བཞིནཧྭ་ཧཱང ཅཡུགས་པའི་འབས་འུལསོགས་པབའོང་རུ་ྱ། 
མྭ་གྲངས་ནས་ཞུས་པའོ། ༩ེསྲ་འྲྱབ་ཨ་པ་གྲསང། ཝེ ལལ ཐག འན་ཏེ་ལམྱསིསྦྱ་པངན་ལས་འདའཔརའབུར། དེ་ནས་བཅོལ་ལའདས་བྱེ་ར མ་པ་ག །ཀཙཱཔ་ཡངུ་མཱདུནལྲས་འདུའབར་མི ལི དེ 

རིའི་ག གིས་བསྐྱ་ཡདན་ལསཁངའབངཔི་འྕབ་ཁབ་བསསཏོ། ཞེས་དྲབ་ཨཔ་གསུང་། བཅམ་ཝན་འཊས་ཤིས་ཀའ་སལ་ ཏི ཁྲེའུ དམིནས་མཱ་མེདཔ་དྷི་ཉཔ། མཐོངཾཱེ། ཞེས 

















= 











ྒནི་ཡོཊ ཱ ཉིན 
གྲོུཿ །ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུདྲ ཐྲེངཉེས་ལུགན། སཱང་བཤད་པའི་ཚུལ་ཅྲིས་ཡོབས་སུའདིས་པའི་ཤེས་ 
མངོནསུ ཞེཾྱ་བ་བའྲི་ལ ཚགས །ཞེས་དྭབ་མང་གྲསུང་། ཕིང་ཝ་ན 


༩ིཔིར་དྲ་ཇོངད་ ཡེད་པ་དན་དམ་པ་དགནས་པ 

















འཇུགཅུ་དགུཔའོ། །དྲལ་བདྱུབང་་དང་༽ དེ་ནས་ཚོ་དང་ཝནཔ་དབ་འབརཅིས། 
།ཡིནོདོ། ཞེས་བྱ་བ་ནེ་སྱི; 


























. རཾནཾམ་པ་དྲེ ནི་མཉམ་པ་ཉིད་རབ་ང་ཛཱཧ ཇ་འ ས་པར པའོ། ཞེསབསྟནཔ་ ས་དབུམ་པགསུ། མདང་ཁྲེངཿ ཛྷ ས་པའི་མཐུའོ། ཞེས་པནི་ 

ཅི ལས་འ ཧོ ་ ོད །ཞེས་པནིཁང་ མ་དད་པ རར ཆེ 
པ་དྲདགྱངདབཞིེད་ དྷ་པ་གོོགས་པ་གདན་དམེགས་སྲ་མེད་དེ། དྲེབ མ་དག་པནད་དངྲགལས་དབའིན་3ད་ངང་གཞནང་པོབ 

དུབ་མ་པག ཉད ལེ ུ་ཆོ་དེག གཉིས་ཀ་ཡ། དགཙིག་གེ་ ད་གྱུབདདབའན་ངམགུ།གུས་པ་བུདན་ དངེ། དྲེའི ི་་ི། གབད་་བི་ིངྗདམ་པར་མི་ཏོགཔའི་ 

གས་པ་མདབ་དུང་གཟུད་བདུད། རང མེངྦཔའྲི་ཧིར་ཐོགས་བྷ་མདཔ། ་ མ་ཁྷན་ཝེད་མེད་པར་མཆོན་ 

འདུས་ཐསརི་ཡོངཔའི་མ་ཡེ ཡིན་པའྩི་བ་ད། མཆན་ཉི་དམེད་པར། ངོ འཇུས་མྲ་བས་ནི་མཆདཉིདམདཔས། མཚན་མར་གྲམད ཡུང་མཆ་དཉད་པད ཡའོ 


(ཞེས་བརྗོདངུ་མཆུངབས་ཝན་པ ཡད་མ་ཡིད། ཐ་དད་དོ་ཞེས་འཇོད་ 
སཱ ས་མེདཔ། ས་པས ུཡོ་རུངཔརི་ཡོར་བྱས་ པ ༥ 
ཛྷ ག་པ་སྙེ། ' ལ་ོ་སས་བསྟུད། མྱ ཤྱཾརབ སྟཞུང་མིདཔ། དབང་པོའི ཡྲ་ཀི་ཐོ་གན། 


























ུ ཁལ འ་དང་ ཡངདེབཞིན་ གཤེག 


ད་། ཞེ 1 སྟང 
བདུག ཚོ ་ ཡོ ་ ལཱལཿ | 
བདུང ཤག ཤས ཞིང་བ ིུང་ ། 
ཞག་བརྔོད། ཅེས་པ་ནྲི་ཚོམ་" | 


























ོ ༡༡༡༥༡༥༡¬ ༢༡༢༤ མསགམསསསསསགསསགསསགས ---༡-༡༡༤༠༠༡༠༠༡༩༠༡༡༠༡༤༠ ~~“ ཿུ ༠༡སགསས། 
# སྙུའི་སླབས་ཀྱི་དོན་པཞི གག་སྤའཟིན་ཏོ།། ། ཞེསཔབི་པརོཅྭ་བིནཔའི་མནངག་གེ་བསྟན་ཚོས་མཛོ ཡརྟ་ཛཱཤ་པའྱིར ཞསྭ་བ་བ་ལས་ཆོས་བྱེ་སའི་སཱབས་ཏེ་བྱསདཔའོ། ¥ ཚྷ་ཤི་དདེ་ཡེ་སརབ་དང་། དགར 
ར།ངྡེ་མཁའ་དེ་ཡི་ནམ་ ནེ ་ ཏིནྨཡཔ་དུག །ཡུལདིནྣམཔ་གྲས་མཔྩོར། ཏྱརབབཞེ་མ རྟག་པའི ༽ས་རའབྲིར་ལས་འབསའ། (།དབྱདུས་གཞན་དྡནས་པ་གསཔ། ༣ འཕདས་་ཞེས་བྱའེ རེལ 
| ཏནཔའི་མན་གསི་བ་ཚོབ་འདོདཔ། ཏགས་པའི་ཆུན་ཞེས་ཐབཅལ་བུམས་པས་མཇུདཔ་ རོག་སོ། ༣ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིང་ཏྭ་དྲ་པྱ་བ་དང་། ཤུཆེི་ལ་ཨཱང་བདྷ་དཔ་ལབྱུཿབ།། ཀྱིཁ་བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏ་ནལ་ཕབ་ 
སབའོ། སླདཀྱིས་པརྩིཏདཔ །ལ་གོ་མི་འཆི་མེདལ་སོགས་པ་ དང། ལོ་ཙཱབ་དཀེ་སང་བློ་ལཱན་ཤེ སརབྱ་ཀིས་ལེགས་པརགཏན་ལ་ཕབ་པའོ། འདིར་ཡོངས་གྲུབ། ཙཱ་ཾ འགོ ས་པ་དབུ་མར་བྱེད་ནྲ་མབ་དཔོན་སེང་་ 


བཟུང་ལ་སགུས་པ་ཚགས་པཅུན་ མདལསོ་དེགམབཙར་གའེ དབིང་སབདཔན་དྱབིགག དང་ལ གསྤ་ཁང་ལ་སགས་པ་སེ་མས་ཙམ་པརྩ་ སྐནས་དེད་ །གིས་ཡཱམ་ཡངསེ་མས ་ཡྲདུབྲཀལ་ཞེས་ཡོངས་སྣ་གགས་པ་དི 
དུང་འགུལ། །ཞེན་འགལ་བབ། ན་མེདྷ་སོནནི་ མེདདེ། བཞིངས འདས་པང་ཉི ཱ་གཔས་པཐརའཐུལྱ་བདལ་གས་དམསི་ཁ་ ཚད དྱའི་དབངགིས་གུབ་མཐའདངབཤད་སོལ་བཟང་ངད་ཤིན་ཏུ་ཁུདཔར་ 





| ཆེབའྱི་ སིན པས་ན་རང་འགྲེལ་ འཕུགས་པ་འཆདཔ་ནམས་སངསྦརས་ཤི་དགངས་པ་དངམཐུནཡ་མངལ གེལྱར་དང་འགལ་བ་ནམས་ནེསའསྦརས་ཀི་དགོངས་པ་དང་འགམ་བའྱ་བིར། ངུག་དངག་ཡང་ས།, 
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ལྭ 









































ཏེ། 


ཅེ ཌུ པཔ ༣ 
་¿†་ ་སམ། 
དང་ལ་མཆས་པ་འཁགས་སམ། གཟུགས་ལ སོགས་བ ནོ 

















༽༄༠༠། །བཐམས་ཅད་ངུམམཆིསཔལདགདོས་ཏེ་གསངས་ཞེས་ཞུས་པའོ། ཞེས་དྭབམ་བ་གསུང་།ཐིང་གཉིས་ན། བམས་བ་ལ་བཀའ་སྲ ལ་བ། ཆདཔ་འདོནང་དོགས་ནས། ཅམས་པ་དའནི་ཝེདྲྭ་བིདན། མེདདོཞས་ནི 
( 7 སྤྱལ ཞེས་བུབ་ལ་གཞུས་པས་བཀགཔ་སུདུ། ཞིས་པ་གཉིས་དྭབུ་མ་པགསྲད། གེསྡ་དྲི་སམཆེས། ཞེས་བ་བ ཛོ ཞེས་དབུ་གྲ གསུངས། ཐ་དྭགཉིསན། དུན མདས 
༢ ཧྱིཞེས་ཐབ་ལ་གགོས་པས་བཙོས་ལནའདས་ཡི་ཀུན་ཛོབ་ཡིསབདན་པའི་དབངགིས་ཡོདྱ་ཏི་དོནདམ་པའ་བདེན་པའི་དབང་གིསནི་མདདཞེས་ནམཔདྱའེ་ག་བསདོ། ཞེས་དབུམ་པ་གསུབ། ཛེ་གཉིས་ལྟགན། དོནའཚོལ་པ་ལདན་ 
! „¿ ཤས་ཐུབ་ལ་སོགསཔས་འདྲི།དགུསཔས་ཏེ། གྲལ གཟུགས་ལ་སོགསཔ་དོད་དམ་པད་ན་པ་ ་པ་ཐམས་ཅདང་མདད། ཙེས་བཞད་ན། དྷེལ་རན་ཆདཔར་སླབ་ལས་མ་ཐརབར་མིའབྲུ་དདོ། དེལ་དོན་དམ་པར་ཡིད་དོ། གི་སགསུངས་ 
ཀྱས་དགདོས་པས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གསྲུག་ཞིསྱབ་བ་ལ་སོགས་པར་མོདགདགས་པུ་ཅུངབའིདདས་པོ་ནི་ངོནདྲ་མ་པར་མེདའི་ཡིདྱ་བར་མི་ཅུངབ་བྲངོདང་མེད་ །རི་དངོས་པོ་ནི་ནོདམ་པར་ཡདཔ་ཉིངདོ། སྐྱབ 





7 བའང བཅོ་མལ་ནའདས་ 
འབགྲམཔགསུང། ཕི་གཉིསན། མིངྨ་བ་པཱས་སཱ་གདགས་ཞྲེསྐྱབ་བ་ལ་སོགས་པ་མད་ཞུསསོ་ གལ་ཏེ་གཅུགས་ལ་སོགས་འདུ་ཤེས་དང་མིང་གིངོ་བས་དནདམཔའི་དབིངས་བརྗོདང་མངཔ་ཡིན་ན། གདལའྱངགེས་གདུགས་པ་འྭཅདྲ་མཚ། 
མས་དངོམཔོགང་ཡིན་པདེ་ལདོནོད་མ་པན་ ་ཡོའཾདམ་མེད་ཇི་ལྟ་བུར་ཞིག་ཙེས་བྱ་བག་ལ་ཡད། ཅེ་ས་དབུ་མཔགསུད།ཕྲེང་གཉེསན། བཛོདང་མཆཆིས་པད་འགྱུད། ཞེས་བྱ་བ་གསོལ་པེ ་དདྐསདབ་སནབཔའགུདཞེན། བཇོངལེབ་ི 





























༄༅ མའིདདོས་པ་ཏུན་རྫོབ་ཏིད་བཇོད མེད་ཐའི་འིབས་དདོ་ པར་ཞུ གྱིསཔ་ ་སཱ་སྭའི་ ཕྔ་བམས་ཿད་པང་ མུསྦུ་ཡས་པས་ སམྲ་བུས་པརའགྱདལ། དེས་ན 

༠། །མཛུནམའིདནོསཔཏདུ འི རགོ། ད་ དམ འཐུན ་ ང་ག ཛ་ ས་དན ནོས ཅུ མག 
དང པི་དིས་ག། ྲིི་ དྭལརྱཱ་ཧརན་ཚོས་ལ་ཚེས་ཏི་ །ཉེས་ 

ཐཱཙི་ཡོདྷར་་ ཞུངམ་པའི་འཅིངས་པྲ་ོགས་པར་ ཨི་བབཛུརརྲུ། དད་ག : ན། ཤུས་རུབ གེ་ར་ལ་གཞས་པ་ག། གང་ཞི 

¡ འི ཨ་ཡདཁྱ་ིད་བ ལལ ' ་བད་འདངས་པ་མ སྲ་ བུད རོ ཐེལ་བ ལ་བའིཤསརསལུ་གདཔས་ 

དཔའྱི་རིདལ་དམིགས་ཞེས་ ན། གངཿམང་མདཔོ། ཤིས་ུ་བས་འདི་ཞདབ། འཁྱར་ཏེ། འདྱབདྲ་འུ 


 ཅིསཔ་ མཆས རོ་སསི་ཡིན་རྲོབ་ི་ དོ ལས་རམ རྡ་སདཔ་ལ་སོ་ + 


/ རཏཾགྲསུངས་ཏེ། =± ལུས་དོན་དཔགཞུནགེག་ཡིན། དཀ བས་པའི 























.ཕེང་ལྔན། 3༣༥ བས་ས་བྷཅགམའི 
པར་འཇེནོ། ཞེས་ དབུ་མ་པ་གསང་། 
. །གཟུགས་ཞཾས་བྱ་བའི་འཇུ་ཤེས་དང་། བརྟགས་ 





གས་ལས ག ཁྱི་དབང་གྱིནི་ 

འཚོའི དུ གཞུད་ི་དབད་ྱ། 

དངས་པ ཡོད་པ་བསའའ 

ཧྱི་འབུ་ཏུ་དབྱེ་བ་བ །དབུས་པ་གསུང་ 

ལས་འག སི ཅར 
ི་དངེས་པོ་ལ་གྲཟུགས་འི་ཛ་བ་ཉིདྱད་བརགས།་པ་ལ་" 

གྲང་མོ ཅུན་བཏགས་འི་ངབ་ཉིད་དང། གཞན་ཅིདབང་སི་ 




















73 
7 
, ༧ 


༡ །ི་  ་ ༥ ཨཔ 
| ངང རྤང་་ མ་པར ཧི དགན 





་ སས ཛི ཀླ 
སོ དེ 





མ་པའི རོ མདིག 
བག གྲེ་བ 
དོ ་ གགང་ ! 
གང་ག འདྷེ་ཉིད་་ 
༣ྣམ་པས་འངུ་ཤེས་དང་། གགསཔར་འའིག་ 
ཐེདྲད་ག་ན། ་ཚུས་མེདཔར་བྭལའ།ཞེས 
རིགདདགགསྱས་ལདཔིཅིནྡསམྲི་ན། དེ་ 


5 
པར་བ 


འམ ་ 














ནད 
| བསྐནྷ་ནམ་པརཏག་པན་ཝ 
| བསམ་པ (ཧེའ་ཡིནཔད་ ་མ ལི ཅྭ ས་ ནནོ། དེ་དདམ་པ ཅུ་ ྣ 


པའ་འོདབམ་ཡིནད་ ཡདདོ། དས་པ ་དེབཿ ཡོད་པམ་ ས་སོ དྲ 

། ! ལཾ ཅེས 

རི་ག ཨཱ ཆཱ རེ སྲིག ཞིསུད ཀའ ཡཾ ༦ སྐམ་ ། 
། དང་། ཆེ རྒིར ྲ ད་པ་ དིད བདོ་དང་། རྩབ་ ཧུ 


| མ་པད་བྟོག་ 
ཀཀ ་་ ཞིས་དབུམ་འགསུད། གཉིསན། གཅུགས་གང་ ཡད་པདེནིགྱབག 


























། =: ༄༠། 
| ༡; ཝྲེངབཞིན། བརྟགས་པ 


༣ པའ 
@ །དེའི་ལྭག་ཏཱ་ འ་ཡངས་སུ་ 
= ༣༩༩ 


ཡུམཉམ་བརམ་བཞག་པར་ཡོངས་སུ་འཇེས་པ་སནི་།ཡོང་ 


ཐི 


འ། 











ཤེས་པ་བ་གྲསུངས་ 
སྔ་སུ་ཧེསཏེ། ཇལ 





་པ་ 
བུ 
།དེབས 

















' ནཔྷལ་དྲ་ཤིནྱ་ཡོངས་སུ་ཤིས་པ་མ་ཨིན་པའི་དེ་ཏི དེའེ་ཡོངསྲ་ས་ ཤེས་པ་འོ། དེ་བཞིན་དྲ་པངས་པ་དང་། མངདོན་སྐུསྱད་བ་བ་དང་། བགོམ་པ་ནམས་ལ་ཡང་སླར་པར་བྱའོ། ཞེས་དང་མ་བ་ཆེ པེ ད། ཕྭེང་ལྔ་ 
ན་ཏོ པཁིདཉདདའི་མངས་ད།གེམ་པཱ་ཁོ། དེ་བ ཐདས་པ་དང། མངོན་བྱཿམུབུ་བ་དང། བསུ ག་བ ོི་འདའམ་ལ། ༥ 
ཕྱུདནུལས་འདུས་པནི་གང་། ཉན་རངྭལུབུ་མ་ཡིནོཔད་འཁངབ་ཡོདྱའི་བརད་སམསརྨརྨ་གིདན་བྱིདཔས། གང་མ་དནལས་འདས་པ་ཡངམ་ཡིན། ཤིན་ཡོངས་ཡཱ་དག་པ་གནས་གར་པ་གྟེ་སླིབབ་གཉིས་ལསཞས་ཀྱིད། 
ཆུདམལས་འས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཞེས་དང་མ་པགསང་། བཞིན་བ་ཀྲོལ། དེ་བསན་ཟབཅིང་ནབ་ངཱ་ཟབ་ཅེསྱ་འའོ། ཐངསུམ་རུང་ན། ཕྱངན་ལས་འུངས་པའོ། ཞེས་ཇི་སད་བསྟནཔརྦ་ཧར་ཞིན། ཚོས་སླུ་ལས་བརྩམས་ 
་མླུངནལཕ ཚཾ། སྲུལ་པའི་སྱ་དངལངས་གྱཾད་རྫགས་པ འིདབཤིསམ་་ལབ་འད་པ་ཆ་པ ཞིས་བསྟན་པ། མ་པ་གསུང་། བྭེདབྱཿ་བལན། ཐབས་མཁྲས་པས་་་འཁོད 
བསམས་ཉྭ་གི་ནངཾ་རཱནལི་ཆད་པ་རྭབ་ཉན་པའྱི་པིད། པུདདེ་ལ། །ངྱས་མི་མཐད་པརྨ་ས་བངའ།བོར་བའི་མི་སང་བའྲི པརནིལ་པཱ་ཚོ། དང་བ་ཉིད་དྲ་མིགས་སྩ་མད་པའི་དྲ་ཅིངས་ལ་མཁས་པའྱི་ཕིད། བང 
དང་ཁུག་ན། རབ་ཏུ་མངཔོ་ཡོད་སོ ལོགས་ནྲི་རམ་པ་གྲསུམ་ལོ། ་རང་བཞིན།ཡང་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་བ་དང་མསོ་བ་དང་དབང་པོ་ལ་གོགས་པའི་བྱེབྲག གིསཿདད་པརྣམས་བ བུ་མ་པ་གྲསང་།རྐགས 




















༥ 





















ཧས. ག་ལ གས་པའི་བ ད་དཔ པུད ོ་ཧུ། དྲགས ད་པས་ད ཐ་་ བྲིད ཅུད་ཙཱམ་ 


དན་པ་ 


ཕེད་ 
ཅཱདཱ་མཱ་ཁ་་ལ་དིད། དས དེནས་ཕེད་ཝན། བྱངྷ་ཆུབ་སེམས་དབ་ ཡིས གག་ལམུང་པད། སྐད = 


ཟླག ཁྲལ 















































